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Lopoaue cmpoumenu, npumume uc-
KpeHHue ro3opassieHusi ¢ 8alluM [po-

eCCUOHarsIbHbIM rpa3oHuUKom!

Bawa npodeccna — ogHa mn3 cambix
g co3naarternbHbIX U MUPHbBIX: UMEHHO Bbl
¢ npespallaeTe nnaHbl U YepTexun B pe-
g anbHble 34aHus, cosfgaéte npocTpas-
£ CTBO, roe nogam Oyger KOMGOPTHO
$XKWUTb, pabotaTb M MmeuTaTb. bnaroga-
psi Bawemy Tpydy ropoda CTaHOBATCSH
KpacuBee, a XWU3Hb — YlTHee. Bbl He
£ TONMbKO BO3BOAUTE HOBbIE OOBEKTHI, HO U
¢ GepexHO BO3BpaLLaeTe K XM3HW Hacne-
¢ OMe MNpOoLUMoro — PEeKOoHCTpyupyete u
pecTaBpupyeTe 30aHus, COXpaHss CBA3b
BPEMEH.

OT Bcen AOywu Onarogapto BeTepa-
HOB-CTpoMTEnen — BaLl ONbIT U NpedaH-
HOCTb [Jerny cTanu HagéxHon Ornopow
Ong pasBuTusa ropoga u pervoHa. Cna-
$ CBO 1 Tem, KTO CEerofHs npogornkaert
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Cosem éemepanoe cmpoumeaei CAIC
0e4Ho no3opaesasaem
¢ Hacmynarowum J/lném cmpoumeans

eécex cmpoumeaeu!!!
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3Ty BaxkHyk paboTy: Baw npodeccu-
OHanuamMm 1 OTBETCTBEHHOCTb — 3anor
TOro, 4YTO ropoga byayT passuBaTbes, a
Oyaylime MOKOMeHUs CMOryT ropamuTbCs
MecTamu, rie OHU pacTyT.

Tpyn cTpouTens Bcerga OyaeT HyXeH:
OT HEero 3aBUCUT 0OMKMK HaLLMX rOpPoaoB,
pa3BUTME MHMPACTPYKTYpPbl U YBEPEH-
HocTb B Oyayuwiem. [TycTb Bawa padoTa
W ganblie cnyxuT Ha bnaro obulecTsa,
YKpenmsisi 9KOHOMMKY W [enasi >KU3Hb
nogen ny4we.

YKenato Bcem, KTO nMpuyacTeH K CTpo-
UTENbHOW OTpacnn — oT paboymx Ha
nrnowanke 4o NPOEKTUPOBLLNKOB, NHXe-
HEpPOB N apXUTEKTOPOB, — KPEMKOro 340-
pOBbsi, HENCCSKAEMOro BAOXHOBEHUS,
HOBbLIX MHTEPECHbIX MPOEKTOB M Onaro-
nony4yus B ceMmbsix! MupHoro Hebal

HenyTtat CMoneHckon obnacTtHom
Aymbl Muxaun JloceHko
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9 aéeycma — Jlenv cmpoumeas!
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u 2. /lecnoeopcka cep

Hat boe eam morbKo cyacmbsi u mernna,

lpsiMbix dopoe u
mob Xu3Hb ecez0a npeKkpacHo bbina,

Ymob msizombl u 6e0bi He HasuCIU.

U doneux iem 8am, U XOpowiux 3um,

U Kpernkoeao pocculickoeo 300p08bs,

W umobbi kaxx0Obil, kmo Oywou f1rbum,

Bam omeeyan makoro xe 51t10608b10.

Om scel Oywu rno3dpasns eac C
[HHem cmpoumens!

Bawa npodeccusi - ogHa M3 cambiX
cosvpaTtenbHbiX M BOCTPEOOBaHHbLIX B
obLectBe, ee pesynbraTbl OCTAOTCA Ha
¢ pecatuneTnsa u Beka. bnarogaps npo-
¢ peccnoHanuamy, mMacTtepctsy M camo-
£ OTBEPXKEHHOMY TpyAy ThbICSAY CTpouTenen,
¢ nprexasLumx Ha CMOMEHLLMHY 13 pasHbIX
< YrornkoB CTpaHbl, Ha Bepery peku [ecHbl
bIW BO3BEAEHbl aTOMHas CTaHuus |

npeKkpacHbIn ropog atoMwukoB. BmecTe
¢ C HOBbIMW 3HEprobrokamm BbIPOCIN Xu-
$ Mble  MUKPOPaWOHbI, LUKONbI U OETCKMe
£ cadbl, MEOMUMHCKME U coumanbHble y4-
£ pexaeHnsl, 00beKTbl TPAHCMOPTHOW U NH-
S JKEHEPHOWN MHPACTPYKTYpbI.

CerogHsi Tpagmumn, 3anoxXeHHble nep-
BocTpoutensiMm CMOMEHCKON aToMHON
CTaHuum n [lecHoropcka, npogoKatwTcs
OO OO OO0

%)y)K5bl sawiux bruskux,

OO OO OIS OIS OIS OSSO

Yeaxcaemvie pabomnuru u éemepanni
cmpoumeawvnou ompacau! /lopoeue decnocopuwt!
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B HOBbIX MacLuTabHbIx npoekTax. Coopy-
XXEeHMe HoBbIX 3Heprobnokos CmoneH-
ckorn AGC-2 — BaXHbll 3Tan pasBUTUSA
OTEYECTBEHHOW aTOMHOW 3HEPreTuKU u
YKpPENMEeHUs SHEepPreTMYecKkoro noTeHum-
ana Poccuun. [ina cneunanncTtoB cTpou-
TenbHOW OTpacnun y4actue B ero peanu-
3aUnn - 3TO BO3MOXXHOCTb BHECTM CBOWN
BKINag4 B AarbHelllee pa3BUTUE aTOM-
How oTpacnu n [lecHoropcka.

YKenato BceM Kpenkoro 3a40poBbsi, bna-
ronosly4nsi, CEMenHOro c4acTbsi U HOBbIX
npodeccnoHaneHbIX ycnexos! TlycTb ¥
KaXabli HOBbI OOBEKT, MOCTPOEHHbIN B
[ecHoropcke, CTaHOBUTCA NPeaMeTOM
Hawewn obLien ropaocTu U MNpUHOCUT
nonb3y XUTensm ropoaa.
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000 «lazeta ABoCb-Ka»
(216400, CMoneHckas o6nacTb
r. lecHoropck, 2 MKp.,
ctpoenue 10).
leHepanbHbIN AupeKTOp
T.A. XapueHko

[naBHbIM pepakTop
T.A. XapueHko

Azpec pefnakuuu:
CmoneHckas obnactb r. [lecHoropck,

Il Mkp., ctpoenue 10. Ten. 33737,
e-mail: avds@mail.ru
avoska-gazeta.ru
[a3eta 3apernctpupoBaHa B CpenHepyc-
CKOM MeXper1oHanbHoM TeppuTopuanbHoOM
ynpasneHuu . Opna - (MITPUCMK PO®)
Per. M N2 8-1057 ot 22.09.2000 r.

CMOJIEHCKAS A3C

TenedoHbI pepakumin
[ecHoropck
8(48153) 3-37-37
Pocnaenb 8(48134) 6-09-29

[pynna raser ABocb-ka
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MoHemenbHUK oo 12%
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lMoHeneNbHMK - NATHMLA

(aBTOpBIHOK)

MHeHKWe aBTOPOB He Bceraa
COBMAAAET C MHEHWEM pefaKLmnK.
OTBETCTBEHHOCTb 33 COAEPXKaHME

CTaTew, peknambl, 06bABIEHUN,
a TaKXXe 33 YKa3aHHble B HUX
HoMmepa TenedoHOB
W aZpeca HecyT pekiiamMomaTenu
W aBTOPbl 0ObABNEHUN.

MNepeneyatka MHdOpMaLmK,

peknam 1 06bsSBAEHMI 3anpeLLeHa.

OTneyataHo B TMNorpaduu
000 «lazeTta ABoCb-Ka».
Azp.: 216400, CMoneHckas obnactb
r. JecHoropck,

2 MKp., ctpoeHune 10. Ten.: 3-25-50.

UHpekc uspanusa:
40001

Tupax: 1500 3ks.

3akas N2 405 Boinyck N2 32
[ata Bbixoga B cBet 5.08.2026 T.
Bpems nopnucaHus B neyatb:
- ycraHoBneHHoe 20.00
- baktnyeckoe 20.00
LleHa cBoboaHas.
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peknama

AOCPOYHO
BKAIKOYEH B CETb

23 urona nepsbili 9Hep206/10K 8bleedeH
Ha 100% mouwHocmu rocrie nnaHo8o2o Ka-
numarnsHo2o pemMoHma. PemoHm, cmap-
moseaswull 9 masi, 8bINofIHEH Ha 3 Cymok
paHbWe ycmaHOB/IeHHO20 CpoKa C Ccobrito-
OeHuem ~mpeboeaHull 6esonacHocmu U
Kadyecmea. YcriewHo 3asepweH b6onbwol
0bbem peMoHmMHbIX pabom u pabom no Mo-
OepHu3ayuu, HeobxodumMbix Oris MO8bILUEHUS
be3onacHocmu U 3KcrislyamauyuoHHOU Ha-
OexxHocmu.

YnpaBneHue pecypcom peakTtopa

KntoyeBbiM cOBBITUEM PEMOHTHOW Kammna-
HUN B peaKkTOPHOM OTAENeHun cran vyeTsep-
TbIl 3Tan paboT Mo ynpaBeHNO PeCYpPCHbI-
MU xapakTepuctukamu (¥YPX) akTMBHOW 30HbI
peakTopa, 4YTo HeobXoAMMO ANsi NPOATNEHNUs
cpoka cnyxbel rpadutoson knagku. C no-
MOLLIbIO poBOTU3MpPOBaHHOIO 06opynoBaHNUS
N cneumanbHON OCHACTKM BOCCTaAHOBIEH pe-
cypc 195 Aveek TeXHONOrMYeCcKMx KaHaros.

pome Toro, 3aMeHeHbl 26 KaHanoB CUCTEMbI
yNpaBneHns 1 3awmnTol.

Kak HeogHOKpaTHO OTMeuvan reHeparb-
HbIn aupekTop Pocatoma Anekcen Jlnxades,
nporpaMma yrnpasrneHusi PecypCHbIMU  Xa-
pakTepucTMKaMu Ha 3Heprobnokax PBMK-
1000 nogTBepamna cBok 3IPPEKTUBHOCTD, U
BHOCMUT BKIlag B COXpaHeHWe OONN aTOMHOM
reHepaLumm B aHeprobanaHce cTpaHbl. Xopo-
IO OCBOEHHAs TEXHONOMNSI N HAKOMMEHHbIN
OnbIT NO3BONUNK NepesecTn onepaunn YPX
B paspsg ONTMMU3UPOBAHHOW PEMOHTHOM
npoweaypbi.

Anekcemn JleweHko,
rmaBHbIA UHXeHep
CmoneHckon A3SC
[pamoTHOE nnaHupo-
BaHWe, 4YeTKoe B3auMMO-
OeNCTBME C NoAPSOHBIMU
opraHusauusimn, BOBMe-
YEHHOCTb U OTBETCTBEH-
HOCTb NepcoHana u npu-
MEHEHME WHCTPYMEHTOB
NPOV3BOLCTBEHHOW CUC-
TeMbl «Pocatoma» MO3BOMWMN HE TONbKO
peanu3oBaTb MOCTaBIEHHbIE 3a4a4yu, HO U
cAaenaTtb 3TO B BbICOKOM Temne. [JocpovHoe
BKITHOYEHNE 3HEProbnoka B CETb YBENUYNIIO
BpeMsi MONIe3HOW reHepauun 1 gano cTpaHe
pononHuTtensHo 6onee 50 mnH KBT 4acoe
anekTpoaHeprun. OTMeYy, 4YTO B NEpPBOM
nonyrogun 3a c4eT onTUMMMU3aLnn PEMOHTOB
aTOMHas CTaHUUsl AOMOMHUTENBHO Bbipabo-
Tana 113 MnH kBT YacoB SMeKTPo3HEPTUN.

OTBeTCTBEHHAA onepauus

B TypOMHHOM OTAENEHMM BbIMONTHEHA OAHA
13 CaMblX OTBETCTBEHHbIX U CITIOXHbIX onepa-
UM N0 MOAEPHU3ALMN SNEKTPOTEXHUYECKON
yacTu 3Heprobrioka — 3ameHa cratopa Typ-
©oreHepatopa Ne1. YHuKanbHOCTb onepawmm
3aknovanacb B NnepemeLLeHnn 1 yCTaHOBKE
Ha LWITaTHOE MeCTO cTaTopa Becom Gonee
230 TOHH, C WCNOMb30BaHMEM TaHOEMHOrO
nogbemMa ABYMs MOCTOBbIMU KpaHamu. ITO
notpeboBano BbICOKOW CMaXeHHOCTU Kpa-
HOBLLMKOB M MHXXEHEPHO-TEXHUYECKOrO Mnep-
coHana. lNomumo aToro, NpoBeaeH KanuTarb-
HbI PEMOHT LUMIMHAPOB BbICOKOrO U HU3KOIo
AasneHus TypboreHepatopos Ne1 n Ne2, mo-

Bacunuin AHOXMH,
l'y6epHaTop
CmMmorneHckon obnactm

BbiBog ~ aHeprobnoka
No1 Ha HOMUHanbHy
MOLLIHOCTb — 3TO HE MPOC-
TO TEXHOSOrNYECKIN
aTan, a 3Ha4YMMbIn BKNag
B 3HEpPreTn4ecKyto yCTon-
YMBOCTb CwmoneHckow
obnactm u Bcero Llen-
TpanbHOrO pervoHa. YcnewHoe 3aBeplue-
HMe KanuTanbHOro pEMOHTa 1 NPOBEAEHHASA
MoZepHU3aumsa — pesynsrat npodeccuoHa-
nMsMa Hawux atomwmkoB. CmoneHckas
ASC ocTaétcsa HagéXHoM Onopon 3KOHOMM-
K/ perMoHa v BaXKHEWLUMM 3NIEMEHTOM Ha-
LMOHAIbHON 3HEPrOCUCTEMBI.

OepHU3MpPOBaHbl  UMMYMbCHO-NPegoXpPaHK-
TenbHbIE KNanaHbl CMCTEM MpOMMeperpeBsa,
YTO NOBbILIAET TEMNMOBYH 3KOHOMWUYHOCTb U
HaEeXHOCTb 3aLMTbl 000opyaOBaHUS.

B pamkax nporpammbl NIpogneHus pecypca
3Heprobroka BbIMOMHEH PEMOHT apmaTtypbl
[y800 koHTypa MHOrOKpaTHOW NPUHYAUTENb-
HOW LUMPKYISLWK, TNaBHbIX LUPKYALMOHHbIX
HaCOCOB C 3aMeHOM BbIEMHbIX YacTen, a Tak-
)Ke BbIMOTHEH 3KCMyaTauUOHHbIX KOHTPOSb
MeTanna v cBapHbIX COeAVHEHUN.

OO6LwWasi YNCNEHHOCTb PEMOHTHOIO Mepco-
Hana, 3a4eNCTBOBAHHOrO Ha 3Heprobrioke
Ne1, npesbicnna 1000 4yenoBek, aTO COTPYA-
Hukn CmoneHckon AS3C, «ATOMaHeprope-
MOHTa», «CMoneHckaHepropeMoHTay, «[l1po-
nora» 1 Opyrux nogpsaHbIX opraHn3aunii.

YnpaBneHne KOMMyHUKauum
CmoneHckon A3C

3ENEHDbIN CTAHAAPT

Ha CwmoneHckol A3C cocmo-
S7ICS UHCMEeKUUOHHbIU — ayoum
cucmeMbl 3KOroau4eckoz2o Me-
HedxmeHma. [Iposepky  rpo-
8e/lu He3asUCUMbIE 3KCrepmbl
Accouuayuu o cepmugbukayuu
«Pycckuli Peaucmpy», npusHas
rnonHoe coomeemcmeue  Oe-

TEeMbI,
TOPUHT

Tamu,

B none 3peHusi nonanu Takue
KaK ynpaBreHue 3KOoso-
MMYECKUMWU acneKkTamu,
OoKpy>xatoLemn

paboTa ¢ pyckaMu U BO3MOXXHOC-
BbIMOSTHEHNE  MPUHSTBIX
obsa3aTenbCTB,
1N OCBELOMIIEHHOCTb NepcoHana,

MOHU-
cpeabl,
— OTMETUN
FenHagun MNyu.
KOMMETEHTHOCTb

TUE He OorpaHu4MBaeTCa TOMb-
KO noandepaHuem TpeboBaHuii
cTaHgapTa, a pasBuMBaeT npak-
TUKU MOCTOSIHHOIO YIyYLLIEHMUS»,
KoBOAMTENb ayauTa

KynbTypa 1 KomneteHuuu

06 9KOMorMyeckom crparermm
npeanpuaThs, HanpasneHHoOW Ha
COXpaHeHMe 1 3alUMTy OKpyxa-
olwen cpedbl U paumoHanbHoe
MCMornb30BaHUe MPUPOAHbLIX pe-
CypcoB.

BOWO rMybOKyl0 KOMMETEHT-
HOCTb M MpPOdeCCroHanun3m Ko-

TUNOTPA®USA
MPEAJIATAET

YCNYT No U3rotoBJIEHUIO
NOJIIrPAOUYECKOW NMPOAYKL NN

* bnaHkn ot A-2 no A-6

* KypHanbi

* KHurum

* YnoctoBepeHus

* 3ayeTHble KHUXKKN

* CTypeHyecKkme 6unetbl

¢ [Tankun gna agpeca

216400,
CMoneHckas obn.,
r. [lecHoropck,
2 Mkp., cTp 10.
Ten.: 8(48153) 3-25-50,
e-mail: avds@mail.ru

smenbHoCMu cmaHuyuu mpe-
bosaHusim Mex0yHapOoOHO20
cmaHOapma ISO 14001:2015 u
HauuoHanbHoeo TOCT P UCO
14001-2016.

OueHKa NpaKkTuK

Ayout cocTosifics B pamkax
TPEXNEeTHEero uMKna Haa30pHbIX
NnpoBepoK. JKCMepTbl K3yyanu

OOKYMEHTaUMI0 U MHCNEKTUPOBa-
Ny KNtoYeBble NoapasaeneHus,
4YTOObI OLEHUTb 3PPEKTUBHOCTb
yrpaBrneH4yecknx u npounsBoa-
CTBEHHbIX MPOLECCOB, a TaKke
peanbHbIX MPakTUK Ha MecTax.

FOTOBHOCTb K HeLlTaTHbIM Cu-
Tyauusim, a Takke NuaepcTso U
KyrnbTypa 6e3onacHocTH.
«CmoneHckas A3C pgemoH-
CTpUpPYeT 3penyw u pesynbra-
TUBHYIO CUCTEMY 3KOformdec-
Koro MeHemkmeHTa. B xoge
HaA30pHOro ayauTa  MoSyYeHb!
HeoOxoauMmble — [OKas3aTenbCTBa
TOrO, YTO NPOLIECCHI BLICTPOEHHI,
OTBETCTBEHHOCTb  3akpenreHa,
peLleHnst NpPUHMMAaKTCSl Ha oOc-
HOBe aHanu3a ¥ OLEHKN PUCKOB,
rnepcoHarn noHMmaeT CBOK porib
B [OOCTWXKEHUM 3SKONMOTMYECKMX
uenen. BaxHo, 4ytOo npeanpus-

B odwuumanbHOM oTyeTe ayau-
Topbl 3admkcmpoBanu 29 cenge-
TenbCTB yny4weHusa B 2025 rogy.
Cpean HuX, Hanpumep, HOBbIN
dopmaT nyonuMyHOM npe3eHTa-
UM oTyeTa MO 3KONOrMYecKom
©e3onacHoOCTM aToOMHOW  CTaH-
umMn. B Hen npuHanM yyacTtue
npeactaButenn OO6LLECTBEHHOW
nanatel CmorneHckol obnacTu,
PYKOBOAMTENW MYHULMNANbHbIX
obpasoBaHUM pernmoHa wu Xyp-
Hanuctbl. [ocTM nobGbiBanu Ha
npoussBoacTee, ybeannuce B Ha-
OEXHOW 3Kcnnyataumm obopy-
[OBaHWs, 13 NepBbIX YCT y3Hamnm

MaHga akonoroB CMoneHckon
A3C nopTteBepamna Ha YypoBHe
avBuanoHa asaxgbl. CoTpygHu-
kn OOOC BoLUNKM B TPOWKY nunae-
poB B yYemnmoHate REASKills n
KOHKypce «Jlydwmn crneumanuct
B obriactu oxpaHbl OKpyXatoLlemn
cpenpl».

AKTUBHOE BOITOHTEPCKOE [BU-
XeHue — eLle oHa CUnbHas CTo-
poHa, OTMeYeHHas B oTyeTe. o
armpgon CmoneHckon ASC pen-
CTByeT BOIIOHTEpPCKOe 0bObeau-
HeHne «[1poToH», B KOTOPOE BXO-
OST  COTPYOHWKX  OEeCHOTOPCKUX
npeanpuatnin «Pocatomar». Ak-
uns «3eneHa BecHa» no3sonuna
cobpatb 47 KyboMeTpoB Mycopa,
no ntoram npoektoB «Cobupas,
obeperanl», «[leHb Mmakynaty-
pbl» nepegaHo Ha nepepaboTk
bonee 2,3 TOHHbI NnacTuka, 5,
TOHHbI Bymaru n kapToHa.

Mpu3HaHnem cucteMHom pabo-
Tbl CTanu Nnodebl 3KONMOrM4YeCcKnx
npoektoB CmoneHckon AJC B
OTpacrieBoM KOHKypCe WMEHMU
A.I. AnekcaHgposa.

«Pesynbtatbl ayguTta  y4Tem
npv nraHMpoBaHWM  OesTenb-
HOCTW, MpPOAOIDKMM paboTy no
CHWKEHMIO 3KOMOTMYECKMX puUC-
KOB, MOBbIWEHUO 3deKkTnB-
HOCTM  9KOMOTUYECKMX  MEpOo-
NPUATUA B FIOTMKE OTpacrieBon

SG-NoBeCTKM U rocyaapCTBEH-
HbIX LEnen, CBA3aHHbIX C 3KO-
nornyeckuM  Gnarononyynem,
— OTMeTUNna HavanbHuK oTaena
OXpaHbl  OKpyxawLen cpebl
CmoneHckon ASC CBetnaHa
Jly6eHckas.

YnpaBneHne KOMMyHUKauum

CmoneHckon A3SC



HOBOCTHU. HAMEJHH

ABOCh-KA

NMEPCOHAAN CMOI!EHQKO“ A3C YCMNELUHO OTPABOTAA COBMECTHbIE AEUCTBUS B XOAE NAAHOBOM
NnPOTUBOABAPUNHOU TPEHUPOBKH

lMpomueoasapuliHble MPeHUpPOsKU pe-
2ynsPHO Po8o0sIMCS Ha 8CEeX armoMHbIX
cmaHyusx Poccuu, senssce eaxHeluwum
anemeHmMom  noddepxaHusi  8bICOKO20
ypo8Hs1 bezonacHocmu.

Ha CmoneHckon ASC cocTtosanack nna-
HOBasl MpOTUBOaBapuiiHasi TPEHMPOBKA C
y4yacTueM rpymnnbl OKa3aHusi 3KCTPEHHOM
nomMoLmM aTomHbiM cTaHumsam  (OlMAC)
KoHuepHa «PocaHeproatom». B mepornpu-
ATUN NMPUHANKX y4acTue nepcoHarn aToM-
HOW CTaHuuW, rpynna KpM3UCHOro LieHTpa
Pocatoma, npeacTtaBuTenu TeppuTopu-
anbHbIX opraHoB MYC, noxapHow 4acTu
Ne1 CneuuwanbHoro ynpaeneHua ®r1C
Ne72, mepguko-caHuTapHon 4vactn Ne135
OMBA Poccuun, YMB[, no ropoay OecHo-
ropcky M agMmHUCTpaumin [lecHoropcka u
EnbHuK.

«Bce nocTaBneHHble 3agavn yCrnewHo
BbINOrHeHbI. [poBeaeHne Takux TPeHNpPO-
BOK — KITHOUEBOW 3MIEMEHT Hallen paboThl,
NMo3BONsOLWMI oTpaboTaTb NpakTuyeckue
HaBbIKM 3alUWTbl NepcoHana W Hacene-
Hus. ObecneveHne b6e3onacHoOCTM - Nps-
Masi OTBETCTBEHHOCTb aTOMLLUVKOB Mepes
XUTENAMMU PErnoHa 1 CTpaHbly», — OTMETUN
B 3aBepLueHne yyeHu gupektop Cmonex-
ckort ASC NeaH Cuaopos.

B xopge TpeHupoBkM Obinu oTpaboTa-
Hbl 33424y OMOBELLEHNSA U NPUBELEHUS B
rOTOBHOCTb CWM M CPEACTB NpOTMBOABa-
PUAHOIO pearvpoBaHusi B YCINOBUSX He-
LUTATHOW CUTyaL MK, OpraHnu3aumm mep no
3aluTe nepcoHarna u HaceneHus permoHa

pacnonoXeHnsi aToOMHOW CTaHLMMK, KOH-
TPOMsi COCTOSAHMS 3HEPrOBIIOKOB 1 YPOBHS
€30MacHOCTU.

Kpome TOro, b BbLIMOMHEHLI MEPO-
npuaTUS MO NUKBMAALMM YCINOBHOMO MO-
apa, aBaKyauum COTPYAHMKOB Mpeanpu-
ATUS U OKa3aHUI0 MEOULIMHCKOW MOMOLLM
YCNOBHO MOCTPagaBLUMM, BKAYas WX
TPaHCNOPTUPOBKY M nepefadvy MeauumH-
ckum paboTHMkam. Ha npomnnollagke
npoesepeHa paborta cneumanM3aMpoBaH-
HOW MOOWIBbHOM TEXHUKM — MNEepeaBuX-
HOro y3na CBHA3W, AM3enb-reHepaTopoB U
HaCOCHbIX YCTaHOBOK, a Takke rokanb-
Hag cucTema OrnoBeLLEeHUs, OpraHn3oBaH
MHOPMAaLMOHHLIN 0OMEH Mexay Bcemu
y4YacTHUKaMMN YYEHWUNA.

«Bce yvacTHMKM TpeHupoBKM npoae-
MOHCTpMpOBanu cnaxeHHyto paboTy B
obnacTtv NpoTnBoaBapuHOIO pearmpoBa-
Huga. Ocobyto 3HaYMMOCTb MMeeT adhdpek-
TMBHOE B3auUMOZEWCTBME C noppasgene-
Huammn MUYC, meguumHckummn cnyxbamu,
opraHamu BriacTu 1 Apyrumun opraHm3saum-
MM, y4acTBYIOLWUMN B BbINONIHEHUU Me-
poNpUATUIA MO 3almTe HaceneHus. Takue
KOMMNMNEKCHbIE yYeHUsi NO3BOMST 0Obek-
TMBHO OLIEHUTb FOTOBHOCTb BCEW CUCTe-
Mbl NPOTMBOABAPUNHOIO pearnpoBaHus n
obecneunTb ee ganbHenlee COBEpLUEH-
CTBOBaHue», - NOAYEPKHYN 3amecTuTenb
anpektopa CmoneHckon A3C no npoTu-
BOBapwuiHou rotoBHocTy Cepren KysbMuH.

OHeprobnokn CmoneHckon ASC Bo Bpe-
MS1 NPOBEAEHUS TPEHUPOBKU paboTanu B

LUTAaTHOM PEeXUMe, HMKaKOro BMellaTenb-
cTBa B UX paboTy He NPON3BOANNOCH.

Mo cnoBam [eHepanbHOro nmpeKT(J)_Pa
lNockopnopaunn «Pocatom» Anekces Jln-
xayeBa, 6e3onacHOCTb ABNAETCA Kio4e-
BOW LIEHHOCTbIO Pocatoma, m Ha npoTts-
KEHUM MHOTMX OECATUIIETU B aTOMHOMN
NPOMbILLNIEHHOCTN Poccun Ha nepBoOMm

|

=

MecTe CToUT obecrneveHune saepHom 6eso-
nacHocTun, 6e30MacHOCTU XXN3HU U 300pPO-
Bbsl COTPYAHWKOB M rpaxkgaH. B otpacnu
Bcerga paspaboTaHbl cLeHapumn pearmpo-
BaHWUS Ha Ntobble HelTaTHbIE CUTYaLMK.

YnpaBrneHue KOMMYyHUKaUUm
CmoneHckon A3C

COTPYAHUYECTBO - 3TO CUNA. BMECTE Mbl MOXXEM BOABLLE. MNOBEAA 3A HAMU

CompydHuyas ¢_eoroHmepa-
mu Kpbima, exez2o0Ho rnocewjasi
Cosemckuli palioH, MblI obme-
HuUBaeMcsl_ orbImoM, coemecm-
HO MpPo8oouUM MepOornpusIMusi o
80CMuUMaHuU Mos100020 OKO-
neHuss 8 0Oyxe nampuomu3sma.
Bpems HanpsikeHHoe U makasi
paboma Heobxoduma. [loce-
waem eotlickoeble 4yacmu, be-
cedyem c boduyamu. [lockinku
C e2ymaHumapHoU [MoMOWbio,
omrnpasreHHble nampuoma-
mu CmorneHckol 2epoudeckol
3emnu, eopoda AMmoOMUWUKOS8
JlecHoz2opcka, coeMecmHo ¢ 80-
noHmepamu Co8emcKozo p-Ha,
Komopble makxe cobparsiu ceoto

8 2ocrnumarb paHeHbIM boliuam.
brazodapum ux 3a OocmoliHoe
cnyxeHue Omedecmgy nodap-
Kamu 8 sude Cy8eHUpO8, KOMmo-
pble mMoxe roc/aHbl 8 MOChI/IKax
noymod Hawumu Oeriymamamu,
pyKosodumernsimu, Opy3bsamMU,
KomaHOoU, Komopasi rnomozaem
8 pabome Komumema condam-
cKux mamepeli 2opoda [ecHo-
eog(:i(a.

OBMECTHO MOCeLlaemM B LUKO-
nax Apwmenckue otpsagbl, npu-
rnawaem 6onyos CBO, koTopble
B oTnycke. B gpyxxeckown, Tennomn
obcTtaHoBke becenyem o Mmge,
nobBu, kak nNpnbnmantb lMobe-
ay. Dapum getam, reposiMm AHs,

OCTaBNsieM Ha NamsATb CyBEHU-
pbl OT ropoga atomwukos [ec-
Horopcka.

MpoBoaum BCTpeun C BeTepa-
Hamu BOB, yroulaem cnagkumu
nogapkamu, ~gapum MamMsiTHble
cyBeHupbl. COBMECTHO C agMu-
HUCTpaunen, ¢ BONMOHTEpamu, C
apMeiniuaMmmn xoauMm no gomam u
bnarogapum matepen 3a UxX Chbl-
HOBEW - JOCTOMHbIX 3aLUUTHUKOB
OteuectBa GnarogapCTBEHHbIMU
CyBEHVpamMK, KOTOpbIE TaKXKe U3-
roTOBIEHbl M MOCMaHbl HAMN U3
r. ecHoropcka B Kpbim, CoBeT-
CKMW panoH. B nocbinke Takke
TpaypHas fleHTa C Haanuchbio A1
nornbLumnx repoes, 1 COBMECTHO

3aTenbHO C AeTbMU, YTOO nom-
HUNKW, YTUNKu, ropaunucb. lNoka
NMOMHUM UCTOPUSA XKMBA.

Takke natpuoTsl, 6onubl CBO,
¢ KpbiMckon 3emnu, npuesxatoT K
Ham B ropop [ecHoropck, n Mol
Takyto >xe paboTy npoBoguM y
Hac B ropoge [HecHoropcke. Mol
UM O4YeHb OnarogapHbl 3a co-
TPYAHWYECTBO.

OllecTBeHHass opraHusauus
KomuteT congatckmx matepen r.
D,eCHoroRACKa, B nuvue npeacena-
Tena B.M.PoxkoBon Bbipaxaer
WCKPEHHMe cnoBa bGnarogapHo-
CTV 3a nogapku, CyBEeHWUpbl, ry-
MaHUTapHyl0 MOMOLLb, Pa30BYHO
nocygy B rocnutanb B KpbiM, a

60Tbl MO COTpPyOHWYECTBY, BCEM
KTO Ha MPOTSHKEHUU MHOTUX et
nopaepxusaeTr paboty Komwure-
Ta MaTtepen.

OTtaernbHble crnosa 6narop,aB-
HOCTM 3a OTMpaBKy MOCLINOK B.
KO. HyxuHy, 3a npogykTbl B ro-
cnutanb C. A. OnbxoBukosy, [.
C. CeméHony, M. I. embsHOBY,
3a cyBeHupbl getsam, 6Gowuawm,
maTepsm C. A. Kptodkosy, B. HO.
TiopuHy, . M. Xomsikosy, A. A.
JIncnukuny, C. A. Xunsikuny. 1.
A. OrypuoBy.

Mpeacepatenb Komutera
conaaTtckux matepen
B.M. PoxkoBa

cyMaHuUmapHyr rnomouwb, eesem

CyBEHMPHbI,

nogapku, B LIKOne

BO3raraem BEHOK, LBEeThbl U 00s-

nmeHHo CoBeTCKMI p-OH, ANs pa-

NMPUTNALLAEM NPEANPUHUMATEAEN NMPUHATb YYACTUE B MPOEKTE «CAENAHO B ATOMIPAAE»

3mo npoekm nodd0epxKuU npednpuHuU-
Mamersel amoMHbIx 20p0008 Poccuu.

Yto naét yyactue B npoekre?
1. MeguinHas noggepXka u npogsuxe-
HWe: BaLLM TOBaphbl M yCryr1 yBUaaT Aane-

15 pocaTOM (I8

HO =
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KO 3a npegenamu pervoHa.

2. MecTo B eAVHOM KaTanore: KnUeHThbl
OyayT HaxoamUTb MMEHHO Bac.

3. ObpaszoBaresnbHble NporpamMmmbl 1 ae-
NnoBble MeponpuaATUA: BebrnHapbl, BCTpe4un
C 3KCrepTamu, NonesHble UHCTPYMEHTHI.

4. lomolwb B MNOMy4YeHUU pervoHarb-
HbIX 1 dpedepanbHbIX Mep NOAAEPXKKN AN
OunsHeca.

5. 3Hak kauecTBa «CaenaHo B ATomrpa-
Ae» (Ons ToBaponpoussoauTernen) WUnu
«PekomeHOoOBaHHbIM cepBUC» (Ona Mo-
CTaBLLMKOB YCINYr) — MOLLHOE KOHKYPEHT-
HOE NPeVMYyLLECTBO 1 JOBEPUE KITMEHTOB.

6. HoBble BO3MOXHOCTU AN OEITI0BOro
COTpyAHMYEeCTBa — OOCTYN K KnyOy napt-
HEPOB N NOUCK HAAEXHbIX 3aKa34MKOB.

Yyactne nonHocTtbio 6e3 onnatbl! [No-
[aunTe 3asBKy yXXe CerogHsa Ha canTte: cae-
naHosaToMmrpage.pd/

Kto moxeT yyactBoBaTb?

KOpunanueckne nuua, UM n camosaHs-
Tble, KOTOpble BeayT OeATeNbHOCTb B O4-
HOM M3 aTOMHbIX FOPOAOB M COOTBETCTBY-
0T KpUTEPUSM MpOEKTa.

leHepanbHbIi  avpekTop «Pocatoma»
Anekcen JlnxayeB nogyvepkHyn: «Passu-
Tas 9KOHOMUKA — Ba)kHasi coCTaBnsatoLLas
NPUBMEKaTENbHOCTN rOpOAa M UCTOYHUK
BO3MOXHOCTEN ANA  camopeanusauuu
ntogen. MNpoekt «CoenaHo B AToMrpage»
No3BONSAET NPEANnPUHUMATENSIM HANTU HO-
BbIX MApPTHEPOB, MOMy4YnUTb MNOAAEPXKKY W
aKkTyarnbHble 3HaHUSAY.

Kak ctatb y4yacTHUKOM?

1. NepenanTe Ha canT NpoekTa: caena-
HoBaToMmrpage.pd/ 1 3anonHUTe 3asiBKY B
pasgene «CtaTb y4aCTHUKOMY.

2. [Nocne perncTpaumm ¢ BaMu CBSXKETCS
KypaTop, pacCKaXeT O NopsiaKe yyacTus u
NOMOXET NPOWTK BCe 3Tanbl 0TOopa.

«CpenaHo B AToMrpage» — 3TO CO00-
LLEeCTBO MNpeanpuHUMaTenen, KoTopble
pa3BuMBalT CBON OM3HEC M BMecCTe aerna-
IOT CBOW ropofa CunbHee.

Mo Bonpocam y4actusi B NPOEKTe MOX-
HO obpaTuTbCca B AOMUHUCTPALMIO MYHU-
uunansHoro obpasoBaHusa «ropofd OecHo-
rogcx» CmoneHckoln obnacTu:

amecTuTenb [MaBbl MyHMUMNANBHOIO
obpasoBaHua AnekcaHgpoBa Haranbs
HwukonaesHa, TenedoH: (48153) 7-19-50,
kabuHeT 328

HayanbHuK oTaena akOHOMWKN U UHBEC-
TMumn AoMmnHucTpaumm MloHyaposa EneHa
OneroBHa, TenedoH: (48153) 7-16-25, ka-
OunHeT 331

MpucoegnHanTecb! Bmecte Mbl cmMoXeM
oonblie! CoenaHo B ATomrpage.

Mo paHHbIM agMUHUCTpPALUN
r. lecHoropcka
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IO3APABJIAEM!

DHIKYNILTYPHUKA

Yeaxkaembie pabomHUKU U 8emepaHbi
cghepbi husuyeckol Kyrbmypbl U Criop-
ma, mpeHepbl, ydumerns OuU3Kybmypsbi
U ece rpusepxeHubl 300p08o20 obpasa
Ku3Hu! )

OT Bcel AyLum No3apasrnsito Bac ¢ [AHEM
PU3KYNLTYPHUKA — MNPa3gHUKOM 3Hep-
ru, cUnbl ayxa u ABuKeHus Brnepéq!

Mbl YecTByeMm Tex, KTO CBOUM TPYyAOM U
TNNYHBIM MPMMEPOM MPUBUBAET 0OOBL
K CMOPTY, BOCMUTbIBAET BbIHOCIMBOCTb U
LleneycTpeMnéHHOCTb, MoMoraeT Noaam
packpbiBaTb CBOW MOTeHUuan u ykpen-
nsaTb 30opoBbe. bnarogaps Bam umau-

Qusuyeckasi Kynbmypa u criopm ro-
Moe2arom 4eriogeky Obimb _cusibHee,
yeepeHHee,  yyam  rnpeodosiesamsb
mpéldHocmu, pabomamb 6 KomaHOe U
dobusambcsi  mocmaeneHHbIx  yerned.
Omu kadyecmea 8a)KHbl HE MOJIbKO Ha
criopmugHoU nnow,adke, HO U 8 y4e-
be, npogheccuu, MnoeceOHEB8HOU XU3HU.
UmeHHO nosmomy paszsumue criopma
u nonynspu3ayusi 300posoeo obpasa
XKU3HU™ ocmaromcsi 0OHUM_ U3 8axHbIX
HarpaeneHul couyuasnbHOU MonumuKu
Pocamowma.

bnarogaps noggepxke aTOMHOM OT-
pacnu B [lecHoropcke co3faHbl CoBpe-
MEHHbIe YCIOBUS AN 3aHATUIA dunsmye-
CKOW KyrnbTypoW K crnopTom: paboTatoT
CTafMOHbI, CMOPTUBHbIE MMOLAAKN U
UrpoBbI€e 3anbl, 4aH CTapT NPOEKTY CTPO-
UTENbCTBa COBPEMEHHOW N1ef0BOV ape-
Hbl. TbiCsiuM OETEN U B3POCIbIX y4acTBY-
loT B OTpacreBoMm npoekTe «ATomHas
3HEeprusi cnopTay, KOTopbli 06beanHsaeT
XWUTEenewn ropofioB PacrionoXeHnst aToM-

8 aseycma - Jlenv puskyasomypruxa

Ilo30dpaeasro eac c /[nem husxyavmypnura!

yeckas KyrnbTypa CTaHOBUTCS He MpOCTO
HabopoOM yMpaKHEHUIN, a BaXXHOW 4ac-
TbO MOBCEAHEBHOW XWU3HWU, UCTOYHUKOM
604pOCTV U BHYTPEHHEN rapMOHUMN.

enar BCEM HENCCSKaAeMOWN aHepruu,
HOBbIX CMOPTUBHLIX AOCTWXEHWIA, braro-
OapHbIX YYEHVMKOB U BOCMUTAHHWUKOB, a
TaKXKe Kpenkoro 340poBbs 1 Gnaronorny-
yuns. TycTb Kaxabln geHb OyaeT Hanor-
HEeH OBWXEHMEM, padoCTblo OT NPeoao-
neHns cebs 1 ropAocCTbio 3a pesynbTaThl
cBoero Tpyaa!

HOenyTtat CMoneHCcKon obniacTHOM
Aymbl Muxaun JloceHko

HbIX CTaHLMIM 1 AenaeT CnopT HEOTbEM-
NEeMON YacTbi aKTUBHOWM U HaCbILLEHHOW
XKN3HU.

Ocob6ble cnosa 6narogapHoCTH - yyu-
Tenam U3NYECKON KymnbTypbl, TpPEHe-
paMm, MHCTPYKTOpam 1 poauTensiM, KoTo-
pble MOMOralT BOCNUTbIBaTb 340POBOE,
CUMbHOE W LeneycTpeMieHHoe MoKo-
nexHve. Mbl ropaumcsa OOCTVXKEHUSMMN
OECHOroPCKMX CMNOPTCMEHOB, AOCTOMHO
npencTaBnsAlLWmUX HaLl ropog, Ha cCopeB-
HOBaHMAX PasfMYHOrO YPOBHA U BLOX-
HOBNSAKOLWNX MOMOAEXb CBOUM MNpuMe-
poM.

Ot BCcelr Ayl Xenaw BCEM Kpernko-
ro 340poBbsi, Onarononyyusi, sHepruu,
APKMX CMOPTMBHBLIX OOCTVXKEHUA WU HO-
Bbix nobea. MNycTb 3aHATMSA dU3nM4ecKon
KynbTypou AapsaT pafocTb, YKPennsawT
300POBbE ¥ MOMOraKT YBEPEHHO NATU K
HaMe4YeHHbIM Lensam!

)

MUBaH Cw.quoa,
anpektop CmoneHckon A3C

15 ABI'YCTA 11:00
CMOJEHCKAS OBNACTb
FOPO[, POCNABNb
CTAOVIOH OVHAMO

MAPAQOH

» Beictynnenue noueTHelx rocteH
» Onewmob «3apapka»

- CoCTA3aHWA NO CMIOBOMY 3KCTPUMY
- CemefiHasn actadera
« Pabota aHMmaTopos, AETCKMX 30H

N

OTKPbITHE

BCEPOCCUMNKINN

«3EMNEA CIMNOPTA»

MPOTPAMMA MEPOTMPUATUA:

. CCICT‘S-I.BUHHFI no ynpaxHeHWam KoMnnekca mo = 1
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3EMNA CINOPTA

BCEPOCCHACKHA MAPASOH

OdumumansHsi xaxan

mopadoma BROHTAKTE

B CMOJNIEHCKOM OBJIACTU NPOUAET PEFTMOHAJBbHbINA 3TAN
BCEPOCCUMUCKOIo MAPA®OHA «3EMJIA CNOPTA»

OH npouidem 15 aseycma e Pocnaerne u
cobepem curbHeUWUX CriopmcMeHos Jio-
bumenel co 8cez2o peauoHa, Komopble Mo-
6opromces 3a npaso npedcmasnams Cmo-
JNleHWuHy Ha Bcepoccutickom ghuHare.

B pamkax meponpusitusi nponayT COpeB-
HOBaHMS1 MO MSATM CMOPTUBHbLIM Hanpas-
nenuam: 'TO, sonenbon, MuHn cytbon,
cemMenHasi actadeTa 1 CUNOBOM IKCTPUM.

K yyactuio gonyckaroTcsa UCKoUYnTENb-
HO CMOPTCMEHbI Nobutenu, npodeccmo-
Harnbl HE MOTryT MPUHUMAaTb y4acTue B COc-
Ts3aHusAx. Obnagartenn 30M0Toro 3Haka
MO He ponyckatTcs K caade Hopmaru-
BOB B COOTBETCTBYHOLLEN KaTeropuu. [ns
yyactus B aucumnnunHe «CumnoBoOn 3KCT-
pum» obs3aTenbHbIM YCIOBMEM SBIISIETCS
HanuuMe MeOMLMHCKOrO 3aKIlueHns Wt
nosnuca cTpaxoBaHusi.

MobeguTtenn permoHanbHOro atana no-
néqar npaso_npeactasnsaTe CMOMNEHCKyo
obnactb Bo Bcepoccuiickom cmHane ma-

padoHa «3emnsi cnopTay, KOTOpbI NPOW-
nét B nepuog ¢ 1 no 30 ceHTAbps 2026
roga. Yuactue B dmHane AomnyckaeTrcs C
18 ner, 3a ncknoyeHnem kareropmm «Ce-
MelnHasa actadeTa.

«Mbl MHOro BHUMaHUS yaensieM pas-
BMTUIO MacCOBOrO CcrioptTa B PErvoHe,
co3fjaeM Ans 3Toro HeobXxoaumble ycro-
BUSA, Oenaem ero A0CTYMHbIM W npuBne-
KaTenbHbIM ONs NIOAEN BCeEX BO3PacTOB.
MapadhoH «3emnsa cnopta» — OTNMYHbLIN
npumep TOro, Kak CropT o0beauHseT
CEMbW, MOTMBMPYET MOSOLEXb U OaeT
BO3MOXHOCTb KaXJOMy TMpOSIBUTbL CBOU
CNocoBHOCTMY, — NOAYEPKHYN rybepHaTop
Bacunuii AHOXMH.

Bce nogpobHocTK 0 nopsigke yyactus,
TpeboBaHMsAX K CNOPTCMEHaM, a Takxe pe-
rMCTpaumns y4acTHUKOB Ha oduumnansHOM
canTe npoekTa 3emns-cnopTa.pd

Mo paHHbLIM agMUHUCTPaLUN
r. lecHoropcka

O

Bmopot myp HayuoHansHoul nuau be-
napycu 3x3 ebidarncsa 0ns Hawux amom-
wuy Hacmoswum mpuriiepom!

KnoyeBO MOMEHT TypHMpa — 4eT-
BepTbuMHaN nNpoTmB Henobegumownm [o-
cene BopoHexckon «CnapTbl». Marty
aepxarn B HanpsXeHun [o nocriegHen
CekyHabl, 1 nobeny HaM NPUHEC TOYHbIN
©pocok AnnHbl HUKUTEHOK MpPsIMO C CU-
peHoun! Utor — 14:13 n uctopuyeckas
nobega Hag nNpuHUMNMANbHbIM conep-
HUKOM!

BUTBA XAPAKTEPA W BOAS! K MOBEAE!

YBbl, B39Tb 30M0TO He yaarnock. B nonydu-
Hane cunbl NOKUHYNW KOMaHAy (nopaxe-
Hue oT «[opn30oHT-3»), a B GpOH30BOM Chu-
Hane ygada obina Ha ctopoHe « MUHCK-1».
Btopow Typ nogpsg « CASC-LICCT» ocra-
HaBnMBaeTCs B Luare oT nbegecrtana — 4
MecCTO.

Ho a1o He nopaxeHue, a onbIT! Hawwn
OEBYOHKN Ha paBHbIX cpaXarlTcs C rpaH-
AaMn 1 Urpokamm cOOpPHbIX, JOKa3blBas,
4YTO AecHoropckuii 6acketbon nporpeccu-
pYyeT C KaXablM OHEM.

CocTaB Hallen KoMmaHAabl:
77 - AnnHa HUKUTEHOK

7 - Mapus Kypuesa

9 - Oapbs PyxenHukoBa

2 - Copbs benexosa

TpeHep: JaHnanb KabeauH
ABrycT obelaeT 6bITb XXapKkum!
Borneem 3a Hawwux:

9 asr. - 3-1 Typ OTKpbITON Nrn CMoneH-
ckou obnacTu
15 aBr. - TypHup B OBHUHCKe
22-23 aBr. - 3-n TyP HaumonanbHom nurn
Benapycu _IgpeBaHLu.)
0 aBr. - TypHup «CmoneHckas Kpenoctb»
0 AaHHbIM aAMUHUCTpPaLUKn
r. JecHoropcka
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10 aBrycra, noHe-

AeNbHUK

27-A NYHHbIA AEHb.
N YbbiBatowas JlyHa B Pa-
i Ke.

He nyywumin nepvop ans
Bu3Heca, ecyin TONbKO He
paccmaTtpuBaTtb 6naro-
TBOPUTESIbHYIO MOMOLLb,
6e3B03ME3HbIE MPOEK-
Thl. XOPOLIO HayuHaTb
HOBbIE [1eNa, CBA3aHHbIE
C JeTbMU, BOCMUTAHUEM,

0by4yeHunem.

!} NMmeHuHHMKMn: AHa-
| ctacus, EneHa, Eduvg

3

11 aBrycra, BTOPHUK

28-11 NyHHbIA AeHb.
Pactyuwias JlyHa Bo JlbBe.

JleHb papocTu, Ha-
cnapaeHus u besnenbs.
YBbI, Ha CEPbE3HbIE TPY-
JIOBble 3a4a4n CerofHs
He OyAEeT HMKaKMx CuJ.
Ecnn Bo3MoXHOCTM OT-
NOXHYTb HET, ByasTe npe-
[ESbHO BHUMATENbHbI Ha
paborte.

AMeHnHHuKK: Anek-
cen, Kysbma, KoHcTan-
TuH, Muxamn, Hukonan,
PomaH, Cepadum.

12 aBrycra, cpeaa

29-n/1-n nyHHblE
AHU. HoBonyHue BO
JlbBe.

CnoxkHbIn, Hebnaronpw-
ATHBIA OeHb. Ecnn xotu-
Te, yTobbl Balla 3aTtes
yBEHYaNnacb YCrnexom,
HaYMHaNTE ee He cenyac.

IMOUMUN HaKaseHbl,
HepBbl Ha npepene, Tak
yTO CobNOpANTE ANCTaH-
Lm0 B OOLLIEHMN.

NMeHuHHUKK: Arnus,
AHrenuHa, BaneHtuH, Jly-

2-W NYHHbIA [O€Hb.
Pactywias JlyHa B [leBe.

OTnpaBHasi To4Ka ans
BOMJIOLLEHNSI B peasb-
HOCTb HaLLUMX MeYTaHui,
NPOEKTOB, uaen. Kpome
TOr0, MMEHHO cenyac
HaYMHatOT NPOSBASATLCS
MAOAbLI HALLUMX MPEKHUX
noen. A Korga BUOEH pe-
3ynbTat, paboTatb BCer-
[a nerye.

NMeHUHHUKN: AHHa,
AHTOH, Apcenun, Bacu-

Ka, Makcuwm, Nasey,

§ v, Bnagumup, I’eoper.

13 aBrycra, yeTBepr

14 aBrycra, nATHK-
ua

3-" NYHHbIN AEHb.
Pactywas JlyHa B [leBe.

XOPOLLO NnaHMpoBaThb
1 peanu3oBbIBaTL U3Me-
HEHUS1 B CBOEN XU3HMW.
EcTb »KenaHme nomeHsTb
paboTy, HanpaBnexve ae-
ATENBbHOCTU, NEepeexath?
Torpa ckopee npucTy-
nanTe K aKTWBHbLIM Aen-
cTBusIM!

NMeHnHHuKN: Anex-
caHap, AHTOH, ['ypun, Jle-

OHTUA.

B v, Hukopomwm, Crepans

15 aBrycra, cy6601'a

4-n NyHHbIA AO€eH
Pactywasa JlyHa
B Becax.

bonbluas BepoAaTHOCTb
TOro, YTO MpUAeTcs fe-
JlaTb CJIOXHbI BbIOOP,
OT KOToporo bygeTt 3a-
BUCETb AaNlbHENLWUN
nyTb. byaste 6aMTEND-
Hbl: He [OencTByunTe
NO HaWTUO, TYT Hado
onupaTbCst Ha TBEPAbI
pacyer.

UmeHnHHuKK: Bacu-

) 167aBrycra, Bockpe-

CeHbe

¢1 5-1 NyHHbLIA AEHb.

Pactyuwas JlyHa B Becax.

3aBepLUaeM HavaTble g
Jena, Beb Ha ropu3oH-
Te Masyat Hosble! A UM He
OyneT xoaa, NoKa He 3a-§
KPbITbl TEKYLLIYE MPOEKTHI. !

YnayHbln oeHb onsa To-
ro, 4tobbl paccTaBUTb
BCE TOYKM Hap i B OTHO-
LLIEHUSAX U CMOPHBIX CU-§
Tyauusx.

NMEeHWNHHUKMU: AHTOH
Ky3bma.
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL NG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

BOY

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HosocTun 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbwasa wurpax.
16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «[Mapmckune cmankm» 16+

00.10 «Bpems repoeB». 16+

01.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctun. 16+

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHoe Bpemsi 16+

09.55 O camom rnmasHOM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30 T/c «TalHbl cneacTeusi» 16+

17.00, 04.10 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «[MepekaTtn-none» 16+

00.45 T/c «AHHa Megnym» 16+

02.45 T/c «boratble Toxe nnadyT» 16+

05.25, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBos
3emnay 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuyiiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyariHoe NpoucLIEeCTBUEY
16+

14.00 «OHK». 16+

16.45, 20.00 T/c «HeBckuin. Yyxon cpe-
an qyxux» 16+

22.10 T/c «Hesckuin. TeHb apxuTekTopa»
16+

00.30 «Macka». 12+

04.05 «[maBHas goporay. 16+

04.30 «lNepBas nepepava» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00 T/c «[pm-
3pak» 16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBoun-7»
16+

13.30 T/c «BenukonenHas natépka-7»
16+

14.20, 15.15 T/c «BenukonenHas nsTép-
ka-5» 16+

16.05, 23.05 T/c «BenukonenHast nsTép-
ka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35, 21.25,
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.15,
03.45, 04.25 T/c «Cnep» 16+

22.20 T/c «BenukonenHasi nsTépka-8»
16+

00.00 N3BecTua. 16+
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06.00 «HactpoeHue». 12+

08.10 «Cmex, opoxb v Bugeo». 16+

08.40 X/d «CmepTenbHblii TPEHUHM» 16+

10.35, 04.45 [/ «bpatba BanHepsl.
MecTo BCTpeun» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbi-
™. 16+

11.50, 03.00 X/ «A ugy Tebsi nckatb.
OpepxumocTby 12+

13.45 «Moii repoiy. 12+

14.50 lNopog HoBocTel 16+

15.05 T/c «[MpoBMHUMANbHbIV 4ETEKTUBY
16+

17.00 O/ «Aktépckve apambl. Cyab-
6a-6noHanHkay 16+

18.10 X/¢p «3oBuTe Epmonosal-2» 16+

22.35, 05.30 «10 cambIx...» 16+

23.05 «3Hak kayecTBay. 16+

00.30, 04.30 «[IMetpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «CMEPLL. Noeywka ansa ca-
mypasi» 16+

01.30 O/ «JluwHune petv 38€3n» 16+

02.10 O/d «Pycckue TaiHbl. MNpopoye-
cTBa ot VBaHa po3Horo Ao MyTtuHax»

16+
»

05.00, 18.00, 01.30, 04.30 «Camble wo-
KupytoLme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hoeo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Wropem [Mpo-
KOMeHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnLWKMHBIMY . 16+

15.00 «Qukuid, aykuii Mup». 16+

17.00, 02.20 «TanHbl YanmaH». 16+

20.00 «besymHble hakTbi». 16+

21.00 X/d «Orpabnexue B yparaH» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrpo3bi» 16+

CTC

05.00, 09.00 «100 mecrT, roe noectby 16+

05.50 C nérkum ytpom! 16+

06.40 MpocTo KyxHs. Nyywee. 12+

08.00 Bam 1 He cHunocb. 16+

09.10 «Kak nporynstb LUKOMNY C Nomnb30mn»
12+

11.35 «Mapaiia MyHAM U WKaTynka Mmu-
naca» 16+

13.35 T/c «Téta MapTa» 16+

17.55 T/c «Mama 6yanet npotus» 16+

21.00 «Konombuana» 16+

23.05 «AHHa» 18+

01.30 «baHgbl napwxa» 18+

02.50 «Mapam knvko» 16+

04.10 «MpumagoHHa» 16+

~&

06.00 M/dp «MynsTdomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlean Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 /c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00 T/c «KoppoH» 16+

20.00, 21.00, 22.00, 23.15 T/c «Ckopas
nomotlp» 16+

00.15 X/ «Bupyc» 18+

01.45 KagoHnw woy. 16+

02.30 SkcTpa Takcu. 16+

03.00, 03.45, 04.30, 05.15 MucTtuyeckne
uctopum. 18+

07.00, 09.00 «BonbLuon kywy». 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHsa» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Mpa3a-
HUKN» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XyTop»
16+

23.00 X/ «Jlerenaa o Konospate» 12+

01.15 X/cp «OHernH» 12+

03.30, 04.20 «OpHaxabl B Poccum». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Jlyyime ns myywmx». 12+

07.00, 09.00, 13.20, 15.55, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 21.10, 23.20 Bce Ha Martuy! MNpsa-
mast TpaHcnaumus. 12+

09.05, 09.25 CneuunanbHblii penopTax.
12+

09.55, 19.00 MNMnaBaHue. MNpamas TpaHc-
nauus n3 ®paHumm 12+

13.25 Ectb Tema! lMpsamas TpaHcnaums.
12+

14.35 ®extoBanue. |l Bcepoccunckas
cnaptakmaga. Panupa. MyxunHbl.
Mpsimas TpaHcnauus ns Yool 12+

16.00 Mpomko. Mpamas TpaHcnaums. 12+

17.20, 00.35 ®yt60n. Anbdha-baHk Poc-
cuiickas MNMpembep-Jlura. O630p Typa.
6+

18.25 Maty! MNapag. 16+

21.45 bunbsapa. BetBoom. Jlnra yemnuo-
HoB. MNpsiMas TpaHcnsaums n3 Mocksbl
12+

01.40 Astocnopt. YemnuoHat Poc-
cun. Uropa fpans. SMP Formula 4.
TpaHcnsumsa n3 JleHuHrpagckon o6-
nactu. 6+

02.45 Asrtocnopt. Poccuiickas cepusi
KonbLEeBbIX TOHOK. MWropa [pams.
TpaHcnsums n3 JleHuHrpagckon o6-
nactu. 6+

04.00 Perbun. «Cnasa MAP» (Mocksa)
- «JlokomoTume-leH3a». YemnuoHat
Poccun. 12+

OoTP

06.00 «370 chenaHo B Poccumy. 12+

06.10 X/ «Touka, Todyka, 3anatas...»
16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BoCTW. 16+

08.05, 08.35 Méctpbiit Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10,

18.20 OTPaxeHve. 12+

11.00, 00.00 Yenosek nntoc: Gyaywiee
Halmx 4yBCTB. 12+

15.15 X/ «BaneHTH n BaneHTuHa»
12+

16.45, 05.05 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpaya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 12+

17.00, 00.45 «IMpeogoneHuex». 12+

17.40, 03.30 «KoHcTpykTOpPBI ByAyLLEero».
12+

20.45 X/ «Yxops - yxoou» 16+

22.10, 23.05 T/c «MaromaeB» 16+

01.30 OTPaxeHue. 12+

02.20 O/ «opoa ¢ nctopuen» 12+

02.50 «O4yeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jflo-
Lakom. 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.20, 04.40 OaBaw passenémcs! 16+

08.20, 02.55 TecT Ha oTuUOBCTBO. 16+

10.35 [O/c «[MpocTn meHs...» 16+

11.45 [l/c «beny oTBegy» 16+

12.50, 01.30 [/c «3Haxapka» 16+

13.25, 02.00 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.00, 02.30 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.35 X/dp «[iBonHas cnupanb» 16+

19.00 X/ «[Mog mackoii no6emy 16+

23.20 [i/c «MonsTb. Mpoctutb» 16+

00.25 [i/c «Mopya» 16+

04.35 OpHa 3a Bcex. 16+

MUP

05.00, 00.00, 01.40 «Hawe kuHo. WcTo-
pvisi 6onbLUoi NtobBKy. 16+

05.15, 06.15 X/ «Yepes Mobu n XuH-
raH» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

08.30, 10.10 T/c «CMEPLL» 16+

13.15 «MupoBoe cornaiwieHuney. 16+

14.05 «[ena cynebHrle. buTtBa 3a 6yay-
weey. 16+

15.10, 20.25 «[ena cynebHble. HoBble
ncropumny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [leHbrvi BepHU-
Tely 16+

21.15 X/ «[puctynnTb Kk nukBMaaumum»
16+

01.00 MepBbIn EBpasuiickui kanan. 12+

02.05 X/ «Jltobumas gesyLikay 16+

03.30 X/cb «BecHa» 16+

7AO0M KUHO

05.55 M/c «Tpu koTa» 6+

06.20 M/ «Tpu Goratblpsi. Hu gHs 6e3
noasuray 12+

07.30 M/ «Tpw Goratbips v [Myn 3emnu»
6+

09.10 T/c «Yyactok» 16+

12.20 T/c «danbHobowwmkmny» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.50 X/ «Manax» 16+

03.20 X/ «KoHTpubyumsa» 16+

N huar

05.00, 03.30 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 01.30, 04.30 MaTtHmua News. 16+

06.20 3anpetHbivi Kutai. 16+

07.10 3anpetHasa NHpns. 16+

08.20 Monogple Hoxu. HoBasi kpoBb. 16+

10.50 [lomoxo3siku npoTus Lwedos. 16+

12.30 butea wedgos. 16+

14.40, 16.50, 19.00, 21.00 Butea Lwe-
¢o.. 3Be3gbl. 16+

23.10 BbpkuBanutun. HacnegHuku. 16+

02.00, 02.50 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 MMpo-
rpamma «HoBocTu Hepgenu» 12+

07.05, 22.30 lMNporpamma «3Bepckue 3a-
GnyxaeHus» 12+

08.05, 01.05 Mporpamma «CurHasnbHbli
ak3emnnap» 12+

08.25, 16.35 M/c «Tuma n Tomax» 0+

09.05, 19.15, 04.15 lNporpamma «Cmo-
neHckas nnowanb» 12+

09.20 M/dp «IMpuHuecca Smmun» 6+

10.40 X/ «[JomMOBUMK M KpyXeBHMLA»
16+

12.35, 18.15, 02.05 T/c «OpHonObLI»
16+

13.30 M/ «Capmuko» 0+

13.50 MMporpamma «HayuHbIi MeTOA»
12+

14.20 X/ «[MpuHuecca cneumnit» 16+

16.40, 01.20 T/c «Mpectynnenue. 1 ce-
30H» 16+

17.30 JokymeHanbHbI unsm «Cnepgo-
BaTesb No Npu3BaHuio» 12+

19.30, 23.00, 03.00 lNMporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.20 T/c «BornbHas rpamoTta»
16+

20.50 X/db «[ABoe B ropoge» 16+

23.25 X/ «lMpouecc. 1-2 cepusi» 16+

04.30 X/t «Tam, rae Te4€T peka» 16+

06.30 okoH4aHWe nporpaMmbl

X 38E3HA

06.00 «He daxt!» 12+

06.30 X/cb «Bop» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTu AHS.
16+

09.20, 00.10 X/cp «TpeBOXHbIN BbINET»
12+

11.10, 13.25 X/cp «Bo€HHEbI KOppecnoH-
neHT» 16+

13.55, 15.05, 17.15 T/c «Bce cHayana»
16+

15.00 BoeHHble HoBoCcTH. 16+

19.40 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YNHOSNKMHBIM. 16+

22.05 X/ «dapToBbIn» 16+

01.50 X/ «Oteu congata» 12+

03.20 X/ «BecnokonHoe X03AWCTBO»
12+

04.45 X/d «[ocTb ¢ KybaHn» 12+

Geeti Vision 2008 r.B., 133n.c. Mpober
37 Tblc.kM. OanH Bnagenel. 3UMON He
akcnnyatuposanack. LleHa 450000 py-
onen. 1.8-915-643-0780

BA3 — 2107, r.B.2008, npober 94 TbiC.
kM. T.8-910-727-2200

KA MukanTto, 20214 r.B., UBeT 6enbii,
OAVH XO35IMH, MexaHuka, npober 76,6
TbIC. KM, LieHa goroBopHad. T.8-960-589-
1730

3anvactmn ana Mepcegeca: gsepu
AKTIM, kanoT, anekTponpoBoaka, 3an4ya-
CTV MO nepefHen noaBecku, GeHsobak.
7.8-915-658-8827 unu 1.8-910-713-9657
Ouck BegyLwmnn motoumnkna «Ypan», Ho-
BbI, ueHa 1000 py6nen. T1.8-910-721-
4168

Kynnto WyHbl Ha MOTOLMKN «Ypan» pas-
mep 3,75x19 T1.8-910-113-8631

POCJABJb (KO - 48134)
JIEFTKOBbLIE ABTOMOBUIIN

BA3-21060, 95 r.se. Mob6. 8-920-331-
4980.

BA3-21120, 03 r.B., cepebpuctbin +
3MMH. pe3nHa Ha guckax, 100000p. Mob6.
8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X03aUHa,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KII1, 3uMH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbll, X0Op. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (cegaH), 13 r.B., 90 n.c.,
61000km + 3uMH. wKn. peaunHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 r.B., 1,6n, 8V, 87n.c.,
nngptbek, 89000km, kopuyHeBbIi. MoG.
8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000«km, cBeT-
no-rony6ow, 180000p. Mo6. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MKII1, Tem-
HO-CepbI MeTarl., Makcumar. KOMIMJekK-
Tau., 69000km. Mob. 8-951-712-7729.

'A3-3110, 01 r.B., TeMHO-cepbii. MoO.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MKII, 6enbin
metannuk, 'YP, 43000km, 1 Bnageneu,.
Mo6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n, cBeTno-6exe-
BbIn. M06. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 1,71, YepHO-CK-
Hun. Mob. 8-920-304-4548.

JIEFTKOBbIE MHOMAPKU

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 KNI,

«cepebpo», kamepa 3agH. BuAa, CeH-
cepH. MarHuTon,, 470000p, Topr. Mob6.
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.s., 1,51, MK,
86 n.c., cepbir, 166000km, 170000p.
Mo6. 8-920-313-2008.

Hyundai—Solaris (xaTubek), 13 .8, 1.6n,
MK, IYP, konguumoHep, 147000km,
TeMHO-KpacHbIn MeTannmk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucT., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. AUCKN,
660000p. Mo6. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (cepgaH), 13 r.B., 1,6n,
MKIM, F'YP, ABS, koHOuLMOHep, an.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbIi MeTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MK, knumaT koHTponb, YP, ABS,
yepHbli meTan., 161000km. Mob. 8-904-
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BO4,
a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTh 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «XKuTb 3g0poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpems nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax. 16+

15.15 [OaBait noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[MycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Mapmckue dmankuy» 16+

00.10, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

Poccus 1)

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBHoMm. 12+

11.30, 21.10 Bectn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaiiHbl crieacTeusi» 16+

17.00, 04.10 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «lMepekatn-none» 16+

00.45 T/c «AHHa Megnym» 16+

02.45 T/c «boratble Toxe nnavyT» 16+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. Csosi
3emnsy» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywieer». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblvaiiHoe npoucLuecTBuE»
16+

14.00 «QHK». 16+

16.45, 20.00 T/c «Hesckuin. TeHb apxu-
TekTopay 16+

00.30 «Mackay. 12+

03.55 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep»

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3secTus. 16+

05.25, 17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.35,
21.25, 00.30, 01.20, 02.15, 02.55,
03.30, 04.05 T/c «Cnepn» 16+

06.10, 06.50, 07.35 OHu noTtpsicnv Mup.
16+

08.25 CtpaHa coeToB. 16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBou-7»
16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas nATép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas natépka-3» 16+

00.00 WU3BecTus. 16+

04.45 T/c «locnopa oduuepbi» 16+

TBU

06.00 «HactpoeHuey. 12+
08.10 «dokTop N...» 16+
08.40 X/cb «CmepTenbHbIi TPEHUHr» 16+
10.35 [/cp «Cepreit LLlakypos. MNnoxoii xo-
poLuni yenosek» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co6bl-
™. 16+

11.55, 03.00 X/ «A nny Tebs nckatb.

B3pbiB» 12+

13.45 «Mon repony». 12+

14.50 lopog HoBocTen 16+

15.05 T/c «MpoBUHLUMASbHLIA OETEKTUBY
16+

17.00 O/d «AkTépckue apambl. 3aknsTbie
Opy3bs» 16+

18.10 X/dp «3oBuTe Epmonosal-3» 16+

22.35, 05.30 «10 cambix...» 16+

23.05 /b «BoiiHa 3a COBMECTHO Haxwi-
Toe» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 /b «90-e. MNaykn B BaHkax» 16+

01.30 MpowyaHue. 18+

02.15 O/ «TanHas komHaTa. Yrap mMun-
nvoHepos» 16+

04.30 O/ «Mwuxaumn TlyroBkuH. S BCtO
XKM3Hb Xaan 3BoHka» 16+

1

¥

05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «Camble LLIOKM-
pytoLume rnotesbly. 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TanHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 «COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
KEHOBBIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHcopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragkv yenoBeyectBa ¢ Onerom
LUnWKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO WMHTEpecHble WCTO-
puny. 16+

15.00 O/c «JlereHapl n Mudbi» 16+

17.00, 02.15 «TaiHbl Yanvan». 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

20.50 X/ «Bogonag cmeptu» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrposbi» 16+

CT€
05.00 «lMpumagoHHay 16+
05.50 C nérkmm ytpom! 16+
06.40 MpocTo kyxHs. Jlyylwee. 12+
08.00 Bam 1 He cHunock. 16+
09.00 «100 mecT, rae noecTb» 16+
09.40 «Bavinet B cTpaHe yyaec» 12+
11.35 «l'onoc 13 kocmoca» 6+
13.40 T/c «Téta Mapta» 16+
17.55 T/c «Mama byget npotvs» 16+
21.00 «Pykycvmar» 16+
23.30 «[MpunbbiBlune» 18+
01.10 «Boccranue» 18+
02.30 «31epHa. YacTb nepsas» 16+
03.50 «Mapawia MyHaM U LWKaTynka muaa-

ca» 16+
)

06.00, 05.45 M/cb «MynbTchunbembl» 0+

08.30 M/c «Jlegmn bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 /c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00 T/c «KopmoH» 16+

20.00, 21.00, 22.15, 23.15 T/c «Ckopasi
nomoLub» 16+

00.15 X/ «[MepepoxaeHHbie» 18+

01.45, 02.30, 03.30, 04.15, 05.00 MucTu-

yeckue ncropum. 18+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Mpa3gHu-
Kn» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XyTop»
16+

23.00 X/dp «TpeHep» 16+

01.00 X/cp «Buta nan» 12+

02.55, 03.40, 04.25 «OpHaxgpl B Poc-
cumy. 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Jlyywme n3 nyywmxy». 12+

07.00, 09.00, 12.45, 15.55, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 16.00, 23.20 Bce Ha Maty! MNpsamas
TpaHcnAuus. 12+

09.05, 14.05 CneumanbHbIi penopTax.
12+

09.25 «[Mo pomam. AHgpen Tananaesy.
12+

09.55, 19.00 MnaBaHve. YemnuoHat EB-
poribl Mo BoAHbIM Buaam crnopta. lNps-
Masi TpaHenaums n3 PpaHumm 12+

12.50 Ectb Temal lMNpsamasa TpaHcnaums.
12+

14.25 ®extoBaHue. |l Bcepoccuiickas
cnaptakvaga. Panupa. XXeHWwuHbl.
Mpsimas TpaHcnsaums u3 Yol 12+

16.55 dyT60m. «OunHamo-Cr6»
(CaHkt-TMetepbypr) - «®K 10» (Mo-
cka). Fonbet Kybok Poccuu. Mpsimasi
TpaHcnAuus. 12+

21.45 bunbsapg. BetBoom. Jlura yemnuo-
HoB. [MpsiMasi TpaHcnsAums U3 Mockabl
12+

00.35 CwmelwaHHble eauHobopcTBa. M.
lampot - K. Cankunng. UFC. TpaHc-
nsaums 3 CLUA. 16+

01.40 Astocnopt. YemnuoHat Poccum.
Wropa [pavis. SMP Formula 4. TpaHc-
naums u3 JleHuHrpapckoi obnactu. 6+

02.45 Astocnopt. Poccuiickas cepusi
KOmMbLiEBbIX TOHOK. Wropa [paiis.
TpaHcnaums n3 leHnHrpaackon obna-

ctn. 6+
OTP

06.00 Yenoeek nntoc: Gyayliee Hamx
4yBCTB. 12+

06.50, 17.00, 00.45 «[Mpeogonexnex». 12+

07.30, 20.15 «Kanengapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 23.55 [/ «[MpaBomBasi uctopus
TyTaHxamoHa» 16+

15.15 X/th «Yxoms - yxoou» 16+

16.40, 05.05 «Ha npuéme y rmasHoro Bpa-
Yay ¢ MapbsiHoi JlbiceHko. 12+

17.45, 03.30 CneumanbHbIi penopTax.
12+

20.45 X/ «Bac oxugaet rpaxgarka Hu-

KaHopoBa» 16+

22.10, 23.00 T/c «MaromaeB» 16+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.20 [/cp «lopop ¢ nctopuen» 12+
02.50 «OyeHb numyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 12+
03.45 [i/c «CBeT 1 TeHn» 16+
04.15 «B nowuckax MywkuHa...» 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.25, 04.40 OaBan passenémcsa! 16+

08.25, 02.55 TecT Ha oTuoBCTBO. 16+

10.40 /¢ «Mpoctu mens...» 16+

11.45 [/c «beny otBeny» 16+

12.55, 01.30 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.00 [/c «BepHy nobumoro» 16+

14.05, 02.30 [/c «lonoca ywealwmx gy
16+

14.40 X/ «LeHa owwmbku» 16+

19.00 X/dp «CuéT 3a HenoboBb» 16+

23.20 [/c «MoHsaTb. MpoctuTb» 16+

00.25 [i/c «Mopyax» 16+

04.35 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/cb «BecHa» 16+

05.10, 04.25 [/c «[MoHsiTb. MpocTutb»
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXXabli AeHb 16+

06.15 X/cp «bymbapaiu» 16+

08.50, 10.10 T/c «AnTta-45» 16+

13.15 «MupoBoe cornatuenve». 16+

14.05 «[ena cynebHble. butsa 3a byay-
eey». 16+

15.10, 20.25 «[ena cynebHble. HoBble
ncropumy. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» 16+

21.15 X/cb «Kpenkuii opelueky 16+

22.45 Xl «Xop koHem» 16+

00.20 «Hawe «kuHo. Wctopusi GonbLuoii
no6Bm». 16+

00.45 Mepebii EBpasuitckuii kaHan. 12+

01.35 X/cp «My3bikanbHas nctopus» 16+

02.55 X/dp «Taxvp n 3yxpa» 16+

06.00 M/c «Tpu koTa» 6+

06.30 M/ «Tpw 6oratbips v Myn 3emnunx»
6+

08.00 M/ «Tpwn 6oratblpss. Hu gHst 6e3
nogsuray» 12+

09.10 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «danbHobowLLmku» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BONHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocnenHuii MeHT» 16+

01.40 X/cb «peukwin opeLuek» 16+

03.00 X/dp «Ycnex» 16+

04.30 X/cb «YMHas Maway» 16+

T
mAAl
05.00, 04.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.40, 02.40, 04.30 MaTH1ua News. 16+
06.00 lactpotyp. 16+
06.50 3anpeTHbin Kutain. 16+
08.00 3anpetHas UHgusa. 16+
09.00 Monogble Hoxu. HoBas kpoBb. 16+
11.30 YepHbii cnvcok. MNpopab. 16+

12.40 YepHbIn cnucok. PemoHT. 16+
14.00, 15.00, 15.50, 17.00, 17.50, 20.20,
21.30 YepHbin cnucok. Ha kyxHe. 16+
19.00, 22.20 Hosebiit PeBusoppo. 16+
23.20 Bornblune aeBoyku. 16+
03.10 Ha Hoxax. 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55, 22.30 Mporpamma «3Bepckue 3a-
GnyxaoeHus» 12+

07.25, 14.55, 16.25 M/c «Tuma n Toma»
0+

07.55, 14.40 MNporpamma «CmoneHckas
nnowaab» 12+

08.10 M/cp «UYy>koi rornoc» 0+

08.15 M/ «KpawueHbin nvc» 0+

08.55 MNporpamma «YHUBEPCUTET CcriopTa»
12+

09.10 M/ «Becénbivi oropoa» 0+

09.25 Mporpamma «HayuHbI MeTogy» 12+

10.00, 16.40, 01.25 T/c «[MpecTtynneHue.
1 ce3oH» 16+

10.45 [/ «Mocnywwaem BmecTe. aBpu-
nuH» 12+

11.15 OokymeHanbHbld dunbm «Cnepo-
BaTenb Mo npusBaHuoy 12+

12.25, 18.15, 02.10 T/c «OpHontobbI» 16+

13.20 Mporpamma «KpoxuHo. Bpemena
roga» 12+

14.25 lMporpamma «Mopog n Mbei» 12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

17.30 O/ «Hayka n TexHonorum cerog-
Ha» 16+

19.15 MNporpamma «OTaen kagpos» 12+

20.50 X/dp «Tya» 16+

23.25 X/ «Mpouecc. 3-4 cepusi» 16+

01.10 TMporpamma «[MTnybs raBaHb B
HOrpe» 6+

04.15 O/ «Yckoputenu. LIMKNOTpOHbI»
12+

04.50 X/cp «Youapa» 16+

06.30 oKoH4aHWe Nporpammbl

S 38E30A

05.50 X/cp «PaproBbii» 16+

08.10, 09.20 T/c «Bce cHayana» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtu gHs.
16+

13.25, 15.05, 17.15 T/c «[Mog nuBHEM
nynb» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.40 [/c «Ynuka u3 npoLusioro» 16+

22.05 X/ «Bop» 16+

00.10 X/ «XpoHuka nukmpytoLero Gom-
GapavpoBLmka» 12+

01.40 X/cp «OTpbiB» 16+

03.05 X/ «Fony6ble goporu» 12+

04.25 X/ «Makcumka» 6+

05.40 [I/c «Mockea - hpoHTy» 16+

367-1068.

8-910-710-1264.

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MKIIM, 3YP, koHanumoHep, ABS, an.na-
keT, 162000kM., YepHbIn MeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 16 r.e., 1,6n, MKIIM,
233000km, 6enbin, 465000p. Mo6. 8-915-
630-1433.

Renault —Duster, 16 r.B., 3eneHbl-me-
Tan., 2n, 75000km, 1100000p. Mob.
8-915-630-1433.

Renault Sandero, 15 r.B., 1.6n, makcu-
ManbH. komnnekTtauus, 87000km, 6enbin
meTannuk. Mo6. 8-903-890-35-99.

SKODA-Octavia, 08 r.., 1,6n, MKIII,
nndpTt6ek, 198000km, cepbii meTan. Mob.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia (AS5), pectannuHr 13
r.e., 1,6n, 5 KIr, 170000km, 2 xo3sunHa,
©e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.8B., Haxoay, 218000kwm,
X0p. cocT. + 3/4. Mo6. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (cemaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KIMM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,
156000km, TemMHo-cepbin, 295000p. Mo6.

M/u «MwuHck» 30000p. Mo6. 8-910-718-
6455.

M/y «OHenp», 95 r.B., YepHbIn + 3/4,
30000p. Mob. 8-915-646-7327.

MoTtobnok «Oa3sunc» + noaBecH. 06-Hue.
Mob6. 8-910-115-7381.

MoTtobnok  («Pbicb», np.Benapycs,
40000p). Mo6. 8-905-163-5554.

MoTobrnok (amsens, 9 n.c., nnyr, Kynb-
TmBatop, 78000p), MmoTobnOK («Arpocy, 8
n.c., Krri-ysmeepcansH., 30000p). Mo6.
8-910-716-6028.

CHeroybopoyHas TexHuka. Mo6. 8-905-
163-5554.

YA3, 92 r.B., 6bopToBOWN, rpy3oBou, 75
n.c., «xakuny», 42500km, B pabody. cocr.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,
12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

MoTokynbTuBaTop  «Huter».
8-920-308-3104, 8-920-663-3304.

Mob.

Tpaktop «Pycny T-15» + nnyr, nouBod-
pesa, npuuen. Mob6. 8-915-650-0814.

MT3-80 (6onblwas kabuHa, ¢ AOKYM.).
Mo6. 8-950-707-1418.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mo6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLw,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob6.
8-951-712-0573.

Pagnatop Ha AUDI-100, oguH BeHTUNSA-
Top. Mo6. 8-904-364-6781.

BaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), gomkpat
(Ha TA3enb, 1000p.). Mo6.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Owuck cuennenns (Ha VW-Polo, Golf.
Mo6. 8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anektpo-
nposogka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (koMmnnekr).
Mo6. 8-910-111-2934.

MepeaHnii mocT Ha «YAB3-452». Mo0.
8-910-118-5878.

HaTtunk pacxoga Bosgyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgaH Ha Renault-Duster,
Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/4 Ha BAB3-2106, Ky30BHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-
7174.

Moakpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo6.
8-910-716-6028.

MpuuenHoe, gomkpat (51). Mo6. 8-910-
718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A3», pblyar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBay. Mob6. 8-910-718-6455.

JloboBoe ctekno Ha [A3-52, TA3-53,
2000p. Mob6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpPOM), KapbiopaTtop, Tpawm-
onep, cton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

PaguwaTop, crtaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-peaykTtop (an., 1kBT), cunoBon ka-
fenb, 3/4 Ha TA3-51. Mob6. 8-910-725-
3211.

CrapTep, reHepaTop (Ha «KamA3), kap-
Gropatop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.
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05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTtu 16+

09.25 «MogHbivi npurosop». 0+

10.15 «KuTb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLas urpax». 16+

15.15 [aean noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTH. 16+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «[Mapmckue dmanku» 16+

00.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HoBoctu. 16+

[poccus | §

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHOe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectn. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TaWiHbl cneacTeus» 16+

17.00, 04.10 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «lNepekatu-none» 16+

00.45 T/c «AnHa Meguym» 16+

02.45 T/c «Boratble Toxe nnavyT» 16+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBos
3emna» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyuwiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerofHs». 16+

13.25 «YpesBblvariHOEe NpPOUCLLECTBUEY
16+

14.00 «[QHK». 16+

16.45, 20.00 T/c «Hesckuit. TeHb apxu-
TekTopa» 16+

00.30 «Mackay». 12+

03.55 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep»

16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 M3BecTus. 16+

05.25, 05.55, 06.40, 07.25, 04.35 T/c «lo-
cnoga ouuepbl» 16+

08.25 «CtponHaasop». 16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBou-7»
16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas natép-
Ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas naTépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.20, 02.05, 02.40, 03.20,
03.55 T/c «Cnen» 16+

00.00 M3BecTus. 16+

=W

06.00 «HactpoeHuey. 12+
08.15 «HoxkTop N...» 16+
08.30 X/db «OgHoKNaccHWKM cmepTuy» 12+
10.35 /b «Cepren HOpckuit. He Hago
oBauun» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbl-
™sa. 16+
11.50, 03.00 X/ «A nny 165 nckaTb.

dapdoposble MyapeLbl» 12+

13.45 «Mon repony». 12+

14.50 lNopop HoBocTewt 16+

15.05 T/c «[MpoBUHUMANbHLIA OETEKTUB»
16+

17.00 O/cb «AkTépckune apambl. TanaHT He
nponbeLb?» 16+

18.10 X/ «3oBuTe Epmonogal-4» 16+

22.35, 05.30 «10 cambIx...» 16+

23.05 XpoHuky MockoBckoro bbiTa. 16+

00.30 «[TeTtpoBka, 38». 16+

00.45 /b «Ooporue ToBapuwum. ObopoT-
HW B MOroHax» 16+

01.30 O/d «Oxota Ha MmaHbsika. [eno
KoTa B UunvHape» 16+

02.10 A/dp «CC. MpucnyxHukm 3na» 16+

04.30 [/ «Teopr Otc. MNybnuka XaeT...»

16+
23

W

05.00, 18.00, 01.25, 04.30 «Camble LIOKM-
pyroLime rmnotesbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «[JoKymeHTasnbHbIM CNeLnpoeKT.
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem ba-
XEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenosedecTBa ¢ Onerom
LUNWKnHBIMY . 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTepecHble WCTO-
pun». 16+

15.00 «MomeHT B uctopum». 16+

17.00, 02.15 «TavHbl YanmaH». 16+

20.00 «Oukni, ouknin mupy». 16+

21.00 X/dp «KaTactpodpa» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrpo3bl» 16+

Cle€

05.00 «Mapara MyHau v LwKaTynka Muaa-
ca» 16+

05.20, 09.00, 04.10 «100 mecrT, rae no-
ecTb» 16+

05.50 C nérkmm ytpom! 16+

06.40 MNpocTo KyxHs. Jlyywee. 12+

08.00 Bam v He cHunock. 16+

09.45 «[NpuKknYeHNs NUHIBMHA nona»
12+

11.45 «Mon Turp» 12+

13.40 T/c «Téta MapTa» 16+

17.55 T/c «Mama byget npotve» 16+

21.00 «Actepukc n obenwukc: nogHebec-
Hasa» 16+

23.10 «AccacuH: 6utea MupoB» 16+

01.40 «BnTBbLI MOHCTPOBY 16+

03.00 M/ch «Tpu pasboiiHuka u Jle» 6+

~&

06.00 M/d «Mynbtchunbmbl» 0+
08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+
10.00, 10.30, 15.30 [/c «[Mopua» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+
18.00, 19.00 T/c «KopaoH» 16+

20.00, 21.15, 22.15, 23.30 T/c «Cko-
pasi nomoLby 16+
00.30 X/ «Cnyck» 18+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 MucTu-
Yeckue uctopum. 16+

07.00, 07.30, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 06.40 T/c
«CawaTaHsi» 16+

08.00 «Krto kypa». 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Mpa3gHu-
Ku» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 T/c «XyTop»
16+

23.00 X/dp «CTpaku rpobHuL» 16+

00.45 X/ «Kononns 3emnsa» 12+

02.10, 02.55, 03.40, 04.25 «OpHaxabl B
Poccum». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Jlyyiume n3 nyywmx». 12+

07.00, 09.00, 12.35, 15.55, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 16.00, 23.20 Bce Ha Mary! MNpsmas
TpaHcnauus. 12+

09.05, 12.15 CneuwnanbHbIn penopTax.
12+

09.25 «[eno Nex». 16+

09.55, 19.00 lMnasaxue. YemnuoHat Es-
porbl Mo BogHbIM B1Aam cnopra. Mps-
Mas TpaHcnaumsa ns ®paHumm 12+

12.40 Ectb Tema! lNpamasa TpaHCcnsAums.
12+

1410 CwmewaHHble epnHobopctBa. M.
[ampot - K. Cankunng. UFC. TpaHc-
naums ns CLA. 16+

16.55 ®yt60n. «llymbpar» (CapaHck)
- «2Drots» (Mocksa). Fonbet Ky6ok
Poccun. MNpsamas TpaHenaums. 12+

21.45 bunbspa. BetBoom. Jlura yemnvo-
HOB. MNpsimas TpaHcnAumsa n3 Mocksbl
12+

00.35 CwmelwaHHble eauHobopcTa. U.
Maxaues - [1. Mopbe. UFC. TpaHcnsi-
ums n3 CLUA. 16+

01.40 Asrtocropt. Yemnuonat Poccuu.
Wropa Opare. SMP Formula 4. TpaHc-
nsaums u3 JleHnHrpagckon obnactu. 6+

02.45 Astocnopt. Poccuiickas cepusi
KonbLUeBblX roHok. Wropa [pams.
TpaHcnauus u3 fleHnHrpaackon obna-
cTu. 6+

04.00 PextoBanve. |l Bcepoccuiickas
cnaptakvaga. Panupa. KomaHgbl.
TpaHcnaums us Yool 6+

OTP

06.00 [/ «[paeamsasi uctopust TyTaH-
XamoHa» 16+

06.50 «Mosi uctopusi» ¢ Omutprem Ku-
punnosbIM. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTMW. 16+

08.05, 08.35 MécTpbint Mmmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10,

18.20 OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.00 O/ «Konupywn + BcTaBnsn
+ Bopyi: W npoTus nckyccteay 16+

15.15 X/ «Bac oxupaet rpaxaaHka Hu-
KaHopoBa» 16+

16.35, 05.05 «Ha npuéme y rmasHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsiHoii JlbiceHko. 12+

17.00, 00.45 «Mpeogonexuey». 12+

17.40, 03.30 «OT4mit gom». 12+

20.45 X/dp «3vmHnn Bevep B Marpax» 16+

22.10, 23.05 T/c «MaromaeB» 16+

01.30 OTPaxeHue. 12+

02.20 [/cp «Topog ¢ nctopueny 12+

02.50 «O4yeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
wakom. 12+

03.45 [i/c «CeeT 1 TeHn» 16+

04.15 «B nowuckax lMywkuHa...» 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.30 Mo genam HecoBEpPLUEHHO-
nNeTHuX. 16+

07.25, 04.40 [JaBan pa3segémcs! 16+

08.25, 02.55 TecT Ha oTuoBCTBO. 16+

10.40 [/c «MpocTn MeHs...» 16+

11.45 [/c «beny otBeny» 16+

12.55, 01.30 [/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.00 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.30 [J/c «[onoca ywweawwmx gyL»
16+

14.40 X/ «NpeanbHbiii BoIGOp» 16+

19.00 X/dp «Conb no Bkycy» 16+

23.25 [i/c «MoHaTb. Mpoctntb» 16+

00.30 [/c «Mopya» 16+

04.35 OgHa 3a Bcex. 16+

05.00 [/c «MoHaTb. Mpoctutb» 16+

05.15, 06.15 X/ «Bpatbs no kposu» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
Kaxablii AeHb 16+

06.50 X/ «Benble Bonku» 16+

08.50, 10.10 X/ «Cnep Cokona» 16+

11.15 X/ «“uHrauryk - bonbLion 3mein»
16+

13.15 «MupoBoe cornatieHue». 16+

14.05 «[ena cynebHble. butea 3a Gyny-
wee». 16+

15.10, 20.25 «[fena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [JeHbrn BepHU-
Tel» 16+

21.15 T/c «Cepgaua Tpex» 16+

02.00 Mepsbivi EBpasuinckuin kaHan. 12+

02.40 X/dp «BbnnsHeubi» 16+

06.40 M/p «Tpw Goratbipsi. Hu gHst 6e3
nogsura-2» 12+

07.40 M/ «Tpw 6oraTbips 1 Nyn 3emnm»
6+

09.10 T/c «YyacTtok» 16+

12.20 T/c «JanbHobonwmkmny» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

21.30 T/c «DPunuH» 16+

00.00 T/c «MocneaHuii MeHT» 16+

01.40 X/dp «KykonbHuk» 16+

03.00 X/¢p «Boosa» 16+

04.30 X/ «Tonbko He oHu» 16+

kA

05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.40, 01.50, 04.30 MatHuua News. 16+

06.10 lactpotyp. 16+

06.50 3anpeTHbin Kutai. 16+

07.50 3anpetHas UHgua. 16+

08.50 Monogble Hoxu. HoBas KpoBb. 16+

11.10, 12.40, 14.10 Monogble Hoxu. 16+

15.30, 16.40, 17.50, 02.20, 03.10 Ha Ho-
*ax. 16+

19.00, 20.00, 21.00 YepHbii cnucok. Ha
KyxHe. 16+

22.10 YepHblin cnncok. Mpopab. 16+

23.10 bonbluve aeBoykn. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 MMporpamma «HoBocTn
«PervioH.67» 12+

06.55 lMporpamma «3Bepckue 3abnyxae-
Hus» 12+

07.25, 09.35, 16.25 M/c «Tuma u Toma»
0+

07.55 Mporpamma «fopog n Mbi» 12+

08.10 M/ «Bbicokas ropka» 0+

08.55 M/ «AneHbkui LBeTodek» 0+

09.40 [Mporpamma «CmoneHckas mnro-
Wwaaby» 12+

10.00, 16.40, 01.20 T/c «MpecTtynnexue.
1 ce3oH» 16+

10.45 [/¢p «Mocnywaem Bmecte. Muap»
12+

11.15, 17.25 O/ «Hayka u TexHomorum
cerogHs» 16+

12.25, 18.15, 02.05 T/c «OgHontobbi» 16+

13.20 MMporpamma «Bawa poub JleHa»
12+

14.15 lMporpamma «HayuHbIn meTog» 12+

14.45 lMporpamma «OTaen kagpos» 12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

19.15 MMporpamma «[Mnowaas Mobeabi»
12+

20.50 X/ «Tam, roe Te4é€T peka» 16+

23.25 X/ «Cawa-CalueHbka» 16+

00.35 [dokymeHanbHbin unbm «Crepo-
BaTerb Mo npu3BaHuio» 12+

04.15 Tporpamma «TpaHCLEHOEHTHbIE
Mupbl ®epeHua Jluctay 12+

05.00 X/ «[deBouka uilet otua» 16+

06.30 oKOH4YaHWe nporpaMmbl

S 38E30A

06.00 [/c «Opyxwe MNobebl» 12+

06.15 X/cp «HYnctoe Hebox» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBoctu aHsi.
16+

09.20, 13.25, 14.05, 15.05, 17.15, 01.15
T/c «HouHble nacToukuy 16+

15.00 BoeHHble HoBoCTH. 16+

19.40 [)/c «CekpeTHble maTtepuanbi» 16+

22.05 X/ «[dayHaa noesgka cepxaHTta
LbiGynuy 12+

23.50 X/ «Eropka» 6+

0573.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/4 kK nnyry; nemex,
oTBan, «nonesasi Jockay, 3/4 K KynbTuea-
Topy. Mob6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mo6. 8-915-646-3398.

Bamnep (3agHwit) Ha FA3-Bonra. Mo6.
8-915-651-6201.

NYP (Ha «['A3-3110», 5000p). Mob.
8-919-040-0185.

3/u 6/y Ha lapa-npuopa: ronoeka 6roka
LuMnuMHapa, an.ycunutens B cbope, 3amok
3axuraHus. Mo6. 8-919-049-1374.

3/M Ha BAS3-2101-07: nonyocu, AuWCK
CLIENSIEHNS, PEAKTUBH. TArM, 6araxkHuk Ha
KpbiLLy, KpbIro nepegHee rnesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npaBoe Ha BA3-2106, gucku
nepegH. TopMosHble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoeka
onoka umnuHgp. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

Uexnbl Ha BA3-2107, BbinpsMmutenb
(Ans 3apsigkM akKymynatopa), MasiTHUK
pbl4ara Ha noawunbH. (Ha knaccuky), ba-
raxkHuk. Mo6. 8-951-702-0485.

3/h (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,
asuratenb («YM3-5A»). Mob6. 8-951-712-

3/4 Ha TA3-3110: ctekna (nepegH.,3a-
OH., 10wT.), obnuuoska, 6amnep, dapbl,
NMOBOPOTHUKKM, CTapTep, Kop3nHa cuene-
HWUK, CTeKN (TOHUP.), amopTu3aTopsbl (ne-
peaH., 3afH.), JomkpaTbl, GeH3oHacoc,
5K, neuka, kapgaH, osepu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha T'A3-3110: kapaaH, Kop3nHa cLe-
nnenus, 5K, curHanel (2wt.), SCI1 Ha
aepu, pagunatop Ha nedky, OCI1 Ha 'AS,
dapouckatens. Mo6. 8-951-717-4620.

OTBan, «rpyab» oTBana, kpbino oTeana,
nemex, rpabnu KoHHble, 3/4 No rpabnam
«BP-6P». Mo6. 8-952-539-1383.

Bak TonnuBHbIA (Ha KombamH «KCK-
100»), auck cuenneHus (Ha «3UJ1-130»).
Mo6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbloTep,
apoccenbHasi 3acrnoHka, 65 n.c.). Mo®.
8-952-998-2862.

MocT (nepegHun) Ha MT3-80. Mo6.
8-952-999-1331.

PesnHa (neTH., nuT. gucku, R-14, 5w,

7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.

PesnHa (netH., 265x65, R-17, otba-
naHcup., Ha «Mitsubishi-Pajero», 4wr,
35000p). Mo6. 8-961-138-2173.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mob6. 8-915-633-
4988.

PeanHa (215x70, R-16. 4wt, Ha
«HwnBa»). Mob. 8-915-650-5565.

PesuHa (3MmH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Okay, komnnekT, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PeanHa (netH., 235x55, R-18, 1wr,
7000p, HOB.), pesuHa (neTH., 215x75,
R-16C, 1wr, 5000p, HOB.), pe3uHa
(3UMH., Wwun., nuT. anckn, 215x65, R-17,
4T, 75000p). Mo6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

PesuHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PeanHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6€3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

PesuHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
oonToBka»). Mob. 8-952-534-9070.

PesunHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,
T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

HokymeHTbl Ha T-25, T-16, 50-2626.
Mo6. 8-910-784-7276.

Oeuratens Ha BA3-2121 (1,6 n, OeHn-
31H). Mo6. 8-915-630-1029.

Oeuratens («0-5», «0-6»). Mo6. 8-952-
998-2862.

. _MEHAai0 |

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 3umH.
pesnHa, Ha Ball a/m C Baluen JonnaTon.
Mo6. 8-910-714-9696.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HWUTOS., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. QUCKK
Ha Baw a/m c Bawen gonnaton. Mob6.
8-910-710-1264.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad,.,
156000km, TEMHO-CepbIi Ha Baw a/m ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-710-1264.
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05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoocTun 16+

09.25 «MogHbii npurosop». 0+

10.15 «>XuTtb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bonblas wurpay.
16+

15.15 [daBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.00 T/c «Mapmckue cmanku» 16+

00.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctu. 16+

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Bectw.
16+

09.30 MecTHOe Bpemst 16+

09.55 O camom rnaBHOM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30 T/c «TanHbl cneacteusi» 16+

17.00, 04.10 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «MepekaTun-none» 16+

00.45 T/c «AHHa Meguym» 16+

02.45 T/c «boratble Toxe nnadyT» 16+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBosi
3emna» 16+

06.30 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15
«CerogHsi». 16+

13.25 «YpesBblyaiiHoe NpPOUCLLECTBUEN
16+

14.00 «QHK». 16+

16.45, 20.00 T/c «Hesckuit. TeHb apxu-
TekTopa» 16+

00.30 «Macka». 12+

03.25 X/d «EropyLuka» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectus.
16+

05.25, 05.45, 06.35, 07.25 T/c «locnoaa
ocuuepbl» 16+

08.25 Bawwe 3goposbe! 12+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 T/c «CBoun-7»
16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas naTép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas nATépka-3» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.10 T/c
«Cnen» 16+

00.00 UsBecTua. 16+

03.45, 04.25 X/t «U3romn» 16+

=M

06.00 «HactpoeHue». 12+
08.10 «[dokTtop U...» 16+
08.35 X/t «OpHOKNACCHUKM CMEepPTU»
12+
10.35 [/ «MBaH BopTHuk. A He MNMpomo-
Katkaly 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co-

ObITUs. 16+

11.50, 03.00 X/ «A upy Tebsi mckatb.
Open He noBuT Myx» 12+

13.45 «Mon repow». 12+

14.50 lopog HoBocTel 16+

15.05 T/c «[MpoBMHUMANbHLIA SETEKTUBY
16+

16.55 /b «AkTépckue gpambl. [MonHble,
Bnepea!» 16+

18.10 X/¢p «3oBuTe EpmonoBal-5» 16+

22.35, 05.30 «10 cambix...» 16+

23.05 [/ «Jlerenabl actpaabl. Mo3gHue
BCTpeymn» 16+

00.30 «MetpoBka, 38». 16+

00.45 O/ «HemssectHbit dupens Ka-
cTpo» 16+

01.30 O/ «Hactoawwmn getektms. [pexu
«daoema» 16+

02.15 /b «Cyn nctopuu. Mucbma ns Xu-
pocumbly» 16+

04.30 O/ «llypaHoBa M XOUMHCKMIA.
JNleamn v 6popsira» 16+

2]
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05.00, 18.00, 01.20, 04.25 «Camble wo-
KupytoLme runotesbly». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hoso-
ctn. 16+

09.00 «[JokymeHTanbHbIN CNeLnpoeKT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «HeBeposaTHO MHTEepecHble UCTO-
punx». 16+

17.00, 02.10 «TanHbl YanvaHy. 16+

20.00 «100 BonpocoB 060 Bcem». 16+

20.25 X/ «Motbinek» 16+

23.25 T/c «YpoBeHb yrposbi» 16+

(04 [
05.00, 09.00, 04.20 «100 mecT, rae no-
ecTb» 16+
05.50 C nérkvm ytpom! 16+
06.40 MpocTo KyxHs. Nyywee. 12+
08.00 Bam u He cHunoce. 16+
09.55 «[Mober c dnoHon» 12+
11.45 «[MpukntoyeHns anagavnHay 16+
13.35 T/c «Téra Mapra» 16+
17.55 T/c «Mama 6yget npotue» 16+
21.00 «Bberywas no neay» 16+
22.40 «[eTka Ha apanse» 16+
01.00 «AHHa» 18+
02.55 «Mown Turp» 12+

06.00, 05.45 M/ «MynbTdomnbMbl» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[O/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 O/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Maganka. 16+

18.00, 19.00 T/c «KopzoH» 16+

20.00, 21.15, 22.15, 23.30 T/c «Ckopasi
nomoulb» 16+

00.30 X/ «Cnyck-2» 18+

02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.45, 04.00,
04.30, 04.45, 05.15 3Haku cynbObl.

16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHa» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «[pa3gn-
HUKU» 16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00 T/c
«XyTop» 16+

23.30 X/p «Tpu mywketepa: O'Apta-
HbsIH» 16+

01.50 X/ «Tpu mywketepa: Munegm»
16+

03.30, 04.20 «OpHaxabl B Poccumny». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Jlyywme ns nyywmx». 12+

07.00, 09.00, 12.45, 15.55, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 16.00, 21.15, 23.20 Bce Ha MaTy!
Mpsamas TpaHcnsumsa. 12+

09.05 CneuwuanbHbli penoptax. 12+

09.25 «®opmyna-1. FacHyT orHu». 12+

09.55, 19.00 MNnaBaHue. YemnuoHat EB-
ponbl N0 BOAHbLIM BAam croprta. MNps-
mas TpaHenauusa us ®paHuumn 12+

12.50 Ectb Tema! lMNpsamas TpaHcnaums.
12+

14.10 ®extoBaHue. |l Bcepoccuiickas
cnaprakmaga. Lnara.  MyxunHbl.
Mpsimas TpaHcnaums ns Yol 12+

15.25 Astocnopt. Poccuiickas cepust
KonbLieBbIX roHok. Mropa [paiis. 6+

16.45 ®yt6on. «Cnaprtak-Hanb4uk» -
«Ananusi»  (Bnagukaekas). Fonbet
Ky6ok Poccuu. Mpamas TpaHcnsuus.
12+

21.45 bunbsapa. BetBoom. Jura yemnuo-
HoB. Mpsamas TpaHcnAums ns Mockssbl
12+

00.35 CwmeluaHHble eguHobopcTBa. W.
Maxaues - P. MoikaHo. UFC. TpaHc-
naums n3 CLUA. 16+

01.40 Tspkénast atnetumka. Il Beepoccuin-
ckas cnapTtakvaga. TpaHcnsuus u3
Bepxtent lMbiwmbl. 12+

04.00 Ckentbopaunr. |l Bcepoccuiickas
cnaptakvapa. TpaHcnsaums n3 Kasa-

HU. 6+
OoTP

06.00 [/dp «Konupyit + Bcrasnsanm + Bo-
pyn: U/ npoTuB nckycctsa» 16+

06.50 «OueBuaHo. BeposiTHo» ¢ akage-
MWUKOM ApPYTIOHOM ABETUCSHOM. 12+

07.30, 20.15 «KaneHpapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BoCTM. 16+

08.05, 08.35 MécTpbii Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHve. 12+

11.00, 00.05 [i/c «AckyccTBO apxuTekTy-
pbi» 12+

15.15 X/d «3nmHwnii Beyep B [arpax» 16+

16.45 «Hecky4Hoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakvHbIM. 12+

17.00, 00.45 «Mpeoponexuex. 12+

17.40, 03.30 «[TounTaem!» c Eropom Ce-

poBsbIM. 16+

20.45 X/t «Cnapkasi xxeHLmHay 16+
22.15, 23.10 T/c «MaromaeB» 16+
01.30 OTPaxeHue. 12+
02.20 O/db «lopoa c nctopuen» 12+
02.50 «O4eHb nmyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lwakom. 12+
03.45 [/c «CBeT 1 TeHW» 16+
04.15 «B nownckax MywkmHa...» 12+
05.05 «Ha npvéme y rmaBHoro Bpada» c
MapbsiHo JlbiceHko. 16+

D DOMAWHUI

06.30, 05.20 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.25, 04.30 OaBaw passenémcs! 16+

08.25, 02.55 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

10.40 O/c «[MpocTn meHs...» 16+

11.45 /c «beny otBeny» 16+

12.55, 01.30 [i/c «3Haxapka» 16+

13.30, 02.00 [/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.05, 02.30 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

14.40 X/ «Ham He xuTb apyr 6e3 apy-
ra» 16+

19.00 X/dp «Benbiii nucT» 16+

23.25 [i/c «MoHsiTb. MpocTutb» 16+

00.30 [/c «Mopya» 16+

05.00 X/ «Mopkuapiwy 16+

05.10 [i/c «[MonsTk. MpocTutb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxxabl AeHb 16+

06.15, 18.30 «[dena cynebHble. [deHbru
BepHuTe!» 16+

07.50, 11.00, 14.05 «fena cyneGHble.
Butea 3a 6yayuiee». 16+

09.05, 12.05, 15.10, 20.25 «[lena cyne6-
Hble. HoBble nctopumn». 16+

10.10 /¢ «PoamHa unm cmeptby 16+

13.15 «MupoBoe cornaiexue». 16+

16.15, 18.20 «[lena cynebHoule. Abnoko
paspopa». 16+

21.15 X/ «Xog koHem» 16+

22.55 X/ «[etn [oH Kuxota» 16+

00.25, 01.50 «Hawe kuHo. WcTopus
6onbLuoi nobem». 16+

00.50 MepBbit EBpaswiicknin kaHan. 12+

02.15 X/db «ApuHka» 16+

03.30 X/ «Cenbckasi y4uTenbHULA»

16+
7A0M KMHO

06.00 M/c «Tpu koTa» 6+

06.50 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHA 6e3
noasuray 12+

08.00 M/ «Tpwu GoraTtbipsa. Hu gHs 6e3
noasura-2» 12+

09.10 T/c «YyacTtok» 16+

12.20 T/c «JanbHoGonwmkm» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «MocnegHuin meHT» 16+

01.30 X/d «Opén u peLluka» 16+

03.00 X/cb «3uMHAS BULLHA-2» 16+

04.30 X/db «begHble poacTBeHHMKM» 16+

a7
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05.00, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 02.10, 04.30 MaTtHuua News. 16+
06.20 3anpeTHbii Kutan. 16+

07.10 3anpetHasa NHomns. 16+
08.10 Monoable Hoxu. Hosas kpoBb. 16+

10.40, 12.40, 14.50, 17.00 HoBble
YeTbipe cBaabbbl. 16+
19.00, 20.50 Cappba Bcnenyto. 16+
22.20 OgHun noma. 16+
23.40 bonblune geBoykn. 16+
02.30, 03.30 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.05 Mporpamma «HoBoCTM
«Pernon.67» 12+

06.55, 22.30 MNporpamma «3Bepckue 3a-
6nyxaeHunsa» 12+

07.25, 14.50, 16.25 M/c «Tuma n Toma»
0+

07.55 Mporpamma «[Mnowaab Mobeabi»
12+

08.10 M/ch «Jnca-ctpoutenb» 0+

08.20 M/db «MaLueHbkvH koHUEepT» 0+

08.55 M/cb «Ckaska o pbibake v pbibke»
0+

09.25 Tlporpamma «HayuHbIi MeToa»
12+

10.00, 16.40, 01.25 T/c «[Mpectynnexue.
1 cesoH» 16+

10.45 O/ «Mocnywaem Bmecte. [Masy-
HOB» 12+

11.15, 17.30 O/ «Hayka v TexHonorum
cerogHsay 16+

12.25, 18.15, 02.10 T/c «OaHonobbI»
16+

13.20 Mporpamma «LWanmckasi HedpTb. U
MVp He ByaeT npexHum» 12+

14.20 MNporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

14.35 Tporpamma «CmoneHckas nno-
waap» 12+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

19.15 lMporpamma «CurHanbHbIn 9K3eM-
nnsap» 12+

20.50 X/ «[deBouka uwlet oTua» 16+

23.25 X/dh «Ha [epnbacoBckoit xopoLuast
noroga wnn Ha BpantoH-Buy onsaTb
nayT goxauy» 16+

01.00 O/ «Mocnywaem BmecTe. aBpu-
TMH» 12+

04.20 Mporpamma «KpoxuHo. BpemeHa
roga» 12+

05.20 KoHuept «Xapa Lite. 23 mapta
2025r.» 16+

06.30 okoH4aHMe NporpamMmbl

‘A' 3BE3OA

06.00 T/c «Ho4Hble nacToukmy 16+

08.20, 09.20, 13.25 T/c «[Mog nuBHEM
nynb» 16+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTU OHS.
16+

14.00, 15.05, 17.15 T/c «KomaHga 8»
16+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

19.40 «Kog poctynay. 12+

22.05 X/ «BoeHHbIi KOppecnoHAeHT»
16+

00.20 X/ «MocnegHuii aromy 12+

01.55 X/db «Eropka» 6+

03.05 X/db «Cnyyaii B Taiire» 12+

04.30 X/ «Mogkuabii» 6+

POCJIABIb (KOA -
-aTax.,

poyHo. [om
yo-Ba, xon./rop. Boga, norpeb, x/n, 6e-
cefka, kayenu, MaHrasbHasi 30Ha) no

yn.KpoHwTtagrckas, 18. Mo6. 8-905-

163-5554.

Oom (79,5M2, OpeBEeHY., YXOXEH.,
neyH. otonn., Boga psiaom, yy.34 cor.,
©aHg, norpeb, x/n) B A4.[JopoToBKa, LieHa
poroBopHasa. Mo6. 8-910-760-5238,
8-951-704-9589.

Oom (OpeBen4., 2-3tax., 136,7m2,
ras, xomn./rop. Boga, KaH-UWs, CKBaXu-
Ha, GaHsa, x/n, y4.20,25 COT. yXOXEH.,
n/sa-Hacaxp., 4OKyM. FOTOBbI, OAVH CO6-
CTBEH.) nocenok npu cT.Jlunosckas,
Pocnaenbckun p-H, [lepeHckoe c/m.
Mo6. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.

[Oom (nepeBsiH., 63M2, ra3 nogsen. K
OoMy, pycckasa nedb, onHa MBX, y4.6
COT., N/A-Hacaxd., C AOKYMEHT., me-
6enb, psgom o3epo, nec) a.llymoeka,
Lymsayckui p-oH (500m oT BapLuascko-
ro wocce), 350000p. Mo6. 8-916-689-
5867.

[om

(6bpeBeHY., 0OWMT canguHr.,

78M2, ras, Boga, c/y coBMeLl., OKHa
MBX, HoBble Kpbilla ¥ 3abop, rapax,
x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxa.) no 3-n nep.
MponeTtapckuin, 3000000p, Topr. Mo®.
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

JAECHOIOPCK (KO - 48153)
Hdom B . FTeHMHO

T. 8-919-045-0600

KupnunyHein gom 8 mkp. r. [lecHorop-
cka, nnowagb 170kB.M. HA 3eMerbHOM
yyacTke 15 cOTOK C noABanom, rapaxom,
X03. NOCTpOMKaMu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, peyka, aBTobycHasi OCTaHOB-
Ka B LUAroBow JOCTYNHOCTU, PeanbHomy
nokynaTento Topr. 1.8-953-292-1785

3emenbHbIN y4acTok 27 COTOK Ha Bepe-
ry [ecHoropckoro BOAOXpaHMMuLia, B
0. KonnuHo ¢ BbIX0goM K BoAe, Y4acToK
POBHbIV, ECTb NOABbE3N, SNEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 py6rnem T1.8-910-716-
1958

OadHbii yyactok 11 coTtok B AO.Bon-
KoBka CbIPOKOPEHCKOro CEeNbCKOro no-
ceneHna. [Jom 2-x aTaxHbl, Tennuua,

KornogZew, NeTHUI OyLl, X03. MOCTPOMKK
7.8-915-635-0454

BpeBeHyaTbI JOM, MOXHO NoA Aavy, B
a. BopoHuoBo, Pocnasckoro p-Ha. [Jom
N 3eMernbHbIN y4acTOK B COGCTBEHHOCTH,
ueHa 250 Tbic. pybnen T1.8-910-720-
4288

3emenbHbIN  yyacTok 22 COTKM nopg
CTpOUTENLCTBO, Mo Aady B ¢. boraaHo-
BO, ueHa 800 Teic pybnen. 1.8-915-641-
9152

2-X KOMHaTHYO KBapTUpy C y4acTkom 5
COTOK B c. borgaHoBo, 1 aTax, nnowaab
33 kB.M., ueHa 1500 TbIC. pybnen. T1.8-
915-641-9152

ELLE| BOABLLE
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BOY,

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoeocTun 16+

09.25 «MopgHbiii npurosop». 0+

10.15 «>Kutb 3g0posol» 16+

11.00, 12.15, 18.40 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00 «Bonblwas urpa». 16+

15.15 [aBaii noxeHumcs! 16+

16.05 «Mysxckoe / XKeHckoer. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

19.45 «[one yygec». 16+

21.00 «Bpewms» 16+

21.45 KoHuept «CHoBa B JTyxxHukax» 12+

00.00 NMOOKACT.JIAB. 16+

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn. 16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rmasHoOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30 T/c «TaiiHbl cnepacTausa» 16+

21.30 «Hy-ka, Bce BmecTe! HapopHbiii
KacTuHr». 12+

23.55 X/dp «JIHMS xunsHmn» 12+

03.20 X/d «Banbc-boctoH» 12+

04.55, 08.25, 10.35 T/c «JlecHuk. CBos
3emna» 16+

06.30 «YTpo. Camoe nyywieey». 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ce-
rogHs». 16+

13.25 «YpesBblvanHOE MNpPoOUCLLIECTBUEY
16+

14.00 «OHK». 16+

15.00 «XKamn meHs». 16+

16.45, 20.00 T/c «HeBckuir. TeHb apxu-
TekTopa» 16+

00.20 «CBosi npaBga» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

02.00 «[dayHbii oTBETY. 0+

02.50 X/ «Mosi nocnenHsisi nepeasi nto-

60Bb» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.25, 05.30, 06.10 X/ «M3rom» 16+

06.55, 07.45, 09.30, 09.40, 10.30 X/
«W3ronn. Heunctb» 16+

08.30 Balwue 3goposbe! 12+

11.20, 12.15, 13.30, 13.40, 14.30 X/op
«W3roin-3. OTtubl» 16+

15.25, 16.20, 17.30, 17.45, 18.40 X/
«WN3ron-3» 16+

19.35, 20.25, 21.25, 22.20 T/c «A3roir-3.
BanagHa» 16+

23.10 CeeTckast xpoHuka. 16+

00.10, 01.00 OHu notpsicnu mup. 16+

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 04.40 T/c
«YCNOBHbI MEHT-5» 16+

=

06.00 «HactpoeHue». 12+

08.10, 11.50 X/ «BuHa» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTuaA. 16+

12.30, 15.05 T/c «[MocnegHuit xon kopo-
nesbl» 12+

14.50 lopop HoBocTew 16+

17.00 O/ «AkTépckue gpamsl. MNana mo-
xet» 16+

18.10 X/cp «3oBuTe Epmonosal-6» 16+

22.00 O/ «90-e. [Boe Ha MWUMNMOH»
16+

22.50 i/ «Pycckume TaiHbl. HoBble npo-
poku» 16+

23.35 X/ «Konbe Wapnottbi» 12+

03.10 «[lMeTpoBka, 38». 16+

03.25 X/dp «BHumaHwe! Bcem noctam...»
12+

04.55 «Cwmex, opoxb 1 Buaeo». 16+

05.25 i/ «3Onbpap PsasaHoB. S Huyero
He NoHuMato B My3bike» 16+

06.10 «Mow repom». 12+

06.45 [l/c «AkTépckue cyapbbi» 16+

S

05.00 «Camble LLOKMPYIOLLME TMMOTE3bIY.
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 «[JokymeHTanbHbIN CRELnpoOeKkT».
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckmy. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mMup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHbopmaumoHHasn
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 03.10 «TaiHbl YanmaHy.
16+

18.00, 02.25 «IMaBHble TaWHbI MUpay.
16+

20.00 «besymHbie hakTbi». 16+

20.30 X/d «HokayT» 16+

22.25 X/ «ByHkep» 16+

00.00 X/d

01.00 X/ «Urna» 18+

CTC
05.00, 09.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
05.50 C nérkum ytpom! 16+
06.40 MpocTo KyxHs. Jlyywee. 12+
08.00 Bam 1 He cHunock. 16+

10.00 Ypanbckue nenbmenun. 16+
10.25 Loy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+

)

06.00 M/ «MynbTcomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 [/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «Mopua» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

19.00 X/ «MyneHenpobrBaembilii» 16+

21.00 X/cb «Bpemsi Begpm» 16+

23.00 X/c «Cobupatens ayui» 18+

01.00, 01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 03.00,
03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.15,
05.30 3Haku cyapbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «CawaTaHs» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c
«[pasgHukmn» 16+

21.00, 22.00, 23.00, 00.00 «Komenwn

Knab». 16+

01.00 «[lMoroHs». 16+
02.30 «XKeHckun cteHgany. 18+
03.15, 04.10, 05.00, 05.40, 06.00, 06.40
«OpHaxabl B Poccumny». 16+

06.00 «Jlyyime ns nyymx». 12+

07.00, 09.00, 12.55, 03.55 HoBocTu. 16+

07.05, 17.45, 23.20 Bce Ha Maty! Mps-
mas TpaHenauus. 12+

09.05 «HebecHas rpauus». 6+

09.25 Astocnopt. Poccuiickas cepusi
KOnbLEBBIX TOHOK. Mropa [pais. 6+

09.55, 19.00 MNnasaHue. Yemnuonat EB-
porbl Mo BOAHbIM BAam cnoprta. Mps-
Mas TpaHcnaums ns Pparumm 12+

13.00 Ectb Tema! MNpsamas TpaHcnaums.
12+

14.10 ®extoBaHue. Il Bcepoccuiickas
cnaptakmaga. LWnara. KeHwmHbl.
Mpsmas TpaHcnsaums us Yol 12+

15.40 Taxénas atnetuka. |l Bcepoceuin-
ckasi cnapTakvaaa. [Mpsimas TpaHcns-
ums n3 BepxHen Moblwmbl 12+

21.45 bunbspg. BetBoom. Jlura yemnmo-
HoB. lNpsiMas TpaHcnauusa u3 Mocksbl
12+

00.35 CwmelaHHble eguHobopcTBa. W.
Maxaves - Ox.[l. Magnanena. UFC.
Tpaxcnsums ns CLUA. 16+

01.40 Tsxénas atnetuka. Il Bcepoccui-
ckast cnaptakvuaga. TpaHcnsaums us
Bepxxen lMbiwmbl. 12+

04.00 CwmewaHHble epnHobopcTBa. H.
ObsukoBa - C. Xemertcbeprep. One
FC. Mpamas TpaHcnaums 3 Tavna-

na 16+
OTP

06.00 O/c «WckyccTBO apXuTeKTypbl»
12+

06.40 «O4yeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lwakom. 12+

07.30, 20.15 «KaneHaapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTM. 16+

08.05, 08.35 MécTpbini Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00 «Yenosek n cynpbar. 16+

11.25 «[Mouutaem!» c Eropom CepoBbim.
16+

11.45 «HeckyuHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakvHbIM. 12+

15.15 X/ «Cnagkast xxeHwmHa» 16+

17.00 «Ha npnéme y rmaBHOro Bpaya» c
MapbsHom JlbiceHko. 16+

20.45, 21.50 X/ «TpyddanbamHo u3
Bepramo» 16+

22.55 X/db «Tpoux Hago ybpatby 16+

00.30 X/db «HouHoit akmnax» 16+

02.00 X/db «Jlucnukm» 16+

03.55 X/t «3acekpeyeHHbI ropoay 12+

05.05 «Bbonblwas crpaHa: OTKpbITUEY.

12+
D DOMAWIHUI

06.30 Mo genam HecoOBEpLUEHHOMETHUX.
16+
07.10, 05.00 faBaw passenémcs! 16+
08.10, 02.55 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+
10.25 [i/c «MpocTn meHs...» 16+
11.35 [/c «bepny otBeny» 16+

12.45, 01.30 [/c «3Haxapka» 16+
13.20, 02.00 [/c «BepHy ntobumoro» 16+
13.55, 02.30 [/c «lonoca yweawmx

ayw» 16+
14.30 X/dp «3aBTpa 6ynet Bcerga» 16+
19.00 X/dp «JTiobnto Tebs1, kak ecTb» 16+
23.20 i/c «[MonsTk. MpocTtntb» 16+
00.25 [i/c «Mopya» 16+
04.35 OpHa 3a Bcex. 16+
05.50 T/c «Ho4Has ckaska» 16+

05.00 X/ «Cenbckasi y4uTenbHUL@»
16+

05.10 O/c «MoHaTb. Mpoctutb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxxabln AeHb 16+

06.15, 10.10 «[ena cynebHble. [eHbrn
BepHute!» 16+

07.50, 11.00, 14.05 «fena cyneGHble.
BuTBa 3a 6ynyLeex». 16+

09.05, 12.05, 15.10 «[Jena cynebHble.
HoBble nctopumy». 16+

13.15 «MupoBoe cornatleHuney. 16+

16.15, 18.20 «MunnuoH 3a 5 MUHYT».
16+

21.05 «Mrpa B kuHo». 16+

22.30 X/ «Camasi obasitenbHast u npu-
BriekatenbHas» 16+

00.10 X/ «KeHwmH obuxaTtb He peko-
mMeHayeTca» 16+

01.30 «Hawe kuHo. Wctopus GonbLuon
no6any. 16+

01.55 X/ «[eByLika c xapaktepom» 16+

03.15 X/ «Mosi no6oBb» 16+

04.30 M/ «MynbTcomnbMbl» 16+

7AOM KUHO

06.10 M/c «Tpu koTa» 6+

07.00 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHsA Ges
nogsura-2» 12+

08.10 M/ «Tpwu GoraTtbipsa. Hu aHs 6e3
nogsura» 12+

09.10 T/c «YyacTok» 16+

12.20 T/c «JanbHoGonwmkmn» 16+

14.20 T/c «MeHTOBCKME BOWHbBI» 16+

21.30 T/c «dunuH» 16+

00.00 T/c «IMocneaHun meHT» 16+

01.30 X/d «CmeluaHHble YyBcTBa» 16+

03.00 X/ «[posHbIf nana» 12+

04.30 X/t «Hwmxkuk-Tbbkuk Bo3BpaLLaeT-
cay» 12+

At

05.00, 04.00 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.20, 00.20, 04.30 MatHuua News. 16+
05.50 Mactpotyp. 16+
06.30 3anpetHbin Kutan. 16+
07.40 3anpeTHas NHamns. 16+
08.50 JoMOX0351MKI MPOTMB KOHOUTEPOB.
16+
10.10 Jomoxo3siikm npoTus wedos. 16+
11.50, 13.00, 13.50, 14.50, 16.00, 16.50,
18.00 YepHbin crincok. Ha kyxHe. 16+
19.00 BbixviBanuTu. HacnegHuku. 16+
00.50, 01.40, 02.20 T/c «Komuccap
Pekc» 16+
03.10 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.05, 02.55 lMporpamma «HoBocTn
«PervioH.67» 12+

06.55, 22.40 Mporpamma «3Bepckue 3a-
6nyxaeHus» 12+

07.25, 14.50, 16.25 M/c «Tuma n Toma»
0+

07.55 lMporpamma «CurHanbHbIn 3K3eM-
nnsp» 12+

08.10 M/ «OpaHxeBoe ropbiwkoy» 0+

08.55 M/ «Banugy6» 0+

09.15 M/ «Becénble oxoTHukn KapaH-
naw un Knakca» 0+

09.25, 19.15 lMporpamma «CmoneHckas
nnowanp» 12+

09.45 MMporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

10.00 T/c «MpectynneHue. 1 ce3oH» 16+

10.45 O/ «[Mocnywaem BmecTte. [MuH-
Ka» 12+

11.15, 01.20 O/ «Hayka v TexHonorum
cerogHsay 16+

12.25, 18.15, 02.00 T/c «OpgHontoObI»
16+

13.20 A/ «BPUKC. Yemnuonbi» 16+

14.15 Mporpamma «5 xpgy Tebs, mama»
12+

14.35 [Mporpamma «YHuBepcUTET criop-
Ta» 12+

15.00 T/c «BonbHasi rpamoTay 16+

16.30 KoHuept «XKapa Lite. 21 anpens
2024r.» 16+

17.35 lMNporpamma «My3seit Pabepxe» 6+

19.55 Tporpamma «Hay4HbIn MeTOO»
12+

20.25 [porpamMma «3UMHWIA OTABIX B
[ombae» 0+

21.00 X/dp «Ha JepnbacoBckoit xopoLuast
noroga wnn Ha bBpantoH-Buy onsatb
nayT poxany» 16+

23.30 X/db «[exa Bto» 16+

03.15 KoHuept «Xapa Lite. 12 Hos6ps
2023r.» 16+

05.00 X/ «KonogeL, 3abbITbIX XenaHuin.
1-2 cepua» 12+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl

X 3BE3LA

05.40 X/ «AHHa KapeHnHay 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTtu AHs1.
16+

09.25, 03.00 X/c «[leHb cBagbbbl npu-
[ETCA YyTOUHUTBY 12+

11.20, 13.25, 15.05, 15.15, 17.15 Tlc
«[MpuknioveHns LLepnoka Xonmca u
nokTopa BatcoHa» 12+

15.00 BoeHHble HoBOCTM. 16+

19.40 [O/c «3aragkn Beka» ¢ Cepreem
MenseneBbimy 12+

20.25 [i/c «BoiHa mupoB» 16+

22.00 «3gpaBcTByiTe, TOBapuLm!» 16+

23.30 Mysbika+. 12+

01.15 X/dp «[doxmem oo noHeZenbHMUKa»
12+

04.25 X/ «MocnegHuir aronmy 12+

WHCNEKTOPCKUIM YYACTOK MO FOPOAY POCAABAIO LIEHTP TMMC Y MUC POCCHU MO CMOAEHCKOW OBAACTU UHOOPMUPYET
BE3OMNACHOCTb NPU UCINMOAb30OBAHUU CATNBOPAA (CANMAHAEPA)

Ge3onacHocmsb ripu ucrons308aHuU ca-
nbopda (canaHOepa) mpebyem cobio-
OeHusi rpasursl, cesi3aHHbIX C 06%py60-
8aHUeM, MexHUKOU KamaHUsi U 8b160pOM
mecma. BaxHo y4yumbieampb 10200HbIe
yCr108US, UCMOb308aMb CMPaxo80YHbIU
mpoc (nuw), 6bimb 6HUMamMesbHbIM K
OpyaumMm rnasamersibHbIM cpedcmeam U
epaMomHO 3a8epuiums KamaHue.

- He cneayeT npeHebperaTtb «nMLLEM».
OTO TOHKWUW MOBOAOK, KOTOPBIN OO4HUM
KOHLIOM KpenuTcs Kk 6apay, a opyrom — kK
Hore pangepa. [Npv nageHun oH He aact

OTMMbITb [AOCKE Aaneko, No3BOfuT Obl-
CTPO MOATSHYTb ero kK cebe n BbibpaTbcs
13 BOAbl;

- He cnegyeT ngeHereraTb cnacarenb-
HbIM Xunetom. OH NO3BONMT OCTaBaTbCA
Ha nnaey, gaxe ynaeB c canbopga. Tak-
e crnacaTternbHbI€ XUNeTbl, Kak NpaBuIo,
MMEIT APKUIA UBET, YTO AenaeT pangepa
Oonee 3ameTHbIM A4Ns Opy3en Mo yBre-
YeHuto 1 cygosoguTenen. B HekoTopbix
MecTax KaTaHue 6e3 XuneTa 3anpeLLeHo
3aKOHOM;

- MONe3HbIM akceccyapoM byaeT wnem.
Mpv nageHun Ha_ mernko-
BOObe OH YyOepexéTr Bally
ronoBy OT CTOJIKHOBEHMS C
HaxoAsLWMMNCS Ha OHEe KaM-
HSIMW UMM MYCOPOM,;

- C MOMOLLIbIO CBUCTKA MOX-
HO MNpMBrEYb BHUMAHWE B
9KCTPEHHON CUTyaLuu;

- NpoBepsAnTe NCMPaBHOCTb
canbopga nepen  Kaxabim
BbIXOJOM Ha Bogy. Ecnu Ha-
AyBHOW, Heobxoaumo npose-
pWT, HET NN B HEM MOBPEX-
aeHnin. Tpu norpyxeHnn B
BOOYy OHM obGHapyxaT cebsa
XapaKTepHbIMU My3blpbKaMu
BO3ayxa. JKCrnyaTuposaTtb
MOBPEXAEHHbIN canbopg
Henb3s;

- MpW Nporynkax Ha canbopae cnegyet
yunTbiBaTb BeTep 1 TedeHne. OHn moryT
3HAYMTENBHO YCINOXHUTL NEepeaBMKeHNEe
no soge. OcobeHHO onacHo, Koraa OHU
HecyT Bac B cTOpoHy OT Gepera;

- HeobxoaMmo ObITb MpeaenbHO BHU-
MaTenbHbIMM B MeECTax perynsipHo-
ro MPOXOXOEHWUsT MarloOMepHbIX CyOoB.
OcCoDeHHO omnacHbl y4acTku akBaTopuM,
npunerawowue K npudanam, 6asam-cto-
ssHKaM MariOMepHbIX CyA0B, AXT-Kiybam.
Bogutento manomepHoro cyaHa GbiBaet
CNOXHO 3aMeTUTb can - cepOUHrucTa ns-
3a ero HebonblIMX pasMepoB, a TaKkke
OnvkoB Ha BoAEe M CBOEBPEMEHHO cpea-
rmpoBaTb, 4YTOObI n3bexarb CTONKHOBE-
Husa. Kartatbcsa Ha canbopae B HOYHOe
BpEMS He pekoMeHayeTcCsl.

Mepbl NpefoCTOPOXHOCTU NpPU KaTa-
HWUM Ha canboppge:

- He OTBNEKaTbCHA Ha OKpUKKU C Bepera.
Mo>xHO noTepaTb 6anaHc;

- He TporaTb HEMOABWXHbIE NPEOMETHI.
Ecnu ogHa yacTb Terna HenogBuxHa, a
Apyras ABUXETCs Mo BoAe, MOXeT npou-
30MTK pasbanaHcMpoBka;

- He Bpe3aTbCd cneuunarnbHO B OpPYyrnx
nopen. Ecnu cTonkHoBeHWe Hen3bexHo,
HY>KHO NpeaynpeaunTb ocTarnbHbIX, YTOObI
BCE YCMNenu CecTb Ha KOMIEHN U ocTaTbCs
Ha nna.y;

- He 3aKkaH4MBaTb BOAHYK MPOryriKy,
Bpe3asicb NnaBHMKOM B Oeper. HyxHO
NpPUTOPMaxunsaTb BECIIOM WU CMpbIrK-
BaTb C [JOCKM 3apaHee;

- He BbIXOAMWTb Ha BOAY B COCTOSIHWM ar-
KOrOJfIbHOrO OMbSAHEHUS. ANKOrosib NpUTY-
NNsieT MbICNUTENbHbIE NPOLIECCHI U CHU-
)KaeT YyBCTBO CaMOCOXPaHEHMS.

Cobntogante ocHOBHble npaBwunia 6e3-
OonacHoCTM npu 3aHATUM  canbopanH-
rom, 4tobbl obe3onacutb cebs U CBOUX
6nun3kmx. Ecnu Bbl He yBepeHHbl B CBO-
MX HaBblkax, MOMHUTE, 4YTODObl XOpPOLUO
KaTaTtbCs Ha HagyBHOWM can OKe, HYXXHO
NMOCTOSIHHAs NpakTuka.

maBHbIM hakTopoM Ge30nacHOCTU Ha
Bode OyadeT Bawe KpUTUYeckoe, OTBET-
CTBEHHOE OTHOLLUEHME K aKBaTOpUK U yC-
NoBMSIM NpUMeHeHus1 canbopaa.

B cnyyae BO3HWMKHOBEHWS HeLUTaTHbIX
CUTYaLMM HYXHO 3BOHMTb MO Temnedo-
Ham: 101 (co Bcex onepaTopoB MOOWb-
HOW CBSA3M U CO CTauMOHapHbIX Tenedo-
HOB) nnn 112 (eanHbIn TenedoH BbI3OBa
9KCTPEHHbIX OnepaTUBHbIX CryxX0b).

CTapLmm rocyaapCTBeHHbIN
MHCNEKTOpP NO MarioMepHbIM

cyaam UF'MMC I'yY MYC Poccum no
CmoneHckon obnactu A.C. CakoBu4
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Tay 0+

09.45 «CnoBo nactbips». 0+

10.00, 12.00 HoeocTtn 16+

10.15 [/ «Bpemsa komaHgaHTe» 12+

11.10 O/ «loToB otnath cebst Ha pac-
Tep3aHue» 12+

12.15 MNoexanu! 12+

13.10 T/c «Muccusa «AmeTnct» 16+

17.05 «KT0 xo4eT cTatb MUNIMOHEPOM?»
12+

18.00 BeyepHue HoBocTH. 16+

18.20 [/ «CemHapuaTb MrHOBEHWIN
cynbbbl  Mukasna TapuBepavieBa»
12+

21.00 «Bpemsi» 16+

21.35 «CeropHsi Bedepom». 16+

2320 [/d «Mukasan TapvBepaues.
«Wrpa c cygpboi» 12+

00.15 NOOKACT.JIAB. 16+

05.00 YTpo Poccun. 12+

08.00 MecTtHoe Bpems 16+

08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» 12+
09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[NsiTepo Ha ogHoro» 12+

10.10 C1o k ogHOMy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+
11.30 «Hawwm. BoeHkopbi». 12+

12.00 «dokTop MsicHukoB». 12+
13.00 bonblwmre nepemeHsbl. 16+
14.30, 20.50 Bectu. 16+

14.50 «Omop! FOmop! FOmop!!!» 16+
17.50 «[MpwueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «FopHoe conHue» 16+
00.40 X/ «MpuspayHoe cyacTbe» 12+
04.05 X/t «[lena cemeiiHble» 12+

04.15 T/c «Mnsx. XKapkuit ce3oH» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi».
16+

08.20 «Moenem, noeaum!» 16+

09.25 «Egum gomax» 0+

10.20 O/dp «25 net Ha BbicoTe» 12+

11.00 «KvBasi ena» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbI Bonpocy. 0+

13.00 «Catbsi». 16+

14.00 OcHoBaHO Ha pearnbHbIX COObITH-
ax. 16+

15.00 «CBos urpax». 0+

16.20 «Cnenctsue Benu...» 16+

19.40 T/c «HeBckuir. TeHb apxutekTopay
16+

23.50 «Mmnposmn3aatopbi». 16+

00.30 «Mackay». 12+

03.50 T/c «AreHTCTBO CKpPbITbIX KaMep»

WCTOYHUK kp. ru

05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 07.35, 08.25,
10.05, 10.25, 11.20, 12.15, 13.05,
14.05, 15.00, 17.45, 18.40, 19.40,
20.35, 21.25, 22.20, 23.20, 00.15 T/c
«YCNOBHbI MEHT-5» 16+

09.00 CtpaHa coBeToB. 16+

09.30 «CtpoiHaasop». 16+

15.55, 16.50 T/c «YCNOBHbIA MEHT-6»
16+

01.05 Ceetckasi xpoHuka. 16+

02.00, 02.45, 03.25, 04.05, 04.45 Tl/c
«Csuperenn» 16+

=M

07.10 «[MpaBocnaBHas 3HUMKNONEANS».
6+

07.35 X/ «JTrobnto Tebs nobytoy» 16+

09.40 X/ «3anoxHukmy 12+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTus. 16+

11.50 AnekpoT-kny6 «Hexmypble nogn».
16+

12.20 X/cb «BHumanue! Bcem noctam...»
12+

14.00, 14.45 X/
nambi» 12+

18.00 X/ «LLar B 6e3gHy» 12+

22.20 O/ «CMEPL. PymbiHckuin ram-
ouT» 16+

23.05 O/ «90-e. bpatBa, He cTpensiiTe
Apyr B apyra» 16+

23.50 O/ «CC. besymne «4épHoro op-
neHa» 16+

00.30 [/ «Cnencteue Bepét KIb.
BroHanHku 3a yrmom» 16+

01.15 O/ «AkTépckue apambl. TamaHT
He nponbewb?» 16+

02.00 A/ «AkTtépckue apambl. MonHble,
Bnepea!» 16+

02.45 I/ «AkTépckue apambl. [ana mo-
xet» 16+

03.30 O/ «Axtépckne apambl. Cyap-
6a-bnoHanHka» 16+

04.15 O/ «AkTépckme apambl. 3akns-
Tble Apy3bsa» 16+

05.00 O/d «Ceprenn HOpckuii. He Hapo
oBauuny 12+

23

»

05.00, 03.50 «Camble LLOKMpYOLME TW-
notesbl». 16+

06.00 «C 6oagpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtn. 16+

09.00 «MuHTpaHc». 16+

10.00 Camas nonesHas nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Miropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaLumoHHas
112. 16+

16.55 «[JoKymMeHTanbHbIN CNeLnpoeKkT».
16+

18.10 «3acekpeyeHHble cnnckuy. 16+

20.00 «dukunit, oukuid Myup». 16+

20.30 X/ «OpmHokmii Bonk» 16+

22.30 X/ «Manbliwka Oxo» 16+

00.05 X/ «'epuornHs» 18+

02.15 X/ «JlocpT» 18+

«TanHa Cnawen

nporpamma

CVBBOTA, 15 ABT'VCTA

BO4,
a B OCRIKA

‘I UV -NIPOTHO3

(94 (-
05.00 Loy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
08.50 MpocTo KyxHs. 12+
09.30 MpocTo KyxHs. 12+
10.00 «100 mecT, rae noecTb» 16+
11.00 [Be CTOpPOHbI 0AHON CTpaHbl. 16+
12.00 «Yem 3aHATLCA B BbIXOAHbIE?»
16+
12.35 «Mrpywwiku n3 byayiero» 12+
14.20 «Konbuo dapaoHa» 12+
16.00 «ManeHbkui Gonbluoi compaT»
16+
17.55 «Jlerenna» 16+
20.35 «lMocnegHuii Goratbipb» 12+
22.55 «Jlotepes» 16+
01.00 «Kauenu» 18+
02.15 «K 4épty JlloboBb» 16+
03.40 M/db «[MonHoe norpyxexue» 6+

~&

06.00 M/dp «MynbTomnbmel» 0+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 [/c «Cnenas»
16+

11.00 X/ «tOHble cbiwmku. Oeno o6 uc-
YE3HYBLLIMX LLEHKax» 6+

12.45 X/ «Canktym» 16+

15.00 X/¢p «Bpems Begbm» 16+

17.00 X/¢p «MyneHenpobusaembliin» 16+

19.00 X/dp «A, ®paHkeHwTENH» 16+

20.45 X/ «Bupok: OXoTHUK Ha npuapa-
KoB» 16+

23.15 X/ «[epsast ayanb» 18+

01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30
3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 03.30, 04.20,
05.05, 05.50, 06.30 «OgHaxgbl B
Poccumnx». 16+

11.00, 12.20, 14.00, 15.20, 17.00 «buTBa
3KCTpaceHcoB». 16+

18.30 «Mactep wurpbi». 16+

21.00, 00.00 «Mrpa Bcrienyto». 16+

23.00, 01.50, 02.40 «XeHckuit cteHaany.
18+

06.00 CwmelwaHHble eauHobopcTBa. H.
[bsukoBa - C. Xemetcbeprep. One
FC. Mpamas TpaHcnaums s Tavna-
na 16+

08.00 HosocTtu. 16+

08.05, 12.45, 15.30, 00.30 Bce Ha MaTy!
Mpsimas TpaHcnsums. 12+

10.00, 19.20 MnaBaHwue. YemnmoHat Es-
ponbl Mo BoAHbIM Baam cnoprta. Mps-
Mas TpaHcnaums ns Gparumm 12+

13.25 dyT60n. «YensbuHck» - «Topne-
no» (Mocksa). Ilura Mapwu. lMpsmas
TpaHcnsaums. 12+

15.55 CnopTuBHas rumHactuka. Yemnu-
oHaT EBponbl. XeHwuHbl. Mpsvas
TpaHcnaums n3 Xopsatum 12+

22.20 ®yT60n. «CeBunbsa» - «Paiio Ba-
nbekaHo». YemnuoHat  McnaHuw.

Mpsimas TpaHcnaums. 12+

02.00 CwmeluaHHble egnHobopcTBa.
M. Maxaues - .M. Nappu. UFC. MNpsi-
mas TpaHcnaums n3 CLUA 16+

OoTP

06.00 «Ha npréme y rmaBHoro Bpaya» c
MapbsiHon JlbiceHko. 12+

06.20, 01.10 X/cp «BosBpalieHue Makcu-
ma» 12+

08.00, 17.00 Méctpbint mup 12+

09.00, 15.50 «KaneHpapby». 12+

09.25, 03.40 X/ «Bacunuin bycnaes»
12+

10.50 X/cp «3acekpeyeHHbli ropogy 12+

12.00, 15.00, 19.00 Hooctu. 16+

12.05 X/ «[Jambl npurnaiuatot kasane-
poB» 16+

13.15 O/ «Jlerenpa. HOpun [JaHunos»
12+

13.50 «Moumtaem!» c Eropom CepoBbiMm.
16+

14.05, 05.05 «bonbluasi cTpaHa: OTKpbI-
Tmey. 12+

15.05 «Manble ropoga». 12+

15.20 «[lecHsa ocTaércs C 4enoBekoM».
12+

15.35 «OT4nin nomy». 12+

16.15 «OueBugHo. BeposiTHO» ¢ akage-
MUKOM ApPyTIOHOM ABETUCSIHOM. 12+

17.25 Xl «Tpowx Hago ybpaTb» 16+

19.15 «OyeHb nuyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 12+

19.55 «BcnomHuTb BCE». 16+

20.20 X/d «PomaHc 0 BntobneHHbIx» 16+

22.15 X/d «Koneco wynec» 16+

23.55 X/d «babouykm» 18+

02.50 i/ «opog ¢ uctopuein» 12+

D DOMALIHUI

06.30, 05.50 T/c «Ho4Has cka3ka» 16+
10.00 T/c «LibiraHka» 16+

23.05 X/t «ToHKasi NIMHUS XKU3HW» 16+
03.00 X/db «[BonHas cnvpanby 16+

MUP

05.00 M/ «MynbTdomnbmbl» 16+

07.00 X/ «3onoTble poray 6+

08.20 «Mrpa B kuHO». 16+

08.55, 10.10 X/dp «MNocne poxanuka B
yeTBepr» 12+

10.00, 13.00, 18.00 Bmecte kaxagbli
neHb 16+

10.45 X/ «Yenosek c 6ynbBapa Kany-
LUMHOB» 16+

12.45 T/c «Monopon Bonkogae» 16+

13.15, 18.15 T/c «Monogoin Bonkogae» 16+

00.20 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuow
no6Bu» 16+

02.45 X/d «Bacunuca MNpekpacHasi» 6+

03.55 X/ «Kawen 6eccmepTHbIny 12+

7A0M KMHO

06.40 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHst 6e3
noasura» 12+
07.40 M/ «Tpu Goratbips. Hu gHA 6e3
nogsura-2» 12+
09.00 M/ «Cotosmynsrchunbm npea-
CTaBnseT...» 6+

BAaronpuaTHble U HeBAAronpUATHbIE
AHM 110 APEBHEKUTaNCKOMY KaAEHAAPIO

12.00 X/¢p «HouHom go3op» 16+
14.20, 00.00 T/c «Mactep n Mapraputa»
16+
02.40 X/ «Apgam n EBa» 16+
04.10 X/db «KynbTypHas komeausi» 16+

Al
05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 03.00, 04.30 MsaTHMUa News. 16+
06.10 Kongutep. Odetun. 12+
07.10 YmHee Bcex. 12+
08.30 Mactpotyp. 16+
09.20, 11.00, 12.30 YeTblpe gaun. 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00 YepHbIi CANCOK.
Ha kyxHe. 16+
23.00 X/db «Mbl poxxaem!» 18+
01.30, 02.20 T/c «Komunccap Pekc» 16+
03.30 Ha Hoxax. 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00 lMporpamma
«HoBocTu «PervoH.67» 12+

06.55 M/c «Tuma n Toma» 0+

07.00 Mporpamma «Poccurickuit puc» 0+

07.55 MporpamMma «YHUBEPCUTET Crnop-
Ta» 12+

08.10 M/ «J1eB u 3asuy» 0+

08.20 M/ «Ha necHom actpage» 0+

08.55 KoHuept «XKapa Lite. 15 oktsi6pst
2023r.» 16+

10.00 lMporpamma «CurHanbHbI 9K3eM-
nnsp» 12+

10.20 M/ «Ckaska ctaporo gyba» 0+

10.30 X/¢p «BeceHHsist ckaskay» 16+

12.25 X/ «>Kn3Hb 1 yamBuTEnbHbIE NPY-
kntoveHnst PobuHsoHa Kpyso» 16+

13.55, 01.25 T/c «McTopun ManeHbkoro
ropoaka» 16+

14.45 Tporpamma «HayuHbli MeTOR»
12+

15.15 MNporpamma «OTaen kagpos» 12+

15.35 M/ «XpycTanbHoe Hebo BYepalLLl-
Hero aHay 12+

17.00 KoHuept «XKapa Lite. 12 Hosbps
2023r.» 16+

18.50 X/¢p «[dexa Bto» 16+

20.45 X/ «KonopgeL 3a6bITbIX XenaHwii.
1-2 cepusi» 12+

2215 X/ «Mpumnte Tenerpammy B
nonr» 16+

23.40 X/db «Wrpbl MOTbINbKOBY 16+

03.00 KoHuept «XKapa Lite. 23 mapta
2025r.» 16+

04.05 i/cp «BPUKC. YemnuoHbi» 16+

04.55 X/ «KonogeL 3abbITbIX XenaHui.
3-4 cepusa» 12+

06.30 okOH4aHWe nporpaMmmbl

S 38E30A

05.50 T/c «[MpuknioveHnss Lepnoka
Xonmca n goktopa BatcoHa» 12+
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTu oHsA. 16+
09.15, 13.20, 19.25 T/c «COBP» 16+
01.55 X/ «MocnegHuin nober» 12+
03.25 X/ «AHHa KapenuHa» 12+

C10no 16

aBrycra

11 aBrycra, BTOpHUK

OnuH 13 cambix 6naronpUATHLIX AHEN
ONs CaMblX Pa3HbIX Aen, 0COOEHHO ans
TeX, YTO CBSA3aHbl C NPUOBPETEHNEM COO-
CTBEHHOCTM, 0OPa30BaHNEM, PELLIEHNEM
(GMHAHCOBbIX BONPOCOB.

OpHaKo ecTb W 3anpeT: cenyac He CTo-
T HAHUMATBCS Ha HOBYIO PaboTy.

Yacbl yaaum: ¢ 12.00 pgo 15.00.

Cpeaun bnaronpusTHbIX A€N Ha NEPBOM
MeCTe cenyac - 3a60Ta 0 CBOEM 3[JOPOBbE.

MOXHO NPOMTM AMCMAHCEpU3aLmto, 3a-
nMCaTbCs Ha KypC Maccaxa, obcneaosa-
Hue. A TaKKe 3annaH1poBaTh Ha BeYep no-
X0f B GaHto Unn cayHy.

Yacbl yaaum: ¢ 14.00 pgo 18.00.

13 aBrycra, uerBepr

JleHb obeLlaeT ObiTb BECbMA HACbILLEH-
HbiM! Ho 4TOObI BCE MPOLLMO MAAKO, Kak
3aflyMaHo, He pacKauuBanTecb AOMO, a
cpa3y bepute bbika 3a pora.

CocTaBbTe NnaH AEACTBUIA U NOCTapaii-
TeCb He OTCTynaTb OT 3amnjaHUMPOBAHHO-
ro TaUMUHra.

Yacbl yaaum: ¢ 9.00 po 15.00.

Pabota byaet cnoputhCs B pyKax C Ca-
MOro yTpa. A 33 0OIHUM 3aBEPLLEHHBIM Jie-
JIOM TYT e CTaHEeT NosBNATLCA HOBOE. TaK
YTO HE PACCUMTLIBAUTE HA NIEHMBLIA OEHb
nepena BbIXOAHbIMKM, @ NOCTapanTeCh cae-
NaTb KaK MOXHO OOMbLLE.

Yacbl yaaum: ¢ 10.00 go 17.00.

15 aBrycra, cy66oTa

Bpems reHepanbHon yOOpKK: nomounTe
OKHa, BbITPUTE Mblb. [lanTe HOBOM 3HEP-
M1 BOWTK B BaLLl Jom!

3anmuTech pa3bopom mnaTaHbIX LLUKa-
OB 1 ALLMKOB ¢ bymaramu. Bce, 4To He uc-
Nonb3yeTcs, CMENO BLIHOCUTE HA MOMOMKY!

Yacb! yaaum: ¢ 10.00 go 15.00.

16 aBrycra, BockpeceHbe

MpoBeanTe eHb C CEMbEN W BAMKUMMK
NOABMAW. ITO NyYLLIMA MOMEHT, YTODbI pa-
306paTtbCs CO BCEMM Pa3HOrNACUsAMU, pe-
LMTb NPOONEMbI, @ TaKKe NOCTPOUTb rpaH-
[IMO3Hble MaHbl Ha OyayLuee.

BaxcHble filena nocTapanTech 3annaHu-
poBaTb Ha yTpo.

Yacb! yaauu: ¢ 8.00 go 13.00.

10 aBrycra, noHegenbHUK

HaunHaem Henento, NpUCMaTpUBasCh
W U3yyas.

He ctout ceiyac pybutb crnneva, npu-
CTynaTb K KapauHasbHbIM NepemMeHam 1
npeobpa3oBanusam. OcTaBbTe 370 Ha 60-
nee no3aHui cpok. Camoe NpoayKTUBHOE
BPEMS - PaHHee yTpo.

Yacb! yaauu: ¢ 8.00 go 10.00.

ELLE BOAbLUE HOBOCTEW HA AVOSKA-GAZETA.RU




BOCKPECEHBE, 16 ABI'YCTA

BOY,

06.00 HosocTu. 16+

06.10 Urpait, rapmoHb ntobumas! 12+

06.55 «Yacosom». 12+

07.25 «3poposbey. 16+

08.30 «3onotas konnekuns Coto3MynbT-
dpunbmay. 0+

09.10 «HenyTeBsble 3ameTkuy» 12+

09.30 «MeytannmoH». HaunoHanbHas
Jlotepes. 12+

10.00, 12.00 Hosoctn 16+

10.15 «XKusHb gpyrux». 12+

11.10 «lMoBapa Ha konecax». 12+

12.15 «Bugenu sngeo?» 0+

13.05 O/ «Bonbd MeccuHr. «A 3Han,
4TO BbI NpugeTe...» 12+

14.00 T/c «YuyeHunuya MeccuHra» 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.00 T/c «CkpbITble MOTUBbI» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

23.00 «bonbluas urpax». 16+

00.10 MOOKACT.JIAB. 16+

05.55, 02.00 X/¢p «Kapycenb» 16+

08.00 MecTtHoe Bpems 16+

08.35 «Koraa Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.25 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cto0 k ogHoMy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+

11.30 «B kpyry apysein». 12+

12.10 X/ «bonbluas nobosb» 12+

14.30 Bectu. 16+

15.00 «Mapag tomopay. 16+

17.50 «[NecHn oT BCen aywmy. 12+

22.30 [/cb «MpurpaHnyse» 16+

23.20 BockpecHblii Bedep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM. 12+

04.15 T/c «IMnsxk. Xapkuii cesoH» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi».
16+

08.20 «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» 12+

10.20 «LindpoBble paccnepoBaHusy. 16+

11.00 «4yno TexHuku» 12+

12.00 «JauHbin otBeTY. 0+

13.00 «HawlloTtpe6bHaazop». 16+

14.00 «10 net B adhupe! «OpgHaxabl..».
16+

15.00 «CBosi urpa». 0+

16.20 «CnencTeue Benu...» 16+

18.00, 19.40 T/c «JenbcuH» 16+

22.40 BonbLLON COMbHBIN KOHLEPT ApTY-
pa Mupoxkoea. 16+

00.30 «Macka». 12+

03.45 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Kamep»

16+
5

05.00, 05.30, 01.25, 02.20, 03.05, 03.50
T/c «Cupetenu» 16+
06.10, 23.25 X/¢p «YKpoLeHne CTponTu-
Boro» 16+
08.05, 09.30, 10.25, 11.20 T/c «Onb6pyc»
16+

IEIEIITED BeAPO Ka

AeTHUue Aa4Hble
UCTOPUU

Jlioan yacto pacckasbiBaloT
B UHTEepHeTe 3abaBHble cryyau
M3 XU3HU. A Mbl, NpoYecbiBas
BcemupHyio nayTMHy B noMcKax
CMELLUHbIX UCTOpUA, AeNUMCS
1Mm ¢ Bamu. CeropHs - paccka-
3bl 0 YXM3HM 32 FOPOAOM.

AN

Nw”

Ha pogutenbckon gaye no
3TOr0 feTa He 6bII0 MbILLEN.
[Toka ux He 3aBen KoT! OH noBUN Mbl-
LLier B NONe ¥ NPUHOCK Mame 10-
Mon. [1oTom OTnyCcKan B cepeanHe
KOMHaTb! M JOBOJIbHBIA LIEN CNaTb.
Tak HeckonbKo pa3s. Tenepb Yy HUX
Ha [Jaye MblLLn.

Bbe3 nognucw.

09.00 ®upmeHHbIN peuenT. 12+
12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 15.45, 16.45,
17.40, 18.35 T/c «3nbbpyc-2» 16+
19.25 X/¢p «Cagbba B ManuHoBke» 12+
21.20 X/ «YkpoTuTenbHuLa Turpos» 12+

=

06.20 X/cp «detnomoBkay 12+

09.55, 11.50 X/¢p «Konbe LLapnottsi» 12+

11.30, 14.30, 00.05 CobbiTus. 16+

14.45 [/ «Joporve ToBapuwum. Linpkau»
16+

15.35 /b «OxoTa Ha maHbsika. [leno 6e3-
ymHoro «lllamaHa» 16+

16.25 O/ «Hactosiwmin getektms. Co-
CTaB npecTynnexus» 16+

17.15 X/ «/MoboBb BO BCEM BMHOBaTa»
16+

21.30, 00.20 X/cb «TaHro ans ogHow» 12+

01.10 «[NetpoBka, 38». 16+

01.20 T/c «lNocnegHuit xod KOpPOMnesbl»
12+

04.25 [/ «MBaH BopTHuk. A He MNpomo-
Kawkal» 16+

05.10 O/db «AnekcaHap Jlazapes u Ceet-
naHa Hemonsiea. VcnbiTaHne BepHoO-
CTbto» 16+

05.55 lMepepbiB B BeLaHum

»

05.00, 03.05 «Camble LUOKVPYIOLLME TMno-
Tesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 23.00 HoBocTun. 16+

09.00 «Camas HapopgHasi mporpamma.
16+

10.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka 1 TexHuka». 16+

12.00, 16.00 MIHcbopmaLmoHHas nporpam-
ma 112. 16+

13.00 «HewnssectHas uctopus». 16+

14.00 O/c «JlereHapl n Mudbl» 16+

16.55 «4T10 MbI 3Haem o mnaHete 3em-
na?» 16+

17.55 «Benukue». 16+

18.55 X/dp «Va-6aHk» 16+

20.30 X/dp «MepeBogunk» 16+

23.25 [l/p «Benukune yuéHbie» 16+

CTC

05.00, 04.55 «100 mecT, rge noectby 16+

09.00 [1Be CTOPOHLI 0AHOM CTpaHbl. 16+

10.00 bepu n penai. 16+

10.30 «MaHtoHs: npuknioveHns B aepes-
He» 12+

12.20 «TaliHa BonwebHbIX YacoB» 6+

14.15 «Yapogenka» 12+

16.15 «Typ ¢ vBaHywKamm» 16+

18.35 «[NocnepHuin Goratbipby 12+

20.50 «TBopeHue Goros» 16+

23.50 «TBopeHue 6oro. Butea c gemo-
Hamu» 18+

02.20 «KonposctBo fy H6aHs» 18+

03.25 «[pvKntoveHnst MUHrBMHA Monay
12+

(]
BOJA MOACTynuna K
€ro a4HOMy Koone-
patusy. Y Apyra Aom
Ha OKpaWHe, fia eLle
1 B HU3WHE Y PEKM.
B ropog exatb oTKa-
3biBaetcs. Ckasan,
YTO Ha Jaye y He-
ro XOpowo, TaK
KaK nosaByepa
OH HaNoBWN Kapa-
cen 'y cebsi Ha oro-
poae. Beapo. Begpo
Kapacen y cebs Ha
rpsaakax!
CseTnaHa.

Anactacws [TOMEPAHLEEBA/
HeipoceTb

Mow ppyr *uBeT Ha gaye. A
TYT U3-32 aHOMaJIbHbIX IMBHEN

~&

06.00 M/d «Mynbrchunbmbly 0+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 [/c «Cnenas»
16+

11.00 X/ «Cemeiika Bamnmpos» 12+

13.00 X/ «Cemeitka Bamnupos-2» 12+

14.45 X/ «Cemeitka Bamnupos-3» 12+

17.00 X/d «lopmocTtb 1 npenybexaeHne
1 30M6u» 16+

19.00 X/cp «[MpviBopoT. YepHoe BeH4a-
Hue» 16+

21.00 X/ «Pycanka. O3epo MEPTBbIX»
16+

22.45 X/ «JlepsiHolt feMoH» 16+

00.45 X/cp «Cobupatens aywu» 18+

02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00, 04.30,
04.45, 05.15, 05.30 3Haku cyabObl.
16+

07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.30, 02.15,
03.00, 03.50, 04.20, 05.50 «OpHaxab!
B Poccumny». 16+

11.00, 12.25, 14.00, 15.25, 17.00 «Butea
3KCTpaceHcoB». 16+

18.30, 06.20 «BornbLuon kyw». 16+

21.00 «[MoroHsi». 16+

23.00 «LLloy Borm». 16+

00.10 «MacTtep urpbi». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 CwmeluaHHble egmHobopcTta. W.
Maxaues - N.M. 'sppu. UFC. lMpsimasn
TpaHcnsauus us CLUA 16+

07.30, 03.55 HosocTu. 16+

07.35, 2140 Bce Ha Marty! [lpsamas
TpaHcnAuus. 12+

10.00, 19.20 lMnaBaHve. YemnuoHat EB-
porbl Mo BoAHLIM Buaam criopta. Mps-
Masl TpaHcnauma u3 dpaHumm 12+

11.55 Perbu. «EHucen-CTM» (KpacHo-
apck) - «KpacHbin Ap» (KpacHosipek).
Yemnuonat Poccuu. lMNpsimasi TpaHc-
nauus. 12+

14.00 ®yt60n. «3eHuT» (CaHkT-lNetep-
6ypr) - «OuHamo» (Mocksa). Anb-
da-bark Kybok cunbHenwmx. Poc-
cuiickass  lNpembep-Iura.  lMpamas
TpaHcnsAuus. 12+

16.55 CnopTvBHas rumHactuka. Yemnu-
oHaT EBponbl. KeHwuHbl. lMpavas
TpaHcnAuus n3 Xopeatum 12+

22.20 ®ytoon. «Cenbra» - «OcacyHay.
YemnuoHat Vicnanuu. MNpamas TpaHc-
naums. 12+

00.30 «[locne dyt6ona» c leopruem
YepoaHuesbiM. 6+

02.00 Tspkénasa atnetuka. |l Bcepoccun-
cKkasi cnaptakuaga. TpaHcnsuusi us
BepxHen Mblwmbl. 12+

04.00 Perbu. «OduHamo» (Mocksa) -
«Ctpena-Ak bapc» (KasaHb). Yemnu-

oHart Poccum. 12+

pacen co CBOUX FPAAOK

/AN
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BaHWsA KOMapOB».

M) Jlaya CTOUT y pPeKn, KOMapoB
Tam NpocTo Tyyn. A TyT pog-
CTBEHHMKM NPUBE3N KaKOe-TO Yya0-
CPeacTBo. HacTosliee cnacenue, ro-
BOpAT. HacTynun Beyep. Mbl C e-
HOW LLIEAPO HaMa3aNneh C roNoBbI A0
Hor. 1 Bapyr KOMapbl Kak Ha4yanm K
Ham cneTatbesit Co BCel OKpy-
1, ByATO COCKy4MIMCh MO HaMm
He3HaMO KaK. TobKO Koraa Mbl
CNPSATANNCh B IOME, NPOYNTE-
7N UHCTPYKLMIO K 3TOMY
rento: <Hanectn Ha nar-
Ky WK Opyron npenmer
1 BbIBPOCUTb MoaarbLLe.
Cpenctso ans NpuUMaHm-

OTP

06.00 X/db «JTucnukmy» 16+

08.00, 17.00 MécTpbin mup 12+

09.00, 16.00 «Kanengapb». 12+

09.30, 03.45 X/¢p «TaiHa xenesHomn ase-
pu» 0+

10.40, 05.05 «Ha npnéme y rnasHoro Bpa-
Ya» ¢ MapbsiHoi JlbiceHko. 16+

11.35, 12.05, 12.45 X/ « TpydpcbansamHo
13 bepramo» 16+

12.00, 15.00, 19.00 HosocTu. 16+

13.50 «KoHcTpykTOphI ByayLleroy. 12+

14.05 «bonbLuas cTpaHa: oTkpbITUEeY. 12+

15.05 «Mosi nctopusi» ¢ Omutpmem Ku-
punnosbIM. 16+

16.30 [/c «CBeT 1 TeHn» 16+

17.25 X/ «HouHow akvnax» 16+

19.15 X/ «Tpu Tonons Ha [niowmxe»
16+

20.30 X/cp «[JHeBHMK ero keHbl» 16+

22.10 [/ «MaBaporTu» 16+

00.00 X/cp «PomaHc o BritobrneHHbIx» 16+

02.05 X/ «Koneco vygec» 16+

D DOMALIHUI

06.30 T/c «HouHas ckaska» 16+

10.00 T/c «BbonbLuoe HeGo» 16+

00.00 X/cb «ATenbe cyactbsi» 16+

03.40 X/tb «Kak BbIATM 3aMy>x 3a CaHTEX-
Huka» 16+

05.00, 06.55 M/ «MynbTcounbmbl» 16+

05.30 X/cp «[eTtn [loH Kuxota» 16+

08.00 «dukTop Aenaet»16+

08.25 «®azeHgallancg» 16+

08.55 X/ «B. [JaBbigoB u MNonuad» 12+

09.30 X/cp «Mapu» 16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe kaxabii eHb
16+

10.10 X/dp «3onoTbie pora» 6+

11.45, 13.15 X/ «[locne poxanuka B
yetBepry 12+

13.30 X/ «Mapu lMonnuHe, oo ceupa-
Hus!» 16+

16.35, 18.15 X/ «Yenosek c BynbBapa
KanyumHoB» 16+

18.50 X/ «Camasi obasTtenbHas U npu-
BrekarenbHas» 16+

20.30 T/c «Monopow Bonkogae» 16+

7AOM KUHO

06.00 M/cb «KoTbl OpmuTaxa» 6+

07.20 M/ «Tpm 6oratbips v [Myn 3emnux»
6+

09.00 T/c «YbowHas cuna» 16+

23.40 X/ «Pam6o: MNeppasi kpoBb» 16+

01.20 X/ «Pambo: MepBas kpoBb-2» 16+

03.00 X/ «Heynepxvmble-3» 16+

05.00 X/cb «Banautku» 16+

Mo

05.00, 03.50 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+

05.50, 02.30, 04.30 MatHuua News. 16+

06.10 3anpeTHbin Kutai. 16+

06.50 3anpetHas UHgusa. 16+

07.50 lNpekpacHoe ganéko. 16+

08.50, 09.50, 11.00 Bo 4T0 BEpPAT ntoau.
16+

/AN

N’

CecTpa BbILLIA 3aMyX 3a
amepuKaHua, wed-nosapa.
Torna elle eHux npuexan 3HaKo-
MUTBCA C poaHen. M Kak xe Mma-
MUH «0gorod» emy He nokasaTb?
[TapeHb peanbHO X0AuN 3a Mamol
cnen B cnep: <A OrypymK MOX-
Ho? A 310 yTO pacTeT? Kakas Ta-
Kast cmopoauHa? 0-0-0, NyK Tpex
BUOOB!>

KpbIXOBHMK €LLIe HE CO3PES, HO
ero 370 He OCTaHOBWJIO. [apeHb
NO-HacTOSALLEMY U3YMASNCS, YTO Y
MaMmbl Oropof, A0 KOTOPOro MOX-
HO JoexaTb Ha TaKcu 3a 15 MuHyT
¥ npu 3Tom B necy. W Ha pave ve-
ro TONMbKO He pacTeT. A eLle HaHs

Serega. ¥ TUWWHA. Tenepb C CECTpo ay-

N2 32
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

11.50, 17.00, 18.20, 20.00, 22.00 IMo-
rHanm! 16+
13.30 Kocmunueckas akcnegumums. 16+
14.50, 15.50 Benasi amasoHka. 16+
23.10 Teneps 5 6occ! 16+
00.10, 01.00, 01.50 T/c «XaacoH n Pekc»
16+
03.00 Ha Hoxax. 16+

7

06.30, 09.05 MNporpamma «HayyHbI Me-
Too» 12+

07.00 M/ «OneHb 1 Bonk» 0+

07.10, 02.25 lMporpamma «3UMHWIA OTAbIX
B [JombBae» 0+

07.50 Mporpamma «Myseit Pabepxe» 6+

08.30, 19.30, 23.00, 03.00 MNporpamma
«HoBocTn Hepgenuy» 12+

09.35 X/p «Cawa-CalueHbka» 16+

10.45 X/cp «Arpbl MOTbINBKOBY 16+

12.35 M/ «XpycranbHoe Hebo BYepaLu-
Hero gHs» 12+

13.55 T/c «McTopun maneHbkoro ropog-
Kka» 16+

14.45, 20.05 lMporpamma «CwurHanbHbI
ak3emnnspy» 12+

15.00 M/c «Tuma u Toma» 0+

1520 X/ «Mpumute Tenerpammy B
nonr» 16+

16.40 KoHuept «Kapa Lite. 23 mapta
2025r.» 16+

17.50 X/cb «Ha Oepubacosckoii xopoLlas
noroga wnn Ha bpantoH-buy onsatb
nayT goxau» 16+

20.20 Mporpamma «Poccuickuii pucy» 0+

20.45 X/ «Konopgel 3abbITbIX XenaHWA.
3-4 cepusi» 12+

22.30 lMporpamma «3Bepckue 3abnyxae-
Hus» 12+

23.35 X/dp «BeceHHss ckaska» 16+

01.00 X/dp «>Kn3Hb 1 yavBUTENbHbIE NPU-
kntoyeHnst PobuHsoHa Kpyso» 16+

03.35 KoHuepT «Xapa Lite. 21 anpens
2024r.» 16+

X 3BE3LA

05.55 T/c «Mpuknioyennst  Lepnoka
Xonmca v goktopa BatcoHa» 12+
09.00 «Hosoctu Hegenuy» ¢ KOpuem Moa-
KonaesbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHast npuemkay. 12+

10.40 «Jlerenabl apmum» ¢ AnekcaHgpom
Mapwanom. 12+

11.30 i/c «BowiHa mupos» 16+

12.20 «Kog poctynay. 12+

13.25 T/c «bnarocnoBute XeHWwuHy» 16+

18.00 «MaBHoe ¢ Onbroi Benooity». 16+

19.40 [/c «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKay
16+

23.05 X/cp «Ba-6aHk» 16+

01.10 X/d «Ba-6aHk-2, unn OTBeETHbIN
yoap» 16+

02.35 X/cp «OTpbiBy 16+

04.00 X/ «MocnenHum noder» 12+

NCTOYHUK kp. ru

MaloT, Kak Obl pa3KuUTbCA JOMU-
Kom B Konopaao u noctaeuth Ha-
HIO. Hy 1 rpsifikM ¢ NYKOM 3aBECTU -
Kyna 6e3 Hux?

Krasivaya.

7N

Nw”

Cuanm Mbl Ha pave, cobpa-
NUCb NUTb Yan. [puxoxy
C YalHuKoM, BMXKY, y CBEeTKM B
yalllKke 3aBapKa, Hy A en nepeoW
W NNeCHyNa KMNAToK. A OHa BCTa-
€T, C TPYCTHbIM-TPYCTHbIM BUAOM
BbIIMBAET Yall B KYCTbl U YXOOMUT.
Bce pyT, 5 HE MOry NOHATH, B
yem neno. OKkas3anock, A yxe Tpe-
Tbsl 3@ [IEHb, KTO €/ B KBAC Kuns-
TOK Ha/NMBaET.

bes nognucu.

OTBETbI HA CKAHBOP[. MO NOPU30HTAJIN: 3pa3a - Kuot - Xiopm - Maxkop - Peka - Koppupa - lumanam - Keta - Unkornuto - Py6uoBa - Konxos - «Mocunbm» -
MukcTtypa - Uaunnus - Kyw - Mack - AHpepceH - He6o - bo6uk - Adwuia - Bpar - lNnioc - Jlana - Tewa - Uckpa - Mnax - Turp - 3uma - MNMatpynb - LLikBan - Msara - Yacbl.
MO BEPTUKAJIA: Mapem - Ka3ak - 3emekuc - [leweBusHa - UnniomuHatop - Amuro - 3emnsa - KpoBatb - Kpuk - Mupw - TpoH - Ma3n - }Kako - Cnam - 3ameTKa -
Nkap - Ypok - beHya - Canbepm - Peuent - Knatu - Ykcyc - Beep - Yaba - AMBoH - Kabpbl.




PEKJIAMA. OBBABJIEHUSA. VCIVIH. TPEBYETCA

«JECHA-XJITEB»

TPEBYIOTCA:
ABOPHWUK, MPOOABEL|

XNEBOBYNOYHbIX
W3OENUA,
TPAHCIMOPTHbBIE| [FPY30 CTOPOX, CIIECAPb,
YCNYTU NMEPEBO3KM ABTOCIECAPb,
s Ha MUKpoaBTobYyCe: s no 5 5 TOHH MACTEP CMEHbl,
5 8 KOMOpPTHbIX MecT, 5 I'IEKAPb,
e s e, | |f T-8-910-762-8090, PA3HOPABOYVE.
T.8-9107100194 8-910-766-4758 T. 8-985-417-7903
PMTy Aj'l b H bl E NMPO®ECCUOHANBHAA 15 MOXXAPHO-CMNACATEAbHOM
KOHCYNIbTALIMOHHAS | | pectioropcka orpaaa GNC MMC
YCIYTn peneriropere) porraHora yupammenin MAC

*PEK/IAMA

BCE BUAbI
PUTYAJIbHbLIX
TOBAPOB U YChNYI.

KPYIJNOCYTO4YHO
1. 8-910-714-4010
8-910-783-3528
HALU AAPEC:
3 MKp., mar. "YHUBepcam',

BXOJ, CO CTOPOHbI A 18

1 NpakTuyeckasi NOMOLLb CTyAeHTam
BY30B M NPoYmMX y4ebHbIX 3aBegeHuin
1o HanpaBseHNsIM 9KOHOMMKa,
UHAHCbI, MEHEOXXMEHT, MapKETUHT,
HOPUCTIPYAEHLMS, NCUXOSIOMUS 1
Apyrve obleobpasoBaTenbHble
OUCLUMIUHBI.

Onbim pabomesi 6osiee 16 nem.

PEKNAMA

Ten. 8-910-716-61-80 Onbra.

TPEBYKOTCA
HA BAKAHTHbIE AONMKHOCTU:
°  HayanbHUK KapayAaa
*  MoOXapHble
*  BOAWTEAU aBTOMOOUAA
(no>xapHoro)
Fpaduk paboTbl CMEHHbIN
CYTKM uepes Tpoe.

Mo Bonpocam TpyAoycTpoMUCTBa
ob6palartbea: r. AeCHOropck
3paHue 15 MNCY
KOMMYHaAbHO-CKAAACKaA 30Ha.
TenedoH: 89107121171
HayanbHMK Yactu ¢ 8-00 ao 17-00

PEKJIAMA

NOBEPKA
BOAOCHETYMKOB

TEMNEPb B AECHOINOPCKE!
NOBEPKA BOAOCHETYUKOB

BE3 JIEMOHTAXA

C 3aHeceHeM cBeaeHur B PeaepanbHbii
MHOPMaLMOHHbIN poHA. BeinonHeHne
3a8BKM B AeHb OOpalleHns Unm Ha crie-
ayrowmn aeHb. Hnskas ueHa:1c4-700p;
i 2c4-1400p; 3c4-2000p; 4c4-2500p.
~ Takke BbINOMHAEM 3aMeHY BOOOCHETHMKOB
1 gpyrme Buabl CaHTEXHUYECKNX paboT no
corfiacoBaHHOWM LEHE.
Ten. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

OmMmutpun

OBPE3KA CANA

aF J‘[EHBIﬁ CEPBHC

CNN AEPEBDBEB no6oi choyxHocTm

PACYUNCTKA YYACTKOB ot gepesbes, KycTapHUKOB, NMHER
KPOHUPOBAHWE AEPEBbEB

YOANEHWE AEPEBbBEB Ha knap6uuiax

BbIKOPYEBKA » APOBJIEHME NHEX
M3IMENbYEHUE BETOK

APEHAA U3MEJTbMUTENNA BETOK

CTPUXKKA KYCTAPHMKOB 1 2KMBbIX M3rOPOLEU

BblBO3 BETOK v IEPEBbEB
ABTOBDILUKA 28m APEHOA

3eneHbincepsuc.pd

8-903-698-09-41

PEKJIAMA

30ECb MOXKET BblTh

(BLINONHHT BCE
BfbI pagot
8-905-149-88-70

30ECDH Bbl
MO N bbl
PASMECTUTb
BALLY
PEKJNIAMY

[ ——————

Peknama

-

v PAMKADKWUPHBIN WPU®T (B 06wmx
o6basneHunx) - 100 py6.

v TPY30MEPEBO3KU, MACCAXWNPCKUNE
MEPEBOS3KM - 500 py6.

v PAMKA (MuH. pasmep) 3x5 - 500 py6.

I0TCA MO Npaicy Ha peknamy.
v  COAM (KBAPTUPDI) - 200 py6.

v TOPITOBOE OBOPYOOBAHWE, COAM NMOMELLE-
HWE, YCITYTU - paamepom Gonee 15cm? pacuntbiBa-

NMPAUC-NTUCT HA CTOMMOCTb YCHIYT:

v CIIAM (FAPAXM) - 150 py6.
v 300CAR, (nf

- 50 py6.

v CYNTATb HEOEMCTBUTENBHBIM - 200 py6.

KOTAT,

v MO3AOPABJIEHUA pna cbuanueckux nuy
6e3 ochopmneHusn - 250 py6.,

v MPOAAXA MHOOPMALIMN O OBBABIIEHUAX
[0 BbIXO[OA IFASETbI (1 py6puka) - 150 py6.

v NOCNEARYIOWEE NPOONIEHUE
BECIJIATHbIX O bSABJIEHUM - 150 py6. 3a
1 mecsau.

v CKMOAKMU pnsa pamok

gPop

500 py6.

4
5 Homepos - 15%

pa - 10%,

AROCHh- KA
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KBAPTWUPbLI

CpouyHo! 1 koMHaTHasa KkBap-
TMpa, 1 aTax, Hexunas, ueHa
poroBopHas T.8-910-784-5086

2-X KOMHaTHyk kBaptmpy (
6MmKkp.aom.180.,31.3) 5-Tn atax-

Horo pgoma, nnowaab 53,1
KB.M., T.8-950-013-6486

KOMHATA B OBLUEXWUTUN

KomHaty B g.5a, nnowaab 20
KB.M., He yrroBasi, Tennas, mMe-
fenb 6/y ( wWkad neHan, nonka
HaBecHas, nnuTa, Tymba) T.8-
915-635-0454

1 KOMHaTHYO KBapTUPY Ha He-
onpegeneHHbln cpok. Mmeetca
BCe Ans npoxueaHus. T.8-910-
783-7563

HOaya CHT «KykyeBka», 3
none, oom, 6aHs, 2 yyacTka ps-
[OM, Hefaneko OT BoAbl, cag,
HacaxxaeHusi, 2 Tennuubl, LeHa
poroBopHasa T.8-910-724-1447
BaneHTunHa

HOaya CHT «KykyeBka», 3
none,2-x 3TaXHbI OOM, BOAA,
Tennuua, xo3. NOCTPONKK, Oyl
C MOOOrPeEBOM, Y4acTOK YyXO-
YKEHHbIN, LeHa AoroBopHasi. T.8-
960-587-7176

HOaya CHT «PogHu4ok», 10
COTOK, YXOXEHHas, NeTHUN [o-
MUK, TENnuua, Konodel, CKBa-
XWHa, cBeT, beceaka, x03. Mno-
CTPOVKW, Caf , HacaxgeHus,
Jada npuBaTM3MpoBaHa, LeHa
poroBopHaga T1.8-910-713-7099

B CHT «Hapexga» obpaba-
TblBaeMbli  3eMeribHbIA  yya-
CTOK, 6 COTOK C HacaxaeHusiMn
(ynuua Ne5, nsTbii nepeynok),
nmeetrca yHOaMeHT Hebonb-
WO (OoMuKa 1 capas HeT). T.8-
951-696-7109 AHxena nepes-
BOHIO

Haya CHT «KykyeBka-3», om
OpeBeHYaTbI, NEeYHOE OTomMse-
Hue, okHa [1XB, nogsan, ckea-
XWHa, Konogeu, 5 coTok, cag.
1.8-919-043-7903

Oava CT «YepemyLukun» BO3-
ne CT «BetepaH», 10 coTok
3emnu, Oomuk (4x4) (cpy6 wms
enu), ceeT konogeu. Mecto cy-
xoe.Topr npu ocmotpe. Oner.
1.8-910-786-5813

Oava CHT « BetepaH» T.8-
910-784-5086

Tymba nog paguoannaparty-
py, OETCKAA [OMBaH- KpoBaTb
«HOHOCTbY», CTOM-KHWXKKa  T.8-
910-719-1643

TEXHMKA B BbITY

MoposunbHyto kamepy «AT-
naHT»» 6/y B XOpoLuemM cocTos-
Hun T1.8-910-718-9476

[Nbinecoc MoOWLWWIA  HOBbLIN
«KoHTM», nnuta 4-X KOHo-

CMAATHDbIE

ABAEHUA

poyHaa Oly, aneKTpPU4eCcKUn
oborpesarenb (MacnsaHbii) T.8-
910-719-1643

300CAL4O, PACTEHMA

Ao KypuHoe gomaluHee, T.
8-900-220-2412

Oywesyto kabuHy, 6/y, B OT-
FINYHOM COCTOSIHUW, HEeZopOoro
1.8-910-784-8070

LWrtaketHnk B Kon-Be 500
wrtyk. T.8-910-719-6657 wnu
1.8-980-107-7804

Cetky pabuyy 870  py6.,
ctonbel gns 3abopa 250 py6.,
BopoTa cagosble 7500 py06., ka-
nntky 3000 py6. [locTtaeka. T.8-
985-801-9442

Onara MOSo4YHas
40nuTp.-1500py0.,kynsTUBATOP
py4Hon «TopHago»--1000 py6.,
. T.8-910-721-4168.,

Hdetcknun aBTomMoOuMnb Ans
e3dbl Bepxom (Ona pebeHka
1-4 roga + 3BYKOBOE COMPOBO-
XaeHwne) - ueHa 2000 py0O., Ky-
XOHHbIV nipoueccop (kombarH)
«SANYO». KONTUNbHA Ons
nNpoaykToB (cano, ntuua, pbida,
MSICO),. HepXaBeWka, rmgposa-
TBOp (350x500%x320MM) — LeHa
3000 py6., Benocunen cknag-
Hom «CanT» - cpegHun pas-
mep, Ha xoay — ueHa 2800 py6.
1.8-915-084-7970

CrtaHok onst obpaboTkm aepe-
Ba- MacnopT, BaHHa u4yryHHas,
KOHTOBaTenb Ans PEMOHTAa Nner-
KOBbIX aBTOMAlUVH, Talnb 3rek-
Tpudeckasa r/n 0,5 TH., BbicoTa
6 M., ynpaBneHve c nona- na-
cnopt, gguratens [A3-53 0ly.
1.8-910-783-1246

Llenu k nune «Ypan» 1.8-910-
719-1643

Yronok: 25%x25-2M.-3uWT,
40x40-2m — 4T, 50x50-1-20wWT.
Tpybbl ¢T3 nNo 2 meTpa BCe:
25x3-1wT,27x3-11wT, 32x3,2-
15wT, 42x3,5-2wT, 38x3,5-2WWT,
48x3,5-3wT.52x3,5-1WT  UeHa
30 pybnen 3a kr. T1.8-910-721-
4168,

Tpy6sbl HepxaBsetoLme
(0,8x18H10T:14x2-1wT-
1,6M.,18x3-1wT-2,1M.,2533-
1wT-0,83M™, 32x4-2WwT-
1™m.,32x4-2wT-1,1Mm.,32x4-41UT-
1,2Mm.,32x4-41T-2,5Mm, ueHa 60
pyonen 3a kr. 1.8-910-721-4168

Kynnto paguogetanv n nsme-
puTenbHble Npubopbl, pasbe-
Mbl, MUKPOCXEMbI, ANOAbI, perne
n op. 1.8-916-739-4434

Kynnio Bblweawme w3 006-
paweHns  GaHKHOTbLI:  LUBEW-
Lapckme dpaHku, aHrnunckme
PYyHTbI, HEMELIKME MapKu, Kpo-
Hbl, MeHbI, LIeKenu, gonnapsbl.
CrapuHHble Harpagpbl, WKOHBbI,
KapTuHbl. 3Haukn. 3yOHble KO-
poHku. T1.8-901-519-3275

V Bac ewlé HeT neKnambl ‘(

B raserte ? ”L(
W\iP-mecTon = 4-

- N _ €

, ¢

Bbl MOKeTe ycneTbh NA3MEeCTUTh eé 3aech! €

Bawy pexnamy VBUAAT BCGEN! _
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B CMOAEHCKOM OKPYTE NMPOLUEA XIV MEXKAYHAPOA
CNABAHCKOU KYABTYPbI <HE3AOO 20264

Meponpussimue 6bino0  opaa-
Hu3ogaHo  CMOMEeHCKUM  20-
cyO0apcmeeHHbIM my3eem-3a-
rMoeedHUKOM  Mpu  1000epKKe
Murucmepcmea  Kynemypbl U
mypusma CmoneHckou obnac-
mu. B yucro opzaHuzamopos
ghecmuearns eowiniu  pyKoeoou-
mersu kryboe ucmopudeckol pe-
KOHCMpYKuUU.

decTtnBanb cobpan Gonee 450
EeKOHCTpYKTOpoB M3 31 ropoga
occum n Pecny6bnukm Benapyce.
Ona yyacTHuMKoB 060pygoBaHbl
TpU TemaTuyeckme 30Hbl: UCTO-
puyeckas, ueHTpanbHas un gonb-
KNOpHO-3THOrpaduyeckas.

[ocTn checTuBanst Mornu rnorpy-
3uTbCsa B ObIT U KynbTYpy Cpen-
HEBEKOBbS: YBMAETb MacCOBble
cpaxeHust u ByrypTbl Ha pucTa-
nve, NoceTUTb MHTEPaKTUBHbIE
NMoLazkn n peMecrieHHble Mac-
Tep-Knaccbl MO YEeKaHKe MOHET,
Ky3HEYHOMY feny, roH4apcTBy "
TKayecTBY, MO3HAKOMUTBLCSH C Obl-
TOM OPEBHUX BOMHOB B WX nare-
pe, Hay4nTbCsa CTPEnsiTb U3 fnykKa
N MEeTaTb KOMbE.

l'y6epHaTop Bacunuin AHOXUH
NoAdYepkHyn, 4to dectuBanb
«HéspgoBo — 2026» — 3TO YHU-
KanbHasi BO3MOXHOCTb MO3HaKO-
MUTBCA C OPEeBHEN UCTopuen u
KynsTypon, yBUAETb nereHpgap-
Hoe [HE3OQOBO M CTaTb 4acTbio
OOmMbLLOA MCTOPUYECKON PEKOH-
CTPYKLUN.

Mo paHHbLIM agMUHUCTPaLK
r. lecHoropcka

HOBOCTU. HAMEZIHHU

\f

HbIM ®ECTUBAAb UICTOPUYECKON PEKOHCTPYKLIUU U
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«Mbl BCTPETUMCAH CHOBA!!!»: KAK 3ABEPLUUAACbH BTOPAA NATEPHAAA CMEHA
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Bom u nodowrna K KOHUy emo-
pasi nazepHasi cMeHa 8 Jlazepe
«Cosee3due». [IHu nponemenu
cmpemumesnibHO — 6y0mo Kadpabl
SpKOU KUHOMEeHMbI, 20e Kaxobll
MomeHmM 6biy1 HarosIHEH CMEXOM,
OMKPbLIMUSIMU U Opy»K60dU.

CerogHa pebsata B nonHon
Mepe nokasanu BCE, YemMy Hay4u-
nmck 3a cMeHy. Ha npoujansHom
KOHLUEepTe CBepKanu TamnaHTbl:
KTO-TO MOKOPSN CUEHY TaHUaMu,
KTO-TO — necHAMnU. OcobeHHo
TporaTernbHbIM NOMy4Yurcs TaHey,
BOXaTbIX.

KoHeuHo, 6e3 cnés paccraBa-
HMA He obowrock. [Npollatbes
BCerga HenpocTo: 3a 3TW AHu
narepb crtan BTOpbIM OOMOM, a
oTpsaa — ceMbén. Ho rpyctutb
He CTOUT: Bedb Kaxaoe «40 CBU-
JaHna» — 310 obellaHne HOBOM
BCTpeun. N KTO 3HaeT, MOoXeT
ObITb, YK€ B CreaytoLlen CMeHe
pebsTa cHoBa OKaxyTcs B 0Of-
HoM oTpsiae, YToObl MPOAOITKUTL
CBOW MPUKIOYEHNS.

Mbl Gnarogapum Bcex BOXa-
ThbIX, Ne4aroroB 1 opraHM3aTopoB
3a TO, YTO CAenanu aTy CMeHy Ta-

oS, i U S ¥ A7 S T Y A i

N

Ko ocobeHHon. Cnacmbo pebs-
TaMm 3a UX 3HEPruo, NCKPEHHOCTb
N rOTOBHOCTb NpoboBaTb HOBOE.
Myctb BocnomuHaHua o «Cos-
BE34MM» COrpeBaloT eLlé aonro,
a Brepeau XOaeT eweé MHoro sp-
Knx cobbITuin 1 noden!

[o HoBbix BCTpedy, «Co3Bes-
aney!

[om pgeTckoro TBopyecTBa
r. JecHoropck

B AECHOTOPCKE YECTBOBAAU AYULLUUX NPEACTABUTENEN COEPbI TOPTOBAU

B npeddsepuu npogheccuoHarbHO20
npa3dHuUKka — ,BHFI pabomHuka mopzaoesnu
— 8 AdMuHUCmMpayuu MyHUYUNansHo20
obpasoeaHusi «eopod [ecHozopck» Cmo-
nieHckol obriacmu cocmosifiacb mMopKec-
MmeeHHasi UePEMOHUSI HagpaKOeHUsI.

3a HeoUeHUMbI Bknag B couuanbHO-
3KOHOMMYEcKoe pasBuTue ropoga [decHo-
ropcka bnarogapcTBeHHbIMM NUCbMaMu
[MaBbl MyHMUMNANbLHOrO ob6pas3oBaHUSA
«ropop, [decHoropck» CmorneHckon obnac-
TV HarpaxaeHbl:

» KysHeuoB Banepun Bacunbesny;

* JlenuxoBa EkatepuHa AnekceeBHa;

* [lepenvnuua Jlapuca HukonaesHa,;

 BaBuneieHko AnekcaHap AnekcaHopoBu;

» KoHapaTtbeBa CBeTtnaHa KOpbeBHa;

» Xapnosa EneHa JleoHnaoBHa;

» [>xaBagoBa MaTHaeT AnoBcar;

* T'ynga Knpunn Xapnamnbesuy;

* MamenoBa CabuHa Hyppaguh;

» PoxkoBa VpuHa HukonaesHa;

e Tananaesa KOnusa BacunbesHa;

» Ceupuposa lNanuHa HukonaesHa;

» MamenoB CammeauH Xyoasepau Orfbl.

Kpome Toro, bnarogapcTtBeHHbIM NUCh-
mom lNybGepHaTopa CmoneHckon obrnacTu
Bacunus Hukonaesmya AHOXMHA Harpax-
aeHa OweBa AneBTuHa BnagmmumpoBsHa.

3amectuTtenb [MnaBbl MyHMLMNANbHO-
ro obpasoBaHusi «ropod [ecHoropck»
CmoneHckon obnactn  AnekcaHgposa

HaTtanbs nosgpasuna cobpaBlmxca cC
NpasgHWKOM W OTMETWUMa, YTO MOAXOAb
K TOProBrie CerofHsi MeHsTcs Gykearnb-
HO Ha rmasax. Ha cmeHy TpaaWUMOHHbIM
dhopmaTtam NpuxomaT LUMPOBbIE METOAbI
BedeHNs GusHeca. MapkeTnnencsl, Mo-
GUnbHbIE MPUIMOXEHWS, MapKUPOBKa TO-

|

BapoB — BCE& 3TO CTano HeoTbemIieMoWn
yacTbto oTpacnu. MNpeanpuHumatenu dec-
HOropcka ycrneLwHo ocBavBatoT HOBblE WH-
CTPYMEHTbI, BbIAEPXUBAKOT KOHKYPEHLMNIO
N, HECMOTPS Ha BCE BbI30BbI, MPOAOMKaloT
OEMOHCTPUPOBaTb CTOMKOCTb U Mpeanpu-
UMYMBOCTb.

«[oporune apysbs, 6onbluoe cnacubo 3a
Bally HEenérkyto, Ho TaKyl HyXHyt pabo-
Ty. Bl He mpocTo npogaérte ToBapbl, Bl
nogaepXunBaeTe puUTM XXU3HWU HaLLero ro-
poga. Ocobas GnarogapHoCcTb — BeTepa-
Ham TOProBnuy, — roBOPUTCSA B No3gpas-
nexHun.

[MycTb 3TOT NpodheccroHanbHbIN Npasa-
HWK CTaHeT AMs Bac MCTOYHMKOM BOOXHO-
BEHMS U HOBbIX CBepLUeHWI. XKXenaem Bam
HENCCsKaeMow 3Heprnm, HoBbIX npodpec-
CMOHanbHbIX ycnexos, brarogapHbIX Mo-
KynaTenem n ganbHenwero npouseTaHus
Bawemy geny. MNycTb kaxabii Baw pabo-
YMA OeHb OyOeT HamosnHEH MONMOXMUTErb-
HbIMW AMOLMAMM, a TPyA NPUHOCUT Y[0B-
NETBOPEHNE N JOCTOMHbIE pe3yrnbTaThi!

Mo AaHHbLIM agMUHUCTpPaULUn
r. lecHoropcka
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3ANUCb B TBOPYECKUE OBbEAUHEHUA MBYAO «AAT»
r. AECHOIOPCKA HA 2026-2027 YYEBHbIU IOA

Yeaxkaemble podumernu, 3aKOHHbIE
npedcmasumernu, 6abywku u O0edyuw-
Ku, dopoeaue pebsma! Xomume, 4mobbi
pebEHOK pacKpbii ceou criocobHocmu
u yyscmeosan cebs yeepeHHo? [lpu-
eflawaeM 3anucambCs 8 meopyecKkue
obbeduHeHus [Joma demckoz20 meop-
yecmea!
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CpoenaTb 3TO OY€Hb NpPoOCTO: pernc-

Tpaums _npoxoauT B cucteme «Hasu-
ratop 67» no ccoinke: p67.HaBuraTop.

netu

MBYOO «40T» — 310 He NpocTo 3a-
HSATUS, @ 0COObI MUpP OETCTBA: CO CBO-
UMW TpaguuuaMu, LEHHOCTAMU U Ma-

neHbknmu nobepamun. 3aecb Kaxabin
peBEHOK YyBCTBYET CBOIO YCMELHOCTb
N 3aWUWEHHOCTb. Y Hac HeT MecTa
CKYKe V1 NNeHN — TOJIbKO 3Heprvis, 3a10p
N NPOCTPAHCTBO 4151 CMENbIX UAEN.

B OOT getn obyyaloTcs no pasHbIM
HanpasneHnsam n NnpobyoT ceba B pas-
NNYHBIX Bugax gedrensHocTn. U mbl
BEpUM: Adaxe nepsas, camas pobkas
nonbITKa — 3TO yXXe BaXHbIW war. Ta-
Kne «4epHOBMKM» TBOPYECKUX MOWCKOB
He MeHee LIEHHbI, YEM rOTOBbIV pe3ysib-
TaT: UMEHHO 13 HMX BbIpacTaloT HACTO-
ALLNE OTKPbITUSI U YBEPEHHOCTb B CBO-
nx cunax.

Haw  BblICOKOKBaNMUUMPOBaHHbIN
negarorm4yeckui coctaB bepexHo nog-
OepxuT nobyto MOer 1 MOMOXET pas-
BUTb crnocobHocTn pebéHka. Mbl Bynem
paabl BCTpeye ¢ Bamu! 3anucbiBantech
— 1 NYCTb HOBbIN Y4ebHbIV rog cTaHeT
Ons Bawwero pebéHka BpeMeHeM sipKMX
HaxodoK 1 p,oGIgblx OOCTUKEeHNR!

Obpalyaem Balle BHMMaHWe Ha To,
4YTO 3aumcneHne pebéHka B TBOpYEC-
Koe obbeguHeHMEe COCTOUTCS TOJSBbKO
nocrie Toro, Kak Bbl NpegocTaBuTe na-
KeT fOKyMeHTOB. [ocrne nogayn 3asiBku
B cucteme ,Hasuratop 67° Bam HyxHO
OygeT MMYHO MPUHECTM KOMUK: CBUAe-
TENbCTBA O POXAEHMM (MM nacnopTa

PazBuBaiiTecb BMecTe C HaMM

MpuUrJamaem
B KDYMKM

pebEHka, ecnm emy yxe ecTb 14 ner),
CHWIIC pebéHka, nacnopta poavTens
(3aKOHHOTO npeacTaBuUTENs) U AOKY-
MeHTa, NOATBEPXAaloLero perucrpa-
unio pebéHka No MecCTy XWUTemnbCTBa.
[ns HekoTOpbIX HanpaBneHun (Ha-
npumep, $I/I3Ky]‘|bTypH0-CI'IOpTVIBHbIX n
xopeorpamnyecknx)  AOoMONHUTENBHO
notpebyetrcsa cnpaBka O COCTOSIHUM
3gopoBbsl. PykoBogutenu obbeanHe-
HAW NPUMYT AOKYMEHTbl M MOMOryT
odopMuTb BCe Heobxogumble Gymaru
ANs 3a4MCreHns.

[Jom pgeTckoro TBopyecTBa
r. lecHoropck

NMAMATKA 0 BOIMPOCY BbIBOPA MEXAY NOAYYEHUEM HABOPA

COLIMAABHbBIX YCAYT U AEHEXXHO KOMIMEHCALMEN

MamaTka pnsa rpaxaaH

HopmamueHoe ocHosaHue: ®edeparib-
HbIl 3akoH om 17.07.1999 Ne 178-®3 «O
eocydapcmeeHHOU  coyuarnbHoU  [oMo-
wu».

CocrtaB HCY:

BACUAUWA AHOXUH 5
MPUTNAACUA CMOASIH U TOCTEM
FrOPOAA HA ®ECTUBAAD
«FACTPOAETO B CMOAEHCKE»

Meponpusimue passepHémcs Ha ynuyax [TuHKu
u KommyHucmuyveckou 8-9 asazycma u o6beduHum
GKngI 8cel Poccuu yxe 8 nambili pas.

CwmoneHcke OyayT npegctaeneHbl 6onee 35
racTpOHOMMYECKUX NPOEKTOB cO BCcen Poccun. XKu-
TENsiM M rocTAM ropoga npegsioxart MsiCHble Mpo-
OYKTbl, MOITOYHYIO NMPOAYKLMIO, YTOWEHNUsI Mo YHW-
KanbHbIM peuenTam.

MpodeccmnoHanel cBoero gena nposenyT Mac-
Tep-knaccbl No npurotoBneHuto orrog. MNMpegycmo-
Tpenu oTablX AN caMblX ManeHbKUX LeHUTenemn
KynuHapun. B MHTepakTUBHOW LOETCKOW 30He pas-
BEPHYTCS KyNMHApPHbIE Pa3BnevYeHnss U pemMecrneH-
Hble 3aHATUS.

Ocoboe BHMMaHWe ByaeT yaeneHo npoayKumu
MECTHbIX Mpou3BoauTenen. BnepBble B uctopum
dectuBanga nosisutca ynuua «CBOE.POOHOE».
Y4acTHUKM pecTmBans nonpobyoT HaTyparnbHble U
3KOMOrnyHble hepMepckme NpoayKThbl.

«lactpolleto B CMoneHcke» nopaayeT v pa3sne-
KaTenbHOW nporpaMmon. Ha cueHe BbICTYNAT my-
3blKarnbHbIE KOMEKTMBbBI U apTUCTHI.

Mo paHHbIM agMUHUCTPpaUnn

* JlekapcTBeHHbIE Npenapatbl No MNepeyHto
JKHBIIM (ytB. pacn. lNpasutensctea P®
o1 18.12.2025 Ne 3867-p).
* MeguuwmHckune nsgenus (no pacn. Npaeu-
TenbctBa P® ot 31.12.2018 Ne 3053-p).
» CneumanumanpoBaHHoe ne4vyebHoe nuTa-
HWe anga geten-nHBanugos (no pacn. MNpa-
BuTenbcTBa P® ot 11.12.2023 Ne 3551-p).
» CaHaTOpHO-KypOpTHOE NeveHune.
» BecnnaTHbIV NPOE3a K MECTY NeYeHns 1
obpaTHo.

asmegeiqel-lemuoﬁ KomneHcauuun (c

BECIMJIATHbIE

JIEKAPCTBA

Mpaso Ha nonyyenue
NbroTHbIX JIEKAPCTB
UMeeT KaXkabli

r. lecHoropcka

01.02.20
— Bcero: 1 825,25 P/mec.

rpaXpaHuH — JlekapctBeHHOe obecneyeHve: 1
405,85 P/mec.
— CaHaTOopHO-KypOpTHOE  rneveHue:
Bo3MOXXHOCTb 217,48 P/mec.
@ LLEHEXHOM — lMNpoesa: 201,92 P/mec.
KOMMeHcaLum O6paTuTe BHMMaHMe:

dakTuyeckme pacxofbl Ha fnekapCTBEH-
Hble Mpenapartbl NPU XPOHU4YEeCKMX 3abo-
neBaHUAX MOryT MHOTOKPaTHO nMpeBbillaTh
CyMMY KOMMEHCaLUN.

CpOK BOCCTaHOBIIE€HUSA NbIOTbl:

3asBneHne o BO30OHOBNEHUN Npeno-
ctaBneHna HCY Ha 2027 rog npuHuUmaert-
ca go 1 oktabpsa 2026 roga B OtoeneHnn
CoOP no CmoneHckon obnactu. lponyck
CpoOKa InuLIaeT npaBa Ha NbrotHoe obec-
neyeHne go 2028 roga.

PekomMmeHpauusa:

PelueHne [OMKHO NPUHUMATBLCS CTPOro
C YYETOM MEOULMHCKMX MOKa3aHun u pe-
KOMeHOauun nevailero spavya.

drby3 MCH Ne 135 ®MBA Poccum

3aboTa o Ballem
3[l0pOBbe — Hala
npuopuTeTHas 3apaya

BALLE 3[,0POBbE —
4 BALL BbIEOP!

CBOEBpEMEeHHas NoaaepXKKa —
CMOKONCTBUE U yEepEHHDCTb
KaXXOblit AeHb!

Y3HaiiTe 6onbiue
y CBOEro fleyallero Bpaya

&

12+

CMOJIEHCK

TIPABUTEITBCTBO MOJIOAEXHAS
CMOJIEHCKOM CTONULA POCCHU
OBJIACTH /\

TBopuecTBO HalIKUX YyutTarenen

Bbl FEPOU, OETA!

['epou 8bl, He rMoHacrbIWKe.
Hemckul nazepb xdem - Apmex.
B Kpbimy padocmb, He 8 u3nuuike
Yckopum k moptro eaw ecex bee.
Tom TamaHcKul rnonyocmpos
Pacnionoxuricsi cpedb 20p.

Bbl nocmompume: kakou rnpocmop
Yousunucb? He 8 ykop!
lTocMmompume, Kakue 4auku,

Ymo nemarom Had 80JsIHOU.

AX, 8bl yMHbI€ rPpo3HalKu

Bcé ebi 3Haeme riopod.
lTocmompume: ede nasaHda
Llsemem 8 sipKux moHax.

Jlosa msHemcs Kk eepaHde,

de usemni ysemym e cadax.

A napom npubydem eckope

K momy nupcy, Kkpacoma!

AX, Mmope — 0ueo... Mope, MOope...
TauHcmeeHHO, KakK ebicomal
lMnaHmauuu u 8o0onadsbl

Hawu 0emu nemy paodsbl,

Hawu 0emu Kpbimy padsbi. ..
HaeepHsikall!
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» TeBe ncno
» y Te6s HeT cya

APYXXUHHUK

(

/,
P

xaert Teba!

B o6A3aHHOCTU ApYXUHHWKA BXOOUT:
+ obecneveHne OBLLIECTBEHHOrO NOPAAKA;
+ MPUHATE Mep NO NPeAcTBPALLEHUIO U NPECEYEHUIO
npaBoHapyLLUeHWin

X _
KOHUEPT 3BE3 POCCHHCHOW 3CTPALDI

Ho6poeonbLbl paboTaloT TonNkKo ¢ NpeacTaBUTENAMN
ATIEKCAH/IP BYHOB MoNULMK.
[EHUC MAZAAHOB
MOPb CAPYXAHOB

O/IbTA KOPMYXUHA
POC/IAB CYMMLLIEBCKWA
CEPIER BOMYKOB
BAPBAPA

W Apyrue

3 ABI'YCT,
1. JleHnHa 1 9 . O (
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1
HapogHasa gpyxuHa "
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
Obpawartbea B AQMUHUCTPALMIO MYyHULUNANBbHOro 1
obpaszoaHua "ropoa LecHoropck" !
no agpecy: 2 MuKkpopawoH, cTp. 1, Ten.: 7-18-50, 3-25-57 :
1

1

OXKO "XyTop OecHoropckuid", Ten.: 8-910-789-76-46

A. Nly6poBuH
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MACTEP U3 BA3bMbl AAPbA AEMYEHKOBA
OAEP>XANA NOBEAY HA 30HAAbHOM 3TANE
BCEPOCCUUCKOIO KOHKYPCA
«TYPUCTUYECKWUU CYBEHUP»

Macmep  OekopamueHO-rpuKnadHo20
uckyccmea u3 Bssbmbl [apbsi [HemyeH-
Koea cmana nobedumerniem 30HarbHO20
smarna Bcepoccuticko2o koHKypca «Ty-
pucmuyeckull Cy8eHUpP» C YHUKabHbIM
usdenuem «CMOneHCKUl KOHUK». B pam-
Kax MexdyHapoOHo20 mypucmuYecKo-
2o g)opyma «llopa nymewecmeosamab
rno Coto3HoMy 2ocydapcmaey», Komopbil
gpoxodun 8 rnodmockosHou KornomHe, pa-

ombI 8s3eMckux ydacmuuy, Japbu [Jem-
yeHkosoli u MapuHbl ubosckoli 6binu
rpedcmasrieHbl Ha Cy0 XIopU.

dopym cobpan Begylux SKCMEPTOB B
obnactu Typvama, Av3anHa U MapKeTUH-
ra, a Takke cran nnowagkon 4ns 3alyu-
Tbl NMPOEKTOB B paMkax Bcepoccuickoro
KOHKypca «Typuctmyeckmm cyBeHup». Ha
KOHKypC OblIno 3assneHo 236 pabot 13 60
ropoaos n 38 permoHos Poccun.

oaBecka-lymesnika «CMOMEHCKMIn Ko-
HUK» M3 aBTOPCKOW FIMHEWNKN yKpaLUeHWU
«[lBHbIE yKpachkl», cosdaHHas [apben
[emueHkoBoW, ogepxana nobegy B Ho-
MUHaUMK « TYPUCTUYECKUIA CYBEHWUP peru-
OHa».

OTtmevas 3HauMmocTb aTon nobeapl, INy-
6epHaTop CmoneHckon obnactn Bacunui
AHOXMH Noa4YepkHyn: «3OTO 3acny)eHHoe
npr3HaHve TaraHTa U MacTepcTBa HallmXx
3emnskoB. Pabotbl [dapbu [JemyeHkoBon
— BONIIOLLEHNE caMOobbITHOCTU CMoneH-
CKol 3emnu, ee 6oraton UCTOPUM U KyIb-
TypHOro Hacnegus. Takue wsgenust He
TONbKO MPUWBMEKAOT TYPUCTOB, HO U CMO-
COBCTBYIOT COXpaHEeHU M nonynspusa-
UMM Hawmx Tpaguuuin. fopgumcsa Takmumm
MacTepamMu, KOTOpble CBOUM TPyAOM Mpo-
CNaBnNSAT HaLl PETUOHY.

MapwuHa [unbGoBckas Takke [OOCTOMHO
npencrtasuna CMoneHckyto obnacTtb, cTaB
nonyguHanmncTkoM KoHKypca. Y4yacTtue
mMacTepuL, B MO4OOHbBIX MEPOMPUATMSAX OT-
KpblBaeT HOBbIE BO3MOXXHOCTU ANs1 pa3Bu-
TWS perMoHanbHOro Typmama u NpoaBuXKe-
HUS1 YHUKambHbIX CMOMNEHCKMX BpeHaoB Ha
degepanbHOM YpOBHE.

«# BeckoHeYHO cyacTnuea, YTO XXtopwu
OTMETUSIO MOM paboTbl. OTO MpuU3HaHUe
TOro, YTO A Aenaro, YTo MOW U3Jenus, oT-
paxawwme noKanbHyl WOEHTUYHOCTb
Hallero pervoHa, nepegarolime Kynstyp-
HbI kog CMOMNEHLMHbI, HaLLW Tpaguuum n

»

ro Colo3HOMY rlr_'ocv.ElGllOC
MEXIYHAPOHE e

NCTOPWIO, OENCTBUTENBHO, BOCTPEOOBaHbI
N nHTepecHbl. OrpomMHasi GnarogapHoCTb
opraHusaTopaM KOHKypca 3a BO3MOX-
HOCTb ¥ TaKOW LEHHbIN OMbIT, @ XXpy — 3a
BHMMaHue 1 obpatHyto cBa3b! Bbl 3aps-
OUNN MeHs Ha HoBble ugen n ewe Gonee
rpaHAMo3Hble MPOEKTLI!», — nogenunach
apbs.

nHan Bcepoccuiickoro koHkypca «Ty-
PUCTUYECKUIA CyBEHUP» cocTouTcs Yde B
nekabpe 2026 roga.

Mpecc-cnyx6a npaBuTenLcTBa
CMONeHCKOW obrnacTtu

c 11 no 13 aBrycTa

B [lecHoropc
RN

PEKIIAMA

RE

TL «ManakTnka»
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ropockKon ans oBHOB

Hepensa ¢ 3 aBrycrta HayHeTCs C NPUSATHOTO
OLUYLLEHMS, YTO Aena HaKOHEL-TO COBUHYMNUCH
c MepTBOM ToukM. OCOBGEHHO 3TO MOYYBCTBY-
eTca B Kapbepe. [lepBasi nonosBuHa Hegenu,
NnoHeaenbHVK Y BTOPHUK, naeanbHO NoaXoaaT
ansa Toro, 4ytobbl pas3obpaTb 3aBanbl B OOKY-
MeHTax, OTBETUTb Ha OTMOXEHHble MnMCbMa
U1 HaBeCTW NopsiAoK B paboyem ctone. Mosr
Oynet paboTaTb 4eTKO 1 ObICTPO, MO3TOMY BCE,
4YTO TpebyeT BHUMAaHWA K AeTansm, NonyynTcs
nerko. He nnaHupyinTe Ha 3TU AHW BaXHbIX Mne-
peroBoOpoOB UMM Npe3eHTaummn — ny4Lue cocpe-
[oTtoysTecb Ha BHYyTpeHHen pytuHe. K cpege
NosIBUTCS XenaHue [eicTBOBaTb Hamnporom,
HO fyyLle npuaepKaTb 3TOT NOpbIB. BO3HWMKHET
cobrnasH pe3ko OTBETUTb KOMJere UM Havanb-
HUKY, HO 3TO MOXeT 0bepHyTbCs MPOTUB Bac.
CpenanTe ry6okvin BAOX W, €Cln YyBCTBYETE,
YTO 3aKuMnaeTe, BbiNeNTe Yaro UK BblnanTe Ha
NATb MUHYT Ha ynuLly.

ropocCKon and TENbLIOB

Hauano aBrycta ans TenbLOB CTaHET nepu-
0[0M, KOrJa 3axo4eTcsi HaBECTU NOPSIAOK B Ae-
nax u B ronose. lNepBasi NonoBuHa Heaenu, ¢
noHeAenbHUKa No cpeay, UaeansHO NOAXOAUT
[Ons 3aBepLUeHusl cTapbix NPOEKTOB 1 pasbopa
3aBanoB. Ha paboTte cTouT cocpeaoTounTbCA
Ha pyTUHE: NMpoBepbTe AOroBopbl, pa3bepute
3MEKTPOHHYIO MOYTY, COCTaBbTE CMWCKM 3ajad
Ha mMecdu. Ecnun OaBHO OTKIagbliBanu BU3UT K
Oyxrantepy unu nogayy OTYETHOCTW, fyylle
chenatb 3TO MMeHHO cervac. OHeprum byaert
[OCTaToO4HO Ansi MOHOTOHHOW paboTbl, HO He
CTOUT BpaTbCH 3a YTO-TO HOBOE U MacluTabHoe
— €CTb PUCK YNyCTUTb JeTanu.

ropockon Aansa sJIM3HELLOB

Ha aton Hegene brnv3aHeuam cTtouT cocpe-
[OTOYNTBLCS Ha 3aBepLUeHUV cTapbiX Aen, a
He Ha cTapTe HOBbIX. QHeprusi ByaeT HEMHOro
paccesiHHOW, NO3TOMY Nyylle He pacnbiNAaTbCs
Ha HEeCcKonbKo 3aJay ogHOBpPeMeHHO. B noHe-
[OErnbHUK N BTOPHMK €CTb PUCK MonacTb B Kpy-
rOBOPOT MENKMNX ObITOBBLIX NPOBNEM 1 CPOYHbIX
nopyyeHui. Ytobbl He BbIMOTATbCH, CTOUT 3a-
paHee CoCTaBUTb CMUCOK obsizaTenbHbIX Aen
n cTporo emy cnegosatb. Ocob6eHHO BHMMa-
TENbHBIMWU HY>XHO ObITb C JOKYMEeHTamMun n du-
HaHCOBbLIMW pacyeTaMn — eCTb BEPOSTHOCTb
OLUMBKM 13-3a CNeLlKu.

roPOCKon Ans PAKOB

Ha atom Hepene, koTopas HaunHaetcs 3
aBrycta, Pakam cTouMT cocpenoToumTbes Ha
ObITOBbIX Aenax U HaBegeHun nopsiaka B u-
HaHcax. JHeprua pacronaraeT K CrMOKOMHbIM,
pa3MepeHHbIM OeUcTBUsM, 6e3 pe3kux pbiB-
KOB 1 FPOMKUX 3asBneHui. MepBas nonoBuHa
He#enu ocOoGEeHHO yaavHa Anis 3aBepLueHust
CTapbIX MPOEeKToB U pa3bopa HaKonuBLUMXCS
Oymar. Ecnu ecTb He3akpbITble BONPOCHI C A0-
KyMEHTaMu Unmn otyetamu, nyyile pasobpartb-
Cs1 C HUMM J0 YeTBepra. B kapbepe Bo3MOXxHa
Hebonbluas naysa: He CTOWUT XAaTb ObICTPbIX
pe3ynsTaToB OT NEPErOBOPOB UIN HOBbIX HAYM-
HaHui. Jlyywe mcnonb3oBaTb 3TO Bpems Ans
MNaHMPOBaHNA U YKPEnneHns TEeKyLUX nosu-
LM,

ropocKon ans nbBOB

Ha arton Hepene, kotopas HauuHaeTca 3
aBrycra, rmaBHoe npaswuno ans JIbBoB — He
nbiTatbCs 00bATL HEeOObATHOE. JHeprun Oy-
0EeT MHOro, HO OHa MOXET paccenBaTbCsl, Kak
BOJA CKBO3b Narsblbl, €CIN HE MOCTaBUTb YET-
Kvie npuopuTteTbl. B nepBon nonoBuHe Hegenu,
OCOOEHHO B MOHEAENbHUK M BTOPHMK, BENWK
cobra3H B3ATbCA 3a HECKONbKO Aen OAHO-
BpemeHHo. Jlyyle BbiGpaTb OOHO KIHOYEBOE
HanpaeneHne B paboTte 1 JOBECTU ero Ao no-
rMYECcKoM TOYKM, YeM chenaTb no-bbicTpomy
NsiTb 3aa4v, HO C owmnbkaMmu. HavyanbcTeo unn
napTHepbl OyayT OLeHMBaTb HE KONMNYECTBO, a
Ka4yecTBo.

rorPpoCKon ans AeEB

Hepens c 3 aBrycta Ha4yHeTCs C NPUATHOTO
oulyLleHms cobpaHHOCTM. B noHegenbHUK wm
BTOPHUK Momny4nTca pa3obpatb 3aBanel B ge-
nax, KoTopblé BUCENW rpy30M nocregHne napy
Hefenb. OTO AacT MOLLHbIA NPUIMB SHEPrumn u
YyBCTBO KOHTpONS Hag cuTyaumein. Ha pabote
CTOUT 3aHSATLCS MINaHWPOBAHWEM: COCTaBUTb
CMWCKN 3afay Ha Mecsil, PasnoXuTb MPOEKTbI
no npuoputeTam. PyKOBOACTBO OLEHUT CUC-
TeMHbIW Noaxon, a Konnerun 6¥,u,yT obpallatbes
3a COBETOM — He OTKa3sblBall B MOMOLLM, 3TO
YKPENWUT penyTaLuio HafleXXHoro YeroBeka.

BECMN/TATHOIO
OBbABJIEHUA

ropocCKon Aans BECOB

Ha aton Hepgene, ¢ 3 aBrycra, y Becos HacTy-
naet nepwog, Korga npuaeTcs NPposiBUTb HELHO-
XKMHHYO rMbkocTb. BHelHne obcTosTensctea
OyayT MOCTOSIHHO NOAKMABIBATb MENKMe, HO
[ocafHble MOMEexXW, KOTopble MOryT BbIOUTb
M3 KOmnew, ecrnv He MOAroTOBUTLCH 3apaHee.
[maBHas cTpartervs Ha 3TW cemMb OHEeN — He
LennsTbCsl 3a XXECTKMe MNnaHbl, a OCTaBNsATb
cebe npocTpaHcTBO ANt MaHeBpa. OcobGeHHO
3TO KacaeTcsl NePBOMN NOIOBUHBLI HEAENMU, C No-
HepenbHWKa no cpedy. BosmoxHo, npuaetcs
nepefensiBatb YXe CorfacoBaHHyl paboTy
UM MOACTpPamMBaThLCA Mof YyXue Ono3faHust.
Jlydwee, 4TO MOXXHO caenaTb, — He HasHavaTb
Ha 3T [HN BaXKHbIX NEPErOBOPOB UIN KECTKMX
[eananHoB. 3aTo 3T0 OTNMYHOE BpeMs Ansi Ha-
BeLeHNs nopsiaka B JOKyMeHTax, pasbopa 3a-
BasloB B 31IEKTPOHHONM NOYTE UMW 3aBepLUEHMS]
cTapbIx, NoA3abbITbiX 3a4ay.

ropocKon ansa CKOPnMoHoOB

Ha aton Hepene, koTopasi HauMHaeTca ¢ 3
aBrycta, caMoe BaXXHOe — He pacnbinisaTb-
cs. BOKng OyOeT MHOro LyMma, NpeanoxeHun
M npocbDb, HO rMMaBHasd 3ajavya — OTAENUTb
NEeNCTBUTENBHO Ba)HOE OT TOro, YTO TONbKO
OTHMMaEeT BpeMs. B nepBoy nonoBuHe Hepe-
nn, 0cobeHHO B NOHeOENbHUK Y BTOPHUK, €CTb
puUcKk B3BanuTb Ha cebsi yyxxme 00sS3aHHOCTU
Ha paboTte. KTo-TO nonbiTaeTcs nepenoxuTb
OTBETCTBEHHOCTb WM MOMPOCUTbL O MOMOLLN,
Korga cam BrosiHe Cnoco0eH CnpaBUTbCS. J'ng-
LU OTBET — BEXIMMBbLIN OTKa3 U YeTkoe 0bo-
3Ha4YeHne CBOUX rpaHuL. OTO He MposiBNEHNe
KECTKOCTM, a 3aboTa 0 COBCTBEHHbIX pecyp-
cax. B domHaHcoBbIX Bonpocax Hefens Cnokou-
Has, 6e3 pe3kux TpaT U HEOXUAAHHbIX NOCTYM-
neHun. Ho ctouT nepenpoBepuTb MNOAMMCKU
W perynsipHble nnatexu — BO3MOXHO, OaBHO
nopa OTKMKUYUTb HEHYXHbIE YCIyr, KOTopble
He3aMeTHO «CbedalT» HebomMbLUyl CymMMmy
KaXkabl MecsL.

ropockKon ans CTPEJNbLIOB

Ha aton Hepene, ¢ 3 aBrycrta, y CTpenbuoB
Ha nepBbI NNaH BbIAAYT BONPOCHI NpaKTU4ec-
KO opraHusauuu xusHu. Bokpyr 6yoet mHoro
CYEThbl, HO KIOY K yCriexy — HE pacnblIsTbCS.

yullle BCEro coCpeaoTOuUTLCSt Ha OfHOW 3a-
Jaye, KOTopasi AaBHO OTKNagpiBanacb, U Oo-
BecTn eé Ao koHua. OcobeHHO 3TO KacaeTtcs
pabounx MOMEHTOB 1 ObITOBbLIX Aer.

rorPOCKonmn Aans KO3EpPOroB

Hepensa ¢ 3 aBrycta obewaeTt 6bITb Hacbl-
LeHHon 1 notpebyeT cobpaHHOCTM, OCOBEHHO
B NepBov nonosuHe. B noHegenbHUK n BTOp-
HUK n\éql.ue BCEro 3aHATbCS MMaHNpOBaHVEM
1 pa3bopoM HaKOMMBLUMXCH OymaxkHbIX Aen.
OT1nnyHoe Bpems, 4ToObl MPUBECTM B NOPSAOK
pabouui cTon, cucTeMaTu3npoBaTb LOKYMEH-
Tbl N OGHOBUTBL pestomMe. JHeprum byger
[OCTaToO4HO, 4YTOObI pa3obpaTbCsi C PYTUHOMN,
KOTopas AaBHO OTKnagbiBanacb. [maBHoe —
He pacnbiNATbCS Ha HECKONbKO 3afay OfdHO-
BPEMEHHO.

ropocKon ans BOOOJNIEEB

Hepens ¢ 3 aBrycta Ha4yHeTCsl C BHYTpPEeHHe-
ro »KernaHusi HaBeCTW MOPSIAOK B Aenax, KoTo-
pble [onro oTknagbiBanucb. B noHeaenbHuk
N BTOPHUK OydeT 0COGEHHO XOpOoLIO AaBaTb-
CSl NNaHMPOBaHME: MOXHO CMENO COCTaBNATb
CMMCKM 3aJay Ha Mecsil, pa3bupaTb 3aBarnbl B
OOKYMEHTax Unun Ha paboyem cTone. SHeprus
OyaeT crnokonHom, 6e3 pbIBKOB, YTO MO3BOSUT
coenaTtb MHoroe Ge3 nuHero ctpecca. Ecnu
€CTb Hes3aBeplUEeHHble MPOeKTbl, cevac mae-
anbHoe BpeMmsi, YTobbl X 3aKpbiTb, HE OOXW-
Aasicb AeanaiiHoB.

rorpockKomn ans Pblb

Hepena ¢ 3 aBrycta HauMHaeTcs C HEOXU-
[aHHOro, HO MPUATHOro MoBopoTa B (buHaH-
COBbIX Bomnpocax. B moHegenbHWK M BTOPHUK
CTOMT NpOBEPUTb NOYTY Unn BaHKOBCKME yBe-
OOMIEeHUst — BO3MOXHO, NMPUAET AABHO 3a0bl-
TbI JONM, KIWO3K nnn npemusi 3a npoLunbIv
npoekT. He TpaTbTe 3Tn AeHbru cpasy, nyuiue
OTINIOXUTE Ha KPYMHYIO Lenb unu onnarty cye-
ToB. B cepegMHe Hefenu, co cpefbl MO NAT-
HULy, Ha paboTe BO3HMKHET cuTyauus, Korga
npuaeTtca 6paTb OTBETCTBEHHOCTb 3a YYXYHO
OLWNOKy. He cnopeTe 1 He Joka3biBanTe CBO
npaBoOTy FPOMKO — CMOKOWHO WCMpaBbTe He-
[OYET N MOKaXUTe pesynstar HayanbCTBy. JTO
noBbICUT AoBepue Kk Bam bornblue, Yem nobblie
CrnoBecHble pa3buparenscTBa.
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