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IR POCJ/IABJTD

B 1991 ro
» YacrHaa He3aBHCHMAA eXeHepenbHAas ra3era

POCNABMLCKUAA MYHULMMANbHBIN OKPYT

e III ron Enuc_‘ra
MI:'IH‘VI‘CTEPCTBO CMOPTA A¢ M A Hapop Pocc“”
CMOJIERCKOM OBNACTHA e

CIIOPTUBHBIX MEPOIIPUATUMA
CEHTHAEPDH 2026 I'OAA

15 BT JlerkoarieTH4eckuii Kpocc, B 3a4eT 41-ii
10-00 SHAPTAKHANBI YALIHXCS
16 CP 001e00pasoBaTe/IbLHBLIX YUpeKAeH i
___bypuesa ropa

22 BT 10:00 Cngaua mopm I'TO
23 CP

24 YT 12:00 MBY IO CIII «Topneno». Ctannon

"BbixogHoro gHa"

TpanuuuonHas nerxoaraernyeckas scradera,

nocpsiniennan J[awo OceoboxaeHus 12 ceHTHGPH 2026 . &F
25 T 14:00 Cmoaenmmnel B roasl Beankoit |
OreuecrBennoii Boiinbl 1941-1845 rr. nn. IM. neH"Ha

Yiunsl roposa

c 09.00-14.00

Beepoccuiickue copeBHOBaHHSA 110 cambo,
nocesimennsie [{nio OcsodoRaenns

10:00 Cmosenmuasl B rogbl Bemkoii

27 BC OreuecTBennoii Boinel 1941-1845 rr.

MBY J10 CII um B.A. Cyxapesa

26 Cb
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o Hanucamb Ham Ha 3nekmpoKHyko noymy!

avoska ros@mail.ru

i Mbl BCETAA HA CBAA3U, FOTOBbI TOMOYb |
: U OTBETUTb HA BCE BALLIK BOMPOCD!! Bawa cABoCb-Ka» |
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C 1 UIONA 2026 rOOA YCTAHABJIMBAIOTCHA ®OPMbI NPEACTABJIEHNA UHOOPMALIUN, NPEAYCMOTPEHHbDIE
MONMOXEHMEM O PEECTPE J1IML, YBOJNNIEHHbLIX B CBA3U C YTPATOU AOBEPUA

4 FASETA N\
ABOCKh-KA:

BALUY PEKNAMY
YBUAAT B PA3HbIX
rOPOOAX OBJIACTMU,

rAE BbIXOAUT

FA3ETA «<ABOCb-KAx»:

AECHOIOPCKE,
K POCJIABIE j
[a3eTa ocHoBaHa B 1991 rogy
ARBOCKh-KA

YACTHAA N HE3ABUCUMAA

ypeauTenb u nsgarenb
éOpOF(l(I' aszeta ABOCb-Ka»
Anp. 216400, CmoneHcKas
06n., lecHOropck,
2 MKp., CTP- 10.
FeHepalibHbI AVPEKTOP
T.A. Xap4eHKo

MEXPAMOHHAS FA3ETA

«ABOCb-Ka-PoCAaBAb»

pec peAakuuu: on
216500, CMVOﬂeHCKaﬂ obn.,
Pocnaenbckun p-H, r. Pocgasnb,
yn.l’lpone-rapcl(aﬂ, 72-
Ten. 8-951-704-39-61

avoska_ros@mail.ru ua
[azeTa 3aperncTpupoBa

B CpeaHepycckoM
Mempemonaj;;:.ﬂp‘;gneuuu
anbHOM
TePP Y ina (MITPUCMK PO)
"Per. M Ne8-1059.

naBHbIV peAaKkTop
XapueHko T.A.

[pynna 2a3em

PaC"POCmpaHﬂemcﬂ
e Pocnaesiie,
JJecHo20PCKe.
///._
TENE®OHD! PEAAKLI.VIIW:
[lecHOropck:
8(48153) 3-37-37
Pocnaslb.
8-951 -704-3961

L

YACTHbIE OBbSIBIEHMA
10 TENE®OHY:
B POC/TABIJIE:
Mo6. 8-951-704-3961

OTBETCTBEHHOCTb 3@ CoAepXaHue
peknambl, 0O0bSBNEHU, HOMepa
TenedoHOB 1 agpeca HecyT
peknamogaTenu n aBTopsl
obbaABneHun. MNepenevaTka
o6bsABnNeHn, peknam
n HcpopmaLmm 3anpeLleHa.
MHeHVe pegakuum MOXeT He
coBnagaTtb C MHEHMEM aBTOPOB
nybnukaumn. MaseTa He BCTynaeT
B NepenuncKy ¢ YntaTensmu.

WHAEKC: 216500

U3zomoeneHa 8 munozpaguu
00O «lazema «Asocb-Ka»,
Adp. 216400, CmosieHckas o611.,
HecHoeopck, 2 mkp., cmp. 10
Ten. (48153) 3-25-50

NHpekc nspganmnsa: P0001

Tupax 2300 3k3.
Bbinyck Ne 37
HOMep 3aka3a 470

[Oarta Bbixoga B cBeT 9.09.2026 r.
Bpemsa nognucaHmA B neyaThb:

- ycTaHoBneHHoe 20.00

- pakTn4yeckoe 20.00

LLEHA CBOBOOHASA.

HHOOPMAIINUA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABREHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMarHuya - 10.00-17.00

Mpukasom MunTpyaa Poccum ot 15.05.2026
Ne 215H «O6 yTBEpXXAeHUM hopM NpeacTas-

neHuss  uHdopMauuK, NPedyCMOTPEHHbIX

lMonoxeHnemM O peecTpe nuu, YBOMEHHBLIX B
CBSI3W C yTpaTou [OBepwusi, YyTBEPXOEHHbIM
noctaHosreHvem [lpaButenbctea Poccuin-
ckon depepaumm ot 05.03.2018 Ne 228», us-
OaHHbIM

B COOTBETCTBMU C nocTtaHoBneHuem [pa-
Butenbctea PP ot 16.03.2026 Ne 272

«O BHeceHWM M3MEHEHUN B HeKOTOpble
akTbl lMpaButensctea Poccuickon denepa-
LUMuny», yTBEpXaeHbl hopMbl npeacTaBneHus
MHGopMaumnK:

- 00 onpegeneHnyM [OMKHOCTHOMO nuua,
OTBETCTBEHHOrO 3a BKIIHOYEHME CBEAEHU B
peecTp N, YBOJIEHHbIX B CBS3W C yTpaTown

[oBepud, U UCKNKYeHne CBe,D,eHI/II7I N3 Hero,

- O HenocpeacTBEHHOM pyKoBoAMWTerne
OOIMKHOCTHOrO  nuua, OTBETCTBEHHOro 3a
BKIno4veHune CBeD,eHI/IIZ B peecTp nuu, yBOJEH-
HbIX B CBSI3V C yTpaToW JOBEPUS, U UCKITIOYe-
HMe CBEOEHUN U3 HEro;

- 0 Nuue, KoTopoe 6bIno yBONEHo (Y4bum nor-
HOMOuMS ObINy NpeKpaLLleHbl) B CBA3M C yTpa-
TOVi AOBEPUS 3a COBEPLUEHNE KOPPYNLMOHHO-
ro NpaBoOHapyLUEHNS.

MomowHuk CMoneHcKoro npokypopa no
Hag3opy 3a cobnoaeHnem 3akoHoB B UY
topuct 1 knacca A.A. Ocunos

B CMOJIEHCKOM OBJIACTU NPEACTABUTENAMU CTPAXOBOWU MEAULIMHCKON OPFAHU3ALIUU 000
«KANMUTAN MEOQULUIMHCKOE CTPAXOBAHME» NPOBOANTCA PABOTA MO MH®POPMUPOBAHUIO TrPAXKOAH -
3ACTPAXOBAHHbLIX NUL, NOANEXALWUX MPOXOXXAEHUIO MPOPUNNAKTUYHECKUX MEPONMPUATUM

Y10 Takoe gucnaHcepusauus no OMC u
3a4em OHa HyXHa?

OucnaHcepusauna no nonncy OMC — ato
KOMMMNEKC MEepOonpuSaTUIA, BKMNOYalOWWA B
cebs npodunakTM4eckuin MeamUMHCKUIA OC-
MOTP W1 AONONHUTENbHbIE MeToabl obcreno-
BaHWI, NPOBOAMMbIX AMSl OLEHKN COCTOSIHUS
3[0pPOBbsi, B TOM 4MCle PenpoayKTUBHOIO
3[10pOBbsl, HanpaBfeHHbLIN Ha BbISIBNEHNE
XPOHUYECKUIA HeUHAEKLMNOHHBLIX 3aboneBa-
HUR, a TaKke pucka ux pasBuUTuUs.

Oco3HaHHbIM Moaxon K CBOEMY 340POBbLIO
npegnonaraeT, YTo Mbl GEXUM K Bpady He
TONbKO B TOM Crfy4ae, Korga 4to-to 6onur,
a HaHocuMM BW3UTbI B Nne4yebHoe yuypexae-
HWe perynsipHo, ans npodunaktuki. Mimen-
HO MpodUNakTU4eckne MeponpusaTUs mno-
3BOMSAIIOT BOBPEMS BbIsIBUTb 3aborieBaHus,
O KOTOpbIX YENOBEeK He MoAo3peBaeT, U KO-
TOpble HMKaK ero He GecnokosAT. M Bce aTo
— becnnaTtHo, B pamkax 6a3oB0oI NporpaMmmel
OMC. YTo BXOOMT B AucnaHcepusauuo no
OMC un yTO0 cgenatb, 4TOObI NOAY4UTL 3TY

yenyry?

1. KOMY HY>XXHO nPOXoaAuUTb
AUCNAHCEPU3ALIMIO B
2026roany?

Mop ancnaHcepusauuio B 2026rogy noana-
JaloT rpaxaaHe crnegylwmnx rogoB poxae-
Husa: 2008, 2005, 2002, 1999, 1996, 1993,
1990, 1987, a Takke Bce rpaxgaHe 40 wu
cTapuwe net. Ecnn Bawero Bo3pacta HeT B
crucke Ans gucnaHcepusauun, U Bbl He OT-
HOCUTECD K NbrOTHbIM KaTEeropusiM, Bbl MOXe-
Te NPONTU: NpodUNaKTUYECKUA MEAOCMOTP
no nonucy OMC 6ecnnaTHO B MOMUKINHMKE
Mo MeCTy NPUKPENMEHUS.

2. KAK BYOET NPOXOAMNTDb
AUCNAHCEPU3ALIMA?

1. 3anMwunTecb Ha AMcnaHcepusauumio.

3anuwuteck Ha MPOXOXAEHWEe OucnaHce-
pu3auum Yyepes noptan ocycnyrm unu obpa-
TUTECb B MOMMKIMHWKY MO MECTY NpuKpenne-
HWS,

B 3aBMCMMOCTM OT COCTOSIHWUSI BaLLEro 340-
poOBbsi, AMCNAHCepM3aunsi MOXET COCTOSITb
M3 OfgHOro unu AByx aTtanoB. Bce atu npa-
BMna nponucaHbl B Npukaze MuHnctepctea
3apaBooxpaHeHuss P® ot 27 anpens 2021r.
Ne 404H «O06 yTBepxxaeHumn MNMopsigka npose-
OeHVs1 MpoMnakTUYeckoro MeanLMHCKOro
OCMOTpa M JucnaHcepusauuun onpegeneH-
HbIX rPYMNM B3pOCMOro HaceneHns»

2. MoaroToBbTECh K 00CnesoBaHUAM.

B HasHauyeHHbI Ans obcnenoBaHUSA OeHb
npuanTe B NONMUKINHUKY YTPOM Ha rofiogHbIN
Xenygok, 4O BbINOMHEHUsT U3NYECKMX Ha-
rpy30K, B TOM YnCIie YTPEHHEN TMMHACTUKN.

3. MponpgunTe NnepBbIN 3Tan AUCNaHcepU-
3auun.

Ha nepBoM sTane 3agadva TepanesTa — no-
HATb, €CTb NI Y BaC NPU3HAKM XPOHUYECKNX
HEVHMEKLUMOHHBLIX 3aboneBaHun (cocTosi-
HURN) 1 haKTOPbI pUCKa UX Pa3BUTUS, a Takke
onpegenuTb MeAMLMHCKME NOKa3aHus K Bbl-
NOMHEHUIO JOMOSTHUTENBHBLIX 06CnenoBaHNIA
M OCMOTPOB Bpavamu-cneuuanuctamum ans
yTOYHEeHus1 gmarHo3a 3abonesaHus (cocTosi-
HUS) Ha BTOPOM 3Tane AncnaHcepusaLlmm.

4. Mpuaute Ha NpueM K Bpa4vy TepaneB-
Ty.

Bpau pacTt pasbsiCHeHWUst No pesynbTaTam
obcnenoBaHuiA, onpedenuT Bawy rpynny
3[,0pOBbsi, NPV HaNM4YUN BLICOKOTO pUcKa 3a-
6oneBaHui UnNn camux 3abonesaHuii — rpyn-
ny AMCMNaHCEpPHOro HabnpeHus n BHeceT
OaHHble B BalLly MEAMLMHCKYIO KapTy.

5. MponauTe BTOPOM 3Tan gucnaHcepu-
3auun.

Ha Hero nepexons He Bce, a NULLb Te nauu-
€HTbl, COCTOSIHME KOTOPbIX BHyLUaeT onace-
HUs. B 3TOM criyyae Hy»kHO NpoBecTn 4onor-
HUTENbHbIE OCMOTPbLI M 0bcrnefoBaHua Ans
TOro, 4YToObl YTOYHUTL AnarHo3. MNpodumnak-
TUYECKoe KOHCYNbTUPOBaHME Nocne BTOPOro
aTana JucnaHcepusaumm HOCUT yriybneH-
HblA xapakTep. o pesynbTaTam npuHMMa-
eTcs pelleHune: nNnbo Ha3HauuTb JeYeHue,
nmMbo HanpaBWUTb MauUMeHTa Ha uccnegosa-
HUSI, KOTOpble BbIXOASAT 3@ paMKu gucnaHce-
pusauum.

6. MonyuuTte pesynbTaTbl gUCNaHcepu-
3auum no OMC.

Korga pesynbtatel Bcex obcnenosaHuii
noslyyYeHbl, NaLMeHT BTOPUYHO NPUXOOUT Ha
npueM K Bpadvy-TepaneBTy. Bpad obcyxpaet
noslyyeHHble AaHHbIE U JaeT pekomeHaauum
no pganbHenwemMy noadepXaHuo 340po-
Bbs. OH onpeaenseT rpynny 300poBbst (MX
Tpu), Ha3Ha4aeT B cnydyae HeobxooMmMocTu
neKapcTBeHHble npenapaTbl U pasfnyHble
npodunakTMyeckme, 034OpoBUTENbHbIE UMK
peabunuTtaunoHHble meponpusTus. Bce pe-
3ynbTaTtbl 06cnenoBaHna U 3akrioveHne oT-
paxaloTcs B Ballen MeauLMHCKON KapTe.

O6palwaemM BHMMaHWE 3acTpaxOBaHHbLIX B
BO3pacTe 65 neT n crtaplue, B LiensxX noBbiLle-
HUS oxBaTa gucnaHcepusauven CrtpaxoBas
MeOuUMHCKas opraHusauusi obecneuvvMBaeT
nepcoHanbHoe WHPOPMUPOBaAHNE YKa3aH-
HbIX rpaXkgaH O BO3MOXXHOCTMW NMPOXOXAEHUS
ancnaHcepusaumm B MeOULUHCKOW OpraHu-
3aLMm, B KOTOPOW rpaxaaHuH nony4vaeT nep-
BUYHYIO MEONKO-CaHUTAPHYI0 MOMOLLIb.

MeauvumHCKUMKN  opraHnsauusaMm  opraHu-
30BaHO MpoOBefeHne gucrnaHcepusauun rpa-
XOaH B Bo3pacte 65 neT u crtapwe, B TOM
yucne ¢ UCMNonb30BaHMEM Bble3aHbIX opM
paboTbl. ObecneyeHbl Bble3gbl MOOUIbHBIX
MeauuMHCKMX Opurag, Bknwo4vast Opuragbl,
OCHaLLEHHble NepeaBMKHbIMU MEOULNHCKN-
MM KOMMIIEKCaMu, B OTOaleHHble pPaiioHbI,

AUCNAHCEPU3ALIMA -
NYYlWAA 3ABOTA O CEBE

A
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ﬁ |

CeNnbCKYyHd MECTHOCTb, CagoBoa4YeCKme un oro-
poaHMn4ecKmne ToBapuLLecTBa.

7. CKonbKo BpeMeHU 3aiMeT AucnaHce-
pusauma?

He Ttak mHoro. Ecnu gucnaHcepusauma op-
raHM3oBaHa npaBWUMbHO, TO MNOHagobutca
OBaxabl MOCETUTbL nedebHoe y4dpexaeHue.
Ecnun B nepBbIi pa3 Bbl NpugeTe Ha ronog-
HbIV XXenygokK U ¢ Heobxo4MMbIMKU aHanm3a-
MU, TO CcMoXeTe GONbLUMHCTBO UccrneaoBa-
HUA NPOWTU B AeHb obpalleHus B KabuHeT
npouNakTMkM (UK K y4acTKOBOMY Tepa-
nesTy).

MepBbit BU3NT gnutca 3-5 4yacos. BTopow
BM3UT HasHa4yaeTCcsa 4yepes3 HECKONbKO OHEWN,
00bIYHO OT OAHOro [0 LWEeCTU, KOTopble Mo-
TpebytoTcsa ans nabopaTopHbIX uccrnenosa-
HWUIA 1 NONyYeHNsi pe3ynbTaToB aHaNn3o0B.

8. BbigaeTcsi N 60NbHUYHbIN NIUCT ANA
NPOXOoXAeHUA AUucnaHcepusauumn?

HeT, B aTOM HET HeobxoaumocTu. [lns Toro,
4yTOOLI NPONTU AUcnaHcepusaumio B ByaHun
OeHb, HY)XHO cornacoBaTb ¢ paboTogartenem
AaTy gucnaHcepusauum 1 Hanmcatb 3asiBne-
HMe Ha npefocTaBneHne OOHOro AHS C CO-
XpaHeHueM cpefHero 3apabotka. [1paBo Ha
onnaynBaembivi OTryn Ans NpoBeAeHus Npo-
docmoTpa 3akpenneHo B ctatee 185.1 «Tpy-
posoro kogekca P®». PabotHukn 18-39 net
MOTyT BOCMOJSIb30BaTbCA UM OOWH pa3 B Tpu
roga, paboTHukn crapwe 40-ka net — exe-
rogHo. PaboTtaroLmm neHcmoHepam 1 nuuam
npeaneHCMOHHOro BO3pacTa nonaraeTcs Asa
OHs1 Ha NMPOXOXAEeHWEe QucnaHcepusaumm.

Ecnu y Bac BO3HMKNM BOMPOCHI MO OKa-
3aHUI0 MEeOMUUHCKON MOMOLUM MIM Heco-
OroOeHN0 CPOKOB OKas3aHus MeaULMHCKON
nomMoLLu, Bbl MOXeTe 00paTUTbCH K NpeacTa-
Butenam ACI OO0 «Kanutan MC» - dunu-
ana B CMorneHckorn o6rnacti No3BOHUB MO Te-
necoHy KoHTtakT-ueHTpa: 8-800-302-45-52,
(3BOHOK BecnnaTtHbIN) UK OCTaBUTL 3anpoc
Ha odwmumanbHOM canTe komnaHum: https://
kapmed.ru.

FNopsiyas nuHua: 8-800-100-81-02 (kpyrno-
CYTOYHO).

Ounpektop ACIM 000 «Kanutan MC» -

®dunuan B CMoneHcKkon obnactu

J1.B. BepaHukoBa

Jnuensua OC Ne3676-01 ot 16.09.2025

MEUTAELLb CMACATb )XU3HU? TBOE BYAYLLEE HAYUHAETCA3A

BrumaHuro 6ydywux medukos u ux podu-
menedl! 12 ceHmabps e 10.00 Pocnaesnbckuli
MeOUUUHCKUU MexXHUKYM OmKpbigaem ceou
0sepu 0ns eac! lNpuenawaem WKOMIbHUKO8
u ux podumenet nocemums EQuHbIU deHb
omkpbimbix deepedi!

Yrto Tebs xaet?

Monpobyin cebs B HACTOSALWMX MeAULMH-
CKUX MaHUNynsiuusix — BCE NoA PYKOBOACT-
BOM OMbITHbIX NpenogaBartenen:

KopmneHune TsxenobonbHOro — ysHaellb,
kak obecrneunTb GesonacHocTb M KomdpopT
naumeHTa.

Yxoq4 3a nonocTbio pra nauneHta — OCBO-
nwb 6a30Bble NPUEMbI CECTPUMHCKOIO yxoaa.

Hdecmyprns — Hay4MwbCA NPaBUMbHO Ha-
KnaablBaTb NOBSA3KU.

MpurotoBneHve pacTtBopa dypaumnuHa
0,02 % pna HapyXHOro NPUMeHeHUss —Ha-
YYMWbCA  U3roTaBnuMBaTb  JIEKAPCTBEHHYIO
dopmy, sBnswoLLeecs YacTblo npodeccuo-
HanbHOW AeaTensLHOCTU hapmMaueBTa.

MeneHaHne — oTpaboTaellb HaBbIK, KOTO-
pbIf NIPUrOAMTCH U B MOBCEAHEBHOW XU3HU, U
B npodeccun.

AHTpONOMETpUSs — OCBOMLUL WU3MEpPeHuNe
pocTa, Beca U Apyrnx nokasarenem.

CeppeyHo-néroyHas peaHMmaums — oTpa-
GoTaellb AeNCTBUS, KOTOPble MOryT CnacTu
XMW3Hb.

Mpuxoau v Norpysncsb B MUP MEANLMHDI!

#Mepn_PocnaBnb #HoBocTnCMNO67
#06pasoBaHne67 #E0002026

ECb!
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MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA

COBIAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

HOBOCTH

N'YGEPHATOP CMOAEHCKOW OBAACTU MOCETUA HOBbIA KOMNAEKC «TOPEHOBO»

CwmoneHckasi obnacme pa3eu-
gaem compyOHU4ecmso C ee-
Oywumu aspornpoMbILUIEHHbIMU
KomMmnaHussmu cmpaHbl. Ce200Hs
emecme ¢ rnpe3udeHmom «Mu-
pamope» Bukmopom Bsdecna-
eosuyem JIuHHUKOM nocemusiu
HOBbIl 3epHOCYWUrbHbIU  KOM-
rnekc «lopeHoso», Komopbil
pacrioniazaemcs 8 Pocnaerib-
CKOM MYHUUUNasbHOM OKpyze U
npuHadnexum od0HoU u3 Komra-
Hul epynnbl — «bpsHckol Mmsic-
HOU KoMMaHuu».

CornawleHune o CTpouTENbLCTBE
Komnnekca nognucanu Ha [le-
Tepbyprckom  MexagyHapO4HOM
3KOHOMMNYECKOM (hOopyme B UIOHE
atoro roga. O6beM MHBECTULUN
coctaBun 650,6 mnH pybren.
Komnnekc Bo3BegeH B Kpar-
Yyanilime cpoku n yxe paboTaer.
CerogHs OTMETMIIN MyYLUMX CO-
TPYOHWKOB, KOTOpbIE NPUHMMAIN
yyactTve B CTPOUTENbLCTBE U 3a-
nycke obbekTa, Bpy4nnm obnacr-
Hble Harpagpl.

O6cyaunu  nnaHbl  pasBuTUSA
XONAVHIa Ha Tepputopun peru-
oHa. Komnniekc paccumTaH Ha

cywky 3epHa oo 800 TOHH B cyT-
Kn. 30ecb OHO NPOXOAUT MOJTHbIN
umMkn nogrotoBku. OcmoTpenu
y4acTKM NpUeMa, OYUCTKU, CyLl-
KN 1 OTIPy3KM 3epHa, a Takke
cknagckme nomeuleHnsa. Obuiad
€MKOCTb XpaHeHus — 40 Tbicay
TOHH. B 2026 rogy Ha komnnekce

nnaHupyeTcs NPOBECTU Mocney-
6opouryto gopaboTtky Gonee 72
TbICAY TOHH 3EPHOBLIX KymnbTyp
(KyKypy3bl, NWEHULbI, AYMEHS) U
panca.

OcHoBHOe HanpaBneHve aes-
TENbHOCTU KOMMNaHu B CMoneH-
CKkon 0obnactm — MACHOE CKOTO-

BOACTBO. B HacToswee Bpems B
pervoHe pabotatoT 11 bepm KPC
n pemoHTHas 6asa. ObLee noro-
NIOBbE KPYMHOIO poraToro ckota
cocTaBnseT nopsigka 60 TbiC. ro-
NnoB, NMoLwaab CenbXxo3yrogun —
57 TbIC. rekTapos.

Mocetnnn nactbuwa Ansa Bbl-

9 ceHTs6ps 2026 roaa Ne 37

naca KpyrnHOro poraToro ckota u
depmy KPC «Mepkynoso». Oc-
MoTpenu nHdpacTpykTypy dep-
Mbl, MO3HAKOMMUIIUCb C paboTon
onepaTtopoB-XMBoTHOBoAOB. O6-
CYOMnM Mepbl MOAAEPXKM Ans
peanv3auny HOBbIX MPOEKTOB Ha
TeppUTOpUM perMoHa.

AKUUA ANAEAl AHTEAOB»: AAHb NAMATU XXEPTBAM BECI\AHCKOM TPAFEAI/II/I

3 ceHmsabps, 0sop wkonbi Ne 1 npegpamurics 8 Anneto AHzenos.
B [eHb conngapHocTu B 6opbbe ¢ TEpPOPU3MOM Mbl HE MOTTIW MPONTU
MUMO AaTbl, KOTOpas HaBcerga pasgenuna UCTOPUI0 Hallen CTpaHbl Ha

«[0» U «MNocne».
BecnaH...

MycTb 9Ta TUXas, WemsLlas akums CTaHeT HanOMWHAHWEM HaM BCEM:
Mpbi He umeem ripasa 3abbigampb smy 6071b. Mbl TOMHUM.

Mbi1 ckopbum.
Mb1 2080pum «HET» meppopy.

Lkona Ne 1. 2004 rog. Ta cTpaluHada Tpareamnst yHecna xms-
Hu 6onee 300 YyenoBek, U OOMBLUMHCTBO U3 HUX — AETWU.

B namaTb 0 Tex, YbM ronoca HaBcerga 3aMoSKNn, a MeYTbl Tak U He
cObInuch, MNpe3naeHTOM LLKOSbI U LKOMbHBIM MeanaLeHTpoM Obina npo-
BefeHa akums namatn «Annes AHrenos». PebsiTa pasBecnnm Ha LLKOMb-
HOW anniee NopTPEThI XXEPTB TEX YYAOBMLLHbBIX MO CBOEN CYyTU COBLITUIA.

Kaxxgoe nuuo Ha dpotorpacmm — 310 YbA-TO NOTEPSAHHANA ynblbka, Yen-
TO aHren, yrneTeBLUUN CIIULWKOM paHO. OTW CHUMKU CMOTPSIT Ha Hac C
Takoun Bonblo U Hagexaon, 4To Mopo3 npoberaeT No KoXe.

B akuum npuHsana ydactme MyHuuuMnanbHbI KoopamHatop Bcepoc-
cuickoro npoekta «Hasuratopsl getctBa» VpuHa PelletHukoBa

roslavl-okrug.ru

BYAYLLEE MEAULUWHDbI —

Padbi nodenumbcsi 8a)kHOU U MO-Ha-
cmosiwemy 800xHo8nsWel HO80CMbIO:
49 cmydeHmos PocrnasrbCko2o MeOuyuUH-
CKO20 MEeXHUKyMa 3akiro4uniu 8o2080pbI
0 yerniegom oby4yeHuu!

49 nepBOKYPCHUKOB crneunanbHOCTen
«JleyebHoe peno» un  «CecTpuHckoe
[eno» caenanu BaXKHbIW Wwar — nognuca-
N UeneBble OOrOBOPbl C MEAULIMHCKMMM
opraHMsauMsMu permoHa. OTo He NMpocTo
CTpoYKa B JOKYMEHTaX, @ OCO3HaHHbIN Bbl-
Oop: pebsATa pewnnu ces3aTb CBOK MPOo-
deccmnoHanbHyo cyabby ¢ poaHbIM Kpaem
1 nomMoraTthb Xutenam CMONeHLLUHbI.

Y10 3TO 3HAUMT ANA CTYAEHTOB?

* [apaHTua TpygoycTponcTea nocne
BbIMycKa.

+ Bo3MOXHOCTb CTaTb YacTblo Kon-
nekTuea eLLé Bo BpeMs y4€DbI.

HA POAHOU 3EMAE!

* PeanbHoe norpyxeHue B npodec-
CUI0: 3HAKOMCTBO C 0COBEHHOCTAMMU
paboTbl, NepBble MpaKTUYeckMe 3a-
Jaum 1 nogaepKka HaCTaBHUKOB.

M yBepeHHOCTb B TOM, YTO X 3HAHUA
1 Tpy4 OyoyT No-HacTOALEMY HYX-
Hbl FlOgAM.

B PocnaBnbckomM MegMLMHCKOM Tex-
HUKymMe OyayLimMx cneumnanuctoB roToBAT
CEPbE3HO M OTBETCTBEHHO. Teopusa MAET
pyka 06 pyKy C NpakTUKOW, a OMnbITHbIE Ha-
CTaBHWKM NMOMOTalOT CTyAEeHTaM He TONbKO
OCBOUTb HY>XHbl€ HaBblkM, HO U Pa3BUTb
Ba)KHble YernoBeYyeckne KayecTBa — BHU-
MaTenbHOCTb, TEPNEeHue, yMeHue Crbl-
waTtb naumeHTa.

Bnarogaps TecHOMy napTHEPCTBY Tex-
HUKymMa ¢ 60ornbHULAMM U CTAHUMSIMU CKO-
p0|7| nomMoLum yqe6Hb||7| npouecc Makcu-

JIUCTET

ManbHO NpUONMXEH K peanbHoW paboTe.
Yxe ¢ nepBbIX KypcoB pebsaTa 3HaKOMATCH
c OygHsMU Medy4YpexaeHui, ydaTcs opu-
€HTUPOBAaTbCS B HEMPOCTbIX CUTyauUUsiX 1
0CO3HaBaTb, YTO OT MUX PELLUEHUA U OENCT-
BWIA 3aBMCUT CaMoe LiEHHOEe — 4YeroBeYe-
CKast XN3Hb.

MapTHépaMu TeXHUKymMa B nporpam-
Me LiefleBoro obyyeHusi ctanu:
* OrIbY3 «Pocnasnbckas LIPB»;
*  OI'bY3 «CtaHunsa ckopoi MeanumH-
CKOWM nomoLmy;
+  OI'bY3 «Xucnasu4ckas LIPBb»;
* OrI'bY3 «lNouynHkoBckas Pb».

3TO y4pexaeHus, KoTopble eXegHEBHO
CTOAT Ha cTpaXke 300pOBbs XUTenewn Ha-
Lero pernoHa. U yxxe coBceM cKopo psfbl
WX CMeumnanucToB MOMOSHAT BblMYyCKHUKM

PocnaBnbCkoro MeAMLMHCKOrO TEXHUKY-
ma!

Y pebsaT Bnepean WHTEPECHbIE U He-
npocTbie roabl y4€Obl: MHOXECTBO AUCLM-
MIAVH, NPaKTMUKN, OCBOEHNE HaBbIKOB Oblc-
TPOro MPUHSITUS PELUEHMI U COXpPaHeHus
CMOKOWCTBNS B CTPECCOBbLIX CUTyaUMsX.
Ho rnmaBHoOe, YTO y HUX YyXXe eCTb, — 3TO
YéTkas uenb U HagéxHas nogaepxka co
CTOpPOHbI paboTogaTenen, KoTopble BEpAT
B MX MOTEHLMan 1 rotoBbl NOMOraTtb pacTu
Kak NpodyeccuoHanam.

MMo3gpaBnsieM CTyAEHTOB C 3TUM BaX-
HbiM warom! TycTb rogbl y4é€bbl GyayT
NPOOYKTUBHBIMU, 3HAHUS — MNPOYHbIMU!
lNycTb UeneBoOM [OroBOp CTaHET Ballen
HaaéXHOoW Oonopon Ha npodeccrnoHanb-
HOM nyTwn!

vk.rwroslaviray67
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PEKJIAMA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABREHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMarHuya - 10.00-17.00

B MO)XXAPHYIO YACTb
r.POCAABAb

TPEBYIOTCH:
* IOXKAPHbIE
« BOAUTEAU

FPA®UK PABOTHI - 1/3
8-910-764-1519

TPEBYIOTCA HA NMUJIOPAMY:
¢ MUIIOPAMLUUKMH,
* MOACOBHbLIE PABOUME,
* BYNIbOO3EPUCT ,

« CBAPLWLUK, - BOAUTESb
« BOOUTEIJb Ha maHunynsTop
«YPAIl», « TPAKTOPUCT,
-9KCKABATOPLUUK.
Ana pa6oTtsbl B 6aHe:

- agMUMHMUCTpaTop-y6opwmua
6-53-87, 8-910-111-1068,
8-910-117-1533.

B YNPABAAIOLLYIO
KOMMNAHUIO OKUAKOMIMPOIPECC»

TPEBYKOTCH:
« CAECAPD
 YBOPLUULA

8 (48134) 2-06-32
8-910-713-3579

B KAMHMHrOBYI0 KOMNAHUIO
000 «KauHuHr 911, Tpebyerca
y6opLuMua, Ha NPOU3BOACTBO
B r. fipueBo! 06s3aHHOCTU:
OCyLLECTBAATb CYXYIO U BAAYKHYIO
y60pKy NpOU3BOACTBEHHbIX
nomMeLLeHUn. YCAOBUSA:
06yueHue, ynudpopma 3a cuet
KomnaHuu; Fpaduk pabortbl: 2/2,
(Bo3moXHO BaxTa 15/15, >kunbe
npepoCcTaBAAETCA)

30 ot 30000py6 3a BaxTy.
Ten: 89107267911 un
89100642911

TPEBYIOTCA BOAUTENU-
3KCNEAUTOPbI KATEFTOPUU E
Ha a/m PeHo Mpemuym
OTKpbITaA WanaHAa U CkaHusa
G-380 wiTopKa no AocTaBKe
MeTaArONpoKaTa, onbIT paboTbl
ot 5 AeT, 3HaHue MoCKBbI
u M.O. rpaduk pabothbl
ob6cyxpaercs, 3/n cAeAbHas
no AOroBOpY C BbiNAaTou pa3 B
Heaenw. MpakpaHe PO.

8-909-941-09-23

ANA PABOTbI B MEKAPHE
(p-H ueHTpa) TPEBYHOTCH:

- MNEKAPDb
- YBOPLUNLA
- KOHAUTEP
8-910-789-8284

Ha6op

¢ ABUAaMOAEAUCT

* KapTtunr, Kaptunrucr

AOLUKOAbHUKOB

yawuxca Ha 2026-2027 yueOHbIU roa
MBYAO «LI,E TP AETCKOIO (KOHOLLECKOI0) TEXHUYECKOIO TBOPYECTBA»
o6baBAAeT Habop yuawmxca Ha 2026/2027 yueb6HbIH roa,
B CAeAyloLIMe 06beAUHEHUS:
* CyaomoaenupoBaHue, CyanomMoApeAnucT

* ABTOMOAEAMPOBaHUE, ABTOMOAEAUCT

* lWaxwmarbl, KOHbIN waxmaruct, benas Aaabs

U KOManOTeprWI Au3aliH ¥ aHumauus, KomnblotepHas rpaduka,
06paboTka KomnbloTepHOI rpaduku, Mo Apyr KomnbloTep

* Llikona paHHero TBOpYecKoro pa3suTua (5-7 aet): l(paduueckue

HaBblkH1, Kpai poaHoH, OCHOBbI TEXHUUECKOT0 KOHCTPYMPOBaHUS,

MycTb MeHA HayuaT (a36yKa, matemaTtuka), Undpopmatuka ans

TenedoH: 5- 02 04, 8(910)784- 49-94

3anucb uepe3 HaBUraTop AONOAHMTEALHOro 06pa3oBaHUA AeTeln
CMOAEHCKoI 06AacTH p67.HaBUraTop.AeTH

Appec: yA. TenbmaHa, A.15

06yquue ecnaaTHoe

= )
51 3HAELb, HUKOTUH

| Ol BHEKTPOHHbIVI
Jlsy v A KAWENb-TO
AHANIOIOBBbIM.

INeKTPOHHbIE CUrapeTbl :

Epoiz:lﬁe: Hl-elzen?gbué:: I'ii

o o

T

1

BHyTpeHHuWe 1 HapyXHKe
oTAenoYHble paboThbl.
YctaHoBKa aBepen,
yKnagKa nnuTku,
BbIpaBHMBaHWE CTEH,
noknenka ob6oes,
oTAenka.

T. 8-952-993-6378

XYOOXECTBEHHAA
KOBKA:

KOTnbl AnA 6aHb, neuwm,

PEKITAMA

KoBaHHasi me6enb, orpagku,
[yrv, HaBecbl, Nepuna, BOPoTa,
KaruTKK, 3NeMeHTbl KOBKM, pe3Kka
MeTanna, cBapka.
BoOocToku, BLITSKKA,

3NeMeHTbl KpoBMu.
CTPOMMATEPUANDI

PEKITAMA

Co6cTBEHHOE NPOU3BOACTBO.
T. 8-910-711-6260 - (KOBKA)
T. 8-919-042-6989 - (MArA3MH)

( NMPO®ECCUOHANBLHAA )
KOHCYINbTALIMOHHAA
(PENETUTOPCTBO) 1
npakTu4yeckasi MoMoLLlb
cTygeHTam BY30B 1 npoumnx
y4ebHbIX 3aBefdeHnr no
HanpaBreHNaM: 3KOHOMUKA,
huHaHCbI, MEHEOKMEHT,
MapKEeTUHT, opUCnpyaeHLus,
NCUXONIorvsl U Apyrum
obuweobpasoBaTenbHbIM
OncunnnmHam.

PEKNIAMA

A

CAMbIE HU3KWUE LEEHbI
HA TPY3O0MNEPEBO3KM!
NPUBE3EM Ha KamA3, 3UN:
MECOK, NMIrc, WWEBEHb, TOP®,
NnnogoPOOHYHO 3EMITIO, HABO3,
«6on» KUPMUYA,
YCNYTry 9KCKABATOPA,
HWU3KOPAMHbIN TPAN,

MAHUMYNATOPA U ABTOKPAHA.
T. 8-910-781-0724

PEKITAMA

PY30BbIE u NEFKOBLIE

NEPEBO3KU

rorof, MEXTOPOA,
PB. KBapTupHble

nepeesabl, FPYy34MKu

1. 8-910-789-4589

PEKITAMA

Munomarepuan o6pe3Homn 6m/m3

1c. — 18 000 py6.

2c. - 16 000 py6.

Munomartepuan obpesHon 3m/m3

1c. - 16 000 py6.

2c. - 15 000 py6.

Nunomartepuan o6pe3Hoi 2m /m3 14000py6.
Munomartepuan HecTaHAapTHbIX pa3MepoB
Ao 8,5m 26 000 py6./m3.

Tec HeoGpe3HoM

6m — 14 000,00 py6./m3,

3m - 13 000,00 py6./m3,

2m - 12 000,00 py6./m3.

Bpycouku 1c.:

50x50x6 LeHa 300 py6./wT.

50x50x3 ueHa 150 py6./w.

50x50x2 ueHa 120 py6./wT. 3a 1wT.
Bpycouku 2c.:

50x50x3 ueHa 110 py6./wT.

50x50x2 ueHa 90 py6./wT.

Onunku: 2000 py6.maLu. (BocTtaBka no ropoay)
Fop6binb — 4000 py6. (TpakTopHas Tenera)

LLitakeTHUK 1,5M (1c.-35py6/wT.), (2¢.-30py6./LT.)
LTakeTHUK 2™ (1c.-40py6/wT.), (2c.-35py6/IuT.)
LitakeTHUK 3m (1c.-60py6/wT.), (2¢.-50py6./LIT.)
nmcT MopHbIN KaMeHb NacTyLuKa cepbii 3a 1m3
50ka 16 500 py6.

40ka 17 000 py6.

25ka 18 000 py6.

nmcT MopHbIN KameHb NacTyLUKA KPacHbIM 3a 1M3
40ka 20 000 py6.

25ka 22 000 py6.

yronb po3Huua apeBecHbI — 750 py6./10kr,
400 py6./5kr, 250 py6./3kr

Arc, NECoK

3 m3 - 5000 py6.

6 m3 — 8000 py6.

20 m3 - 14000 py6.

27 m3 - 18000 py6.

KWPMWY KPACHBIW 1wt — 18 py6.

Peknama

8(48134)65387, 61609, 8-951-706-6193,
8-910-117-1533, 8-920-333-1928

OnbIT paboTbl 6onee 16 net.
\ T. 8-910-716-61-80 Onbra /

AENRHBI CEPg

PEK/IAMA

CNN QEPEBBEB moboit cnomuocti

PACYUCTKA YYACTKOB ot pepesses, kycTapHikos, nhed
KPOHWPOBAHWE AEPEBLEB

YAANEHWE AEPEBBEB na knapfuiax

BbIKOPYEBKA 1 APOBNEHWE NHEWA
WM3IMENbYEHME BETOK

APEHAA M3MENBYMTENA BETOK

OBPE3KA CADA .
CTPHUXKA KYCTAPHHUKOB u XXWBbIX M3rOPOJEM
BbIBO3 BETOK v JEPEBBLEB

® ABTOBLILWKA 28m APEHOA

3eneHblcepeuc.pd
8-903-698-09-41

A 50x110Mm

3AECH Bbl MO-
i Bbl
PASMECTUTb

I

BALUY
PEKJIIAMY

Peknama

e ————
I 110x40mm
! =110=
e -
Y 3AECb Bbl MOTJIX Bbl
T PA3MECTUTDb .
v BALLY PEKJTAMY {

|

nonyghabpukamoe

2ony6uos
nenbmMeHel
KomJsiem

winuk 3aneyeHHbIl
Kypuuy 3ane4yeHyro

I1PVIHVIMAEM 3ASIBKVI HA U3rOTOBJIEHME:
mopmoe u koHOumepckKux uszdenull

Konbacbl doMauwHell CGUHOU U KYpUHOU

Kaghe «Tpaneza»
ocyuwecmeJsisiem
npuem 3aKasoe
Ha u3z2omoesieHue
KynuUHapHbIX U
KOHOUMepCcKux
u3denui
ons1 Npa3oHU4YHO20
cmorna,
npuHumaromcs
KoJIIeKmueHble
3asi8KuU Ha
npoesedeHue
6aHkemoes.
Haw adpec:
yn. lMMponemapckas,
dom 33 A

PEKNTAMA

pysiemoe e accopmumeHme
KOHTAKTHbIU TENE®OH 6-74-68; 2-22-92
8-910-710-4883

¥ Bac ewje Her I]BH]]HMI:I

B raserte ?
u\IIP MECTO)

Bbl MO:KeTe YycneTb Pa3mMecTuTb eéé 3gech!

_Bawy pexnamy VBWIAT BCEM
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WcTouHuk kp.ru

BAII Avmi_bm

TOBUNA AnuHa BOI'I.'IAH

«20 CeHTAbpA, BoC-
KpeceHbe. 10 nyH-

18 ceHTnﬁpn, nAaT-
HUUA. 8-M NYHHbIN

17 cel-rm6pn, yer-
Bepr. 7-M NYHHbIA

16 cel-rrnﬁpﬂ, cpe-
Aa. 6-A NyHHbIA AEHb.

15 cel-rrﬂ6ps| BTOp-
HUK. 5-1 JTyHHbIN AeHb.

14 ceHTAOpA, NoHe-
AENbHUK. 4- JIYHHbIN

19 ce|-|'rr-|6pn, cy6-
6oTta. 9-W NYHHbIN

| AeHb. PacTyulas JlyHa B Pactywias Jlyna B Ckop-j Pactywasa JlyHa By AeHb. PacTywas Jlyna 8| AeHb. PacTtywlas JlyHa Bf AeHb. PacTyllas < HbI AeHb. PacTyulas
N CKoprunoHe. MUoHe. CtpenbLe. CtpenbLe. CtpenbLe. JlyHa B Kozepore. JlyHa B Kosepore.
HeHb nonxogut ansijf Bpema aktuBHorof OtnnyHoe Bpemst anaj [Mepuon myapoctn uf  CnoxHbld geHb, Tpe-§ VpeanbHoe Bpemsa anaj Bpemsa 3amenneHusy

| HaBefeHVst nopsgKa w

3

n3basneHua ot banna-
CTa - KaK B [loMe, TaK U
B MbICNISIX. JHeprust oHst
NMOMOXKET Nerko oTny-
CTUTb CTapble obuabl u
HeHy»KHble Beww. bnaro-
MPUSTHO 3aHUMaTbCS Put-
HaHCOBbIMX BOMPOCAMMU.

UmeHuHHUMKK: HaTta-

00y4eHus. MiHdpopmaumsa
YCBaMBAETCSA NIErKO, NO3-
TOMY yAayHbIMK OyayT ne-
peroBopsl, pabota ¢ 0~
KYMEHTaM1 U MOUCK HO-
BbIX 3HaHWW. V3beraviTe
PYTUHBI, CErofiHA BaXKHO
pa3Hoobpa3une Bneyar-
NIeHnAN.

UMeHUHHUKK: AHTOH,

| nus1, CemeH, TaTbsiHa:

BukTop, Bnagummnp.

& KoHcTaHTMH, Muxaumn:

KOMaHOHOW paboTbl, COB-
MECTHbIX MPOEKTOB W Jt0-
ObIX 3aHATUNA, CBSA3aH-
HbIX CO CKOpOCTbIO (Be-
Jlonporynku, 6er). Cmeno
OTCTauBanTe CBOW NPWH-
LMMbl 1 3aLUuLLanTe cnpa-
BE[JIMBOCTb.
UmeHuHHUMKK: Bacu-
nuca, Bnagumup, Unbs,

B pvn, Enena, MBak,

obpalleHnst K UCTOKaM.
XopoLwlo u3y4yaTb UCTO-
puio CBOEro pofa, pas-
OvpaTb CEMENHBIN apXUB,
NPOBOANTbL BPEMS C POaW-
Tenamu. NHTymumsa obo-
CTpeHa, CTOUT Mnpuchny-
LUMBATLCA K BHYTPEHHE-
My rosiocy.
WMeHuHHMKN: puro-
eTp!

BYHOLLMIN OCTOPOXHOCTM.
MNocTapanTech nsberatb
CKONNEeHWs Ntoaen, KOH-
JNKTOB. Jlyywas 3alum-
Ta - CNOKOWCTBME 1 npe-
ObiBaHMe B 6e30nacHoOM
NPOCTPAHCTBE CODCTBEH-
HOro Aoma.
NMmeHnHHUKN: ABoen,
Anekcun, Tneb, Ennsase-

Ta, Makcum, ®enop.

Hayana CTPOUTENbCTBA,
PEMOHTA, CUMOBLIX TPe-
HUPOBOK W Ntobon pes-
TENbHOCTH, rae TpebyeT-
Cs1 NPOSIBUTH XapaKTep K
BOMO. He cuanTe Ha me-
CTe, HanpaBnsanTe 3Hep-
rMI0 B MPaKTUYECKOE pycC-
J10.

NWmeHuHHnKN: AHp-
pen, [lenuc, dumutpun:

N BHYTPEHHEW TULLMHBI.
CyeTa NpoTMBOMNOKa3aHa,
OHa JINLLIb UCTOLLT BaLLM
pecypcsl. MNpucnywmsain-
TECb K 3HaKaM CyabObl 1
noAacKasKkam nojco3Ha-
Hus. [leHb bnaronpusiteH
JJ151 HETOPOMAIUBbIX NMPOTy-§
JIOK, CIOKOWHOIO OT/bIXa.

NmeHuHHUMKM: Bacu-
nun, EBrenun, Vsay, JleB!




BOS
a B OCRhIKA

IIOHEAE/IBHUK, 14 CEHTABPA

Ne 37
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HosocTun 16+

09.25 «MogHbIn npurosop». 0+

10.15 «XXuTtb 3goposo!l» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsa nokaxer».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbwasa wurpax.
16+

15.15 [JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBoCTU. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Xo3anH Mocksbl» 12+

00.10 «Bpems repoeB». 16+

01.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 Hosoctun. 16+

[Poccus |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectun. 16+

09.30 MecTHoe Bpemsi 16+

09.55 O camom rnmasHOM. 12+

11.30, 21.10 BecTu. 16+

12.00, 18.00 «60 MUHYT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TaiiHbl cnea-
cTBUA» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «QokTop KpacHoB» 16+

23.40 Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbés-
bIM. 12+

04.34 lNepepblB B BELL@HUN

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.20 «CerogHs». 16+

06.25 «YTpo. Camoe nyuiiee». 16+

08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

13.25 «YpesBblvaiiHoe NpoucLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHblo». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «HeBckui. Brinskuii Bpar» 16+

22.15 T/c «4ucno 3sepa» 16+

00.40 «Y.T.A4.» ¢ Mapraputoir Cumo-
HbsiH. 16+

01.15 T/c «banatbon» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBecTus.
16+

05.25 X/th «Capbba B ManmHoBke» 12+

06.20, 07.05, 08.00, 09.30, 10.15, 11.10,
12.05 T/c «Haw cneuHas-2» 16+

08.05 ®dupmeHHhbI peuenT. 12+

08.40 «[aBan pasbepemcal» 12+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHasi nsTép-
Ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05 T/c «BenukonenHas
naTépka-6» 16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 01.50, 02.30, 03.10,
03.45, 04.20 T/c «Cnep» 16+

23.05 T/c «BenukonenHasi nsTépka-3»
16+

00.00 N3BecTna. 16+

TBU

06.00, 07.40 «HacTtpoeHnwuey. 12+

07.30, 17.44 Boibopbl- 2026 1. 12+

08.10, 05.25 «Cmex, OpoXb M BUAEOY».
16+

08.40 X/c «Cenbckuit getektvB. [HEM C
OrHEM» 12+

10.40, 04.40 O/ «AkTépckue Apambl.
Bbicokue, BbICOKME OTHOLEHMSA!» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Cobbl-
T™ma. 16+

11.50, 03.00 X/c «A 3Hato TBOM cekpe-
Thi» 12+

13.45 «Moti repoiiy. 12+

14.50 lNopog HoBocTel 16+

15.00 X/cb «KeHmHa ¢ KOTOM M AeTek-
TMBOM-3» 16+

16.50 O/ «JlereHgbl acTpagpbl. 3Bé3n-
HbIl GU3HecC» 16+

18.10 X/cb «3aragka EBknuga» 12+

20.05 X/t «3aragka Pumana» 12+

22.35 «10 camblIx...» 16+

23.10 «3Hak kayecTBay». 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 [i/p «Pycckvie TaiiHbl. [narHosbl
Boxaen» 16+

01.30 O/ «YWTn C 0gHMM YemogaHoM»

16+
P

05.00, 18.00, 01.10, 04.20 «Cambie wo-
KMpytoLme runotesbi». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Wropem [po-
KOMneHko. 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnLWKnMHBIMY . 16+

15.00 «Oukuia, AMKuin Mup». 16+

17.00, 02.00 «TaiHbl YanmaH». 16+

20.00 «besymHble hakTbl». 16+

20.50 X/ «3actynHuk» 16+

23.25 T/c «Pacnnata» 16+

CleC
05.00 C nérkvm ytpom! 16+
09.25 «Otenb «benrpag» 12+
11.35 «Jlto6oBb-MOpKOBbLY 16+
13.55 T/c «MBaHoBbI-1BaHOBbLI» 16+
17.35 «TaliHa neyatun gpakoHa» 16+
20.00, 20.20, 21.00, 21.25 T/c «3oBuTe
BuUTIO!» 16+
22.00 «[xoH yunk-4» 16+
01.25 [i/c «Mup mxoHa ymka» 18+

03.25 «OcTpoB genbdnHoB» 16+
04.50 «100 mecT, rge noectb» 16+

~&

06.00 M/dp «MynbTcomnbMbl» 0+
08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+
10.00, 10.30, 15.30 [i/c «[Mopua» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 lapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c

«POHUHY» 16+

23.15 X/ «MageHne nmnepumn» 18+

01.15 KagoHu woy. 16+

02.00 SkcTpa Takcu. 16+

02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30,
04.45, 05.15, 05.30 3Haku cynbbbl.
16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.40, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
05.50, 06.20, 06.40 T/c «CawaTaHs»
16+

09.00 «BonbLuoii kyw». 16+

20.00, 20.20 T/c «MpodheccuoHanbHbIi
cocen» 16+

20.50, 21.45 T/c «[Monuuenckuin ¢ Py-
Gnesku» 16+

22.35 X/ «Bacunuin» 16+

00.45 X/ «CnaBHble napHu» 18+

02.40 «OpHaxapl B Poccun. Cneugana-
xecTbl-2026». 16+

03.25 «OpgHaxapl B Poccun. Cneugana-
xecTbl-2025». 16+

04.15 «OpgHaxapl B Poccun. Cneugana-
xecTbl-2023». 16+

06.00 «Henobeanmbiny. 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.20, 03.55 HoBo-
cTn. 16+

07.05, 11.35, 23.45 Bce Ha Martu! [Mps-
Masl TpaHcnaums. 12+

09.05 Jlvua cTpaHbl. 12+

09.25 dyt6on. Hupepnanasl - Lseuus.
YemnuoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums n3 CLUA. 6+

12.35 CneumanbHbIi penoptax. 12+

13.00 Ectb Tema! lMpsmas TpaHcnaums.
12+

14.20, 00.55 ®yT60n. Anbgha-baHk Poc-
cuiickast MNMpembep-Jlnra. O63op Typa.
6+

15.25 Mpomko. Mpsmas TpaHcnsaums. 12+

16.40 CmeluaHHble egnHobopceTea. XKaH
CunBa - Xoce Mwurens [enbrago.
UFC. TpaHcnsums ns CLUA. 16+

18.00 Xokken. « Topnego» (HwxHuin Hos-
ropog) - «Ak Bapcy (KasaHb). ®oHGeT
YemnuoHat KXJI. MNpamasa TpaHcns-
uns. 12+

21.35 ®yt6on. «MHTEp» - «YAMHese».
YemnuoHat Utanuu. Mpamas TpaHc-
naums. 12+

01.55 Perbu. «EHucen-CTM» (KpacHo-
spck) - «Cnaea MAP» (Mockea). Yem-
nvoHat Poccun. 12+

OTP

06.00 X/c «Ewé pas npo mobosb» 16+

07.30, 20.15 «Kanengapby. 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHwne. 12+

11.00, 00.10 O/c «VMmnepun cepebpar

16+

15.15 X/ «dyT60nMCTY 16+
17.00 «[Mpeogonenunex. 16+
17.40 «KoHcTpykTopbl 6yayuiero». 12+
20.50 X/db «PogHsi» 16+
22.20, 04.05 X/cb «CBagbba» 16+
01.15 «Most nctopusi» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbim. 16+
02.00 OTPaxeHue. 12+
02.25 [i/c «CBeT 1 TeHn» 16+

D DOMAWIHUI

06.30, 04.05 OgHa 3a Bcex. 16+

06.40, 05.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.45, 04.40 OaBan passeaémcs! 16+

08.45, 02.25 TecT Ha oTUOBCTBO. 16+

11.00 /c «MpocTtn meHs...» 16+

12.10 O/c «beny otBeny» 16+

13.15, 01.05 [i/c «3Haxapka» 16+

13.50, 01.30 O/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.25, 02.00 [/c «lonoca yweawmx
ayw» 16+

15.00 X/ «[JokTop VMBaHoB. CBOSI 3eM-
nsa» 16+

19.00 X/ «LiBeTok Ha BeTpy» 16+

23.00 [/c «MoHsTb. MpocTtutb» 16+

00.05 [/c «Mopya» 16+

05.00 X/cb «Yanaes» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxabln AeHb 16+

06.15 «MaTb NpnyKH noexatb B...» 12+

06.25, 00.35, 01.30 «Hawe kuHo. AcTo-
pvsi 6onbLUON No6BKY. 16+

06.50 X/ «HeynoBumble McTUTENN»
16+

08.20 X/ «HoBble npuknoyYeHns Heyno-
BUMbIX» 16+

09.55, 10.20 X/cp «KopoHa Poccuiickoit
uMmnepuu, mnm CHoBa HeyrnoBUMbIEY
16+

10.10 «benopycckuin ctangapT». 12+

13.15 «MupoBoe cornaiuexue». 16+

14.10 «[ena cynebHole. bruTtBa 3a 6yay-
wee». 16+

15.05, 20.30 «[ena cynebHbie. HoBble
nctopumny. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. fAbnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [JeHbrvi BepHU-
Tel» 16+

21.20 X/db «Pycckuit 6usHecy 16+

22.55 X/ «Ha JepnbacoBckoit xopoLuas
noroga, unvu Ha BpaitoH-buy onstb
nayT pjoxany» 16+

01.00 MepB.bin EBpasuiickun kanan. 12+

02.20 X/ «Linpk» 16+

7AOM KUHO

05.15 M/c «Tpu koTa» 6+

05.45 M/ «KHs3b Bnagummpy 12+

07.00 M/ «CorosamynsTpunem npea-
CTaBnser...» 6+

08.00 X/cb «BepHble apy3bsa» 12+

10.00 T/c «danbHobowwmkn. decsatb net
cnycts» 16+

11.40 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

19.00 T/c «YboviHas cunax» 16+

22.00 T/c «Mama-geTtekTmB» 16+

00.05 X/ «HOpa gBopHuk» 16+

01.40 X/db «MyxunHa v xeHwmHay 16+

n A
05.00, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.40, 04.30 MaTtHmua News. 16+
06.10 3anpetHbivi Kutaii. 16+
07.00 MNpekpacHoe panéko. 16+
08.10 YeTbipe gaumn. 16+
09.50 Hosble YeTbipe cBapbbbl. 16+
14.00, 19.00, 21.00, 02.50 BuTtBa Lle-
¢os.. 16+
16.00, 17.00, 17.50 YepHbii cnncok. Ha
KyxHe. 16+
23.10 BbhkuBanutn. HacnegHukn. 16+
02.00 T/c «Komuccap Pekc» 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Mpo-
rpamma «HoBocTu Hegenu» 12+

07.05, 13.25 MMporpamma «[puiiensLibl
cpeau Hacy» 12+

08.05 MNporpamma «CurHanbHbIN 3K3EM-
nnap» 12+

08.25, 10.35 M/c «Cmewuapukm» 0+

09.05 lMporpamma «YHUBEPCUTET CMoOp-
Tay 12+

09.25 M/¢p «HoBble npuknioveHus nca v
ero apysei» 0+

10.45 CnekTaknb «XPYM. Cka3ouHbii
nepenonox» 6+

12.35, 18.20, 02.10 T/c «Kak BbIATU 3a-
MYX 32 MUnnuoHepa 2» 16+

13.55 Tlporpamma «Hay4HbIn MeTOAN»
12+

14.25 X/ «OgmHoKas )eHLmHa xenaet
no3HakomuTbCs» 16+

16.35 M/c «[xun-Ixmn Bong» 0+

16.50, 01.20 T/c «Btopoe 3peHne» 12+

17.40 Mporpamma «[Mporynka no Metpo-
naBnoBcky-Kamyatckomy» 12+

19.15, 04.15 Mporpamma «CmoneHckas
nnowaap» 12+

19.30, 23.00, 03.00 MNporpamma «HoBo-
cTn «PernoH.67» 12+

19.55, 03.25 T/c «Xop» 12+

20.50 X/db «Bbonblas ceagbba» 16+

22.20 Mporpamma «Cwuna cnoeay 12+

23.25 X/db «Koponesa» 12+

00.55 Mporpamma «Tect ana Tewm» 16+

04.35 Mporpamma «OW, MHOTO Tbl 3Ha-
ewby» 16+

X 38E3HA

03.40 X/ «Mapuw-6pocok. Oxota Ha
«OxoTHMKa» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 HoBocTU AHS.
16+

09.15, 20.50 «OTKpbITbIN 3chup». 16+

11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15, 02.05
T/c «Anekc JTioTbI» 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

18.40 «CneumnanbHbIi penoptax». 16+

18.55 «[Mo ropsumm cnegam». 16+

19.10 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YNHOSNKMHBIM. 16+

22.35 «Mexgy Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HOI. 12+

23.05 T/c «PoxpgeHHas pesonouveny
12+

00.30 X/d «besoTuoBLmMHa» 12+

AECHOFOPCK (Kop - 48153)

Mpoaam BA3 (Ilapa) 1111 Oka 0,7 MT
(33 n.c), 2003 r., npo6er 70 TbIC.KM,
2 Bnagenbua, HE GuTtas, mexaHuka,
nepegHUNn nMpuBopg, UBET - 3eNéHbIN.
ABTO B OoTnM4yHOM coctosiHuun. [po-
cmoTp B r.Pocnaenb. Ten. 8-910-117-
37-77

BA3 21150, r.s. 2003roa, uBeT TEM-
HOo-3eneHbIn, npober 130000 km., MoL-
HOCTb- 771.C., 06bem uunuugpa—1,5n.c.,
ueHa 150000 pybnen. T08-910-722-6901

Geeti Vision 2008 r.B., 133 n.c. NpoGer
37 Tblc.km. OanH Bnagenel. 3uMon He
akcnnyatuposanack. LleHa 450000 py-
onen. 1.8-915-643-0780

BA3 — 2107, r.B.2008, npober 94 TbiC.
kM. T.8-910-727-2200

KA TMukaHto, 2014 r.B., uBeTt b6enbin-
,00UH  xo03auH, aBuratens0,9,69n.c.,
MexaHuka, npober 77,2 Tbic,km., IMTC
— opuvrvHan, ueHa goroopHas. T.8-960-
589-1730

Kynnto WuHbl Ha mMoTouukn «Ypan»
pasmep 3,75x19 T1.8-910-113-8631

BA3-21060, 95 r.se. Mob6. 8-920-331-
4980.

BA3-21120, 03 r.B., cepebpuctbin +
3MMH. pe3nHa Ha guckax, 100000p. Mob6.
8-920-329-0488.

BA3-2112, 09 r.B., YepHbIN, 2 X03aUHa,
250000p, Topr. Mo6. 8-915-642-2705.

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KII1, 3uMH.
pesnHa, 245000p. Mob. 8-910-714-9696.

BA3-21150, 06 r.B., cBeTno-cepebpu-
CTbll, X0Op. cocT., 200000p. Mo6. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (cegaH), 13 r.B., 90 n.c.,
61000km + 3uMH. wKn. peaunHa, 450000p,
Topr. Mo6. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 r.B., 1,6n, 8V, 87n.c.,
nngptbek, 89000km, kopuyHeBbIi. MoG.
8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 r.B., 225000«km, cBeT-
no-rony6ow, 180000p. Mo6. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 r.B., 1,6n, MKII1, Tem-
HO-CepbI MeTarl., Makcumar. KOMIMJekK-
Tau., 69000km. Mob. 8-951-712-7729.

'A3-3110, 01 r.B., TeMHO-cepbii. MoO.
8-919-042-2149.

BA3-2121, 17 r.B., 1,7n, MKII, 6enbin
metannuk, 'YP, 43000km, 1 Bnageneu,.
Mob6. 8-900-226-3170.

BA3-21213, 97 r.B., 1,7n, cBeTno-6exe-
BbIn. M06. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 r.B., 1,71, YepHO-CK-
Hun. Mob. 8-920-304-4548.

JIEFTKOBbIE MHOMAPKU

Chevrolet- Lacetti, 12 r.B., 1,4n, 5 KNI,

«cepebpo», kamepa 3adH. BuAa, CeH-
cepH. MarHuTon,, 470000p, Topr. Mob6.
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 r.s., 1,51, MK,
86 n.c., cepbir, 166000km, 170000p.
Mo6. 8-920-313-2008.

Daewoo-Matiz, 13 r.B., 56000km, L/3,
curHanus., TemHo-6opaoBbin, 273000p.
Mob6. 8-952-538-2102.

Hyundai—Solaris (xaTu6ek), 13 .8, 1.6n,
MK, TYP, konguumnoHep, 147000km,
TeMHO-KpacHbIn MeTannuk. Mo6. 8- 908-
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (cegaH), 11 r.B.,
1,8n, 5KII, cepo-cepebpucT., u/3, mar-
HUTOM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. OUCKN,
660000p. Mo6. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (cegaH), 13 r.B.,, 1,6n,
MK, F'YP, ABS, koHOuWLMOHEp, an.na-
keT, 190000km, TemHo-cepbii meTan., 1
Bnageney. Mob6. 8-993-563-2614.
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a B OCRIKA

05.00 TenekaHan «obpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+

09.25 «MogHbivi npuroeop». 0+

10.15 «XXnTb 300poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi mokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «bonbLias urpax. 16+

15.15 [daBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XeHckoe». 16+

18.00 BeuepHue HoBoCcTW. 16+

19.50 «[MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Xo3smH MockBbl» 12+

00.10 O/d «Cesatutens CnvpugoH. Myte-
wecteue no Poccumy. CneumanbHbiin
penopTax» 12+

01.05, 03.05 MOAKACT.JIAB. 16+

03.00 Hoeoctu. 16+

05.00 Y1po Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu. 16+

09.30 MecTtHoe Bpemst 16+

09.55 O camom rmaBHoMm. 12+

11.30, 21.10 BecTun. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHYT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TanHbl cneg-
cTBUS» 16+

17.00 «ManaxoB». 16+

21.30 T/c «Ooktop KpacHoB» 16+

23.40 Bevep ¢ Bnagumupom Conosbés-
biM. 12+

04.34 lNepepbiB B BELLAHWN

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 «CerogHs». 16+

06.25 «YTpo. Camoe nyuwieex». 16+

08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

13.25 «YpesBblyaniHoe npoucluecTeme»
16+

14.00 «MecTo BCTPEUn» 16+

16.45 «3a rpaHbtoy. 16+

17.50 «QHK». 16+

20.00 T/c «Hesckuir. Brinskuin Bpar» 16+

22.15 T/c «Mapuk» 16+

00.10 «3axap MpunenuH. Ypoku pyccko-
ro». 16+

00.45 T/c «banabon» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3BecTus. 16+

05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 09.30,
10.15, 11.10, 12.05, 04.45 T/c «Haw
cneuHas-2» 16+

07.50 «CTpoiHagsop». 16+

08.25 CtpaHa coeToB. 16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHasi nsTép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05 T/c «BenukonenHas
naTépka-6» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.30, 01.15, 01.50, 02.20, 02.50,
03.30, 04.05 T/c «Cnepn» 16+

23.05 T/c «BenukonenHasi natépka-3»
16+

00.00 MN3BecTus. 16+

TBU

06.00, 07.40 «HactpoeHuey. 12+

07.30, 17.44 Bbibopbl- 2026 1. 12+

08.15 «HokTtop N...» 16+

08.40 X/db «Cenbckuin feTekTu. [HEM ¢
OrHéM» 12+

10.40, 04.40 O/ «AkTepckue Apambl.
LLlanbHble Gpaku» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobblI-
™ma. 16+

11.50, 03.00 X/ch «SA 3Hat0 TBOM CEKPETLI»
12+

13.45 «Mon repony». 12+

14.50 lopop HoBocTewt 16+

15.05 X/dp «XKeHLumHa C KOTOM U JETEKTH-
BOM-3» 16+

16.50 O/c «JlereHabl acTpagbl. Minntosus
obmaHa» 16+

18.15 X/dp «3aragka MoHTu Xonna» 16+

20.05 X/dp «3aragka Pepmar» 16+

22.35 «3aKkoH 1 nopsigoky. 16+

23.05 /b «Panblumnsas pogHs» 16+

00.30 «[MeTpoBka, 38». 16+

00.45 i/ «TaiHas komHaTa. XXnupTpecT 1
3ybounctka» 16+

01.30 MpowaHwve. 16+

02.10 O/db «KeHwumHbl pa3senku. Ceou
cpeau vyxmx» 16+

05.25 [/cb «TaiHbl BENUKMX CKA304HUKOB.
laHc Xpuctrnan AHpepcer» 16+

3
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05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Camble LIOKM-
pytoLLme rmnotesbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 «BoeHHas TaviHa» ¢ Wropem [po-
KoneHko. 16+

10.00 « COBBE3». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodbeem ba-
KEHOBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragkv yenoBeyectBa ¢ Onerom
LnwknHbIMy. 16+

14.00 «HeBepoATHO WHTEpecHble WCTO-
puny. 16+

15.00 [/c «Jlerengbl  Mucbl» 16+

17.00, 02.00 «TanHbl YanvaH». 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

20.50 X/¢p «KoHaH-BapBap» 16+

23.25 T/c «Pacnnara» 16+

Cre

05.00 C nérkmum ytpom! 16+

10.00 «Hy, 3gpaBctByi, OkcaHa COKOmMo-
Baly 16+

12.05 «Jlto6oBb-MOpKOBL-2» 16+

14.05 T/c «/BaHOBbI-MBaHOBLI» 16+

17.50 T/c «3oBuTe BUTIO!» 16+

20.00, 20.30 T/c «3oBute BUTHO!» 16+

21.05 «[MNapeHuve onumnay 16+

23.30 «3anoxHukny 16+

01.20 «PoxaéHHbIN YemnuoHom» 16+

03.00 M/ch «YpthuH mKioc 1 ero AepeBsiH-

Hble congatbl» 0+
04.25 «100 mecrT, rae noecTtby 16+

-~

06.00 M/d «MynTchunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jleam bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 [/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c «Po-
HUH» 16+

23.15 X/ «HekpomaHT» 18+

01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15,
03.30, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15,
05.30 3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Mpocpec-
CUOHanbHbIN cocen» 16+

21.00, 22.00 T/c «Momuuenckuin c Py-
GrieBkmy 16+

23.00 X/cp «Aiino Pabepxke» 16+

00.45 X/cp «Pbhxast CoHsa» 18+

02.30, 03.15 «OpHaxagbl B Poccum.
Cneupanmkectbl-2025». 16+

04.00, 04.40 «OpHaxobl B Poccuu.
Cneupanmpkectbl-2023». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Henobegumbliiiy. 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.20, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.25, 22.00, 00.30 Bce Ha
Marty! MNpsimas TpaHcnaums. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbIn penopTax.
12+

09.25 dyt6on. Mepmanus - Kot-g'MByap.
YemnumoHat mupa- 2026 r. TpaHcnauus
13 KaHagpl. 6+

13.00 Ectb Temal Mpsivaa TpaHcnsuus.
12+

14.20 leorpadms cnopra. 12+

14.50 «470 32 cnopT?» 12+

16.40 CmewwaHHble eauHobopcTsa. [xo-
wya BaH - Tartcypo Tawpbl. UFC.
TpaHcnsaumsa ns CLUA. 16+

18.00 /b «PokoBas naptus» 12+

19.50 ®yt60n. «Painio BanbekaHo» -
«3cnaHbony. YemnuoHat VcnaHum.
Mpsimas TpaHcnsaums. 12+

22.20 dytbon. «3nbue» - «Pean» (Ma-
opva). Yemnuonat Wcnanuu. MNpsimas
TpaHcnAums. 12+

01.55 [Oastogo. Mwposon Typ. TypHup
«bonbLworo wnemay. TpaHcnauua n3
BeHrpuu. 12+

OoTP

06.00 «Ha npuéme y rmaeHoro Bpada» ¢
MapbsHoi JbiceHko. 16+

06.50, 01.20 «Mpeogonexuex. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-

BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MécTpbit Mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.20 [/c «Mmnepun cepebpar
16+

15.15 X/ «PopgHsi» 16+

17.00 «OueBngHo. BeposiTHo» C akape-
MUKOM ApyTIOHOM ABETUCSHOM. 12+

17.40 CneumanbHsblii penoptax. 12+

20.50 «YacTHas xu3Hb» 16+

22.25, 04.00 X/cb «CemeliHbIn NOPTPET B
NHTEpbepe» 16+

02.00 OTPaxeHue. 12+

02.25 [i/c «CseT 1 TeHn» 16+

02.55 «bonbluas cTpaHax». 12+

D DOMAWHUI

06.30, 05.45 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.35, 04.55 [laBan passenémcs! 16+

08.35, 02.25 TecT Ha oTuoBCTBO. 16+

10.50 i/c «Mpoctu MeHs...» 16+

11.50 O/c «beny otBeny» 16+

13.05, 01.05 [/c «3Haxapka» 16+

13.40, 01.30 i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.15, 02.00 [/c «lonoca yweawmx gy
16+

14.45 Teon DomaluHuit goktop. 16+

15.00 X/cp «[okTtop VBaHoB. Xu3Hb no-
cne cmeptu» 16+

19.00 X/ «Kpacusee, yem s» 16+

23.00 O/c «MoHsaTb. MpoctuTby 16+

00.05 f/c «Mopya» 16+

04.05 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/ «CsuHapka n nactyx» 16+

05.10 O/c «MoHsaTb. MpoctuTb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Bmecte
KaXabli AeHb 16+

06.15, 00.35, 01.50 «Hawe kuHo. AcTo-
pvisi GonbLuoit Nobem». 16+

07.25 X/¢p «IMpurkas: oroHb He OTKPbIBaTbL»
16+

09.15, 10.10 X/cp «lMpukas: nepenTu rpa-
HULy» 16+

11.15 X/ «MpvkasaHo B3ATb KMBLIMY»
16+

13.15 «MupoBoe cornaileHme». 16+

14.10 «[ena cynebHble. butea 3a byay-
ee». 16+

15.05, 20.30 «[ena cynebHble. HoBble
nctopumy. 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. HAbnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbrn BepHU-
Tel» 16+

21.20 T/c «butBa 3a Mocksy» 16+

01.00 Mep.bii EBpasuiickvii kaHan. 12+

02.15 X/cp «ApwumH Man AnaH» 16+

03.45 X/dp «Taxvp n 3yxpa» 16+

7A0M KMHO

06.15 M/c «Tpu koTa» 6+

07.10 M/ «Coro3mynstcounem npeq-
CTaBnsieT...» 6+

08.10 X/ «[MpuxopmTe 3aBTpa...» 16+

10.00 T/c «OanbHobowwwmky. Oecats net
cnycts» 16+

11.40 T/c «MeHTOBCKIE BOMHbBI» 16+

19.00 T/c «Y6onHas cunay 16+

22.00 T/c «Mama-geTekTmB» 16+
00.05 X/cp «He neun meHsa» 16+
01.45 X/p «O yém monuat gesyLukn» 16+
03.00 X/cp «HedpyTOon» 16+

Mouar
05.00, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 00.40, 04.30 MaTH1ua News. 16+
06.20 3anpetHbin Kntan. 16+
07.00 MNpekpacHoe panéko. 16+
08.10 Yetbipe gaun. 16+
09.40 HoBble Yetbipe cBaabbbl. 16+
12.20, 13.50 Monogble Hoxu. 16+
15.10, 16.10, 17.20, 18.20, 19.00, 20.00,
21.10, 22.10, 23.40 YepHbli CNMCOK.
Ha kyxHe. 16+
01.10, 01.50 T/c «Komuccap Pekc» 16+
02.40 butsa wedos. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.00, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PernoH.67» 12+

06.55, 13.15 TMporpamma «[MMpuLenbLibl
cpeam Hac» 12+

07.20, 08.20, 14.15, 16.35 M/c «Cwmelua-
puvkuy 0+

07.55, 14.00 Mporpamma «CmoneHckas
nrnowagb» 12+

08.10, 08.55, 16.25 M/c «xu-Ixu BoHg»
0+

09.20 Mporpamma «HayuHbI MeTogy» 12+

10.00, 16.45, 01.20 T/c «Btopoe 3peHne»
12+

10.55, 00.55 Tlporpamma
Tewmy 16+

11.20 Mporpamma «[porynka no Metpo-
naenoBcKy-Kamyarckomy» 12+

12.25, 18.20, 02.10 T/c «Kak BbIATU 3a-
MyX 32 MUNnnoHepa 2» 16+

13.45 lNMporpamma «Mopog n Mbei» 12+

14.20, 22.20 Mporpamma «Cuna croea»
12+

15.00, 19.55, 03.20 T/c «Xop» 12+

17.35 Tporpamma «[MpupoaHbii  napk
«Bencckuin nec» 12+

19.15 Mporpamma «A xagy Tebsi, mama»
12+

20.50 X/dp «Accuctentkay 16+

23.25 X/ «OpnHokas eHLUMHa xenaet
No3HaKOMUTLCA» 16+

04.15 MMporpamma «On, MHOrO Thbl 3Ha-
ellb» 16+

X 38E30A

«Tect ans

04.30, 11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15,
02.15 T/c «Anekc oTbln» 16+

07.00 «CerogHs ytpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 HoBocTtu gHs.
16+

09.15, 20.50 «OTKpbITLINA 3chrp». 16+

15.00 BoeHHble HOBOCTM. 16+

18.40 «CneumanbHblii penopTax». 16+

18.55 «Io ropsumm cnegamy». 16+

19.10 O/c «Ynuka u3 npoLusioro» 16+

22.35 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HOM. 12+

23.05 T/c «PoxxgeHHas pesontoumen» 12+

00.50 X/dp «PogHas kposb» 12+

Mo6. 8-910-111-2934.

Peugeot-308 (xatubek), 12 r.B., 1,9n,
MKIM, knumat koHTponb, MYP, ABS,
YyepHbln meTan., 161000kMm. Mo6. 8-904-
367-1068.

Peugeot-308 (xatubek), 12r.B., 1.6n,
MKIIM, 3YP, koHanumoHep, ABS, an.na-
keT, 162000km., YepHbI MmeTannuk. Mob.
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 16 r.s., 1,6n, MKIIM,
233000km, 6enbin, 465000p. Mo6. 8-915-
630-1433.

Renault —Duster, 16 r.B., 3eneHblin-me-
Tan., 2n, 75000«km, 1100000p. Mob6.
8-915-630-1433.

Renault Sandero, 15 r.B., 1.6n, makcu-
ManbH. komnnektaumsa, 87000km, 6enbin
meTannuk. Mo6. 8-903-890-35-99.

SKODA-Octavia, 08 r.s., 1,6n, MK,
nndptoek, 198000km, cepbii meTan. Mo6.
8-900-226-3170.

SKODA-Octavia (A5), pectannuur 13
r.e., 1,6n, 5 K, 170000km, 2 x0351Ha,
©e3 npobnem, 950000p. Mo6. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264.81r.8B., Haxoay, 218000kwm,
XOp. cOcCT. + 3/4. M06. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (cegaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KIMM, nut. gucku, u/3, curHanmsad,.,
156000km, TemHo-cepbin, 295000p. Mo6.
8-910-710-1264.

M/u «MwuHck» 30000p. Mo6. 8-910-718-
6455.

M/u «OdHenp», 95 r.B., YepHbIh + 3/4,
30000p. Mob6. 8-915-646-7327.

MoTo6nok «Oasunc» + noaBecH. 0b-Hue.
Mob6. 8-910-115-7381.

Motobnok  («Pbicb», np.Benapych,
40000p). Mo6. 8-905-163-5554.

MoTobnok (gu3ens, 9 n.c., nnayr, Kynb-
TnBaTop, 78000p), moTo6NOK («Arpocy, 8
n.c., KMr-yHmneepcanesH., 30000p). Mo6.
8-910-716-6028.

CHeroybopouHas TexHuka. Mo6. 8-905-
163-5554.

YA3, 92 r.B., 6bopToBon, rpysosoun, 75
n.c., «xakum», 42500km, B pabouy. cocrT.
155000p, Topr. Mo6. 8-910-716-0065.

Kaptodenecaxanka (ans motobnoka,

12000p). Mo6. 8-910-718-6455.

MoTokyneTuBaTop  «Huter».
8-920-308-3104, 8-920-663-3304.

Tpaktop «Pycny T-15» + nnyr, nousod-
pesa, npuuen. Mob. 8-915-650-0814.

MT3-80 (Gonbluas kabuHa, C OOKyM.).
Mo6. 8-950-707-1418.

Kocunka («KC-2.1», 25000p), norpy3uuk
(«KYH-0,8, 6500p), Tpaktop («T-40AM»,
255000p). Mob6. 8-951-712-0573.

T-40AM (kyH, 255000p), KYH-0,8 (koBLy,
75000p), kocunka («KC-2,1»). Mob.
8-951-712-0573.

Pagnatop Ha AUDI-100, oguH BeHTUNS-
TOop. Mo6. 8-904-364-6781.

BaraxHuk (Ha BA3, 1000p.), gomkpat
(Ha TA3enb, 1000p.). Mo06.8-904-367-
1237 (bopwuc).

Ouck cuennenusa (Ha VW-Polo, Golf.
Mob6. 8-908-284-2599.

Osuratens Ha M-402, M-21, anekTtpo-
nposoaka k «31J1-130». Mo6. 8-908-286-
8843.

Yexnbl Ha «LADA —Granta» (komnnekT).

Mob.

MepegHnit MocT Ha «YAB-452». Mo0.
8-910-118-5878.

Oatumk pacxopa Bo3sgyxa Ha Ford-
Focus-2, kapgaH Ha Renault-Duster,
Nissan -Terrano. Mo6. 8-910-714-0980.

3/ Ha BAS3-2106, Ky3oBHble 3/4 Ha
Opel-Kadett (no 1000p). Mo6. 8-910-715-
7174.

Moakpbinkn (Ha VW-Passat, Audi). Mo0.
8-910-716-6028.

MpuuenHoe, gomkpat (51). Mo6. 8-910-
718-1308.

Crekna (nepegH.,3agH., 1000p) Ha
«3A3», pbluar nogsecku (nepegH.,1000p)
Ha «HuBay. Mob. 8-910-718-6455.

JloboBoe ctekno Ha MA3-52, A3-53,
2000p. Mo6. 8-910-719-2972.

3/4 Ha BA3-21099; kanoT. paguaTop
(c BeHTMRsITOpOM), KapOtopaTtop, Tpawm-
©nep, crton. curHanbl. Mo6. 8-910-722-
7883.

Pagnatop, ctaptep Ha [A3-53, wmo-
Top-penykTop (an., 1kBT), cunoBow Ka-
oenb, 3/4 Ha TA3-51. Mo6. 8-910-725-
3211.
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05.00 TenekaHan «[dobpoe ytpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBoctn 16+

09.25 «MogaHbIn npurosop». 0+

10.15 «KnTb 300poBo!» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi mokaxery.
16+

14.00, 16.50, 23.00 «BonbLias urpax». 16+

15.30 Lepemonusa 3akpbitns MexayHa-
pogHoro chectnsans monogexu. Mps-
Masi TpaHcnsauus w3 EkatepuHbypra
12+

18.00 BeuyepHue HoBocTH. 16+

19.50 «MycTb roBopsAT». 16+

21.00 «Bpems» 16+

22.00 T/c «Xo3amH Mocksbi» 12+

00.10, 03.05 NOAKACT.JIAB. 16+

03.00 Hoeoctu. 16+

[poccus |1

05.00 YTpo Poccuun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
BecTun. 16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rmaBHoM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHYT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TaulHbl cnen-
cTBusi» 16+

17.00 «ManaxoBy». 16+

21.30 T/c «[dokTop KpacHoB» 16+

23.40 Beuep c Bnagummpom ConoBbés-
bIM. 12+

04.34 lNepepebIB B BeLlaHnm

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.10 «CeropHs». 16+

06.25 «YTpo. Camoe nyyiiee». 16+

08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

13.25 «YpesBblyaniHOe MpoUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BCTpeum» 16+

16.45 «3a rpaHbion. 16+

17.50 «[OHK». 16+

20.00 T/c «HeBckuit. Brimskuin Bpar» 16+

22.15 T/c «Mapuk» 16+

00.30 «MbI 1 Hayka. Hayka 1 Mbi». 12+

01.30 T/c «banabon» 16+

04.40 X/dp «boneson nopor» 16+

5|

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 U3Bectusa. 16+

05.25, 05.50, 06.35, 07.20, 08.15, 09.30,
10.15, 11.05, 12.05, 04.40 T/c «Haw
cneuHas-2» 16+

08.25 «CtponHaa3sop». 16+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHas natép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05 T/c «BenukonenHas
naTépka-6» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
00.30, 01.10, 01.50, 02.25, 02.55,
03.25, 04.05 T/c «Cnen» 16+

23.05 T/c «BenukonenHas naTépka-3»
16+

00.00 M3BecTust. 16+

TBU

06.00, 07.50 «HactpoeHnwuey». 12+

07.30, 17.44 Bbi6opbl- 2026 1. 12+

08.15 «[dokTop N...» 16+

08.45 X/t «Cenbckuit getektvB. Yem
cepaLe ycrnokoutcs» 16+

10.40, 04.40 [/ «AkTepckve Opambl.
MpuknHyTECA NpocTakom» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobblI-
™s. 16+

11.50, 03.00 X/d «A 3Hato TBOM Cekpe-
Thl-2» 12+

13.45 «Movi repon». 12+

14.50 lopop HoBocTewt 16+

15.00 X/dp «KeHLmHa € KOTOM M AETEKTU-
BOM. KOLLKM-MbILLKn» 16+

16.50 O/cb «Jlerenapl actpagel. He ctpe-
nanTe B napoguctal» 16+

18.10 X/db «3aragka Svinepa» 16+

20.05 X/ «Baragka caHraky» 16+

22.35 «XBatut cnyxos!» 16+

23.05 XpoHuky MockoBckoro bbiTa. 16+

00.30 «[eTtpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «Oxota Ha maHbsika. [eno o
CNOMaHHOM Hoxe» 16+

01.30 [/ «Cnencteue Begét KI'b. Mpu-
BeT U3 Henana» 16+

02.15 «3Hak kavecTBay». 16+

N

¥

05.00, 18.00, 01.10, 04.20 «Camble LLOKU-
pyroLime rmnotesbly. 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 JokymeHTanbHbIN cneunpoekT. 16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckn». 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumocheem ba-
KEHOBbIMY. 16+

12.00, 16.00, 19.00 WHdopmaLumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «3aragku YenoseyecTsa ¢ Onerom
LUnwKknHBIMY. 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpecHble WUCTO-
puny. 16+

15.00 «MomeHT B uctopumy». 16+

17.00, 02.00 «TavHbl YanmaH». 16+

20.00 «[vikui, gukuin myp». 16+

20.30 X/ «Tvina kpyTble nerasbiex» 16+

23.25 T/c «Pacnnata» 16+

Cre
05.00 C nérkum ytpom! 16+

10.10 «CBagbba no obmeHy» 16+
12.05 «Jllo6oBb-MOpKOBL-3» 16+
14.05 T/c «/MBaHOBLI-1BaHOBbLI» 16+
17.45 T/c «3oBuTe BUTIO!» 16+
20.00, 20.30 T/c «3oBuTe BUTIO!» 16+
21.10 «INapeHune noHgoHay 16+
23.05 «[0H yuk-4» 18+

02.15 «KuHo B getansx» 18+

03.05 M/ch «LLIénoT cepaua» 16+
04.50 «100 mecr, rae noectb» 16+

e

06.00 M/ «MynTchunbmbl» 0+
08.30 M/c «Jlepn bar n Cynep-Kot» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasi» 16+
10.00, 10.30, 15.30 [i/c «Mopya» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c
«PoHMH» 16+
23.15 X/¢p «butea 3a 3emnto» 18+
01.15, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.15,
03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 05.15,
05.45 3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHsa» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Mpodec-
CUOHanbHbIN cocea» 16+

21.00, 22.00 T/c «Monuuenckuin ¢ Py-
6neskuy» 16+

23.00 X/dp «e Hawm aeHbrn?» 18+

00.35 X/ «Bacunuin» 16+

02.25, 03.15 «OpHaxaobl B Poccun.
Cneupanmkectbl-2025». 16+

04.00, 04.45 «OpHaxobl B Poccun.
Cneuganmkectbl-2023». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Henobeaumbiny. 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.20, 03.55 HoBo-
cTun. 16+

07.05, 11.35, 17.30, 00.30 Bce Ha Matu!
Mpsimas TpaHcnsaums. 12+

09.05, 12.35 CneumanbHbIn penopTax.
12+

09.25 ®yt6on. Wcnawua - Cayposckas
Apasus. Yemnuonat mupa- 2026 r.
TpaHcnauusa us CLUA. 6+

13.00 Ectb Tema! lNpamasa TpaHCchsAums.
12+

14.20 «Bup cBepxy». 12+

14.50 «Y70 32 cnopT?» 12+

15.25 ®ytbon. «EHucen» (KpacHosipck)
- «ApceHan» (Tyna). INvra Mapw. MNps-
Mas TpaHcnaums. 12+

18.00 ®yt6on. «Cnaprtak» (Mocksa) -
«®aken» (BopoHex). lNpsivas TpaHc-
nauus. 12+

20.30 ®yt6on. «bantuka» (KanuHuHrpag-
ckas obnactb) - «3eHut» (CaHkt-le-
Tepbypr). MpamMas TpaHcnsuus. 12+

22.50 dytoon. «bapcenoHay - «PacuHry.
Yemnuonat Mcnanum. MNpsimas TpaHc-
nauus. 12+

01.55 [3stogo. Muposon Typ. TypHup
«bonbLworo wnemay». TpaHcnaums u3
Benrpun. 12+

04.00 INérkas atnetvka. ABGCOMIOTHbIN
YemnuoHaT Mwupa. TpaHcnsauus U3

BeHrpum. 6+
OoTP

06.00 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaya» ¢
MapbsHon JTbiceHko. 16+

06.50, 01.15 «OuyeHb nnyHoe» ¢ BukTo-
pom Jlowakom. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTMW. 16+

08.05, 08.35 MécTpbint Mmmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10,

18.20 OTPaxeHue. 12+

11.00, 00.15 O/c «mnepun cepebpax
16+

15.15 «YacTHas xusHb» 16+

17.00 «OT4nin gomy». 12+

17.15 «Yenosek n cyabbax. 16+

17.40 «[ecHa ocTaércsi C YENOBEKOMY.
12+

20.50, 04.00 X/cb «KaHukyrnbi» 16+

22.40 Xl/dp «Yyxwe nucemar 16+

02.00 OTPaxeHue. 12+

02.25 [i/c «CseT 1 TeHn» 16+

02.55 «bonblias ctpaHay. 12+

D DOMAWIHUI

06.30, 05.50 Mo genam HecoBepLUEHHO-
NeTHuX. 16+

07.40, 05.00 Oasan passenémcs! 16+

08.40, 02.25 TecT Ha oTuoBCTBO. 16+

10.55 [/c «Mpoctn MeHs...» 16+

12.00 [/c «beny otBeny» 16+

13.05, 01.05 [/c «3Haxapka» 16+

13.40, 01.30 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.15, 02.00 O/c «lonoca ywenwmx gyL»
16+

14.45 Kpacuasi n cuyactnveas 45+, 16+

15.00 X/cp «dokTop MBaHoB. Yyxas npas-
na» 16+

19.00 X/dp «Kykna Murmanuoxay 16+

23.00 [/c «MoHaTb. Mpoctutb» 16+

00.05 [/c «Mopya» 16+

04.05 OpgHa 3a Bcex. 16+

05.00 X/dp «Taxvp n yxpa» 16+

05.10, 04.35 [/c «[MoHsATb. [MpocTutbh»
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxablii AeHb 16+

06.15, 10.10, 18.30 «[ena cynebHble.
[eHbrv BepHuTe!» 16+

07.50, 11.00, 14.10 «[ena cynebHble.
Butsa 3a GyayLiee». 16+

09.05, 12.05, 15.05, 20.30 «[lena cyne6-
Hble. HoBble nctopumn». 16+

13.15 «MupoBoe cornaiieHue». 16+

16.15, 18.20 «[ena cynebHble. Fbrnoko
pasgopa». 16+

21.20 T/c «butea 3a Mocksy» 16+

00.45, 02.05 «Halwue kuHo. AcTopusi 6onb-
Lon no6Bmy. 16+

01.10 Mep.bI EBpaswiickuii kaHan. 12+

02.55 X/ «BosspaweHnne Bacunus
BopTHukoBay» 16+

7AOM KUHO

06.00 M/c «Tpu koTa» 6+

06.55 M/ «CotoamyneTdunbm npeq-
CTaBnseT...» 6+

07.55 Xl/dp «KybaHckue kasaku» 12+

10.00 T/c «danbHoGonwukn. ecatb net
cnyctsa» 16+

11.40 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» 16+

19.00 T/c «YbonHas cuna» 16+

22.00 T/c «Mama-geTekTmB» 16+

00.05 X/dp «BpemeHHble TpyaHocTuy 16+

01.35 X/ «3a kynucamu» 16+

02.45 Xl/dp «KynbrypHas komeaus» 16+

04.15 X/c «MoHax n bec» 16+

n A

05.00, 04.25 Cekpetbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 01.00, 04.30 MaTHuua News. 16+
06.20 3anpeTHbin Kutai. 16+
07.10 MpekpacHoe panéko. 16+
08.00 YeTblpe gaumn. 16+
09.40 HoBble YeTbipe cBagbbbl. 16+
12.20, 13.20, 14.40 Ha Hoxax. 16+
15.50, 16.40, 17.40 YepHbii cnucok. Ha

KyxHe. 16+
19.00 Agckun wed. 16+
01.20, 02.10 T/c «Komuccap Pekc» 16+
03.00 Butea wedos. 16+
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06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.15, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PervoH.67» 12+

06.55, 13.15 lporpamma «[lMpuiensLbl
cpenv Hac» 12+

07.20, 08.20, 16.35 M/c «CmeLuapukm» 0+

07.55 Mporpamma «fopog n Mbi» 12+

08.10, 09.10, 16.25 M/c «[Oxu-[xun BoHa»
0+

08.55 T[porpamma «CmoneHckasi nno-
wagb» 12+

09.40 Mporpamma «A xay Tebs, Mama»
12+

10.00, 16.45, 01.20 T/c «BTtopoe 3peHue»
12+

10.50 Mporpamma «TecT ans Tewm» 16+

11.20 Tporpamma «[lpupoaHbIA  Napk
«Bencckuin nec» 12+

12.25, 18.20, 02.10 T/c «Kak BbINTK 3a-
MYX 32 MUNMoHepa 2» 16+

13.45 lMporpamma «HayuHbI meTog» 12+

14.15 Mporpamma «[Mnowags Mobeabi»
12+

14.30 Mporpamma «Oii, MHOMO Tbl 3Ha-
elb» 16+

15.00, 19.55, 03.20 T/c «Xop» 12+

17.40 TMporpamma «l'mpgpocamoneT-am-
punbus «bE-2004C» 0+

19.15 Mporpamma «0TOBUM Ha 3KCnopT»
12+

20.50 X/dp «KnHowwHukmy» 16+

22.35 Nporpamma «Cwuna cnosa» 12+

23.40 X/dp «DxuHH. 1-2 cepusi» 16+

04.20 X/dp «3asucTb Goros» 16+

‘A' 3BE3OA

04.35 T/c «Anekc oty 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 HoBocTn AHs.
16+

09.15, 20.50 «OTKpbITbIA 3cbmp». 16+

11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15, 02.45
Tlc «Anekc IMwoTbin. Oeno Lynbuax»
16+

15.00 BoeHHble HoBOCTU. 16+

18.40 «CneumanbHblid pernopTax». 16+

18.55 «Io ropsumm cnegamy. 16+

19.10 O/c «CekpeTHble maTepuansbi» 16+

22.35 «Mexay Tem» ¢ Hatanven Metnu-
HoW. 12+

23.05 T/c «PoxgeHHas pesontoumen» 12+

00.50 X/ «HarpaguTb (nocmepTHO)» 12+

02.20 /c «Mepenom. XpoHuka Nobenpi»

16+

CTtaprep, reHepaTtop (Ha «KamA3), kap-
Gtopatop («K-151B»). Mob6. 8-910-780-
6036.

Mnyr (Ha «MT3»), 3/4 kK nnyry; nemex,
oTBar, «noneeas gockay, 3/4 K KynbTuBa-
Topy. Mo6. 8-915-639-4299.

Pama (Ha YA3). Mo6. 8-915-646-3398.

bamnep (3agHun) Ha MA3-Bonra. Mob6.
8-915-651-6201.

NYP (Ha «['A3-3110», 5000p). Mob.
8-919-040-0185.

3/u 6/y Ha lapa-npuopa: ronoeka 6roka
uunuHapa, an.ycunutens B cbope, 3aMok
3axuraHms. Mo6. 8-919-049-1374.

3/4 Ha BA3-2101-07: nonyocu, Auck
CLIENSIEHNS, PEAKTUBH. TAMM, BaraxHvk Ha
KpbiLy, KpbIfo nepegHee nesoe Ha BAS3-
2110, kpbino npasoe Ha BA3-2106, ancku
nepegH. TopmMo3Hble Ha DaewooMatiz.
Mo6. 8-920-313-2008.

3/4 Ha Lada- Kalin, 1,4n, 16kn.: ronoBka
Oonoka umnuHap. B cbope. Mob. 8-951-
699-3233.

Uexnbl Ha BAB3-2107, Bbinpsamutenb
(Ans 3apsigkM akkymynsTopa), MasiTHUK
pbl4ara Ha nodwwunbH. (Ha knaccuky), ba-
raxkHuk. Mo6. 8-951-702-0485.

3/4 (Ha T-40, T-25, T-16), 3/4 Ha YAS,

apuraternb («YM3-5A»). Mob6. 8-951-712-
0573.

3/4 Ha TA3-3110: ctekna (nepegH.,3a-
OH., 10wT.), obnunuoska, 6amnep, dapbl,
NMOBOPOTHUKM, CTapTep, KOp3nHa cuenne-
HWs, CTekn (TOHMP.), amopTm3aTopsbl (ne-
pedH., 3afH.), JomkpaTbl, 6eH3oHacoc,
5KT1MM, neuka, kapaaH, asepwu (4wT). Mo6.
8-951-717-0829.

3/4 Ha TA3-3110: kapaaH, kop3nHa cue-
nnexus, SKIMM, curHanel (2wr.), SCI1 Ha
aBepu, pagunatop Ha nedky, OCI1 Ha A3,
dapouckatens. Mob. 8-951-717-4620.

OtBan, «rpyab» oTBana, Kpbino oTeana,
nemex, rpabnm KoHHble, 3/4 No rpabnsam
«'BP-6P». Mo6. 8-952-539-1383.

Bbak TomnuBHbIN (Ha kombanmH «KCK-
100»), gmck cuenneHuns (Ha «3UJT-130»).
Mo6. 8-952-994-6826.

3/4 Ha VW-Pointer, 05 r.B. (komnbtoTep,
ApoccenbHas 3acnoHka, 65 n.c.). Mob.
8-952-998-2862.

Moct (nepegHuin) Ha MT3-80. Mob.
8-952-999-1331.

PesnHa (netH., nut. guckun, R-14, 5w,
7500p.). Mo6. 8-910-722-7883.

PeanHa (netH., 265x65, R-17, otba-
naHcup., Ha «Mitsubishi-Pajero», 4wr,
35000p). Mo6. 8-961-138-2173.

Ouckn (R-14, Ha knaccuky), pesuHa
(R13. 185x65, 2wT.). Mob6. 8-915-633-
4988.

Peanna (215x70, R-16. 4wt, Ha
«HwnBa»). Mob. 8-915-650-5565.

PeanHa (3umMH., B cbope, R-12, Ha a/m
«Okay, komnnekT, 12500p). Mo6. 8-920-
317-4212.

PesnHa (netH., 235x55, R-18, 1wr,
7000p, HOB.), pesuHa (neTH., 215x75,
R-16C, 1wTt, 5000p, HOB.), pesunHa
(3UMH., wmn., nuT. amcku, 215x65, R-17,
4wTt, 75000p). Mo6. 8-920-334-1960,
8-910-789-4570.

PesuHa (3umH., 155x70, R-13, B cbope
Ha Daewoo-Matiz, 12000p). Mo6. 8-930-
303-6852.

PesnHa (3umH., wwun., 185x65, R-15,
4T, 6e3 kamep). Mob. 8-951-717-0829.

PesnHa (B cbope, R-15, 5x100, «pas-
bonToBka»). Mob6. 8-952-534-9070.

PeanHa (4,5x9, 4wT, Ha npoaosibH.
rpabnu). Mo6. 8-952-998-2862.

PesunHy Ha T-25 (9,5x32), nnyr Ha T-25,
T-40 (2-kopnycH.). Mo6. 8-910-111-2934.

[okymeHTbl Ha T-25, T-16, 90-2626.
Mob. 8-910-784-7276.

Osuratenbs Ha BA3-2121 (1,6 n, Gehn-
31H). Mo6. 8-915-630-1029.

Osuratens («0-5», «0-6»). Mo6. 8-952-
998-2862.

| _MEHAlO |

BA3-2114, 11 r.B., 1,6n, 5 KM, 3umH.
pesnHa, Ha Bal a/mM C Ballen gonnaToun.
Mob6. 8-910-714-9696.

Daewoo-Matiz, 13 r.B., 56000km, L/3,
cuUrHanus., TeMHo-60paoBbI Ha Ball a/m
c Bawen ponnaton. Mob. 8-952-538-
2102.

Nissan-Almera-Classic (cepaH), 11r.B.,
1,8n, 5KIM, cepo-cepebpuct., u/3, mar-
HWUTONM., 3UMH./NETH. pe3nHa, NUT. SUCKK
Ha Baw a/m ¢ Bawen gonnaton. Mob.
8-910-710-1264.

Lifan-Solano (cepaH), 13 r.B., 1,6n,
5 KM, nut. gucku, u/3, curHanusad.,
156000km, TeMHO-Cepbin Ha Baw a/M ¢
Bawen gonnaton. Mo6. 8-910-710-1264.
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.25 «MopHbI npurosop». 0+

10.15 «>XuTb 3goposol» 16+

11.00, 12.15, 18.30 «Bpemsi nokaxeT».
16+

14.00, 17.00, 23.00 «Bonblias wrpay.
16+

15.15 [daBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTM. 16+

19.50 «[lycTb roBopsiT». 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 T/c «Xo3smH MockBbi» 12+

00.10, 03.05 NOOKACT.JIAB. 16+

03.00 HosocTu. 16+

(poceus |1

05.00 YTpo Poccum. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectn. 16+

09.30 MecTHoe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30, 02.15, 03.30 T/c «TawHbl cneg-
cTBuA» 16+

17.00 «<ManaxoB». 16+

21.30 T/c «JokTop KpacHoB» 16+

23.40 Beyep ¢ Bnagummnpom ConoBbés-
bIM. 12+

04.31 MNepepbiB B BELL@HUM

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.10 «CerogHsi». 16+

06.25 «YTpo. Camoe nyywieey. 16+

08.25, 10.35 T/c «JlecHuk» 16+

13.25 «YpesBblyaiHoe NpPoUCLLECTBUEN
16+

14.00 «MecTo BcTpeun» 16+

16.45 «3a rpaHbioy». 16+

17.50 «AHK». 16+

20.00 T/c «HeBckuit. Brniskuii Bpar» 16+

22.15 T/c «Mapuk» 16+

00.30 «Mo3aHskoBy. 16+

00.40 T/c «banabon» 16+

04.20 X/ «JltoboBb noa rpucom «Co-
BEPLUEHHO CeKkpeTHo» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 W3BecTus.
16+

05.25, 05.50, 06.35, 07.20 T/c «Haw
cneuHas-2» 16+

08.15, 09.30, 10.15, 11.05, 12.05 T/c
«Haw cneyHas-3» 16+

08.25 Bawwue 3goposbe! 12+

13.30, 22.20 T/c «BenukonenHasi nsTép-
ka-8» 16+

14.20, 15.15, 16.05, 23.05 T/c «Benuko-
nenHas nATépka-6» 16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
00.55, 01.35, 02.10, 02.45, 03.15,
03.55 T/c «Cnen» 16+

00.00 NsBecTus. 16+

00.30 OeHb aHrena. 0+

04.30 T/c «XopoLunii napeHby» 16+

TBU

06.00, 07.50 «HacTpoeHue». 12+

07.30 Boibopbl- 2026 1. 12+

08.20 «[okTop W...» 16+

08.45 X/ «Cenbckuii getektB. Yem
cepaue ycrnokoutcs» 12+

10.40, 04.40 O/d «AkTépckue Apambl.
BHe urpbi» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 CobbI-
T™ma. 16+

11.50, 03.00 X/c «A 3Hato TBOM cekpe-
Tbl-2» 12+

13.45 «Moi repoii». 12+

14.50 lopog HoBocTew 16+

15.05 X/ «XKeHwmHa ¢ KOTOM U AeTek-
TUBOM. ThicsueneTHsist uctopusi» 16+

17.00 O/ «JlereHgpl actpaabl. 3B&3abl
nop rpagycom» 16+

18.15 X/cp «Baragka Bpioca Begnama»
16+

20.05 X/ «3aragka Oyasutbi» 16+

22.35 «10 camblIx...» 16+

23.05 /b «Kymmpel. Ywna xeHay» 16+

00.30 «MetpoBka, 38». 16+

00.45 [/ «Hactoswmii petekTus. e-
paHb Ha OkHe» 16+

01.30 O/ «Hoporve ToBapuwmn. Orpa-
6neHue Beka» 16+

02.15 O/d «Pycckue TaiiHbl. [annec
npotns CCCP» 16+

»

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Camble wo-
KMpytoLLme runoTesbl». 16+

06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBo-
ctn. 16+

09.00 [dokymeHTanbHbIV
16+

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 WMHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00 «HeBepoATHO MHTEpPECHble UCTO-
pun». 16+

17.00, 02.00 «TawHbl YanvaHy. 16+

20.00 «100 Bonpocos 060 Bcem». 16+

21.00 X/ «B notepsiHHbIX 3emnsx» 16+

23.25 T/c «Pacnnata» 16+

(04 [
05.00 C nérkum ytpom! 16+
09.55 «Jlto60Bb-MOpPKOBLY» 16+
12.05 «J1to6buT - He nbuT» 16+
13.55 T/c «/BaHOBbI-MBaHOBbLI» 16+
17.35 T/c «3oBute BUTIO!» 16+
20.00, 20.30 T/c «3oBuTte BuTHO!» 16+
21.05 «lMapeHue aHrena» 16+
23.30 «24 yaca Ha *u3Hb» 18+
01.20 «AHTUraHr: cmeHa» 16+

02.50 «PoxxgéHHbI YemnmoHom» 16+
04.35 «100 mecrT, rae noectb» 16+

=)

06.00 M/dp «MynsTdomnbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30
[/c «Cnenasi» 16+

10.00, 10.30, 15.30 A/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 T/c

«POHUH» 16+

CreLnpoexT.
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23.15 X/ «Py6ex BbbkmBaHus» 18+
01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 03.30,
03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30
3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20,
06.40 T/c «CawaTaHnsy» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 T/c «Mpodec-
cuoHanbHbI cocea» 16+

21.00, 22.00 T/c «[Monuuenckuin ¢ Py-
Gnesku» 16+

23.00 X/ «[panB» 18+

01.00 X/ «Bbonbluas ronka. Ayau npo-
B JIsiHYM» 16+

02.45, 03.35 «OpHaxgbl B Poccuu.
Cneupanpxectbl-2025». 18+

04.20 «OpHaxabl B Poccun. Cneugana-
xecTbl-2023». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

06.00 «Henobeaumblny. 12+

07.00, 09.00, 11.35, 16.50, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 14.00, 16.55, 00.30 Bce Ha MaTty!
Mpamas TpaHcnsumsa. 12+

09.05, 13.40 CneumarnbHbIn penopTax.
12+

09.25 dytbon. Ypyrsan - Kabo-Beppe.
YemnunoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums ns CLUA. 6+

11.40 Jlethuin GuatnoH. WHamemay-
anbHas roHka. >XKeHwwHbl. lpavas
TpaHcnsaums n3 Yebokeap 12+

14.40 NeTHun BuatnoH. WHameupyans-
Hasi roHka. MyxuuHsl. MNpsimas TpaHc-
nauus n3 Yebokcap 12+

18.15 ®dyT60n. «PocTtoB» (PocToB-Ha-fo-
Hy) - «[uHamo» (Mocksa). Mpsmas
TpaHcnaums. 12+

20.35 «[llocne dytbona» c [leopruem
YepaaHueBbIM. 6+

22.20 ®yTbon. «Manara» - «Bunbsippe-
an». YemnuoHat WcnaHuu. lMpamas
TpaHcnaums. 12+

01.55 [astopo. Muposoii Typ. TypHup
«bonbLuoro wnemay. TpaHcnaums ns
BeHrpun. 12+

04.00 Nérkasi atneTuka. ABCOMIOTHLIV
YemnuoHaT Mupa. TpaHcnauus u3
BeHrpuun. 6+

OoTP

06.00, 11.40 «Ha npuéme y rnaBHOro
Bpaya» ¢ MapbsiHon JlbiceHko. 16+
06.50, 01.15 «OueBngHo. BeposiTHO» ¢
akagemnkom ApyTIoOHOM ABETUCAHOM.
12+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BoCTM. 16+

08.05, 08.35 MécTtpbivt Mmp 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHve. 12+

11.05, 00.10 /c «AckyccTBO apxuTekTy-
pbi» 12+

15.15 X/ «Yyxuve nucbma» 16+

16.45 «Hecky4Hoe geno» ¢ Cepreem Jlo-

MakvHbIM. 12+

17.00 PoguTenbckoe cobpaHue. 12+
17.45 «Mountaem!» ¢ Eropom CepoBbIM.
16+
20.50 X/dp «[eBsATb AHEN OAHOMO roga»
12+
22.35, 03.45 X/t «Tbl n si» 16+
00.45 [i/ob «lopoa ¢ uctopuein» 12+
02.00 OTPaxeHue. 12+
02.25 [/c «CBeT 1 TeHn» 16+
02.55 «bonbluas ctpaHa». 12+
05.20 «Mrpa B knaccukm». 12+

D DOMALIHMI

06.30, 05.55 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux. 16+

07.45, 05.05 JaBaii passenémcs! 16+

08.45, 02.30 TecT Ha 0oTLOBCTBO. 16+

11.00 O/c «MpocTtn MeHs...» 16+

12.15 [/c «bepy otBeny» 16+

13.20, 01.10 O/c «3Haxapka» 16+

13.55, 01.35 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.30, 02.05 [d/c «lonoca yweawmx
aywy» 16+

15.05 X/ «[oktop MBaHoB. MaTb n
CblH» 16+

19.00 X/dp «Ceppaue Ha Tpoux» 16+

23.00 [O/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

00.10 [/c «Mopya» 16+

04.10 OpHa 3a Bcex. 16+

05.00 [/c «MoHsTb. MpocTutb» 16+

05.25, 06.15, 10.35 T/c «butBa 3a Mo-
ckBy» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
KaXablin AeHb 16+

10.10 /b «CeHTs16pb, nameHmBLLMi be-
napycb» 16+

13.15 «MupoBoe cornatueHve». 16+

14.10 «[ena cynebHble. bruTtBa 3a byay-
ee». 16+

15.05, 20.30 «[ena cynebHbie. Hosble
ncropumny. 16+

16.15 «ObmaHy. HeT». 16+

16.35, 18.20 «[ena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[lena cynebHble. [leHbr BepHU-
Tel» 16+

21.20 X/ «MNpukas: OroHb He OTKpbI-
BaTb» 16+

23.10 X/dp «[Mpukas: nepenTn rpaHnLy»
16+

00.45 X/dp «[MpnkasaHo B3SATb XKMBBLIM»
16+

02.15 MepBbii EBpasuiicknin kaHan. 12+

03.05 «Hawe kuHo. Wctopus GonbLuon
no6auy. 16+

03.30 X/t «MeuTa» 16+

06.05 M/c «Tpu koTa» 6+

07.00 M/ «Cotosmynstpunem npea-
CTaBnseT...» 6+

08.00 X/d «YKpOTUTENbHMLA TUrPOBY»
12+

10.00 T/c «danbHobowLwmkmy 16+

11.40 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» 16+

19.00 T/c «Y6oiiHasi cuna» 16+

22.00 T/c «Mama-petektviB» 16+

00.10 X/ «Hy, sagpasctsyit, OkcaHa Co-
konosal» 16+

01.50 X/db «Besyunin cnyqan» 16+

03.15 X/t «beaHble poacTBeHHUKM» 16+

05.00 X/ «Mos yxacHas cectpa-2» 12+

n A
05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 02.00, 04.30 MaATHMua News. 16+
06.20 3anpeTHbivt Kutan. 16+
07.10 MNpekpacHoe ganéko. 16+
08.10 YeTblpe gaun. 16+
09.50 HoBble YeTbipe cBaabbbl. 16+
12.10 Agckuii wedp. 16+
15.10, 16.00, 17.00, 18.00 YepHbint cnu-
cok. Ha kyxHe. 16+
19.00, 20.00 >KeHncb Ha MHe HEMeLJIEH-
Ho. 16+
21.20 Cagbba Bcnenyto. 16+
23.00 X/ «Pasbutble cepgua» 18+
02.30 butsa wedos. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.10, 03.00 MMporpamma «HoocTn
«PervnoH.67» 12+

06.55, 13.15 lMporpamma «[puiensbl
cpegwu Hac» 12+

07.20, 08.20, 16.35 M/c «CmeLuapukm»
0+

07.55, 14.15 Tporpamma «loTtoBUM Ha
aKcnopT» 12+

08.10, 08.55,
Bona» 0+

09.25 lMporpamma «Hay4HbIn MeTOA»
12+

10.00, 16.45, 01.25 T/c «Btopoe 3pe-
Hue» 12+

10.50 Mporpamma «TecT ana Tewwm» 16+

11.20 lMporpamma «l'vgpocamoneT-am-
punbusa «bE-2004C» 0+

12.25, 18.20, 02.15 T/c «Kak BbIATK 3a-
MyX 3a MUnnoHepa 2» 16+

13.45 Mporpamma «5 xay 1€bs, Mama»
12+

14.00, 01.10 Mporpamma «YHusepcuteT
cnopta» 12+

14.30, 04.20 Mporpamma «Oii, MHOIO Tbl
3Haelwb» 16+

15.00, 19.55, 03.25 T/c «Xop» 12+

17.40 Mporpamma «[pebnsi Ha Gaiipap-
Kax. Onumnuickui gyat» 12+

19.15 T[porpamma «CwmoneHckass 06-
nactb 6e3 OTM» 12+

20.50 X/ «3aBuctb Goros» 16+

23.35 X/ «[xuHH. 3-4 cepusa» 16+

04.50 X/db «BbITb PriuHHOM» 16+

% 38Eana

16.25 M/c «Oxu-Ixu

05.15, 11.00, 13.25, 14.20, 15.05, 17.15,
01.00 T/c «Anekc JloTbii. [Heno
Wynbua» 16+

07.00 «CerogHs yTpom». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 HoBocTK OHS.
16+

09.15, 20.50 «OTKpbITLIN 3¢hup». 16+

15.00 BoeHHble HoBOCTHW. 16+

18.40 «CneunanbHelv pernopTaxy. 16+

18.55 «[o ropsiuum cnegamy». 16+

19.10 «Kop poctynax». 12+

22.35 «Mexay Tem» ¢ Hatanueit Metnu-
Hon. 12+

23.05 T/c «PoxpeHHas peBonoumeny

12+

POCJIABIb (KOL - 48134)
Lom (bpeBeHY., 77M2, ras, HOBbIN ras.
KoTen, BoAda psgoM, x/n, yy. 4 coT., ps-
OOM LWKoMna, marasvH, OCTaHOBKa) Mo
yn.K.Mapkca, 900000p. Mo6. 8-900-
226-9248.

CpoyHo. [dom (2-atax., 190m2, Bce
yo-Ba, xon./rop. Boga, norpeb, x/n, 6e-
cefka, kayenu, MaHranbHasi 30Ha) no
yn.KpoHwTtagrckas, 18. Mo6. 8-905-
163-5554.

Oom (79,5M2, OpeBEHY., YXOXEH.,
neyH. otonn., Boga psigom, yy.34 cor.,
©aHg, norpeb, x/n) B A4.[JopoToBKa, LieHa
poroBopHasa. Mo6. 8-910-760-5238,
8-951-704-9589.

Oom (OpeBen4., 2-3tax., 136,7m2,
ras, xon./rop. Boga, KaH-Uus, CKBaXu-

Ha, 6aHs, x/n, y4.20,25 CcOT. yXOXeH.,
n/sa-Hacaxn., 4OKYM. FOTOBbI, OANH COb-
CTBEH.) nocenok npu cT.JlunoBckas,
Pocnaenbckun p-H, [llepeHckoe c/n.
Mo6. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.
[Oom (nepeBsiH., 63M2, ra3 nogsen. K
OoMy, pycckasa nedb, onHa MBX, y4.6
COT., N/A-Hacaxd., C AOKYMEHT., Mme-
benb, pagom o3epo, nec) a.llymoska,
Lymsyckui p-oH (500m oT BapluiaBcko-
ro wocce), 350000p. Mo6. 8-916-689-
5867.

Hdom (OpeBeH4., 0OOWMUT camguHr.,
78M2, ras, Boga, c/y COBMeELY., OKHa
MBX, HoBble Kpbilia u 3abop, rapax,
x/n, y4.7 coT., n/a-Hacaxp.) no 3-n nep.
MponeTtapckuin, 3000000p, Topr. Mo®.
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

AECHOIOPCK (KOJ - 48153)

KvpnunyHbin gom 8 mkp. r. [ecHorop-
cka, nnowagb 170kB.M. Ha 3eMeSIbHOM
ydacTke 15 coToK ¢ nofiBanom, rapaxom,
X03. MOCTpONKaMu, Tennuubl, cag, oro-
poa, nec, pedka, aBTobycHasi oCTaHOB-
Ka B LLAroBow A0OCTynHocTn, PeansHomy
nokynaTtento Topr. 1.8-953-292-1785

3emenbHbIN y4acTok 27 COTOK Ha Gepe-
ry [ecHoropckoro BOAOXpaHunuvuia, B
4. KonnvHo ¢ BbIxogom K BoAe, y4acToK
POBHbIN, €CTb NOAbE3M, ANEKTPUYECTBO,
ueHa 2000000 py6rnem T1.8-910-716-
1958

OadHbii yyactok 11 coTtok B AO.Bon-
KoBka CbIPOKOPEHCKOrO CenbCKoro mno-

ceneHna. [lom 2-x aTaxHbI, Tennuua,
Korogeu, NeTHUA Oy, XO3. NOCTPOWNKK
7.8-915-635-0454

3eMenbHbIN  y4acTok 22 CcOTkM nopg
CTpOUTENLCTBO, NoA Aadvy B ¢. borgaHo-
BO, UeHa 800 Tbic pybnen. 1.8-915-641-
9152

2-X KOMHaTHY KBapTUpy C y4acTkom 5
COTOK B c. borgaHoBo, 1 aTax, nnowagb
33 kB.M., ueHa 1500 TbICc. py6nen. T1.8-
915-641-9152

2-KOMHaTHYI0 KBapTupy B n. Ekumosu-
yn. KBaptmpa ¢ TexHUKon u mebensblto,
nocne pemMmoHTa. LleHa goroBopHas. 1.8-
951-711-5994

ELLE| BOABLLE
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BOY

05.00 TenekaHan «[Jo6poe yTpo» 0+

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTK 16+

09.25 «MopHsbii npurosop». 0+

10.15 «XXuTb 3goposo!» 16+

11.00, 12.15, 18.40 «Bpems nokaxer».
16+

14.00, 17.00 «BbonbLas urpa». 16+

15.15 JaBan noxeHumcs! 16+

16.05 «Myxckoe / XKeHckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

19.45 «[one yypec». 16+

21.00 «Bpewmsa» 16+

21.45 bonblwoit koHuepT: Jleonng Ary-
TWH. 12+

23.55 X/ «JlereHabl HawmMx npenkoB»
12+

01.30 NOOKACT.JIAB. 16+

CPoccua 1)

05.00 YTpo Poccun. 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn. 16+
09.30 MecTtHoe Bpems 16+

09.55 O camom rnaBHOM. 12+

11.30, 21.10 Bectu. 16+

12.00, 18.00 «60 MuHyT». 12+

14.30 T/c «TanHbl cneacTeusy 16+
21.30 «Hy-ka, Bce BmecTe!» 12+
23.55 «/cTopum Bonbluon CTpaHbl». 12+
00.55 X/t «be3 nobeuy» 12+

04.19 MepepbiB B BeLLaHUK

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHsi». 16+

06.25 «YTpo. Camoe ny4iiee». 16+

08.25 [i/lc «Mou yHuBepcwuTeThl. Bypy-
Liee 3a HacTosALUMY B+

09.25 Yenosek B npase ¢ AHapeeM KyHu-
UblIHbIM. 16+

10.35 «[lepBas nepegava» 16+

11.10 T/c «JlecHuk» 16+

13.25 «YpesBblvaniHoe NpoucLlecTBrEY
16+

14.00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16.50 «OHK». 16+

17.55 «XKamn meHs». 16+

20.00 T/c «Hesckuir. brimakmin Bpary 16+

22.15 T/c «Mapuk» 16+

00.00 «CBosi npaBaa» ¢ PomaHom baba-
AHOM. 16+

01.55 «KBapTupHbiii Bonpoc». 0+

02.50 X/t «Jllob6oBb nog rpucdom «Co-
BEPLUEHHO CEKpeTHO»-2» 16+

04.25 X/ «JlloboBb nog rpucom «Co-
BEPLUEHHO CeKpeTHO»-3» 16+

a

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 WsBectus.
16+

05.25, 05.40, 06.25, 07.10, 08.05, 09.30,
10.00, 10.55, 11.55, 12.45, 13.30,
14.10, 15.05, 16.05 T/c «XopoLuwii
napeHb» 16+

08.30 Balue 3goposbe! 12+

17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.45, 21.35,
22.25 T/c «Cnen» 16+

23.10 Csetckast XxpoHuka. 16+

00.10, 00.55 OHu noTpsicnn mup. 16+

01.35, 02.20, 03.00, 03.40, 04.20 T/c

«YCNOBHbIN MEHT-6» 16+

=M

06.00 «HactpoeHune». 12+

08.15, 11.50 X/ «KeHwmHa HaBoguT
nopsaoky 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus. 16+

12.30, 15.05 T/c «Touka kuneHus» 16+

14.50 lopog HoBocTew 16+

16.55 /¢ «JlereHgpl actpagbl. Mpowyan,
BoZeBunb!y 16+

18.15 X/ «3aragka JlenbHnua» 16+

20.05 X/ «3aragka Mbetpo BoHro» 16+

22.00 «B ueHTpe cobbiTuiiy ¢ AHHOM
MpoxopoBon 16+

23.05 Mpowanve. 16+

00.00 A/d «Pycckue TamHbl. B noctenu
CO LUNMOHOMY 16+

00.40 X/cb «He moxeT ObiTb!» 12+

02.20 «[MeTpoBka, 38». 16+

02.40 X/cp «BntobrneHHbIN areHT» 16+

06.10 Mudbl 0 ege. 16+

»

05.00 «Camble LLOKMpYHOLLME UNOTE3bIY.
16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTu. 16+

09.00 [oKyMmeHTamnbHbIA  CMELNPOEeKT.
16+

10.00 «3acekpeyeHHble cnnckmy. 16+

11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM». 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdopmaumoHHas
nporpamma 112. 16+

13.00, 17.00, 03.50 «TavHbl YanmaHy.
16+

18.00, 03.10 «IMaBHble TaWHbI MUpay.
16+

20.00 «besymHble hakTbi». 16+

20.45 X/ «Cnucok nopgo3peBaeMbix»
16+

22.35 X/ «13-n paioH: KupnuyHble
0COBHsIKU» 16+

00.20 X/ «W3 Mapwuxa c nroboBboy 18+

01.45 X/ «Benbln crnoH» 18+

05.00 C nérkum ytpom! 16+
09.00, 21.00 LWoy «Ypanbckvie nenbme-

HU» 16+
19.30 Woy «Ypanbckue nenbmexun» 16+

~@

06.00, 05.45 M/ «Mynbtcpunbmbl» 0+

08.30 M/c «Jlegn Bar n Cynep-Kot» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 [/c «Cnenas» 16+

10.00, 10.30, 15.30 O/c «Mopya» 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45,
14.15, 15.00 Mapanka. 16+

19.00 X/ «[onogHble urpbl: W BCribIXHET
nnamsa» 16+

22.00 X/ «TaiiHa cemu cectep» 16+

00.15 X/ «Bek AganuH» 16+

02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 03.45, 04.15,
04.30, 05.00, 05.15 3Haku cynpbbl.
16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «CawaTaHs» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30 T/c «Mpa3gHukuy» 16+
21.00, 23.00 «Komean Knab». 16+
22.00 «OpgHaxapbl B Poccuny. 16+
00.00 «Komeamn Knab. JleTHne nanmxe-
cTbl-2024». 16+
01.00, 01.50, 02.50 «XKeHckuii cteHaany».
18+
03.40 «OpgHaxapbl B Poccun. Cneugana-
xecTbl-2026». 16+
04.25, 05.15 «OpHaxgbl B Poccun.
Cneupangxectbl-2025». 16+
06.00, 06.40 «OpHaxgbl B Poccuu.
Cneupanpxectbl-2023». 16+

06.00 «HenoGeaumblit». 12+

07.00, 09.00, 13.00, 15.20, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 11.35, 15.25, 19.00, 01.00 Bce Ha
Marty! MNpsimas TpaHcnaums. 12+

09.05 «HebecHas rpaumsi». 6+

09.25 ®yt6on. ApreHTuHa - ABCTpUS.
YemnunoHat mupa- 2026 r. TpaHcns-
ums n3 CLUA. 6+

12.40 Jluua ctpaHbl. 12+

13.05 dyt6on. Anbda-baHk Poccuiickas
Mpembep-Jvra. O630p Typa. 6+

14.15 «®opmyna-1. FacHyT oriux». 12+

14.45 «YT10 32 cnopT?» 12+

16.55 dytHon. «YenabuHck» - «Ydpar.
Jlura Mapw. MNpsmas TpaHcnauus. 12+

19.20 Xokken. «JlokomotvB» (HApocnas-
nb) - «ABaHrapg» (Omck). ®oHber
YemnuoHat KXJ1. Mpamas TpaHcns-
ums. 12+

21.55 ®ytbon. «AcnaHbony - «dnbyey.
YemnumoHat Ncnanuu. MNpsimas TpaHc-
naums. 12+

00.00 EBpotyp. 12+

02.15 JleTHuin 6uatnoH. WMHamemayans-
Hasi roHka. XXeHLWmHbl. TpaHcnsaums
13 Yebokcap. 6+

OTP

06.00, 17.00, 04.45 «Ha npuéme y rnas-
Horo Bpada» ¢ MapbsiHoW JlbiceHKo.
16+

06.50 «Mosi nctopusi» ¢ Omutpuem Ku-
punnosbim. 16+

07.30, 20.15 «KaneHgapb». 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50,
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Ho-
BOCTU. 16+

08.05, 08.35 MNéctpbin mup 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20
OTPaxeHve. 12+

11.00 «Yenosek u cyabbar. 16+

11.30 «[Mouutaem!» ¢ Eropom CepoBbim.
16+

11.45 «HeckyuHoe geno» ¢ Cepreem Jlo-
MakuHbIM. 12+

15.15 X/tb «[eBATb gHe ogHOro roga»
12+

20.45 «PekTopat» ¢ akagemvkom AHaTo-
nmem TopkyHOBbIM. 12+

21.30 X/ «Ctpeney HenpukasHHbIA»
16+

22.55, 00.30 X/ «beckoHeuHoCTbY 16+

02.20 «Mrpa B knaccukm». 12+

03.00 X/d «YkpolueHne CTpOnTUBOro»
16+

05.05 «bonbluas ctpaHar. 12+

D DOMAWIHUI

06.30 Mo genam HecoBEpLUEHHONETHUX.
16+

07.50, 05.20 OaBait passenémcs! 16+

08.50, 03.20 TecT Ha oTLOBCTBO. 16+

11.05 O/c «MpocTtn MeHs...» 16+

12.15 [/c «bepy otBeny» 16+

13.20, 02.00 O/c «3Haxapka» 16+

13.55, 02.25 [i/c «BepHy ntobumoro» 16+

14.30, 02.55 [/c «lonoca ywenwmx
ayw» 16+

15.05 X/ «Hoktop MVeaHoB. PogHas
KpoBb» 16+

19.00 X/¢p «CuacTbe B JTbikoBo» 16+

23.10 YioTHoe yTpo. 16+

23.45 KpacwvBasi n cyactnueas 45+. 16+

00.00 A/c «MoHaTb. Mpoctute» 16+

01.05 [/c «Mopya» 16+

05.00 OpHa 3a Bcex. 16+

06.10 X/ «CBuganue ¢ npownsim» 16+

05.00 X/db «Meyta» 16+

05.10 i/c «[MoHsTk. MpocTnTtb» 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 BmecTe
Kaxxabl AeHb 16+

06.15, 01.30 «Hawe «kuHo. WcTtopus
6onbLuon noben». 16+

07.05 M/ «MynbTcomnbmbly 12+

07.50 «Mrpa B kuHo». 16+

09.15, 10.10 «MwnnuoH 3a 5 MUHYT».
16+

13.15 «Muposoe cornaienve». 16+

14.10 «[ena cynebHble. buTea 3a byay-
wee». 16+

15.05, 19.35 «[ena cynebHbie. Hosble
uctopumy». 16+

16.15, 18.20 «[lena cynebHble. Abnoko
pasgopa». 16+

18.30 «[ena cynebHble. [leHbr BepHU-
Tel» 16+

20.25 X/ «KanuHa kpacHas» 16+

22.30 X/ «Fpe Haxogutcs HObeneT?»
16+

00.05 X/d «Kypbep» 16+

02.45 X/d «Yuutenb TaHUeB» 16+

06.20 M/c «Tpu koTa» 6+

07.00 M/ «Corosmynstchunem npea-
CTaBnsieT...» 6+

08.00 X/tb «Mbl ¢ Bamyu rae-To BCTpeya-
mcby 6+

10.00 T/c «danbHoGonLumkmy 16+

11.40 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI» 16+

19.00 T/c «Y6orHas cuna» 16+

22.00 T/c «Mama-geTtekTmB» 16+

01.10 X/dp «Kunumanmpkapay 16+

02.20 X/ «peukuii opeluek» 16+

03.45 X/d «BbikpyTacbei» 16+

Al
05.00, 04.10 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.30, 00.40 MaTHMua News. 16+
06.00 3anpeTHbin Kutaii. 16+
06.40 MpekpacHoe ganéko. 16+
07.50 YeTbipe gaun. 16+
09.30 Hosble YeTbipe cBaabbbl. 16+

12.00 [Jlomox0351iKM NPOTNB KOHAUTEPOB.
16+

13.20 Jomox0351Kkn NpoTuB LedOB.

16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00 YepHbiit cnn-
cok. Ha kyxHe. 16+

19.00, 22.00 BbhkmBanutu. HacnegHuku.
16+

01.10, 01.50, 02.40 T/c «Komuccap
Pekc» 16+

03.30, 04.30 YepHbinn cnmcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30,
23.20, 03.00 Mporpamma «HoBocTn
«PervioH.67» 12+

06.55, 13.15 Nporpamma «[TpuwiensLbl
cpegw Hac» 12+

07.20, 08.20 M/c «Cmetuapukm» 0+

07.55 Mporpamma «CmoneHckast nro-
waaby 12+

08.10, 08.55,
Bona» 0+

09.25 MporpamMma «YHUBEPCUTET CMOp-
Ta» 12+

09.40, 13.45 MMporpamma «CmoneHckas
obnactb 6e3 ATM» 12+

10.00 T/c «Btopoe 3peHune» 12+

10.50 Mporpamma «TecT ana Tewwm» 16+

11.15 Mporpamma «Ipebna Ha Gangap-
Kax. Onumnuickui gyat» 12+

12.25, 18.20, 02.15 T/c «Kak BbIATK 3a-
MYX 3@ MUNMoHepa 2» 16+

14.00, 02.00 lMporpamma «Urpa Ha pas-
HbIX» 12+

14.20, 22.40 Mporpamma «Cuna criosa»
12+

15.00 T/c «Xop» 12+

16.50 X/ «[Merac: BonweGHbIiA NOoHW»
6+

19.15, 04.40 Mporpamma «CurHanbHbIA
aksemnnap» 12+

19.55 Tporpamma «HayuHbIi MeTOR»
12+

20.25 MporpammMa «HexoxeHbIMK Tpona-
My VHrywetumn» 6+

20.55 X/t «BbITb PrivHHOMY 16+

23.45 X/ «3aBuctb 6oros» 16+

03.25 X/ «Oywa mos Mapusi» 16+

04.55 X/ «Yyxue n bnuskue. 1-2 ce-
pusi» 16+

06.30 okoH4aHWe nporpammbl

16.25 Mlc «Oxu-IDxn

S 38Ea0A

04.15 T/c «Anekc Motei. deno LWynb-
ua» 16+

07.10, 09.25 X/ «Kapbepa Aumbl [opu-
Ha» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 HoBoCTM AHS.
16+

09.55 X/db «HaxumoBubI» 16+

11.55, 13.25 X/ «PaccnenoBaHue» 12+

13.55, 15.05 X/cb «[eno «nectpbix» 12+

15.00 BoeHHble HoBocTH. 16+

16.20, 17.15, 18.40 X/ «QuHa n Jobep-
MaH» 16+

22.00 «3gpaBcTByiiTe, TOBapULLm!y 16+

23.30 T/c «PoxpaeHHas peBontouuen»
12+

01.10 X/db «>KuBeT Takon napeHb» 12+

02.50 X/ «MsiTepo ¢ Heba» 12+

04.20 [O/c «OXOTHMKM 3a HauucTamm»

16+

LLEHTP TMMC I'Y MUC POCCUU MO CMIOANEHCKOW OBAACTU HAMTOMMUHAET

BE30OMACHOCTDb AETEU Y BOAOEMOB B OCEHHMM NEPUOA

B oceHHuli nepuod y 8000EM08 8aXHO
cobnodampb npasuna be3onacHocmu,
umobbl usbexame HecyacmHbIX Cly4a-
es.

3a 6e3onacHOCTb AETEN NOMHOCTLIO OT-
BevatoT ux pogutenu. Ecnm ¢ pebeHkom
nponsoLLen HecyacTHbIV cny4yain, To B 99
cny4dasx ns 100 — aTo BMHa poguTenen.
[eTn [OmKHbI HaxXoOAUTbLCS OKOMO BOAbI
noa nNpPMCMOTPOM poauTernen Ha MnocTo-
SHHOM ocHoBe. Cny4yaes, korga pogute-
N OTBMNEKNUCb Ha ABE MUHYTHI, U C pe-
©EeHKOM MpPOU30LLUNO HecYacTbe — OYEeHb
MHoro. PebeHky (0COBEHHO AOLUKOMbHO-
ro Bo3pacTta), 40CTaTO4HO NPOCTO yNacTb
B BOOY M Janeko He hakT, 4To B3pochble
YCMNEKT ero BbITalWNUTb U CYMEKT rpamoT-
HO OKa3aTb NepBYHO NMOMOLLb.

PebGeHKy cTOUT HeOopQHOKpaTHO pac-
CKasblBaTb O NpaBunax noBefeHus y
BOAbI:

* He nogxoanTtb k Bogoémam 6e3 B3poc-
nbix. OcobeHHO 3TO KacaeTcsl pek, 03Ep,
npyaoB, KaHaroB 1 Opyrnx BogHbIX 00b-
€KTOB.

* He nrpatb Ha 6epery B6nn3n Bogbl —
Oer, TonkaHue 1 Opyrue akTUBHbIE Urpbl
MOTyT MPUBECTM K MASEHMIO B BOAY.

* He BbIXOOUTb Ha NepBbIN NéQ — aaxe

€CIM KaXkeTcsl, Y4TO Nén Kpernkuin, OH Mo-
XKeT OblTb OYEHb TOHKMM U NPOSIOMUTBLCS
rnoJ BECOM.

 He kaTaTbcsa Ha caMoaenbHbIX NnoTax
N Nnoakax — Takue nnaBaTenbHble cpea-
cTBa HebGesonacHbl M MOryT nepeBep-
HYTbCS.

» CoobLwaTtb B3pocnbiM O fobbix 3ame-
YEeHHbIX OMacHOCTAX Ha BoJoémax — 9TO
MOryT ObITb NpoBanbl B Néf, CrIoMaHHble
orpaxkgeHusi, Mycop Ha Gepery n . g..

* He ctouT otnyckatb pebeHka K BOAO-
eMaM OHOro UIn C ero apy3bsiMu cBep-
CTHUKaMMU.

lMpeHebpexeHne Mepamn npesocTo-
POXXHOCTN MOXET NPUBECTU K HECYACTHO-
My cnydato! He 3abbiBanTe, YTO XU3Hb Y
Bac ogHa — He CTOUT ee TepsiTb MO Cob-
CTBEHHOW rMynocTu.

B cny4yae npowuclecTtBusi Ha Bopgo-
€Me 3BOHUTb Ha eAMHbIA HOMEp 3KC-
TPEHHbIX cnyx6 112

Craplumi rocyaapcTBeHHbIN
MHCMEKTOp MO MarioMepHbIM cyaam
ueHTpa T’MMC I'yY MYC Poccuum no
CmoneHckon ob6nactu A.C. CakoBuu
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B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl U3SMEHEHUSA, PELAKL UG OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

06.00 Tenekanan «o6poe yTpo. Cy660-
Ta» 0+

09.45 «CnoBso nactbips». 0+

10.00, 12.00 HoeocTtn 16+

10.15 O/ «CesAtuTens CnnpuaoH. Myte-
wecteme no Poccumny». CneumanbHbIn
penopTax» 12+

11.10 «BcnoMHuTb BCE». 12+

12.15 «Hawe Bcé. CaenaHo B Poccumy.
12+

13.15 O/ «Mwuxaun KanaiHukos. Pyc-
ckuii camopogok». Ko [Hio opyxen-
HuKay» 16+

14.20 «lopsiuuit nég». durypHoe kata-
Hue. Mpsamasa TpaHcnauus. 12+

15.50 T/c «®Popmyna npecTynneHus»
12+

18.00 BeyepHue HoBocTu. 16+

18.20 «CerogHs Beyepom». 16+

21.00 «Bpewms» 16+

21.35 «Kny6 Becenbix n HaxogumBbix».
JleTHuit kybok. 16+

23.50 X/cp «HeHopmanbHbIn» 12+

01.35 NOOKACT.JIAB. 16+

Croccus |1 |

05.00 YTtpo Poccum. 12+

08.00 MectHoe Bpems. Cy66ota. 16+
08.35 «[o cekpeTy Bcemy cBeTy» 12+
09.00 «®opmyna efpi». 12+

09.25 «[NsTepo Ha ogHoro» 12+

10.10 C1o k ogHOMy 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu. 16+
11.30 «Hawwm. BoeHkopbi». 12+

12.00 «dokTop MsicHukoB». 12+

13.00 Bonblune nepemeHsbl. 16+

14.30, 20.50 Bectu. 16+

14.50 «[Mapag tomopay». 16+

17.50 «[TpueeTt, AHgpen!» 12+

21.00 X/ «llna Cawa no wocce» 16+
00.40 X/d «W3 3amkHyTOrO Kpyra» 16+
03.55 X/ «[yTb Kk cepauy MyX4uHbI»

12+

06.00 «XKaon meHsa». 16+

06.50 «MNepBas nepenaya» 16+

07.20 «Cmotp». 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CeroaHsi». 16+

08.20 «Moenem, noegum!» 16+

09.20 «Egum gomax» 0+

10.20 «'maBHas gopora». 16+

11.00 «XKvBas ega» ¢ Cepreem Manosé-
MOBbIMY. 12+

12.00 «KBapTupHbIn Bonpocy. 0+

13.15 «Catbsi». 16+

14.20 «obusi». 12+

15.00 «CBosi urpax». 0+

16.20 Ur1. PaccnepoBaHue. 16+

17.00 «Cnenctsue Benu...» 16+

18.00 O/c «KpumuHanbHas Poccusi. Ca-
Mble rpOMKUE NpecTynneHus» 16+

19.00 «LleHTpansHoe TenesnaeHne» 16+

20.40 «Tbl He noBepuLLb!» 16+

22.00 «3Be3abl». HoBbI ce30H. 16+

00.25 KeaptupHuk HTB y Maprynuca.
16+

02.15 «[dauHbin oTBET». 0+

05.00 M/c «Mawwa n Meneenb» 0+
05.15, 05.55, 06.40, 07.20, 08.05, 17.45,
18.40, 19.35, 20.25, 21.20, 22.15,
23.05 T/c «YCnoBHbI MeHT-6» 16+

09.00 CtpaHa coeToB. 16+

09.30 «CtpoinHaasop». 16+

10.05 X/cp «Conpat NBaH BpoBkuH» 12+

12.00, 12.55, 13.55, 14.50, 15.45, 16.45
T/c «Oaneko no Mockebl» 16+

00.00 UN3BecTus. MMasHoe. 16+

01.05 Cetckas xpoHuka. 16+

01.55, 02.35, 03.20, 04.00, 04.40 T/c
«Haw cneuyHas-2» 16+

TBUJ

06.50 «[MpaBocnaBHas 3HUMKNONEANS».
6+

07.15 X/ «3aragka ®Pyas3uTbi» 16+

08.55 «300poBbiit cMbICT». 16+

09.30 «XBatuT cnyxos!» 16+

10.05 /¢ «JlereHgbl acTtpagel. A B pe-
cTopaHe...» 16+

10.55 «[pocTo & BkycHO». 6+

11.30, 14.30, 22.00 CobbiTus. 16+

11.50 AHekpoT-kny6 «Hexmypble nogmy.
16+

12.20 X/ «WanawHeii pan» 12+

14.45 X/ «Otenb nocnegHen Hagex-
npl» 16+

18.20 X/ «lope ot yma. Mukanep» 16+

20.10 X/ «lope oT yma. CuHunukm» 16+

22.20 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.45 [/ «Ooporve ToBapum. Monét
Pycra» 16+

00.25 /b «90-e. BaHanTckuin EkatepuH-
Bypr» 18+

01.10, 05.25 «10 camblx...» 16+

01.40 O/d «JlereHppl acTpagbl. 3BE3abl
nog rpagycom» 16+

02.20 O/dp «Jlerenabl acTpagpl. He ctpe-
nante B napogucral» 16+

03.05 [/ «JlereHpgpl actpaabl. Mpowan,
BoaeBunb!» 16+

03.50 /b «Jlerenapl actpaabl. Minnio3us

obmaHa» 16+

05.00, 03.15 «Camble LLOKMpYOLME Y-
notesbl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTtn. 16+

09.00 «MuHTpaHe». 16+

10.00 Camas nonesHast nporpamma. 16+

11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Viropem
MpokoneHko. 16+

15.00 « COBBE3». 16+

16.00 WHdopmaumoHHas
112. 16+

16.55 [okymeHTasbHbI
16+

18.00 «3acekpeyeHHble cnnckmy. 16+

19.00 «dobposacupe». 16+

20.00 «Ovkunit, oukuii Myup». 16+

20.45 X/ «Ocobo Tsixkkue npecrynne-
Hus» 16+

23.00 X/ «Boosbi» 18+

01.20 X/cb «KpoBbto 1 notom: AHabonu-

Ku» 18+
(04 [

05.00 Woy «Ypanbckue nenbmeHn» 16+
07.15 MHe Tyga Hago. 16+
08.15 Bepwu v genan. 16+
08.50 MpocTo KyxHs. 12+
09.30 MpocTo KyxHs. 12+
10.00 «100 mecT, rae noectb» 16+
11.00 [1Be CTOPOHbI OAHOM CTpaHbl. 16+
12.00 «Yem 3aHSITbCH B BbIXOAHBLIE?»
16+

12.25 CynepHuHAss. 16+

16.25 «Mos yxxacHas HaHa» 16+

nporpamma

CcneunpoekT.
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18.25 «Mos yxacHas HHS-2» 6+

20.35 «[enywka Henérkoro noBegeHus»
6+

22.25 «YvikeHg, c batein» 16+

00.10 «BHykun ana HaunHarowmx. Hawe-
cTBVe AeTen» 16+

02.10 «Cton-kpaH» 18+

03.35 M/ «CTpawumska u TaiHa ropoga
Ceeta» 12+

04.55 «100 mecT, rae noectb» 16+

~&

06.00 M/ «MynsTdomnbmbl» 0+

10.00, 10.45 OcobeHHOCTU HauMoHanb-
HOW KyxHW. 16+

11.30 X/cb «3aTepsiHHbIn ropog Z» 16+

14.15 X/ «[MneHHukn conHuay» 16+

16.00 X/cp «FonogHble urpbi: U BCRbIXHET
nnams» 16+

19.00 X/ «lonogHble urpel: Colika-ne-
pecmeluHuua. Yactb I» 16+

21.30 X/ «Jonras nporynka» 16+

23.45 X/ «MageHvne umnepumn» 18+

01.45, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.30,
04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 05.30
3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 08.00, 09.30, 05.50, 06.30 «Og-
Haxabl B Poccun. Cneupanmxe-
cTbl-2026». 16+

09.00 «Bpewmsi 3aBTpakay. 16+

10.00 «OpgHaxabl B Poccuny. 16+

11.00, 13.30, 16.00 «HoBas ButBa akc-
TpaceHcoB». 16+

18.30 «3kcTpaceHckl. PeBaHLwuy. 16+

21.00 «Xo4y Ha THT». 16+

23.15, 02.40 «XXeHckui cteHgany. 18+

00.15 «TuTaHbl». 16+

03.30, 04.15 «OpHaxabl B Poccun.
Cneupangxectbl-2023». 16+

05.05 «OpgHaxabl B Poccun. Cneugana-
xecTbl-2025». 16+

06.00 CwmewaHHble eguHobopcta. Y.
Onugeiipa - A. LlapyksiH. UFC. TpaHc-
nsaumsa ns CLUA. 16+

07.00, 09.00, 12.10, 14.50 HosocTu. 16+

07.05, 12.15, 14.55, 18.00, 21.00, 00.00
Bce Ha Martu! lMpsamasa TpaHcnauus.
12+

09.05 ®yT60n. Anbtha-bark Poccuiickas
Mpembep-Jlura. O63op Typa. 6+

10.15 «l'epou MenbbypHa. [eHHagwii
LaTkoB». 12+

10.45 JeTHni GuatnoH. CnpuHT. XKeHuwu-
Hbl. [pamas TpaHcnsuus n3 Yebok-
cap 12+

13.15 JleTHuit 6ruatnoH. CnpuHT. Myxun-
Hbl. Mpsivas TpaHcnsums n3 Yebok-
cap 12+

15.50 ®yT60n. «BOnoHbs» - «TOPUHON.
YemnumoHat Utanuu. Mpsamas TpaHc-
naums. 12+

18.50 dytHon. «Pomax - «HTep». Yem-
nuwoHat Wtanuu. Tpsmas TpaHcns-
uus. 12+

21.50 ®yT60n. «CeBUnbs» - «bapceno-
Hay. YemnuoHaT Vcnanun. Mpsimas
TpaHcnaums. 12+

01.15 Astocnopt. Opudt. RDS OPEN.
TpaHcnsiumst n3 MockoBckoid obna-
cTun. 6+

02.15 CwmeluaHHble eauHobopcTsa. [hxo-
wya BaH - Anekcangpa MaHToxu. UFC.

Mpamas TpaHcnaums us CLUA 16+

OTP

06.00 «[Mouutaem!» ¢ Eropom CepoBbim.
16+

06.10 X/d «Komnosutop MuHka» 12+

08.00, 17.00 Méctpbint Mup 12+

09.00, 15.50 «KaneHgapby». 12+

09.30 X/ «[Jo6po noxanoeatb, unu Mo-
CTOPOHHMM BXOZ BOCMpPELLEH» 16+

10.40, 11.50, 12.05, 13.00 X/cb «Mpwuknto-
YeHusi npuHua dnopusensa» 16+

12.00, 15.00, 19.00 HoocTu. 16+

14.05, 05.05 «bonblasi ctpaHa». 12+

15.05 CneumanbHbIin penoptax. 12+

15.20, 04.50 «[MecHs1 ocTaéTcs ¢ yenose-
Kom». 12+

15.35 «OT4nin nomy». 12+

16.15 «OueBngHo. BeposiTHO» ¢ akage-
MykoM ApyTioHOM ABeTuCSIHOM. 12+

17.30 Xl/dp «Y/B» 16+

19.15 «OyeHb nnyHoe» ¢ Buktopom Jlo-
Lakom. 16+

19.55 «BcnomHuTb BCE». 16+

20.20, 21.10, 22.05, 22.55 T/c «bnaro-
CIOBUTE XEHLLMHY» 12+

23.45 X/d «TpyaHo 6biTb 6Gorom» 18+

02.35, 03.45 X/ «Pabounnn nocénok»

16+
D DOMALIHUI

06.30 X/d «CBupaHnve c npownsim» 16+

10.00 YioTHoe yTpo. 16+

10.35 X/ «B TeHn npegatensctea» 16+

14.50 X/dp «KpacHble nuHnmn» 16+

19.00 X/dp «3akoHbl kpacoTbi» 16+

23.10 X/cp «OTBEpX)EHHAA» 16+

02.45 OpHa 3a Bcex. 16+

03.05 [O/c «3Hatb Gyaoywiee. XusHb no-
cne BaHru» 16+

05.35 X/ «MyxumHa, KOTOpbIA HE XO4eT
Ha MHe XeHuUTbCs» 16+

05.00 X/d «Yuutenb TaHUEB» 16+

05.05, 06.10 M/ «MynsTcomnbMbl» 12+

05.45 «Bce kak y nogeii». 6+

08.15 «Mrpa B kuHO». 16+

09.00, 10.20, 13.15, 18.50 T/c «locynap-
CTBEHHas rpaHuua» 16+

10.00, 13.00, 18.00 Bmecte kaxgbli
neHb 16+

10.10 «[MpeaBapuTenbHbIA  AUarHo3».
16+

23.40 X/ «MpukntodeHns Mrepa B oTny-
cke» 16+

00.55 «Hawe kuHo. McTopusi GonbLuow
nobeny. 16+

02.30 X/tb «Ceppaua YeTblpéx» 16+

04.00 X/ «LLymun ropopok» 16+

05.20 M/c «CmeLapukny 6+

05.50 M/d «[Ba xBocTa» 6+

07.00 M/ «Cotosmynsrchunbm npea-
CTaBnsieT...» 6+

09.35 X/dp «BecHa Ha 3apeyHon ynuue»
16+

11.30 X/ «Koponesa 6EH30KOMOHKW»
12+

13.00 T/c «<Mactep n Mapraputa» 16+

22.30 X/dp «OH - ppakoH» 16+

00.35 X/ «OeBsitas» 16+

02.15 X/ «®opt Pocc: B nonckax npu-
KnrodeHuny 16+

03.50 X/db «BonwebHukmy» 12+

KapToluka, KoTopas BuaeAa Netpa |

UcTopumn 006 ypoxae

Jliogn yacTo paccKkasbiBalot
B MHTEpHeTe 3abaBHble ciyyamn
M3 XXWU3HW. A Mbl, NpoYyecbiBan
BcemupHylo nayTuHy B nouc-
KaxX CMEeLUHbIX UCTOPUIA, AeNTUM-
cA umu ¢ Bamu. CeroptHs - nop-
00opKa OT Tex, KTO 3HaeT TONK
B Oopb0Oe 3a fapbl cafioB U 0ro-
ponos.

i OnHaMabl MOrOMMM CEHTADOPL-
==7 CKMM BeYepoM Mama yBesfna
MEHsi Ha [layy He Ans TOro, YToObl
KonaTb KapTOLLKY, a /15 TOro, YTo-
Obl 8 choTorpadmpoBana yporan
11 BbUTOXMWNA Ha €€ CTPaHHLE B COLI-
CETAX Ha 3aBUCTb BCEM NOAPYram.
be3 noanucu.

ELLE BOAbLLE

(i‘, Kaﬁaqgos C/MLLUKOM MHOrO
“=" B KaKOW-TO MOMEHT CTaHOBUT-
CHl, N OHW HUKOMY He Hy»KHbl. MHe
KaK-TO Mama OTfjana LLECTb CPasy.
A1 uX pa3gapvBan Kak Mor, 1 Bce
PABHO [IBE LUTYKK OCTaNOCh. f €3-
Y, @ OHW KaTaloTCsa Mo MaLLKHE.
K Beuepy MeHs 3T0 aocTano
OKOHYaTE/bHO, 06a BBUTOMMN
BO3/1e NoAbe3Ma, Aymaio: Ko-
My Hao, 3abepyT. YTpom
BbIXOMY - ELLIE YEThIPE Kar
DayKa psmoM nexar.
wintermutell5.

i [Mpuexan BHYK (6 net) cobupatb s6510-
“=" Ku. benbiih HanvB yxKe co3pen, HO
Makc nopobpan ynasLuyto
AHTOHOBKY: «Qy, KUCIATU-
Hal» Y)Ke joma npocuT me-
Hsl NOCTaBUTb MECHIO MPO
nnoxue A6n0Kku. Momu-
Mato nnedYamu. A oH - BO3-
MYLLIEHHO: «Hy Tbl BaLLe!
I Kak 3anoer: «fA6noku

He rya». OH ywe cTan
YYUTb AHITIMUCKUK, W,
BMOMMO, I0/IOKM Ha CHe-
Iy NPeACTaBUTb CNOMKHO,
a BOT «He 1y Ab/oKK», TO
€CTb M/IOXWE, KUCbIE, - 3TO
NOTWYHO.

bes noanucu.

7=y W BOT Y10 MHE NO-
==~ nymanock. Korpa
KapTOLUKa OMblnsercs, ce-

MEHa CNeaytoLLIEro NOKONEHUS Har
XOOATCS B Arofax, a KiybHu rexe-
TUYECKM UAEHTUYHbBI POAUTENBCKNM.
A 3HauWT, KapTOLLIKA Y HaC B Oropo-
e - 310 100 - 300-neTHui opraHnam,
MPOLUEALLNIA COTHU PEUHKAPHALIMA.
Bo3moxHo, oH Buaen JleHnHa v [e-
Tpa Benmkoro imyHo. A elwie y 3Tnx
PACTEHWUA Kbl oA Urpa Ha Bbk-
OblBaH1e, NOTOMY YTO MOTOMKM He
KaXK[oro KinybHs nonapatoT B CEMeH-
HbIE Ha CNEMYOLLWNA rof...
sisterofsanity.

i HeHa: «Mama npocut no-
== MOYb C KapToLLKoi». OKen,

Al

05.00, 04.20 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 03.20, 04.30 MaTHMua News. 16+
06.10 Kongutep. fletn. 12+
07.10 YmHee Bcex. 12+
08.30 Mambl MaTHuybl. 16+
09.00 3anpeTHas AnoHus. 16+
10.00, 12.00, 13.50 YeTbipe gaun. 16+
15.30, 16.40, 17.30, 18.30, 19.30, 20.30,

21.40 YepHbiii cnvcok. Ha kyxHe. 16+
22.40 X/ «Pas3butble cepgua» 18+
01.40, 02.30 T/c «Komunccap Pekcy» 16+
03.40 YepHbii cnvcok. 16+

7

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 lMporpamma
«HoBocTtn «PervoH.67» 12+

06.55, 08.20 M/c «Cmetuapukm» 0+

07.00 MMporpamma «[MpuUpodHbIN Napk
«OneHbn pydbn» 12+

07.55 Mporpamma «CurHasnbHbI 3K3eM-
nnsip» 12+

08.10 M/c «dxun-Oxun BoHay» 0+

08.55 X/ «Macnopt» 16+

10.40 MMporpamma «Wrpa Ha paBHbIX»
12+

10.55 KoHuept «Ipynna «DABRO» Ha
dopyme «YTpo» 12+

12.25 X/ «Merac: Bonwe6bHbIA NoHW»
6+

13.55, 00.50 T/c «Kopg ynbibkuy» 16+

14.45 Tlporpamma «Hay4HbIn MeTOO»
12+

15.15 Mporpamma «OTaen kagpos» 12+

15.35 M/ «[axe Mbilwu nonagawT B
pan» 6+

17.00 X/dp «Oywa mosi Mapus» 16+

18.20 KoHuepT «ABTopaauo «[uckoTeka
80-x» 16+

20.45 X/ «Yyxme n 6nuskue. 1-2 ce-
pusi» 16+

22.20 X/db «Xoten 6bl 51 6bITb 30ecby 16+

00.10 Mporpamma «Ipebns Ha Gangap-
Kax. Onumnuickun gyat» 12+

02.25 KoHuept «[Ipuropuit Jlenc - lMon-
HbI Bnepea!» 16+

04.50 X/ «Yyxune n bnuskue. 3-4 ce-
pusi» 16+

06.30 okOH4aHWe nporpaMmmbl

S 38E30A

05.00 X/db «Makcumka» 6+

06.15 X/ «OroHb, Boga W... MegHble
TpybbI» 6+

07.50, 09.20 X/d «XKusHb 1 yomBuTEnb-
Hble MpuknioyeHus PobuHsoHa Kpy-
30» 12+

09.00, 13.00, 18.00 HoBocTK AHsA. 16+

10.00, 13.20, 00.55 X/ «12 cTynbes»
12+

13.55 X/¢p «Bacunuin Bycnaes» 12+

15.40 X/ «Kopnyc reHepana LUy6Huko-
Ba» 12+

17.40, 18.25 X/¢p «Bopota B HeGO» 12+

20.00 X/ «Honb-cenbmoii» MeHsieT
Kypc» 16+

22.00 «detncosy». 12+

22.50 X/db «[eno «nectpbix» 12+

03.25 X/db «XKuseT Takoit napeHb» 12+

NPUE3AEM Ha flavy - caxaem. [lo-
TOM €30MM MOJOTb COPHSKW. 3a-
TEM OKyunBaTh. C Mecsl cobupa-
€M NPOKNIATOr0 HyKa. [ocne caa-
EMCS - OMpbICKMBaEM. HaKoHeL-TO
BbiKanbiBaeMm. CyLuum, cobupaem
B MELLKM. Be3eM B rapa, crnycka-
em B simy. C noneepa Be3eM TelLe.
[Mapa Hepenb NPoXoauT, cnpaLlm-
Bato ee: «Bam gocTaBath?» - <HeT».
Mecsw, cnycTs - CHOBa <HET».
BTtopoii - «<noka He Hapo»... Cnpa-
LLUMBAIO, HE BblAEPIKaB:
- Hey»kenn Ta go cux nop He
KOHYMNach?
OTBET, NPSMO CKAKEM, U3yMNISET:
- [la 9 B Mara3unHe NOHEMHOX-
Ky NOKynato.
robertyumen.

o marepuanam caviro Pikabu.ru, lMogcnywaro -
3gecb roBopAT o Tebe, ideer, Manara Ne 6 - BK.

MCTOYHWK kp. ru

HOBOCTEU HA AVOSKA-GAZETA.RU




BOS
a B OCRhIKA

BOCKPECEHBE, 20 CEHTABPA

Ne 37
B TB-MPOrPAMME BO3MOXHbl USMEHEHUSA, PEOAKL MUY OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

06.00 HosocTu. 16+

06.10 Urpait, rapMoHb ntobumas! 12+

06.55 «Yacoony». 12+

07.25 «3popoBbey. 16+

08.30 «3onoTas konnekumsi Co3mysbT-
unbmay. 0+

09.10 «HenyTeBble 3ameTkny 12+

09.30 «MeytannuoH». HaunoHanbHas
Jlotepesn. 12+

10.00, 12.00 HoeocTu 16+

10.15 «XKun3Hb cBOUXY. 12+

11.10 «MNoBapa Ha konecax». 12+

12.15 «bynem xwuTb!» 16+

13.10 «Bupenu suaeo?» 0+

14.30 «lopsunn nég». PurypHoe KaTta-
Hue. MNpamas TpaHcnaums. 12+

15.55 T/c «3Haxapb» 16+

18.00 BeuepHue HoBoCTU. 16+

19.00 «Toub-B-Touby. 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

23.00 «Poccusa. Utorm BbibopoB 2026».
16+

00.30 MOOKACT.JIAB. 16+

05.35, 02.45 X/ «Cuactnuas cepast
Mbllby 12+

07.30 MecTtHoe Bpemsi. BockpeceHbe. 16+

08.05 «Korga Bce goma ¢ Tumypom Kuss-
KOBbIM» 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Bectn. 16+

09.30 YTpeHHsas noyta ¢ Hukonaem ba-
CKOBbIM 12+

10.10 Cto0 k ogHoMy 12+

11.30, 01.35 [/c «Pacckasbl 13 pycckon
nctopumn. Bnagummnp MeguHckminy 12+

12.55 Cypnbba yenoseka ¢ Bopucom Kop-
YEBHMKOBbIM. 12+

14.30 Bectu. 16+

15.00 «Becénble pebstay. 16+

17.50 «[NecHn oT BCen aywmy». 12+

20.00 BecTtnt Hepenu. 16+

22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. 12+

23.00 BockpecHsbii Bevep ¢ Bnagumunpom
ConoBbéBbIM. 12+

06.00 «LleHTpanbHoe TenesmaeHve» 16+

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi». 16+

08.20 «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» 12+

10.20 «Lindpposble paccnegoBaHusy. 16+

11.00 «Hygo TexHuku» 12+

12.00 «JauHbin otBETY. 0+

13.00 «HawNoTtpe6Haa3op». 16+

14.00 «OpgHaxapl...» 16+

15.00 «CBos urpa». 0+

16.20 YenoBek B npase ¢ AHapeem KyHu-
UblHbIM. 16+

17.00 «Ckanganbl. WHTpurn. Paccnepo-
BaHus». 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaummy. 16+

19.00 «Wtorm Hepenn ¢ Bnagumupom
YepHbiwesbiMy 16+

20.20 «Tbl cynep! 10 net cnycts». KO6u-
NEeNHbIN Ce30H. 6+

23.40 «3Be3abl cownucby. 16+

01.15 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX COBbITH-
ax». 16+

a

05.00, 05.20, 06.00, 06.40, 07.25, 08.10,
09.30 T/c «Haw cneuHas-2» 16+

09.00 dupmeHHbIN pevenT. 12+

10.25, 11.25, 12.25, 13.20, 14.25, 15.20,

14 ceHTA6pA, NOHeAEeNbHUK

Mepwog bnaronpusTeH Ang 3anycKa cae-
MUX HAUMHAHUA 1 MHULMATIB. JHEpreTh-
Ka [OHA MOMOMET HanafuTb OTHOLLEHMS
W YKPENUTb KOHTaKThI. TaKe 3T0 npexpac-
HOE Bpems /11 OBLLEHNS B KpYry Apy3ei
W POfHbIX, 0OMEHA MBICIAMU 1 COBMECT-

HOro nJjlaHUPOBaHWUA.

Yacbl yaauum: ¢ 6.00 go 13.00.

16.20, 17.15, 18.15, 19.15, 20.15,
21.15 T/c «Ypap» 16+
22.15, 23.15, 00.10, 01.00, 01.45, 02.30
Tlc «daneko go Mocksbi» 16+
03.15, 03.55 T/c «CBugetenu» 16+

=M

05.50 X/ «3aragka NenbHuuay 16+

07.25 X/ «3aragka Mbetpo BoHro» 16+

09.15 X/dp «BmecTe ¢ Bepoin» 12+

11.30, 00.30 CobbiTusi. 16+

11.45 «Hawa cmelHas xusHby». 16+

12.40 Xl/dp «He moxeT 6biTb!» 12+

14.30, 05.30 MockoBckast Hegens 16+

15.00 O/ «Hoporne ToBapuwm. [oub
«OTua HapogoB» 16+

15.55 [/ «HacTosiwumin getektue. Kpac-
HbI nepewy 16+

16.40 O/ «[leno co3HOro 3HauyeHus.
Koponesa B 3akoHe» 16+

17.30 T/c «Cpa3y nocne COTBOPEHWSI
mupa» 16+

21.55, 00.45 X/ «Ime-To Ha kpato cBeTay
12+

01.35 «[letpoBka, 38». 16+

01.45 X/cp «KeHwwmHa HaBOAWUT NOPSIBOKY
12+

04.55 AHekpgoT-kny6 «Hexmypble nogm.

16+
3

¥

05.00, 01.15 «Camble LIOKVpYOLLME TUno-
Te3bl». 16+

06.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30 HoBocTn. 16+

09.00 «Camas HapogHasi mporpammay.
16+

10.00 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?» 16+

11.00 «Hayka n TexHuka». 16+

12.00, 16.00 VMIHcbopmaLmoHHas nporpam-
ma 112. 16+

13.00 «HeunssectHas nctopusy». 16+

14.00 [/c «Jlerenapl n mudbl» 16+

16.55 «4710 MbI 3Haem o nnaHete 3em-
na?» 16+

17.55 «Benvikme». 16+

18.50 X/dp «3awmtHuk» 16+

20.40 X/dp «BbbxuBLUMA» 16+

23.00 «WtoroBass nporpamma c [leTpom
MapueHrkoy. 16+

23.55 [lokymeHTanbHbIA crneunpoekT. 16+

05.00, 04.45 «100 mecT, rge noectby 16+

08.30 [1Be CTOPOHbI 0AHOM CTpaHbI. 16+

09.30 bepu n penan. 16+

10.00 MHe Tyaa Hago. 16+

11.00 M/cp «KpyTbie airiua-2» 12+

12.50 M/ «KpyTble aiua: muccus «MuHr-
BUH» 12+

14.40 «HoBas nrpywka» 12+

17.00 CynepHuHa3s. 16+

21.00 «Popt. BosBpalyeHue nereHgbl»
16+

22.30 «Popt. BosBpalleHue nereHgbl»
16+

00.05 «Myxy npuseT» 16+

02.05 «J1tobuT - He mobuT» 16+

03.25 «Ceagbba no obmeHy» 16+

e

06.00, 05.45 M/cb «Mynbtdmnbmbl» 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.45, 11.15 [J/c
«Cnenas» 16+
11.45 X/ «Bek AganuHy» 16+
14.00 X/d¢p «TaiiHa cemu cectep» 16+

OIH-MYHNMPOTHO

Crapaitecb 06X0anTb OCTPbIE YIbl 1 HE
nofaaBaThCA HANPsHKeHMo. YTobbl BOCCTa-
HOBWTb BHYTPEHHMA HanaHc, HaBeauTe No-
PANOK BOKPYr cebsl, n36aBbTeCch OT X/1ama
W BMYCTUTE CBEMMA BO3MYX B KOMHATY. C HO-
BbIMW [IENaMV1 CErOfIHS /yyLLIE NOBPEMEHHTD.

Yacb! yaauu: ¢ 8.00 go 12.00.

Bo3nepuTech 0T CyeTbl M UMMYbCUB-
HbIX MOCTYMKOB, OCOOEHHO KacaloLLMXCS
neHer. Jltoboe npepnoxeHne Tpebyet ae-
TafbHOr0 aHanM3a BCex NPeuMyLLEeCTB
N puckoB. ONTUManbHLIM peLLeHnem by-
[IET B3ATb Nay3Y Ha Napy [Hei, nepea Tem
KaK [laTb OKOHYaTESbHbI/ OTBET.

Yacb! yaauu: ¢ 7.00 go 13.00.

16.30 X/ «lonogHble urpbl: Con-

Ka-nepecmeLuHuLa. Yactb I» 16+

19.00 X/cb «[eHb kypkay» 16+

21.00 X/cp «KT0 51» 16+

23.00 X/dp «2:22» 18+

01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00,
03.30, 03.45, 04.15, 04.45, 05.00,
05.30 3Haku cyabbbl. 16+

07.00, 07.50, 08.00 «OaHaxab! B Poccun.
Cneuganoxectbl-2026». 16+

09.00 «OgHaxab!l B Poccumny». 16+

10.00, 12.00, 14.00 «HoBasi butea akc-
TpaceHcoBy. 16+

16.00 «3kcTpaceHchl. PeBaHLw». 16+

18.30 «bonbLuoi kyww». 16+

21.00 «TuTaHbI». 16+

23.50 «LLoy Bonu». 16+

01.05 «Mrpa Bcnenyto». 16+

02.40, 03.25, 04.15 «OnHaxabl B Poccun.
Cneupanoxectbl-2025». 16+

05.00 «YTpo THT»-2026». 16+

05.50, 06.20, 06.40 T/c «CawaTaHs» 16+

06.00 CmeluaHHble eguHobopceTBa. [hxo-
wya BaH - Anekcangpa [laHTOXK.
UFC. Mpsavas tpaHcnsauma n3 CLUA
16+

07.00, 09.00, 12.35, 16.40, 03.55 HoBo-
ctn. 16+

07.05, 12.40, 21.00, 00.30 Bce Ha Maty!
Mpamas TpaHcnaums. 12+

09.05 TopecTBeHHass LEPEMOHUSA Ha-
rpaXXgeHns  CrnopTUBHOW  nNpemuen
Mapanumnuiickoro komuteta Poccum
«lepon OTuM3Hbl - [epou crnopTax.
12+

10.45 JleTHuin GruaTnoH. ScTtadeta. XKeH-
LWMHBI. Mpamas TpaHenaums n3 Yebok-
cap 12+

13.15 Nethun 6rnatnoH. SctadeTa. Myx-
YnHbl. Mpsimas TpaHcnauma n3 Yebok-
cap 12+

14.55 XynoxecTtBeHHas rMMHacTvka. Ab-
a-bark Kybok cunbHenwmx. Mpamas
TpaHcnaums u3  CaHkT-MeTepbypra
12+

16.45 dyT60n. «ATnETUKON - «Pean» (Ma-
apua). Yemnuonat Vicnanum. MNpamas
TpaHchsAuus. 12+

19.15 PyT60N. «KOBEHTYCH - «ATanaHTar.
YemnuoHat Utanuu. lMpsamasa TpaHc-
nauus. 12+

22.20 dyt6on. «Mopty» - «BeHdukay.
Yemnuonat  [Moptyramuu. [lpsmas
TpaHchsAums. 12+

01.55 Tangbon. «Poctos-[oH» (Po-
ctoB-Ha-[loHy) -  «YHuBEpcUTET»
(MbxeBck). YKeHLUyHbI. 6+

03.25 «lepon MenbbypHa.
LaTkoB». 12+

04.00 TxaksoHgo. Il Bcepoccuickas cnap-
Taknaga. TpaHcnaums us YensbuHcka.

12+
OTP

06.00 «3T0 caenaHo B Poccuny». 12+

06.10, 01.45 X/¢p «IMpaBuna urpbi» 16+

08.00, 17.00 MécTpbint Myp 12+

09.00, 16.00 «Kanengapby». 12+

09.30 Bcé no-B3pocnomy 16+

10.30 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaya» ¢
MapbsiHoii JTbiceHko. 16+

11.25, 12.05, 12.35, 03.35, 04.40 X/

«bnaroyectusas Mapta» 16+

[eHHagun

OCHOBHOE BHUMaHNe CTOUT YIEAUTb WH-
TENNEeKTyanbHOMY POCTY 1 00yyeHnto. 3ai-
MUTECH U3YYEHUEM YErO-TO HOBOTO, MOCBS-
TUTE BPEMS YTEHUIO WM HanauTe cebe
HOBOE yBNeyeHue. [loaaeprusante uae-
arnbHY0 YNCTOTY Ha paboyem MecTe, OCBO-
00avB €ro 0T BCEro NINLLHErO.

Yacb! yaaum: ¢ 16.00 po 19.00.

[leHb mogxoauT AN POMAHTUYECKMX
BCTPEY 1 APYXKECKNX MoCKUaenoK. He 3a-
OyabTe caenatb NPUATHBIA CIOPNPU3 NHo-
bumomy yenoseky. lNposensnTe nHUMaTH-
BY 4 NOCTapalTeCh NPUATHO YAUBUTb BTO-
PYIO MOMOBMHKY.

Yacb! yaaum: ¢ 9.00 go 15.00.

12.00, 15.00, 19.00 HoBocTw. 16+
13.50 «KoHcTpyKTOpBI OyayLero». 12+
14.05 «bonbLas ctpaHa». 12+
15.10 «Mosi uctopus» ¢ Omutpuem Ku-
punnoBbIM. 16+

16.30 O/c «CseT n TeHn» 16+

17.30 X/dp «Bcero ogHa Houby» 16+

19.15 «Kny6 rmaBHbIX pegakTopoB» C
Maenom NyceBbiM. 16+

20.00 X/ «YKpolieHue CTPONTUBOTO»
16+

21.45, 22,50 X/ «Pabounit nocénok»
16+

00.00 X/cb «KHs13b Nropb» 12+

D DOMALIHUI

06.30 X/d «MyxumHa, KOTOPbIN HE Xo4eT
Ha MHE XeHnTbCs» 16+

09.20, 09.50 MeTtop Porosa. 16+

10.20 MaATb yxwmHOB. 16+

10.35 X/dp «Tbl MOsi nepBas nobosb» 16+

14.50 X/dp «HeBepHbiii war» 16+

19.00 X/dp «Myx Ha gBonx» 16+

23.15 Teowt DomatuHuin goktop. 16+

23.30 X/dp «Cynpba Ha necTHUYHOM KneT-
Ke» 16+

03.05 OpHa 3a Bcex. 16+

03.15 [i/c «3HaTb byayLiee. XusHb nocne
BaHru» 16+

05.00 X/ «LLlymu ropogok» 16+

05.10 M/ «Mynsrchunbmbl» 12+

06.30 X/cb «Capko» 12+

08.00 «OdwvkTop oenaet». 16+

08.30 «®azeHpallandy. 6+

09.00, 10.10 X/dp «Akcenepatka» 16+

10.00, 13.00, 18.00 BmecTe kaxabivi AeHb
16+

11.00 X/ «Byasre moum myxem» 16+

12.45, 13.15 X/ «HeBeposATHble npu-
KInoYeHus utanbsiHues B Poccuny» 16+

15.05 X/dp «Kypbep» 16+

16.50, 18.15 X/cb «KuTtaickuin cepsua»
16+

19.00 X/ «me HaxoguTcs Hodhenet?»
16+

20.45 X/ «KanuHa kpacHasi» 16+

22.50 X/ «LLivpnu-mbipnn» 16+

01.15 «Hawe kuHo. Wctopusi GonbLuoit
nobBu». 16+

02.55 X/ «CBagbba» 16+

03.55 X/cp «Becénble pebsitan 16+

05.20 M/c «Cmeluapukn» 6+

05.40 M/ «ACTEPUKC 1 BUKMHIU» 12+

06.50 M/ «IMober n3 kypsATHWKa» 12+

08.25 M/ch «PeanbHasi 6enka» 12+

10.00 M/ «Cotosmynsrounbm npea-
CTaBnser...» 6+

14.00 X/ «AcTtepukc Ha OnuMIUINCKUX
urpax» 16+

16.15 X/ «MpuHL, nycTbiHN» 16+

18.20 X/ «BanepuaH u ropog Tbicsum
nnaHet» 16+

20.55 X/c «HouHom gosop» 16+

23.10 X/cb «[HeBHOM fo30p» 16+

01.35 X/ «Bpatapb Manaktuku» 16+

03.30 X/cb «S6urenn» 16+

AT

LA

05.00, 04.40 CekpeTbl Ha KyxHe. 16+
05.50, 02.50, 04.20 MaTtHuua News. 16+

06.10 KoHgutep. Oetun. 12+
07.10 YmHee Bcex. 12+

bAaronpusTHbIE M HEOAAronpPUATHbIE
AHM N0 APEBHEKMTANCKOMY KaA€HAApPHo

08.30 Mambi MATHULBI. 16+

09.00, 10.00 Bo yto BepsT ntogu. 16+

11.00, 14.50, 17.00, 19.00, 20.50 MorHa-
! 16+

12.00 3anpetHas AnoHus. 16+

13.00, 13.50 Okcneguumsi ¢ Anekceem
CronsipoBbiM. 16+

22.40 Mornanwu. Doc. 16+

23.40 Tenepb 51 6occ! 16+

00.40, 01.20, 02.10 T/c «XancoH n Pekc»
16+

03.20 YepHhbIi cnucok. 16+
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06.30 MNporpamma «HayuHbI meTogy 12+

07.00 MNporpamma «HexoxeHbiMM Tpona-
M1 NHrywetum» 6+

07.30 MMporpamma «[Mporynka no Baky»
0+

08.30, 19.30, 23.05, 03.00 MNporpamma
«HoBocTu Hegenuy» 12+

09.05 X/ «Oywa mos Mapusi» 16+

10.25 Mporpamma «A xay Tebs, mama»
12+

10.40 X/cb «Xoten 6bl 1 ObITh 30ecby 16+

12.30 M/ «[Jaxe Mbiwy nonagailoT B
pan» 6+

13.55 T/c «Kog ynbibku» 16+

14.45 Tporpamma «CurHanbHbI 3K3eM-
nnsp» 12+

15.00 M/c «xu-Oxu BoHgy» 0+

15.15 X/ «He cBapebHoe nyTellectsme»
12+

16.50 KoHuepT «[puropuii llenc - MNonHbIn
Bnepea!» 16+

20.05 Mporpamma «Wrpa Ha paBHbIx» 12+

20.20 Tporpamma «[lpupoaHbIN Napk
«OneHbu pyybn» 12+

20.45 X/ «Yyxue n 6rnnskue. 3-4 cepus»
16+

22.25, 03.35 lMporpamma «Cuna crnosa»
12+

23.40 X/ «BbITb OrivHHOM» 16+

01.25 X/ «Macnopt» 16+

04.10 KoHuept «AsTopaguo «[uckoTeka
80-x» 16+

06.30 okoH4aHWe nporpaMmmbl

S 38Ea0A

05.00 A/c «Mockea - dpoHTy» 16+

05.25 X/ «3a obnakamu - Hebox» 12+

07.05 X/ «Honb-cegpmoit»  MeHsieT
Kypc» 16+

09.00 «HosocTun Hegenu» ¢ KOpuem lMoa-
KonaesbIM. 16+

09.25 «Cnyxy Poccum». 12+

09.55 «BoeHHas npuemkar. 12+

10.40 «Myxuku». 16+

11.10 «Mwy cBomx». 12+

12.00 O/c «BoiHa mupoB» 16+

12.50 «He dpakTt!» 12+

13.25 X/ «[AnHa n [obepman» 16+

18.00 «MasHoe ¢ Onbrowt Benosoiiy». 16+

19.40 [O/c «JlereHObl COBETCKOrO ChiCKa»
16+

23.05 X/dp «XKn3Hb 1 yavBUTENBHBIE NPY-
krtoyeHns PobuHsora Kpyso» 12+

02.35 X/cp «Kapbepa Jumbl FlopuHay 12+

04.10 X/cp «OroHb, BoAa W... MefHble Tpy-

Obl» 6+

C14no019

CeHTAOpA

18 ceHTA6OpA, cy660Ta

JHeprust aHs NOAAEPKMBAET KpeaTys-
Hble MOPbIBbI 1 PELINTENbHbIE Wark. Cme-
no 6epuTech 3a peann3aLmio HOBOW naen
W TBOPYECKOIO 3ambicna.

®u3nyeckas HarpysKa 1 ClopT NoMoryT
NOAJEPHATb OpPraH3m B TOHYCE U YKpe-
MUTb CaMOYyBCTBUE.

Yacbl yaaum: ¢ 14.00 pgo 19.00.

19 ceHTA6GpPA, BOCKpeceHbe

OcBexuTe [OMaLLHIO aTMOChEPY, Ky-
MUB HOBbIE FOPLLEYHbIE PACTEHMS U N3Me-
HMB pacCcTaHoBKy Mebenu. CerofHs KpainHe
BAXKHO 3a00TUTLCA O CaMOYyBCTBUM: DOMb-
LLIe paccnabnanTech, NPaKTUKYNTE TEXHN-

Ki penaxcaumy n 6epermtech CKBO3HSKOB.

Yacbl yaaum: ¢ 10.00 go 13.00.

NCTOYHUK kp. ru

OTBETbI HA CKAHBOPA. MO FrOPU30OHTAJIN: Meuta - Inas - Kunr - Metna - Huea - Peaktop - OBcsHKa - [lioma - Aytcangep - ®okauua - TneHue - Mobpatum -
KupkopoB - 3aBTpak - bbiT - Masik - AxmaTtoBa - Xne6 - Anmas - Onbra - byps - Jloto - Hapbl - HoTa - 3pa3a - bnor - Jlatbl - HEGo - Mapku3sa - Knaty - Unbsa - AkuH.
MO BEPTUKAJIN: Onumn - BekoH - MacwuTab - AptembeBa - ABToMexaHuK - AMatu - Epmak - Ka66ana - Fadr - AA3bik - 3HoM - JlTaHu - Kagp - O6ou - 3akyckKa - [pad -
Onep - Marusa - Kamb6ana - Kpacko - 3Hams - Pem60 - Yyno - IOpta - Bep6a - [1bIHuH.




MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA
COBIAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

HOBOCTHA

9 ceHTs6ps 2026 roaa Ne 37

OCBOBO)XAEHUIO POAHOIO FOPOAA B rOAbl BEAMKOW OTEYECTBEHHOM BOWHbI NOCBALLAETCA

Ce200Hs1 Mbl 8Mecme C UCMOPUKO-XY-
00XEeCmeeHHbIM My3eeM npooosmKkaem
Hosyto pybpuky «25 ceHmsabps 1943
200a: NoOMHUM r1od8ua 2epoesy.

Bo BTOpOoM MmMatepuane xoTMm paccka-
3aTb O KOoMaHaupe 139-0M CTpPEenkoBoMu
ovensmm nonkosHuke WMocudpe KoHctak-
TMHoBMYe Kupunnose

B cBogke Coetckoro MiHdbopmMOopo ot
25 ceHTa6pa 1943 ropa 6bino ckasaHo:

«Bolicka 3anagHoro dpoHTa, npoaon-
Xas pas3BMBaTb HaCTyniieHue, YCMeLHo
dopcuposanu peky [lHenp n nocne ynop-
HbIX 60oeB 25 ceHTAGps WTYpMOM oBna-
nenu obrnactHbiIM LEHTPOM — TFOPOAOM
CwmoneHck. CerogHs e BoWcka 3anag-
HOro YpoHTa nocne ABYxAHEBHbIX 6oeB
CNOMUIX COMPOTUBIIEHUE MPOTUBHUKA U
OBMagenu ropoaoM U KpYMHbIM >Kerne3Ho-
OOpPOXHbIM y3riom Pocnasnb...»

HactynneHne Ha PocnaBnbCkOM Ha-
npaBneHun Hadanocb 1 ceHTA6psi1943
roga B xoge CmoneHckon onepauumn «Cy-
BOpoB» Ha 3anagHom poHTe. B Hem yya-
CTBOBarno 6 CTpernkosbIX AMBU3UIA: ABE U3
49-ih amun — 344 n 277; 4 na 10-1 apmnn
— 139, 247, 49, 326.

OpHon 13 nepsbix B ropoa sowna 139-
as cTpenkoBasi AUBM3NUS No4 KOMaH4oBa-
Huem nonkosHuka W.K. Kupunnosa. Ho-
Yblo 25 ceHTAbPSA BoMNLbI, HacTynasi BAOMb
ynuubl MNponetapckoi, ocBobogmnm LeHTp
ropoga v BOAPY3WNM Ha 34aHuMM ropkoma
KOMCcOMOMa KpacHbIn cnar nobeabl.

Uocud KoHctaHTMHOBUY  Kunpunnos,
ypoxeHel benropoackon obnactu. B Be-
nukon OTe4YeCTBEHHOM BOWHE MpUHUMAan
yyacTtue ¢ 22 nioHa 1941 roga, B coctase
5-n apmun HOro-3anagHoro gpoHTa, yya-

CTBOBan B OOOPOHUTENbHBIX CPaXKeHUsAX
C NPeBOCXOAALLMMN CUMaMU MPOTUBHMKA
nog Knesom, 3atem nog Mockeou.

C deBpansa 1942 roga oH - KOMaHOUp
otgenbHoro oTpsga 113-n cTpernkoBoun
aveuann. MognonkoBHuk Knpunnoe npu-
Human yyactue B PxeBcko-Bsasemckon
onepauun. Bmecte ¢ Goruamn oTpaxarn
MHOIOYUCIEHHbIE  MpeBocxoAdlime Mo
cune BpaXeckne aTaku, HaHecs NpoTUB-
HWKY DONbLUIOW YPOH.

9 anpensa 1943 roga komaHgup 28-i oT-
OenbHOoN cTpenkoBon Bpuragel 5-n1 apMum
3anagHoro opoHTa NOfKOBHUK Kupunnos
3a nuksngaumo B mapte 1943 roga Bpa-
Xeckoro nnaugapma Pxes — Basbma —
MHkatck Ykasom [Npesmanyma BepxosHoro
Coseta CCCP 6bin HarpaxgéH opaeHom
KyTysoBa Il cteneHw.

B anpene 1943 roga Ha3HayeH KOMaH-
anpoM 139-11 CTpenkoBowm OUBU3UM.

Tpwxaobl kaBanep OpgeHa KpacHoro
3HaMEHM.

25 ceHTs6ps 1943 roga B xoge Cmo-
neHcko-PocnaenbCKon onepauun 4actu
139-1 cTpenkoBon AMBU3NM NOS KOMaHAO-
BaHMeM nonkoBHUKa Kupunnosa BO B3a-
UMOZENCTBUM C OPYIMMU COEOUHEHUSIMU
10-n n 49-n apmui oBnagenu ropogom
Pocnagenb.

28 ceHTa6ps 1943 roga WN.K. Kupunnos
HarpaxaéH opaeHom Cysoposa |l cTene-
HK, B 3TOT Xe geHb [lMpukasom Bepxos-
Horo masHokoMaHaytouwero Ne 25 139-i
CTPENKOBOM [OMBU3NM ObINTIO NPUCBOEHO
No4Ye€THOE HammeHoBaHue «Pocnaenb-
ckas». 22 ceBpansa 1944 roga emy npu-
CBOEHO BOMHCKOE 3BaHWNe reHeparn-manop.

HanbHenwunn 6oeson nyTb Wocuda
KoHCTaHTUHOBUYA OBesiH TPYAHbIMU, HO
cnaBHbIMM nobegamu Hag BparoM. Bme-
CcTe CcO CBOMMM OoKuamu reHepan Ao-
wen go Eeponbl, ocBOOOXAast 3eMnto oT
dawmnctckon Heunctu. Mpu nuksmngaumm
[aHuurckor Bpaxeckon rpynnupoBKA BO
BpeMs 6051 OH OblIn TSHKENO paHeH.

14 mas 1945 roga WU.K. Kupunnos Ha-
rpaxxgéH opaeHom OTe4eCTBEHHOW BOMHbI
| ctenenu.

B nocneBoeHHbIe rogpl reHeparn-manop
KnpnnnoB 3aHumMan pasnuyHble KOMaHAa-
Hble 1 WTabHble gomkHocTU. B 1947 rogy
OH ObIN HarpaXgéH 4YeTBEPTbIM OpPAEHOM

KpacHoro 3HameHu.

B 1962 rogy WMocud KoHcTaHTMHOBMY
Bbllwen B oTcTasky. Kun B Mockse, npoBo-
aun Gonblyo paboTy Mo BOEHHO-NATpU-
OTUYECKOMY BOCMUTAHUIO MOMOAEXKMN, BO3-
rnaensin CoseT BetepaHoB 139-n ctpen-
koBon Pocnaenbckon KpacHo3HamEéHHON
opaeHa CyBopoBa ANBU3UMN.

MopgpepxuBan TeCHy CBA3b C  po-
cnasneyaHamu. Mocewan Pocnasnbckun
My3en.

B ceHTs10pe 1983 roga, BmecTe ¢ 'epo-
em Cosetckoro Cotoza B.A. CtenuHbiM 1
lepoem Coumanuctudeckoro Tpyga J1.B.
OnbryavHbIM y4acTBOBan B LIEPEMOHMUM
3adokeHus BevHoro orHs B Cksepe nams-
TV NOrMBLUMX BOVHOB.

Kupunnosy Wocudy KoHcTaHTuHOBUMYY
NpuUCcBOEHO 3BaHue «[loyeTHbIN rpaxaa-
HWH ropoga Pocnasns».

B pekabpe 1993 rogma W.K. Kupunos
ymep. NoxopoHeH B Mockse.

Mocnd KoHcTtaHTMHOBMY  Kupunnos,
ypoxeHel, benropoackoi obnactu. B Be-
nukon OTeYeCTBEHHON BOWHE MpUHUMAan
yyacTtue ¢ 22 nioHa 1941 roga, B coctase
5-n apmun HOro-3anagHoro poHTa, yya-
CTBOBan B ODOPOHUTEMBHbBIX CPaXeHMsIX
C npeBoCXoAdALLMMN CUnamMmmu NPOTUBHMKA
nog Knesom, 3atem nog MockBOM.

C deBpansa 1942 roga oH - KOMaHOVP
oTgenbHoro otpsga 113-m cTpenkoBow
ameuaun. MNoagnonkoBHuk Kupmunnoe npu-
Human ydactue B PxeBcko-Bsasemckon
onepauun. Bmecte ¢ Gonuamum oTpaxan
MHOrOYUCMEHHbIE  MpeBocxoslime no
CUNe BpaXeckue aTaku, HaHecs NpoTUB-
HUKY GONbLUON YPOH.

9 anpens 1943 roga komaHaup 28-n oT-
[enbHONM cTpenkoBorn Gpuragbl 5-1 apmum
BanagHoro dpoHTa nonkoBHUK Kupunnos
3a nuksBuaauuo B mapte 1943 roga Bpa-
Xeckoro nnaugapma Pxes — Basbma —
Mkatck Ykasom [lNpesnamyma BepxoBHoro
CoBeta CCCP 6bin HarpaxgéH opaeHoMm
KyTy3oBa Il cteneHw.

B anpene 1943 roga HasHa4yeH KOMaH-
ampom 139-i1 CTpenkoBown OMBU3UMN.

Tpwxkabl kaBanep OpgeHa KpacHoro
3HaMeHu.

25 ceHTa6ps 1943 roga B xoge Cmo-
neHcko-PocnaenbCKkoM onepauumM 4actu

139-11 cTpenkoBoun AMBM3MM NOS KOMaHAO0-
BaHMeM nonkoBHUKa Kupunnosa BO B3a-
UMOOENCTBUN C APYIMMU COEOUHEHUSIMU
10-n n 49-1 apmuii oBnagenu ropogom
Pocnasnb.

28 ceHTa6ps 1943 roga WN.K. Kupunnos
HarpaxgéH opaeHom Cysoposa Il cTene-
HW, B 3TOT Xe AeHb [lMpukasom Bepxos-
Horo masHokomaHaytowero Ne 25 139-i
CTPEnKoBOM AOMBU3UM ObINIO NPUCBOEHO
No4ye€THOe HammeHoBaHue «Pocnaenb-
ckas». 22 ceBpansa 1944 roga emy npu-
CBOEHO BOMHCKOE 3BaHWE reHepan-manop.

HanbHenwnn 6Goeson nytb Wocuda
KoHCTaHTMHOBMYA OBESH TPYAHbLIMU, HO
cnaBHblMK nobegamn Hag Bparom. Bme-
CTe CcO CBOMMM OoKuamu reHepan Ao-
wen oo EBponbl, ocBOOOXaOast 3eMnio OT
dawwmctckor Heunctu. MNpu nukeugauum
[aHuurckon Bpaxeckon rpynnupoBKA BO
Bpemsi 6051 OH ObIn TAXKENO paHeH.

14 mas 1945 roga WU.K. Kupunnos Ha-
rpaxaéH opaeHomMm OTevecTBEHHOW BOWMHbI
| cteneHu.

B nocneBoeHHble rofbl reHeparn-manop
Knpunnoe 3aHuman pasnuyHble KOMaH4-
Hble 1 WTabHble gomkHocTU. B 1947 rogy
OH ObIN HarpaxgéH YeTBEPTLIM OpPOEHOM
KpacHoro 3HameHu.

B 1962 rogy WNocud KoHcTaHTUHOBUY
BblLen B oTcTaBky. >Kun B Mockse, npoBo-
aun 6onbllyto paboTy No BOEHHO-NATpU-
OTUYECKOMY BOCMUTAHUIO MOMOAEXM, BO3-
rnaenan Coset BetepaHoB 139- cTpen-
koBon Pocnaenbckon KpacHo3HamMEéHHON
opaeHa CyBopoBa AUBU3UM.

MopoepxmBan TeCHYH CBA3b C  po-
cnaenbdaHamu. lNocewan Pocnaenbckui
My3en.

B ceHTsa6pe 1983 roga, Bmecte ¢ 'epo-
eM Cosetckoro Cotoza B.A. CtenuHbIM U
lepoem Coumanuctudeckoro Tpyga J1.B.
OnbryavHbIM y4yacTBOBan B LIEPEMOHMU
3axokeHns BeyHoro orHs B CkBepe nams-
TW NOrNBLLMX BOMHOB.

Kupunnosy Uocudy KoHcTaHTMHOBUYY
npucBoeHO 3BaHue «[loyeTHbIN rpaxaa-
HWH ropoga Pocnaens».

B pekabpe 1993 rogma W.K. Kupunos
ymep. [NoxopoHeH B Mockse.
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TenegpoH pegakuymn: 8-951-704-39-61. e-mail: avoska ros@mail.ru

«NAAOLUKA BE3OINACHOCTW»

-

4 ‘ it

B pamkax Hedenu demckoli
b6es3onacHocmu «BHumaHue,
Oemu!» compydHuku [ocaemo-
uHcnekyuu MO MB/L Poccuu
«PocnaenbcKkully CO8MECMHO C
socrnumanHukamu MB/]JOY dem-
ckuli cad «Muwymka» rposesiu
npoguIIaKMUYeCKyto akyuro rnood
Ha3eaHueM «J/ladowka besonac-
Hocmu».

FKOHble y4acTHUKM [OPOXHOIO
OBWXEHUSI BMECTE C WHCMEKTO-
pamu [ocaBTOMHCMEKUUN Hamno-
MUWUHanNM BOAMTENAM aKTyarbHYH0
CTaTUCTUKY aBapUMHOCTU C y4a-
CTUEM  HECOBEPLUEHHONETHMUX,
pacckasblBanu O MOoCneacTBUsiX
NpPeBbILIEHNS CKOPOCTU U HEBHU-
MaTeNbHOCTU 3a pyném, a Takke
Npu3biBanu K HEYKOCHUTENbHOMY
cobniogeHnio NAO PP BOnusu
obpasoBaTenbHbIX YUPEXOEHNN.

KynbMuHaunen oOueHusa cra-
HOBWJIOCb BpYYEHWE BOOMTENSAM
rMaBHOrMO CMMBOMAa akuum — Oy-
MaXKHbIX «nagowek 6esonacHo-
CTU», KOTOpble AeTU caenanu
cBouMM pykamu. Ha kaxgomn na-
[OOLLKe ObINIO HanncaHo NpPocToe,
HO MPOH3UTENbHOE MocraHne ot
pebéHka: «[lana, nponyctu ne-
wexopa!», «Mana, xkn3Hb ogHa!»,
«Mama, cbaBb  CKOpPOCTb!».
TporatenbHble fgeTckue crnosa
BbI3blBaNM Yy aBTOMOOWMIMCTOB
YNbIOKW, BOITHEHWE N NCKPEHHIOH
bnarogapHoOCTb COTPYOHMKaM
nonvuun 3a ux paboty. MHorne
M3 HMX obellanu ObITb eweé 6o-

nee BHMMaTenbHbIMU U OTBETCT-
BEHHbIMK 3a pyném. opobHule
MEPONPUATUS MMEKT OrPOMHbIN
BOCNUTaTemNbHbIN 3OO eKT He
TONbKO A11s1 BogUTENen, KOTOpbIM
NU4YHble obpallleHnst  Harnomu-
HalT 00 OTBETCTBEHHOCTMU, HO U
ON1s camMux geTen, KoTopble yyaT-
Csl NpaBUNBbHOMY MOBEAEHMWIO Ha
Jopore 1 MNOHMMatoT BaXKHOCTb
cobnogeHus npasun.

CoTtpyaHukn  [ocaBTOMHCNEK-
umm MO MBI Poccum «Po-
CNaBIbCKUA» NPU3bIBAOT BCEX
BOAUTENEN, poanTenen 1 newue-
XO[OB MOMHUTb, YTO 3@ CyXMMMU
undpammn CTaTUCTUKN CTONAT pe-
arnbHble 4yenoBedeckne cyabobl.
CobntogeHne CKOPOCTHOIo pexu-
ma, 6e3ycrnoBHOe npepocTasrie-
HMe npeumyLLecTBa neLexogam
Ha nepexogax, MCMNorb30BaHUe
pemMHen 6e30MacHOCTU U OETCKMX
YOEPXKUBAKOLWMX YCTPONCTB —
3TO He npocTo TpeboBaHus 3a-
KOHa, a MposIBNEHME YBaXEHUs
K >)KU3HW N 300POBbLI0 OKPY>Kato-
wux. [JaBanTte cgenaem Hawm
poporn 6esonacHbiMn  BMecTe!
YBuaeB pebEHka nnu coTpyaHu-
Ka Nnonuummn, BCOMHUTE 3TK Npo-
cTble getckme cnoea: «>Kn3Hb
odHa». He octaBnainte ux 6e3
BHUMaHMS.

FocaBTOMHCNEKUUA
MO MB[ Poccuun
«PocnaBnbckum»




ABOCH-KA

q6psi 2026 roa
|

MPOOAXA
KOMHATbDLI, KBAPTUPbLI

KomHata B o006w. (13,0m2,
3-atax) no yn.3acnoHoBa, 9 (p-H
MOCKOBCKOW), LieHa [JOroBOPH..
Mob6. 8-910-111-1576.

KomHaTa B obLLEexXUTUN
(13m2, 2/5, cly, pyw, wHTep-
HeT, He Tpeb. pemoHTa) no

yn.KpacHoapmerickas, 9A, ueHa
poroopHasi. Mo6. 8-980-949-
8653.

KeapTupa-ctygus (49,4m2,
4/11 k.a, cly pasgenbH., gusan-
Hep. PEMOHT, cBeTnasi, ©OarnkoH,
rpys. nudT, nonHas obcTaHoOBKa
N TexHWKa, KOHAWMLMOHEpP, OKHa
BO OBOp, CMOPT. M AETCK. nJo-
wapk.) r.CmoneHck, JleHuHcKkuin
p-H, Kuesckoe wocce-56. Mob.
8-920-303-8400.

1-kom.kB. (30m2, 3/5, cly cos-
MeLy., 6ankoH 3acTeKrneH, psaom
wikona, g/cag, pblHOK, MOMMUKIK-
Huka) B 15-27. Mo6. 8-920-304-
4548,

1-KOM.KB. (2-3Tax) B p-HEe MOC-
koBckon. Mob. 8-960-584-6139.

2-KOM.KB. (42m2, 5/5, vactnu.
mebenb, xop. cocT.) B 163 kBp.
Mob6. 8-952-531-6211 (EneHa),
8-910-718-1593 (AHapen).

2-KOM.KB. (XOpOLLU. COCTOSIHME)
B A.JdaHbkoBo, [1oYMHKOBCKUIA
p-H, 900000p, MOXHO 3a MarT. Ka-
nutan. Mo6. 8-915-651-4704.

2-kom.kB. (42,2m2, 2/5 k.4,
KOMH. u3onup., cly pasgenbH.,
okHa [1BX, 6ankoH, wMeTan.
OBepb, psAom a/caa, wkona, pbi-
HOK, nonuknuHuka) B 17-6. Mob.
8-951-712-0532.

3-kom.kB. (85,2/60/20m2, y/nn,
1/5 k.4., yrn., KAYECTBEH. PEMOHT,
2 3actekn. noaxun) B 34MKp.,
3950000p, Topr. Mo6. 8-900-226-
8076.

3-KkOM.KB. (66M2, «CTanuHkay,
BCe yAO., COMH. cTtop., 2/2 «/g,
cly coBM., an.BogoHarpeBaTenb,
okHa MBX, peMmoHT, x/M) B p-He
ueHTpa. Mob. 8-910-782-4293.

4-kom.kB. (60,3/49,0/6,0m2, 1/5
K.4., Tpeb. pem-Ta, yrn., KOMH.
CMEeXH., cly pa3a., okHa NMBX, 6e3
bankona) B 15-15, 1700000p,
nobass ¢opma onnatbl. Mob6.
8-900-226-8076 (Mropb).

OAYM, YYACTKMH,
| TAPAXM

3em.yy. (6 cot., B coGCTBEH.,
OOKyM. B Hanuumu) no 4-n nep.
KpacuHa, 33 nog WXXC poma.
Mo6. 8-910-718-8683.

3em.yy. (10 cort., cBOGOAHBIN,
BCE KOMMYHMKAL. psiAOM, OYeHb
xopowwun) no yn.JlasypHas, 8.
Mo6. 8-920-305-2330.

Mapax. Mob6. 8-915-655-8599.

Mapax (kupnu4., 26mM2, cM.
sMa, nogsan) B p-He T/BbILLKK.
Mo6. 8-919-048-0595.

2-koMm.kB. (40m2, 2/5 k.g., cly
pasd., KOCMET. peMoHT) B 17-6
Ha kBapTupy (Tonbko 1-3Tax) B
15mkp., A0.17,19,20,21,31 wunu
17-6. Mo6. 8-910-764-1023
(UpwuHa).

OBDBABIEHUSA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABREHUN no T. 8-951-704-39-61,

MoHepenbHuk-NMarHuya - 10.00-17.00

Mapax (MoxxHO 6e3 AOoKyM., He-
aoporo). Mo6. 8-952-992-0488.

1-kom.kB. (1-9Tax, YacTud. me-
6enb) B 34-1. Mo6. 8-910-719-

w
o2}
»
o

MPOOAXA KHUI'N,

KypHan «3a pynem» (1985-
2008 r.1.). Mo6. 8-910-721-9850.

XKypHan «Bokpyr ceeTta» (2006-
2007r.1.). Mo6. 8-910-768-0033.

KHurn 3apy6exHbIX U pyccKux
nucatenen, nognucHble wusaa-
Hua. Mob. 8-915-640-4029.

MY3bIKAJNIbHBIE

UHCTPYMEHTbDI
Basn  (37000p), rapmoHb
(10000p). Mo6. 8-910-716-6028.
AkkopaeoH. Mob. 8-951-717-

0829.
________MEBENb

Msark. yronok (OTRMYH. COCT.,
10000p). Mo6. 8-951-712-0532.

Kposarb (1,5-cnanbH., 1500p.),
cTeHka-npuxoxas (2000p.), cTeH-
ka (nonupos., an.2,4m, 2000p.),
cteHka (ceetn., 4,0m, 8000p.),
cteHka (np.benapycb, 3,6x4,0Mm,
TEMH.), CTeHKa (nog B/a annapa-
Typy, 2000p.), ouBaH (Kyx., yrm.,
1000p.), neHanbl (2wT., 500p.,
Topr). Mo6. 8-904-368-7489.

Mebenb (pasHasi). Mob. 8-905-
163-5554.

Cton (pepeB., packnagH.),
CcTynbsa (OepeB., 4WT), KpoBa-
™ (1,5-cnanbH., meran.,
TaX»), Xyp.CTONMUK, CKaMeWnKu.
Mo6. 8-906-224-5493.

Tymbouka (70x80cm), Lwkad
(HaBecH., 60x70cm), gueaH Mob.
8-910-113-8431.

Wkadbl (kyx., 4wT, no 1000p).
Mo6. 8-910-117-1215.

Wkad (4-ctBopy., Genbin) +
komop (6enbii), 5000p. Mo®.
8-910-710-3398.

Msrk. yronok (xop. coct.). Mo®.
8-910-711-0937.

LWkadp-kyne, MMHU-CTEHKa (ans

TB), ouBaH. Mob6. 8-910-712-

1337.

Tymbouka (Awmk, 2
aBepubl,500p), wkad
(3-ctBOpy.). Mo6. 8-910-716-
0855.

CepBaHT, wWwkad-neHan (ans

KyxHu). M06.8-910-716-7901.

Cron-kHmxka, Kyx. cton. Mob6.
8-910-718-1308 (AHaTOonun).

Komop, cTton-kHwkKka. Mob.
8-910-721-9850.

Cton (koMn., KOpUWYHEBbLIN,
1500p), nonka (KyX., HaBecH.,
500p), Tpenbsik (1500p). Mob.
8-910-723-9752.

CteHka («opex», 4M), CTeHka
(«opex», 2Mm), kKoMoa («opexy»,
1,25m), komopg (80cm), Tymbou-
ka (nog ob6yBb, 87cm), neHan,
KyX. rapHuTyp, QAuBaH (KOX.
3am.), wkad (2-ctBopu.), wkad
(kHWKH.). Mo6. 8-910-726-4193.

Wkad (onsa nocynbl, 3epkarnbH.,
2,10x0,75m, 5000p). Mo6. 8-910-
729-6893.

Mpuxoxas («opex», BbIC.2,4M,
an.1,17m, adtpeconm 70cm, C
3epkanom, np.benapyck, 5500p,
Topr). Mo6. 8-910-760-0854.

KHmxHbIM Wwkad, wkad (ans
nocyabl), wkad (2-x CTBOPM.),
Tymba (ana TB), crton (koM-
MblOT.), AMBaH-KPOBaTb (BbIABM.
Brnepen), Nosnkn (HaBecCH., 2WT.),

ONEKTPOHHbIN APXVB

rpynnbl ra3eT «ABOCb-Ka»
MOXXHO CKavaTb

avoska-gazeta.ru

Pepakuma

Apocb-ka Pocnaeno

Homep

Apocb-ka Basbma, MarapuH»

HnaKYMA

Q HANTKH

Cravatb
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neHan. Mo6. 8-910-760-1711.

KpoBaTtun (1-cnanbH.,
np.lepmanns, 2 Wr.,+ matpachbl).
Mob6. 8-910-766-5748.

Wkadp (3-ctBOpY., 3epkano,
«opex»), kpoBatb (0,9x1,9m,
«opex»). Mob. 8-910-782-4293.

LWkadbl (oepeso, 3-cTBOpPM.,
aHTpeconb). Mo6. 8-910-783-
9240.

LLkadp-cekuus
205x80x28cm,
8-910-784-5579.

Msark. yronok (6000p), Kyx.
cton (obeneH., 80x60cm + Taby-
petkn 3wT, 3000p). Mob6. 8-910-
786-2642.

TymOO4YKKM, TPIOMO, CEpBaHT,
wkadp. Mo6. 8-915-630-3077.

Wkad (oans 6enbsa, 6/y), cTton-
KHwkKa (6/y), komog (ans 6enbs).
Mob6. 8-915-633-4262.

CteHka (2m), cTeHka
wkad (2-cTBOPM.),
(kHwxH.), komog, Tymba (nog
TB), tymba (nog ob6ysb), ne-
Han, Kyx.yronok (CTonm oOBarbH.
+ 2-guBaHy.),aMBaH + 2-Kkpe-
cna, aveaH (kox.), Tptomo. Mob.
8-915-640-4029.

Llkad (2-cTBOpY., aHTpeconb).
Mob6. 8-915-646-9604.

OwuBaH + kpecna (2wT), Kpecno
(komn.). Mob. 8-915-648-9096.

Kyx. gmeaH (yrm.) + cron +
GaHkeTkn (2wWT.), gMBaH (TpaHc-
¢opm.), nonka (nog obyBb), Mu-
Hn-guBaH («bapoH») + kpecno
(«BapoH»), 10000p. Mo6. 8-915-
655-8599.

KpoBsatb (1,5-cnanbH., Aepes.,
12000p). Mob6. 8-919-046-4036,
8-910-710-3245.

CrteHka, [guBaH, chanbHbIN
rapHuTtyp, CTeHka (getckas,
2,55x1,5m), cton (obepeH., + 4
ctyna). Mo6.8-920-664-9084.

Wkad (3-ctBOpY., aHTpec.,
«TemHbIln gy6», 5000p), komoa
(«TemHbIi gy6», 2000p). Mob6.
8-950-702-5915.

OueaH (yrn., np.Caparos).
Mo6. 8-950-707-2945 (¢ 10 po
14).

Kpecrno, Xyp.CTOMuK.
8-951-692-5789.

Crton (obepeH., pasaBux., TO-
HUpoBaH., «opex», 2,0x0,8m,
10000p). Mo6. 8-951-711-8473.

KpoBatb (2-x cnanbH.). Mob.
8-951-716-9959.

OwueaH (Beniop., 3000p). Mob.
8-952-996-8071.

CrteHka (5-ceku.). Mob6. 8-960-
584-6139.

NMPEOAMETbI OBUXOLOA,
NOCYAA, CAHTEXHUKA

CnyTHUK. aHTeHHa («Tpuko-
nop», OOKyM.), paguartopbl (Bo-
OSH. oTonneHus, 6-ceku., 8wT).
Mo6. 8-900-220-8471.

(«3x1»,

5000p). Mob.

(3m),
wkad

Mob.

CyMKa-xonoaunbHuK, YMbl-
BanbHUK («TionbnaH»), nuna
(«Opyx06a-4), ras.ropenkn (2wr),
yacbl (HacTeH., gepes.), 0ayok
(antomuH., 10n), kacTtptonga (anto-
MUH., 40n), 4yryHkn (7n, 20n),
nanatka (gns peidanku), nnyru
(ans nowagw, 2wT, XoMyT, cen-
no). Mo6. 8-901-987-4399 (c
20.00).

Jlbbkun (OXOTH., Wwnpok., 4000p),
nepkn  (oxoTH., 3000p), cend
(ona opyx., 6onbll., Hepxas.,
4000p, Topr), cend (ana opyx.,
HepxaBs., 2500p, Topr). Mob.
8-904-364-4285.

Kanuctpa (nog ©eHsuH, 20n,

2000p). Mob6. 8-904-367-1237
(Bopwc).

Konscka (MHBanugH., npory-
MNOYH.), Kondcka (MHBanWAaH.,
KOMHaTH.). Mo6. 8-908-280-
6055.

CraHok (mepeBoobp., wwmp.

Hoxa 30cm), BogoHarpeBaTerb.
Mob6. 8-908-286-9108.
Wnndgp.mawmHka (np. epma-
Hust). Mob. 8-910-047-4399,
8-919-042-1830.
BaHku (3n, 50p.). Mo6. 8-910-

111-2889.
BannoH (auetnneHoBbIN),
cendbl (Metannuyeckme). Mo.

8-910-118-5878.

Benzonuna («Huter», gokym.,
5000p), an.poHapb  (yNuuyH.,
1000p), obGorpeBaTenb (Macns-
HbIn, 6-ceky., 1000p), yHuTa3s
(1000p), macno (BepeteH., 10n,
500p.). Mo6. 8-910-119-2398.

KacTpiona (antomuH.,  60n).
Mo6. 8-910-711-0937.

CeTu pbl6onoeH., Bunbl (100p.),
ToHOMeTp (aBToMatuy., 2000p.),
Mukpometp (0-25mm), Mmaccax-
Hbln nosic («Hogenuke»), Ka-
ctptonsa (40mn), cymka (QOPOXH.,
Ha Kkomecukax, 75x50x30cwm),
BaHku (cteknsH., 0,5n, HoB., 17p/
wr.), TenecoH (AOH «Pycb-28»).
Mo6. 8-910-716-0855, 8-952-
997-3844.

CrtaHok (oepeBoobp. + dpesbl,
Hoxu, 25000p). Mo6. 8-910-716-
6028.

Kosep (np.Kutawn), cnuHkn ans
KpoBaTu (HUKenup. + gepeso, 2
wT), Hueenup. Mob6. 8-910-716-
7901.

Howmkpat (5 ToHH), cend (ans
OpYXusl), CTaHOK (LUPKYNSIPH.).
Mo6. 8-910-718-1308 (AHaTo-
nmn).

JlaHawadTHeIn au3anH (py-
oneHHbIn):  «MN3bywka Babbl
-Army, «benknH gom», «CkBo-
peyHuky. Mob6. 8-910-721-9850.

Tennwuua (kapkacH., 6,0 x 3,0m,
5000p). Mo6. 8-910-724-4541.

EmkocTtb (Hepxas., 40n,
5000p), kaHucTpa (HepxaB., Nog
Boay, 25n, 5000p), kaHucTpa

(nog 6eH3uH, 20n, 3000p). Mob6.
8-910-725-5629.

Bytbinb  (10n, 3wrT), 6aHku
(0,25-10mn). Mo6. 8-910-726-
4193.

Koeep (2,0x3,0m, np.Benbrus,
HoB., 2700p). Mo6. 8-910-760-
0854.

YemopaH (6onbLi., Ha kornec.,
4000p), cymka (cnoprt., UMMOPT.,
2000p). Mo6. 8-910-782-7018.

las.6annoH (c peaykt.). Mo®.
8-910-783-9240.

On. OGeTtoHomewanka («SM
-120-C», 6biToBasi). Mob. 8-910-
784-4228 (ny4we CMC).

BaHHa (metan., 1,5m, 6y,
1000p), BaHHa (MmeTtan., 1,7m,
HoB., 3000p). Mo6. 8-910-789-
5337.

Bankn (0,250 — 10n). Mo6.
8-915-640-4029.

la3. ropenku
«Opyxb6a». Mob.
3398 (c 18.00).

la3.6annoH (40n). Mo6. 8-915-
650-0814.

BannoH (auetuneH.), ne4b-
OypXXyka OOoMKpaT (peeudHblit),
nebeaka (pyvHas), wnaHrm (Knc-
NopoaH., KOMMMEKT), penyKkTop
(2wr), ropenka. Mo6. 8-915-652-
9667.

CeapoyHbin annapat (np.lep-
MaHus). Mo6. 8-915-655-0446.

Mamnepchkl (4ns B3pocn.), Kop-
cetbl (opTtoneg.), 6o4kn (nnact-
mac., 20n, 25n,30n), moika (ans
KyXHM), MOCTpa, KoBep, OUOOoHbI
(15n, 20n, 30n), 6ankn (1n, 2n,
3n). Mo6. 8-915-655-8599.

On.pgeuratens (380V, 3 «kBT),
CTaHkm  (oepeBoobp.). Mob.
8-915-656-7629.

Mamnepcel (gns B3pocn., Ne3,
30wT/500p.). Mo6. 8-919-042-

(2wT), nuna
8-915-646-

9622.
Hacoc rny6uHHbI («THOM-2»,
np.Poccus, NOrpy>kHowW, LWnaHr

10m, 25m3/yac, 380 B, 12000p,
Topr). Mo6. 8-919-045-2527.

BaHnHa (metan., HoB.). Mob.
8-920-305-2330.

Meub (ona GaHu, meT. 8mm).
Mob6. 8-920-309-0185.

MobunbHas an.ctaHums (MOLL,.
5,8 kBT, np.Anonusa, 55000p).
Mo6. 8-920-313-2008.

LWTopbl, Ttonb, TOHOMETP (Me-
XaH.), TenedoH. annapat. Mo6.
8-950-701-0607.

On.kaMuHbl, 3Mn.NAUTKa, KaHa
(antomuH., 25n), meromeTp. Mob.
8-951-702-0485.

KocTbinn  (NOAMBIWEYH., C
YTIC). Mo6. 8-950-709-3566.

las.konoHka (np.CaHkT-lNeTep-
Oypr, B ynakoke, 10000p). Mob6.
8-951-692-5789.

CraHok (mepeBoobp., Lmp.
6apabaHa 30cm, 4 kBT, 5000p.).
Mob6. 8-951-712-0573.



MHEHWE ABTOPOB HE BCETJA

COBIAOAET C MHEHUEM PELQAKLNN.

OBDBABIEHUSA

YHutas + cnu. 6ayok (ronyo.,
HOB.), peLueTkn (4N ras. NuTbl),
CcaHku (Ons BoAbl), CKOBOPOLKU
(atopanb), akBapuym (5011). Mo6.
8-951-717-0829.

CMOPTUHBEHTAPbD,

lwpsa (8kr), nuctoneTt (MHeB-
mat. «Makapos-MP-654 K). Mo6.
8-910-716-0855, 8-952-997-
3844.

Pyxbe («Cawra», kanubp-12,
POXa Ne0025658396), Benocu-
neq (15000p). Mo6. 8-910-716-
6028.

JNlopoyHbIn MOTOP (HaBeCHOW,
BO3ylW. oxnaxgeHus, 3 n.c.,
13000p). Mo6. 8-910-718-6455.

Jlogka (MNBX, 2-mecT., Hagys.
OHO, Becna, MoMMOoBbIA Hacoc,
nogywka cugenus, an. 2,5w.,
wup. 1,2m., 6opta 330MmMm.,
6000p.). Mo6. 8-951-695-8651.

Jlogpka (Hagys., [1BX, m™o-
aenb- A 6340), motop (noga-
BecHon, «Tohatsu M9,8 BS»),

KapabuH («BbepkyT-2 M1»,
Kanubp-7,62x54mwm, POXa
Ne0022431873), pyxbe (OXOT.,
«TO3-120-12-1» Kanmbp-12,
POXa Ne0024128228), kapa-
ovH (oxot., «Cawra-20», POXa
Ne0024128229). Mo6. 8-951-

698-7779, 8-915-651-9098.

TEXHUKA B BbITY,
ANEKTPOTOBAPDI,

OBOPYOOBAHME,

NMPUBOPLI, OPF'TEXHUKA

lMas.nnuta («Jlaga», 4-kom-
dop., 6enbin). Mob. 8-900-220-
4672.

XonogunbHuk («Indesity, 1,5m,
2-kamepH., 10000p). Mo6. 8-900-
222-2553.

LLBerH. HoX.maw. Mob. 8-904-
367-1237.

LuTB («Panasonicy,
a.51gonm), UTB  («Toshibay,
a.71awomm), UTB («Samsung»

a.37atonm), B/m «LG» + B/kacce-
Tbl, DVD «Supra» + gucku, DVD
«Toshiba» + gucku, DVD «LG» +
auckn. Mob. 8-908-283-1851.

Wrpoeas npuctaeka («Segay,
166uT, 20 BCTPOEHHBLIX Urp,
2000p), wrpoBass npucTaBka
(«Dendy», 86uT, BCTPOEHHbIE
urpbl, 2500p), xonmogunbHUK
(«3un», 4000p). Mo6. 8-910-
715-7174.

B/kacceTbl (15p.), Komn./anckn,
MP-3 nneep, DVD agwncku (30p.),
DVD-pekopgep (BBK, nuwyw.),

nynet aly (ans TB TioHepa),
nynet g/y (ona cnyTH. pecuBepa
«Tpukonop», 100p.), CRAYTHUK.
pecuBepbl («GS-8300», «GS hd-
9305»), cnyTHKK. pecuep («Tpu-
Konop»), MoHuTop («Samsung
syncmaster 710n», x/k), nbine-
coc (1500p.), nynsT Ay K npu-
ctaBke «PocTtenekomy, uTB
(«Irbis», x/k, 0.16 gronmos), LITB
(«Samsung», n[.52cm, 3000p),
UTB («Pybun», a.51cm, kuHe-
ckon «Samsung», 2000p), B/
nneep («GoldStar»). Mo6. 8-910-
716-0855, 8-952-997-3844.

MarHutodoH («Coto3», 3000p).
Mo6. 8-910-716-6028.

Ctnp. maw. («LG»), ras. nnu-
Ta. Mob6. 8-910-718-1308 (AHa-
TONMUN).

las.nnuta («Fedpect», 4-kom-
dop.., 6enbin). Mob. 8-910-726-
4193.

LLIBEMH. HOX. MaLL., CTUP. MaLL.
(«Oka-9M»). Mo6. 8-910-760-
1711.

LTB («Rolson», 4.70cm). Mo6.
8-910-765-3476.

LBerH. HOX. Mmaw.(«Zingery,
np.rAP). Mo6. 8-910-766-5748.

Mys.ueHTp («Samsung», Ka-
paoke, KONOHKW), B/MarHUTOOH
(«JVC»), ctup. maw. («Indesit»).
Mo6. 8-910-782-1567, 8-919-
047-4551.

las.nnuta («Medect», 4-kom-
dop.). Mo6. 8-915-640-4029.

LUTB («Samsung», a4.106 cwm,
10000p). Mo6. 8-915-644-7920.

LBenH. HOX. Maw. (Tymba),
WBerH. pyy. maw. («IMogonbcek).
Mob6. 8-915-646-3398 (c 18.00).

Urpoeas npuctaBka («Sega-
Mega-Drive-2», 1500p), 3/4 ans
HoyTOyka (AKB, >ecTkuin auck,
onepaTtvB. MamsATb -2 LWT, MaT.
nnarta). Mo6. 8-915-649-6125.

uTB («LG»), uTB
(«Rolsen»,b/y). utB (x/k, A.42cm,
6/y), nbinecoc (6/y, xop. cocT.),

cTup. mawl. (ueHTpudyra), ras.
nnuta. Mob. 8-915-655-8599.

CD, MP3, DVD-guckun, donawwu-
Kn (My3sblka, OUNbMbI, ayauoK-
HUrn ,accoptn) no 500py6/auck.

Mo6.  8-919-773-37-27 Anek-
caHgp.

las.nnuta (4-komcpop., 6/y).
Mo6. 8-920-304-9967.

UBTB («lopu3oHT»). Mob.

8-950-701-0607 ..

las.konoHka (np.CaHkT-MNeTep-
Oypr, B ynakoeke, 10000p). Mob6.
8-951-692-5789.

las.nnuta (4-komdop.). Mob.

s 110x40mMmm
: ! =110= ;
N -
s 3NECb Bbl MOINU Bbl |
¥ PASMECTUTD

; BALLY PEKITAMY .

v 2
Peknama )

- HOBOCTH
- AODHMILUIA

- PEKJIAMA
| - OBBSBJIEHNSA

AVOSKAIGAZETA'RU

- HHOOPMALINA

/

o

Y .\
J\ W

8-951-709-8184.

MarHnTodoH (Mp.AnoHus),
yTIOrW, nneep + KaceTtbl, nbine-
coc («LG», 2000p.), cTup. maLu.
(«Oma»),  ckoposapka  (5n),
3n.4arHUK, an.nnuTa (HacTonbH.,
2-komdoop.), M/B nevb. Mob.
8-951-717-0829.

Wankn  (KeH.,  KOMOWHUP.,
mex+Bsizka). Mob6. 8-904-363-
6564.

OybneHka (keH., HaTyparnbH.,
p-p 48, 2000p). Mo6. 8-910-116-
5515.

Cneu.ogexaa: KOCTIOM (MyX.,
netH., p-p 60-62, poct 182-
188cM, KpacHbIf, cep. BCTaBKM),
KOCTIOM (MYX., NEeTH., p-p 48-50,
poct 170-178cm, KpacHbin), n/
BOTUMHKM (MyX., pabody., OceH.,
p-p 43). Mo6. 8-910-724-0880.

Oy6neHka (Myx. p-p 52). Mo6.
8-910-726-4193.

Manbto (MyX., gpan, p-p 54-
56), naneto (MyX., JEMUCE3OH.,
p-p 54-56), nnaw, (Myx., 6ex, p-p
54-56). Mo6. 8-910-784-8104.

Oy6bneHka (Myx., p-p 52), wyba
(KeH., «KO3nuK», YepH., p-p 52).
Mo6. 8-915-640-4029.

Canorn (pesvH, p-p 43), ko-
cTioM (pabou., p-p 56-60). Mob.
8-915-646-3398 (c 18.00).

KypTka (MyX., HaTyp. Mex, p-p
48, 2500p), nanbtOo (KEeH., ge-
MMUCE30H., p-p 48, HoB., 3000p),
aybneHka (>keH., HaTyparbH., p-p
48, 2000p), kypTKa (KeH., cBeT-
nas, p-p 48, 1500p). Mo6. 8-915-
654-8341.

Lyb6a (Hopka) + wanka, wyba
(«ko3nuk») + wanka, wyba (Hy-
Tpus) + wanka, canorm (Myx.
pesuH., p-p 42, p-p 44, p-p 45),
KYPTKM (MY>XK., yTenmneH., CBeTo-
oTpax. nonocku). Mo6. 8-915-
655-8599.

Lanka (KeH., HOpKa, KOPWYH.,
p-p 58), wanka (xkeH., neceu,
KOPWYH., p-p 58), wanka (Myx.,
HOpKa, KOpW4yH., p-p 60), wyba
(KeH., MaHyn, KOpW4H., p-p 52).
Mob6. 8-950-701-0607.

Lly6a (MyTOH, pykaBa 1 BCTaB-
Kn kapakynb). Mo6. 8-950-705-
7441.

BotuHkn  (paboy.,  Mmertan.
Mmbicbl, p-p 40, 800p), 60TUHKM
(MyX., 3UMH., p-p 41, 800p), Tyd-
nn (Myx., netH., p-p 39, 700p),
KypTKka (MyX., 3UMH., 6anoHb, Ha
mexy, p-p 48-50, 1500p), nansTto

(keH., oceH., 6anoHb, Kamwoul.,
p-p 48-50, 1000p), wy6a (MyTOH,
BOpOT. Mex, p-p 48-50, 5000p,
TOPr), KypTka (KeH., 3UMH., bOa-
NOHb, p-p 42-44, 1000p), nansto
(keH., oceH., p-p 42-44, 700p).
Mo6. 8-950-707-8578.

KocTiom (MyX., HOBbIA, LBET
cepbinn, p-p 52, 3 pocrt, 1000p.),
aybneHka (MyX., HaTyparnbH., p-p
54, 2500p.), aybneHka (Myx., p-p
54, 1000p), kypTKa (MyX., BECHa-
oceHb, p-p 52-54, 1200p), wan-
Ka (>keH., Hopka, p-p 56, 1000p).
Mo6. 8-951-691-5798.

Ly6a (MyTOH, BOPOTH. MEX,
cepbin, p-p 48-50, 2000p), nanb-
TO (OeMUCE30H., BOPOTH. MEX,
YepH., nonuactep, p-p 48-50,
800p), kypTka (nonuacTep, OCeH.,
OMpLo30B., KanwLwoH, p-p 48-50,
700p), nnaw, (NeTH., nonuacrep,
cTanbH., p-p 48-50, 600p), kyp-
TKa (OXKMHC, «S», 500p), nuaxak
(kpemoBbi, p-p 32, 700p), nua-
xak (np.Utanwusa, p-p 32, 700p).
Mo6. 8-951-692-0065.

KocTiom (Myx., np.UTtanus, p-p
50-52/182-188, 3000p.). Mob.
8-951-715-5007.

Canoru (knps., p-p 43-44), 6o-
TUHKK (cnew., p-p 43-44), KypTku
(MyX., 3UMH., p-p 52-54). Mob.
8-951-717-0829.

IKMHCBl  (MYX., 3UMH., p-p
32/158-164cm, 500p), nonkTo
(nogpocTkoBoe,  BECHA-OCEHDb,
yepHo-6upto30B., p-p 42, 700p),
BotnHkM  (MyX., paboy., p-p
40, 800p), Tychnn (Myx., neTH.,
4yepH., p-p 39, 500p). Mob6. 8-996-
097-1008.

O6yBb (kox., p-p 35, p-p 36).
Mo6. 8-910-716-2086.

Benocunen («Novatrack-18»,
6500p.), camokat (1500p). Mob6.
8-910-722-6455.

KonbiGenbkn  (NnepeHocHbIe).
Mo6. 8-915-655-8599.

KombuHesoH + kypTka (ans
neB., p-p 92/26), kyptka ( Ans
[eB., cepbii, p-p 98/56), kypTKa +
be3pykaBka + KOMOMHE30H (Onis
nes., p-p 80), xunet (ons ges.,
3-4r, p-p 104/56/51), KOMOUHE3OH
(ona peB. 6-7n, «CTanbHONY),
KypTka (ons Oe.., 3eneHbld, p-p
117), Gprokm (ana pes. 6-71,
0anoHb, KpacHbin). Mob. 8-920-
301-9950.

Benocunen (gns ges. 5-7ner).
Mo6. 8-920-314-4790.

CekpeTep LIKOMbHUKA (MONKM,
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cton, 1000p). Mo6. 8-951-692-
0065.

300CAQ
Mopocsata (7Hed., 7000p).
Mo6. 8-910-715-3767.
Mopocsata (5-6Heq., 7000p),
Koza (mopoguctasi, 2-OKOTOB,

nonHasi), kosnsata. Mo6. 8-910-
724-8314.

LiBeTbl  (komHaTHble). Mo0.
8-915-640-4029.

Maceka (15 yneeB). Mo0.
8-915-644-8043.

Kypbl  (pasHoro  Bo3pacTa)
n.Koanoska. Mob. 8-951-698-
5928.

OwerHukM (Kox., 2WwT.) + no-
Bogkn (kox., 1,5m, 2wTt) ang
oByapku, 700p. Mob. 8-951-717-
0427 (UpuHa).

Bbiwegwme wn3 obpaiweHus
GaHKHOTbI: LBenUapckne dpaH-
KW, aHrmunckue yHTbl, HemeL-
Kne MapKu, KPOHbI, NeHbI, LUeke-
nv, Aonnapsl.

CTapvHHble Harpagbl, WKOHbI,
KapTUHbI.

3Havkn.  3ybOHble
8-901-519-32-75

Mynet OY (oT B/M «Samsungy).
Mo6. 8-910-716-0855

WrpoBble kapTpumxu (ona wr-
pOBOM MPUCTaBKM «Segay), KHU-
MM C CeKpeTamu, WUrpoBble Kap-
TPUOXKN (418 UTPOBOM NPUCTaBKM
«Super Nintendo»). Mo6. 8-915-
649-6125.

Pagnopgetanu, mameput. npu-
Oopbl, pasbeMbl, MUKPOCXEMBbI,
anogbl, pene n gp. Mob. 8-916-
739-4434.

nMPUMY B OAP

KomHaTHble uBeTbl (Ntobble).
Mob6. 8-951-709-7555.

MULULEM 3ABOTJIMBbLIX U
AOBPbIX XO3AEB
Koweyka (10mec., pbixX., cTEpU-
nm3os..). Mo6. 8-910-711-0937.

Myx4mMHa (ONTUMWCT, He Nblo-
LMK, paboTALLNIA) NO3HAKOMUTCS
C XeHLUmHoM (50+, He CKITOHHOWM K
nonHote). Mo6. 8-908-284-2599.

MyxumHa (6e3 B/n) no3Ha-
KOMUTCA C >KeHWuHOM (po 62
NET, He CKIOHHOW K MOJSHOTE)
ONS Cepbe3HbIX OTHOLIEHUN U3
r.Pocnaena unu Pocnaenbckoro
p-Ha. Mo6. 8-910-113-2710.

KOPOHKM.
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CBOAKA C MNONEM:

HHOOPMAIIHUA

App.: POCIABIb, yn.lMponerapckas, 72-3
Mpuem o6bABREHUN no T. 8-951-704-39-61,
MoHepenbHuk-NMarHuya - 10.00-17.00

YBOPOYHAA KAMIMNAHUA B CAMOM PAS3TIAPE!

Ha nonsx Kosnoeckoeo MHO20mpo-
¢unbHO20 agpapHO20 Kosnedxa Kunum
paboma — udém ybopka oeca!

CTyaeHTbl NpakTUKaHTbl NEeYOM K nne-
4y C MacTepaMmu Npou3BOACTBEHHOrO 06-
y4eHusi ocBanBaloT Npodeccuio Ha aene.
PebsTta yuyatca paboTtaTtb Ha COBpeMeH-
HOoM oBopynoBaHUM — U cpasy BUAOAT pe-
3ynbraT CBOEro Tpyaa.

OTO He MpPOCTO NpakTuKa, a HacTosLas
LIKOna mMacTepcTBa: 3gecbk hopmupyeTcs
XapakTep, 3aKansieTcsl BoMsi N pOXOaeTcs
noboBb K 3emrie.

Kaxxablin CHOM, KaXabl LIEHTHep 3epHa
— 3TO MTOr CNaxeHHon paboTbl U cepbEs-
Horo noaxopa k geny. CTyaeHTbl yyatcs He
TONbKO YNpaBnsTb TEXHUKOW, HO U YyBCT-
BOBaTb PWUTM MOMeBbIX paboT, NoHUMaTb,
CKOJIbKO TpyAa CTOUT 3a Kakgow OyxaHKOoM
xneba.

MacTtepa nepeaatot pebsatam He ToNbKo
TEXHWYECKMNE HaBbIKW1, HO U CBOW OMbIT: Kak
NnpaBuUNbHO HACTPOWUTL arperar, Kak cre-
OWTb 3a Ka4yecTBOM yDOpKU, KaK OeNCTBO-

4 Al ] iR : l [ ]
BaTb B pa3sHbIX MOrogHbIX ycrnosusix. [Ons
CTYLOEHTOB 3TO YHMKaNbHasA BO3MOXHOCTb
eLlé 0o BbiMycka NodYyBCTBOBATL ce0S Ha-
CTOSILLMMU crieLmanuctamu.
lopovMcs HaWMMK CTyaeHTamMm U ux Ha-
CTaBHMKaMN — BMECTE OHW JenaroT BaX-
Hoe geno!
#HoBocTnCIO67 #06pa3oBaHne67
#Y6opouHasKamnaHusa
#ArpapHoeO6pa3oBaHue
#MpaktnkaHalonsax

CTATbU OT ATPOHOMOB POCCEAbXO3LUEHTPA

NMPOBEPLTE IPYLWIU N0
PASMANYEHUA: MHOI'ME COPTA
CHUMAIOT TBEPALIMUA

Y MHOrMx COpTOB rpyLUM CbEMHas 3pe-
NoCTb HacTynaeT paHblue noTpebuTenb-
CKOMW: N0A4 YXXe MOXHO ybupatb 1 Jo3apu-
BaTb, XOTH OH eLé TBépabli. Ecnu xaatb
MOMHOWM MArKOCTWN Ha Aepese, y psaa cop-
TOB MSIKOTb CTAHOBWUTCS PbIXITON, MYYHU-
CTOW U HENPUATHO 3ePHUCTON. TBEPAbI
nnog cam no cebe He o3Ha4aeT, YTO OH
eLLé He rOTOB K CbEMY.

He onpepensite 3penoctb TOMbKO MO
TBEPOOCTU MNW KaneHgapHou aarte. Yum-
TblBaNTe COPT M OObIYHBIA CPOK €ro Cco-
3peBaHusl, U3MEeHeHNe OCHOBHOWN 3eMNEHON
OKpacKn, COCTOSHUE KOXWLbl, XapakTtep-
Hble BHELUHME NPU3HaKU N NErkocTb oTAe-
nexus nnoga. OavH Npy3HaK HEHAOEXEH.

Ecnu comHeBaeTecb, CHUMUTE He-
CKONMbKO TUMWYHBIX Tpyw, danTe um Oo-
3peTb nocrne cbéma A0 HY>XHOW MSrKOCTM
N OLEHUTE BKYC U CTPYKTYPY MSIKOTWU. XO-
poLuniA pesynerat — OCHOBaHWe Npoaon-
XaTb ybopky. Takoi MpobHbI CbEM MOo-
MOraeT NPUHATL peLleHne Mo OCTanbHOMY
ypoxato. lNocne cbéma nposepsanTe co-
CTOSIHME MII0J0B: CKOPOCTb pasMsAryeHus
3aBMCUT OT COpTa, TemnepaTypbl U UCXOA-
HOW 3penocTu.

He nepeHocuTe npaBuno «CHMMaTb
TBEPObLIMUY Ha Bce rpywmn. Ytobbl He ne-
pefepxaTtb ypoxaw, 3apaHee yuuTbiBanTe
0COBEHHOCTN CBOEro copta M HauMHawTe
NpOBEpPKY MIOAO0B B OObIYHbIA ANS HEro
CPOK. [MaBHbI OPUEHTUP — He AoXAaTb-
Csl Ha JepeBe COCTOSIHUA, KOTOPOE Y KOH-
KPETHOro copTta AOMKHO hopMMpOBaThCA
yXe nocrne y6opku.

NMPOBEPLTE ABJIOKMU NEPEL
YBOPKOM: PYMAHEL ELUE HE
O3HAYAET 3PENOCTb

He HaunHalnTe ybopky A6NoK TONbKO 13-
3a KpacHOro pyMsiHLLA: OKpacka 3aBUCUT
OT copTa, CBEeTa U MNOMoXeHus nnoga B
KpoHe. CbEMHyI0 3penocTb OLeHuBanTe
Mo COBOKYMHOCTM NPU3HaKoB — ¢pOHOBOMN
OoKpacke KOXWLbl, BKyCy, apomMarTy, pa3me-
Py ¥ COCTOSIHUIO MSIKOTH.

CopBute HECKOMNbKO TUMUYHBIX A6roK
M3 pasHbIX 4Yactern KpoHbl. OcmoTpuTe
Yy4acToOK KOXULbl 6e3 pymsiHUA: Y MHO-
rMX cOpToB (POH MEHSAETCSA OT 3ENEHOro K
Oonee CBETNOMY, 3erEHOBATO-XENTOMY.
PaspexbTe n nonpobynte nnogbl. Beipa-
)KEHHasi KpaxManmucToCTb Yalle yKasbliBa-
€T Ha HeJoCTaTOYHYI0 3perocTb; MO Mepe
CO3peBaHNs Kpaxman npeBpallaeTcs B
caxapa, yCuUnmBaroTCsl XapakTepHble BKYC
1 apomart. Bce npusHaku ceepsanite ¢ 0co-
6eHHocTAMM copTa.

Ecnu 3penbl TonbKo oTAeNbHbIE NoAbI,
cobvpanTe ypoxan B HECKONbKO Npué-
MOB: Ha ogHOM AepeBe A6rnokn co3pesa-
10T HEOAHOBPEMEHHO. [na JononHuTenb-
HOW MPOBEPKN MOXHO UCMONb30BaTh Kpax-
MarnbHO-MOoAHYI0 npoby, HO eaMHOW LUKa-
nbl 4N BCEX COPTOB HET, MO3TOMY OHa He
OOMKHa 6bITb €ANHCTBEHHbBIM KpUTEPUEM.

He xaute nepBoro 3amoposka «Aris
cnagoctu». Mopo3 ansa cospeBaHusl He
HY>KEH M MOXET YXYALNTb NEXKOCTb. 3a-
MEp3wmne Ha pJepeBe HAOMOKM cHadana
AauvTe OTTadATb Ha AepeBe, 3aTeM OLeHUTe
COCTOSIHME M HE pacCyuTbiBanlTe Ha Anu-
TENbHOE XpaHeHWe MNOBPEXAEHHbIX Mro-
[0B.

Orypubl BbICTPO BYPEIOT: KAK
OTNNYUTbL ABE MYYHUCTLIE
POCbI

Ecnu nuctes orypua ObICTpO MNOKpbI-
nMck NsiTHaMM 1 OyoTO «Cropenuy», cHa-
Yana pasnuyuMTe HACTOSILLYH U JTOXKHYIO
MYYHUCTYI0 pocy. OTO pasHble ©ornesHu,
No3TOMYy OAMHAKOBasi CXeMa 3aluuThbl Ans
HUX HEBepHa.

[Mpn NOXHOM MYYHUCTOM poce CBEPXY
NOSIBNAIOTCS XENTble NSATHA, 4acTo yrno-
BaTble W OrpaHWYeHHble Xunkamu. Bo
BMaXHYK MOrofy CHU3Y HanpoTUB HUX
MOXET OblTb TEMHbIA CEpPO-(PUONETOBbLIN
Hanét. 3atem nMcTbsa GbICTPO OypelT n
3acbixaloT. Hactoswas mydHuctass poca
Yyawe paét 6eno-cepbii MyYHUCTLIN Ha-
NET Ha NOBEPXHOCTU NIUCTLEB.

OcmoTp npoBoguTe B ABa Liara: oue-
HUTe hopMy NATEH CBEPXY U 00s13aTENBHO
nepeBepHUTE NUCT. YrnoBaTble XENTble
Y4aCTKM NIOC TEMHbIA HAnNET CHM3Yy 6onb-
e COOTBETCTBYIOT JIOXHON MYYHUCTON
poce; 6enbii My4YHUCTbIN HanéT — Ha-
cTosiwen. Ecnu kapTuHa HeTUNMYHaa unu
CMellaHHas, AuarHo3 nydwe He yragbl-
BaTb.

JIoXXHOM My4YHUCTOWM poce Ang 3apaxe-
HUSI Hy)Ha Brara Ha fUCTbsIX, NMO3TOMYy
BMakHasl nmpoxragHasi noroga nosbilIaeT
puck. Mocne onpegenexvs 6onesHn Bbl-
Oupavite mMepbl UMEHHO Ans Heé. Ecniun
HYXXeH pyHrMumMa, MWCnonb3ymTe TOmMbKO
3aperMcTpuUpoBaHHbIA NS orypua M KoH-
KpeTHoro 3aboneBaHusi npenapar, cobnto-
0ast UHCTPYKLMIO N CPOK OXMAAHWSI.

NPOBEPbTE O3UMbIA YECHOK
A0 NOCAAOKMU: TPAAKA HE
UCNPABMT BOJIbHOMU 3YBOK

Yactb OonesHen M BpegHbIX OpraHus-
MOB YeCHOKa MOXET NMepeHoCUTLCS C Mo-
cafjovHbIMK 3ybkamu. [losTomy cHavana
npoBepsanTe MNOCaA0YHbIN MaTepuan, a
yXe MOTOM TOTOBbTE FPsAAKY: MOYBEHHbIE
Mepbl He MUCrpaBaT npobnemy, yxe Haxo-
asawytocs B 3ybke.

Pa3bepute ronosku n ocmotpute 3y6-
kn. OcTaBnanTe NNOTHbIE, XOPOLLO cdop-
MUPOBaHHbIe, 6€3 rHWUMK, HEOObIYHbLIX Msi-
TEH, pa3aMsirdeHns, NOBPEXAEHUSA AOHLA U
nogo3puTenbHblx gedopmaumin. Hactopo-
XWTb OOMKHbI HETUMMYHASA OKpacka, Nono-
Cbl 1 OQUHAKOBbIE CUMMNTOMbI Ha HECKOSb-
Kux rorioBkax. KpynHbin 3y6ok He cynTaeT-
CSs1 XOpOLUMM TOMbKO 13-3a pasmepa.

Ecnu noposputencHble MpU3HaKku yxe
€CTb, BblIOpakynTe siBHO NPObneMHbIA Ma-
Tepuan. He nbiTantecb kOMMNEHCMpPOBaTb
€ro JONosNIHNTENbHOM 06paboTKOM MOYBbLI.
[Mpn NOBTOPAKLLMXCS U3 roga B rof rHu-
nax, gedopmaumsix, nonocyaTtocTM unu
NnaoxoM pas3BUTMM CHavana onpegenuTe
NPUYMHY: CXOOHbIE CUMNTOMbI BO3MOXHbI
y pasHbix OonesHen, Hematog U humano-
NOrMYeCcKUX HapyLleHUR, NoaToMy obpa-
DOoTka «Ha BCAKWIA Crnyvyan» He 3aMeHsieT
ONarHocTuky.

Ona npodunaktukn 6epute nocagou-
HbI YECHOK U3 HaOEXHOro MCTOYHWUKA U
He OCTaBnAnTe COBCTBEHHbIN MaTepuan
Ha pa3MHOXeHMe TOMbKO MO pasMepy ro-
noBKU M ypoxanHocTu. [Nposepsante 3no-
poBbe 3yOKOB OO0 MOArOTOBKWM y4dacTka U
He COXpaHsaWTe Ha nocagky marepuan c
NOBTOPSIOLENCA MNOOO3PUTESNIbHON CUM-
NTOMaTMKON.

Poccenbxo3sueHTp
no TBepckoun obnacTtu

FOPOCKONMHAHEAEAIO C7 CEHTABPANO 13 CEHTABPA

rorpockKon ansd oBHOB

Havano Hegenu 3apgact genoson TOH. B no-
HeAenbHUK U BTOPHMK OCOBEHHO yaayHO pe-
LLIAKTCS BOMPOChHI, CBSA3aHHbIE C JOKYMEHTaMu,
neperosBopamu un corrnacosaHusmMu. He otkna-
AblBaniTe 3BOHKM U NUCbMa, Ha KOTOpble AaBHO
He mMornu cobpaTtbcs. B cepeanHe Hegenwu, B
Cpeny v YeTBepr, aHeprus nonaeTt Ha yObinb,
BO3MOXHa YCTanoCTb U pacCessHHOCTb. B aTun
OHUW Nydlle He NnaHnpoBaTb BaXHbIX MPEe3eH-
Taunn UM CROXHbIX (OMHAHCOBLIX OnepaLymn.
3anmutechb pyTuHoW: pasbepute no4yty, HaBe-
anTe nopsigok B paboymx dpannax, 3annaHu-
pyWTe BCTpEYM Ha crnegytoLlyto Hegeno. 370
nomoxeTt m3bexaTb OWUOOK, KOTOpble MOryT
BO3HWKHYTb M3-3a CMELLKM.

rorPpoCKon Aand TENbL OB

Havano Hegenu ¢ 7 ceHTA6ps obellaeT ObITb
NpOaYKTUBHBbIM, OCODEHHO B pabo4ymx BOMpO-
cax. OTkpoeTca BO3MOXHOCTb pa3obpaTb
3aBanbl B JOKYMEHTax Wiy [OroBOPUTLCS O
6onee BbIFOAHbBIX YCMOBUSAX COTPYAHUYECTBa.
He Geputecb 3a Bce 3agaym cpady — CGOKy-
CUpYNTECb Ha OOHOW, CamMOW BaXXHOW, N AoBe-
avTte eé€ fo ugeana. HavyansctBo unm naptHe-
pbl 3aMeTAT CTapaHus, YTO YKPenuT Mo3uLnun.
K cepeguHe Hegenu BO3MOXHbI HebGonblLune
3a1ePXKKM B peLleHnn (pMHAHCOBbIX BOMPOCOB:
He NaHuKynTe, ecnu nepeeBoq WNM BbiMnaTa
3aepXUTCS Ha [AeHb-ABa. OTO He KPUTUYHO,
a BOT CMOHTaHHbIE KPYMHbIE MOKYMKW mnydlle
OTNIOXUTb [0 BbIXOAHbIX — €CTb PUCK MOTpa-
TMTb Gonblle, Yem NnaHMpOBanochb, U NOTOM
Xanetb.

rorpocKon and sJIM3HELLOB

Hepens ¢ 7 ceHTsabps BblacTcsl HACbILLEH-
HOW, HO MPOAYKTMBHOW. [MaBHbLIA MPUHLMM
3TUX CeMU AHeN — He pacnbiNATbLCH. QHeprum
OyZeT MHOro, U BO3HWKHET cOGna3sH B3siTbCA 3a
[ecaTb Aen ofgHoBpeMeHHo. Jlydwe BbibpaTb
OBa-TPU KITHOYEBbLIX HaMpaBleHus U OOBECTU
MX OO0 KOHLA, MHaye K BbIXOAHbIM HaKOMUTCA
YCTanocTb 1 OLYyLLEHME, YTO HUYETO He ycre-
nm.

ropockKon gnsa PAKOB

Hepgens ¢ 7 ceHTabpsa cknagbiBaeTcs yaad-
HO ANSA pelleHnsa AaBHO Ha3peBLUMX ObITOBbIX
BonpocoB. CTOUT 3aHATLCS [OMOM: BO3MOXHO,
noTpebyeTcs Menkuin peMOoHT, 3aMeHa TexHu-
KV U1 NpoCTo reHepanbHas ybopka. OHeprus
OyoeT uatm B pyku, NOSTOMY BCe, Y4TO CBA3aHO
¢ 0bycTponCTBOM MpoCTpaHCcTBa, BydeT cno-
puTbCH. JTO Xe KacaeTcs 1 (OUHAHCOB: OTNNY-
Hoe Bpemsi, YToObl NepecMoTpeTb CEMEWHBbIN
6loKeT, HaNTU, Ha YeM MOXHO CIKOHOMUTb, 1
cAaenartb KpynHble, HO MPOAYMaHHbIE MOKYMKN
Ans goma.

rorpocKon and nbLBOB

MepBas nonoBuHa Hefenu, 0COGEHHO MoHe-
[ernbHUK U BTOPHUK, NoTpebyeT cobpaHHOCTU
B ¢pMHAHCOBBIX BOMpocax. Bo3moXHbl HEOXK-
[aHHble TpaTbl, CBA3aHHbIE C JOMOM, TEXHUKON
unu asTomobunem. He nognucbiBanTe B 3Tn
[HV BaXHble AOKYMEHTbI U He BepuTe KpynHble
KpeauTbl. Jlyylle OTNOXUTL CEPbE3HbIE MOKYM-
KM Ha YeTBepr Unu nsATHUUY, Korga nosiBUTCS
BO3MOXHOCTb HalTu BGonee BbIrOAHbIE YCIO-
BUSI UM MONy4YnTb ckUaKy. B uenom, Hegens
GnaronpusiTHa Ans noucka AONOMHUTENLHOIO
MCTOYHMKA 4OX0AA, HO TOMbKO He B NOHeAerb-
HUK.

rorPpocKon gnsa geB

Hepens ¢ 7 ceHTAOps cknagbiBaeTcs B NOSb-
3y metogn4Hon paboTbl. Heprua GyaeT pos-
HoW, 6e3 pes3knx CKauykoB, YTO MaeanbHO Ans
HaBefeHus1 nopsaka B genax, KoTopble A4aBHO
TpeboBanu BHMMaHusA. CTOUT HavyaTb C camo-
ro 3anyTaHHOro Bonpoca — pa3obpas ero no
YyacTsM, Nony4nTCs BLICTPO HAMTU NPOCTOE pe-
weHne. B noHegenbHVK U BTOPHUK fyylle He
pacnbinAaTbCsl HA HECKONbKO 3adady ogHoBpe-
MEHHO, a COCPeAOTOYMTbLCS Ha OOHOW, caMon

BaXKHOW. Pe3ynbTaT npeB3ongeT oxXugaHus, un
ocBoboanTcst BpeMsi 4 NPUATHBIX MENoYen.

rorpockKon ansd BeECOB

Hepensi ¢ 7 ceHTabpsa anst Becos 6yaeTt no-
XOXa Ha HaBeJeHWe nopsgka B Wkady: cHava-
na KaxeTcs, YTo BCé pa3bpocaHo, HO K BbIXOA-
HbIM MOSIBUTCA YeTkasd CTpykTypa. B Hauane
Heaenn, ocobeHHO B NOHEAENbHUK U BTOPHUK,
He cTouT OpaTtbcsi 3a HOBble MacliTabHble
NpoeKTbl. QHeprusa ByaeT yxoamTb Ha Mernkue,
HO BaXHble 3aJauqu, KOTOpble HaKOMWMUChb 3a
npowrnble Hegenu. Jlyywe Bcero pasobpatb
pabounin cTon, AOKYMEHTbI U NOYTY. OTO OCBO-
6oauT ronoBy Anst 6onee BaXHbIX peLUEeHUN.
B konnektmee BO3MOXHblI MefkMe TPeHUs U3-
3a TOro, YTO KTO-TO HE BbINOMHUN obeLlaHus.
He Hy>XHO BbISICHATb OTHOLLUEHMS!, AOCTaTO4YHO
CMOKOWMHO NepPecrnpocuTb U nepepacnpesenutb
006s3aHHOCTH, YTOOLI HE AenaTb YyXyt paboTy
B aBparibHOM pexuMe.

rorpockon gnsda CKOPnMoHOB

MepBas Hedens ceHTAGpa Ans CKOpnvoHOB
npovaeT nog 3HakoM HaBedeHus nopsiaka B
denax u amouusix. MNocne neTtHero paccna-
GeHnst 3axodeTcs B3sATb yrpaBrieHne B CBOU
PYKW, U 3TO MpaBunbHOE XenaHue. [MnasHoe
— He nbiTaTbcs 06BbATL HEOOBATHOE, a AECT-
BOBaTb MNocrefoBaTenbHO, CNoBHO pa3bupas
3aBasnbl B WKadgy: cHayana camoe 3ameTHoe,
NOTOM MEIoYN.

rorpocKon and CTPEJNbLIOB

Hepens ¢ 7 ceHTsabps ana CtpenbLoB Npoin-
AeT nop 3HaKOM HaBeAeHust nopsigka B Me-
noyax. bonblwon npopbiB Bpag nu cnyyunTtes,
3aTO MOXHO KayeCTBEHHO YKpenuTb Tbinbl,
pa3obpaBNCb C HaKOMUBLLUMMUCA 3afavamu.
OHeprua OygeT pacnpefensaTbCsi HepaBHO-
MEpHO: B Hayane Hegenn ee MHOro, K BbIXOA-
HbIM HaKOMUTCHA YCTarnocTb, MO3TOMY BaXXHO
rpamoTHO YepedoBaTb akKTMBHOCTb M OTAbIX.

rorPpockKon gnsa KO3eporoB

Havano Hegenu notpebyeT 4eTKoro nnaHu-
poBaHus GroaxeTa. Bo3aMOXHbI HEOXMAaHHbIE
TpaThbl, CBA3aHHbIE C AOMOM UMW CEMbE — Ha-
npumep, NONOMKa GbITOBOW TEXHUKN NN HEO6-
XOAUMOCTb CPOYHO KyNWTb YTO-TO ANs pebeHka
unu poautenen. He naHukynTe, 3To peLlaemo,
HO NyyLle He COBepLUAaTh KPYMHbIX CMOHTAHHBLIX
MOKYNOK A0 cpedbl. 3aTO BO BTOPHWK W cpedy
OTNMYHO NOWAYT Aena, Tpebylolme BHUMaHWA
K AeTansm: nposepka AOKYMEHTOB, HaBefe-
Hue nopsiaka B paboumx dannax, sasepLieHne
oT4yeTHOCTW. Bbl 3ameTute owwmnbky, KOTOpYLO
Apyrue ynyctunu, u 370 NnoBbICUT Ball aBTopu-
TeT y HavyanbCTBa.

rorPpoCKonmn Aans BOQOJIEEB

Hepensa ¢ 7 ceHTabpsa nponget nog 3HakoMm
HaBedeHus1 nNopsaka B Aenax M OTHOLUEHUSIX.
OHepruun ByaeT MHOro, Ho oHa noTpebyeT auc-
LUUNIMHBI, MHA4Ye PUCKYET pacnbiINTbCA Ha Me-
noyun. MaBHbIN COBET — He XxBaTaTbCs 3a BCE
noapsia, a BblbpaTb OAHO KMOYEBOE Hanpa.-
neHne N MeETOANYHO UM 3aHUMAaTbLCS.

rorPpoCKomn asns Pblb

MepBas Hegens ceHTAOps ans Puib nponget
noA 3HaKOM HaBeAeHUs nopsaka B genax u
OTHOLLEHUAX. QHeprun GyaeT MHOro, HO OHa
notpebyeT ONCUMNMMHBI, MHAYe PUCKYET pac-
NbIMUTLCA HA MenoYn. MaBHbIM COBET Heaenm
— He xBaTaTbCsl 3a BCE noapsid, a COCTaBUTb
YETKUI CMNCOK 3aay Ha Kaxabl AeHb U CTPO-
ro emy crnegosatb. OcobeHHO 3TO kacaeTcst
pabouymx BOMPOCOB: Ha 3TOW Hedene BeNuK
cobnasH B3ATbCS 3a YYXXOW NPOEKT, YTOObI Mo-
MOUYb KOJfiere, Ho 3TO OTHUMET CUIbl, KOTOpPbIE
noHagobaTcA Ansi COOCTBEHHbIX AeananHOB.
Jlyywe npeanoxutb NOMOLLb B KOHLE Hedenu,
KOr[ia OCHOBHble 3a4a4m OyayT 3aKpbIThl.
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