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Уважаемые жители Десногорска                            
и дорогие гости города!

Примите мои искренние поздравле-
ния со знаменательной датой — днём 
рождения Десногорска. Этот праздник 
объединяет нас в стремлении сохра-
нить преемственность поколений, от-
дать дань уважения пройденному пути 
и с уверенностью смотреть в будущее, 
ставя перед собой амбициозные зада-
чи.

Главное богатство и гордость Десногор-
ска — его люди. Именно вашим трудом, 
сердечной теплотой и готовностью прийти 
на помощь создан неповторимый облик 
города, где гармонично переплетаются 
судьбы разных поколений. Каждое доброе 
начинание, каждый ответственный посту-
пок становятся важным вкладом в общее 
развитие и процветание муниципалитета.

Сегодня Десногорск уверенно движется 
вперёд: благоустраиваются общественные 
территории, внедряются востребованные 
социальные программы, оказывается под-
держка перспективным инициативам. Все 
эти достижения — закономерный итог на-
шей совместной созидательной работы, на-
правленной на повышение качества жизни 
и устойчивое развитие родного края.

Пусть нынешний день рождения города 
подарит каждому из вас радость, вдохно-
вение и заряд новых сил. От всей души 
желаю вам и вашим близким благополучия 
и уюта в домах, мира, крепкого здоровья, 
личного счастья и новых профессиональ-
ных побед на благо Десногорска!

Депутат Смоленской областной Думы 
Михаил Лосенко

Дорогие десногорцы!                                      
Поздравляю вас с Днем города!

Десногорск – наш город с уникальной 
судьбой, соединивший энергию атома с 
энергией человеческих сердец. Он родил-
ся благодаря мечте и энтузиазму перво-
проходцев, приехавших из разных уголков 
страны возводить на Смоленской земле 
атомную станцию и город атомщиков. 
Благодаря трудолюбию, целеустремлен-
ности и ответственности нескольких 
поколений жителей Десногорск стал од-
ним из самых красивых, уютных и ком-
фортных для жизни - настоящей жемчу-
жиной Смоленщины.

Мы по праву гордимся славными тра-
дициями и достижениями Десногорска и 
с уверенностью смотрим в будущее, ко-
торое создаем уже сегодня. Сооружение 
новых энергоблоков Смоленской АЭС-2 
открывает новую яркую страницу в исто-

рии города, на десятилетия вперед соз-
дает возможности для его развития, для 
благополучной и счастливой жизни всех, 
кто здесь живет, работает, учится, создает 
семьи и растит детей. 

От нашей с вами энергии, инициативы и 
неравнодушия зависит, каким город будет 
завтра. Уверен, что вместе мы воплотим 
в жизнь множество перспективных идей 
и проектов, чтобы Десногорск продолжал 
расцветать и развиваться.

От всей души желаю всем крепкого здо-
ровья, счастья, благополучия в семьях и 
новых трудовых успехов. Пусть в нашем 
общем доме всегда царят мир, радость и 
согласие!

И.И. Сидоров, 
директор Смоленской АЭС

Уважаемые десногорцы!                                         
Поздравляю вас с Днём нашего любимого города!

Десногорск — самый молодой город 
в Смоленской области. И в этом наша 
уникальность. Город рождён энергией и 
энтузиазмом первопроходцев, приехав-
ших со всех уголков страны строить на 
Смоленской земле атомную станцию. И 
сегодня мы продолжаем эту традицию 
— строить, развиваться, двигаться впе-
рёд.

Какими бы разными мы ни были, всех 
нас объединяет любовь к нашему общему 
дому и неравнодушие к его судьбе. Десно-

горск живёт благодаря своей душе и серд-
цу — людям. Вы — главное богатство на-
шего города.

От всей души желаю вам крепкого здо-
ровья, счастья, благополучия в семьях. 
Пусть в нашем общем доме всегда царит 
мир и согласие!

С праздником, дорогие десногорцы!                 
С Днём города!

Анатолий Терлецкий, 
глава МО «город Десногорск»

Ты готов к главному событию сентября?  
12 числа Десногорск превраща-

ется в город праздника!
С утра – спортивный драйв, ги-

тара. 
А вечером – огонь! Буквально: 

фаер-шоу, «Зодчие», Московский 
Казачий хор, брасс-бэнд – летняя 
эстрада зажжёт по полной.

Детям – свой квартал, взрос-
лым – море эмоций.

Приходи, здесь пишется история 
города!

Вход свободный. Ждём каждого.

По данным администрации 
г. Десногорска
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ТИПОГРАФИЯ 
ПРЕДЛАГАЕТ

услуги ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ
ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ ПРОДУКЦИИ 

2 смоленская аэс

Новое направление «Ядерная энергетика и теплофизика» в НИУ «МЭИ»
В Смоленском филиале Национально-

го исследовательского университета 
МЭИ начались занятия у первых сту-
дентов нового направления подготовки 
«Ядерная энергетика и теплофизика» 
по профилю «Атомные электростан-
ции и установки». Открытие профиля 
стало результатом системной работы 
Концерна «Росэнергоатом», Смоленской 
АЭС и Министерства науки и высшего 
образования, направленной на обеспече-
ние квалифицированными инженерными 
кадрами действующих и строящихся 
энергоблоков.

Как известно, в декабре 2024 года Пра-
вительство России утвердило генераль-
ную схему размещения объектов элек-
троэнергетики до 2042 года. На горизонте 
до 2035 она сохранила все объекты, ко-
торые содержались в ранее действовав-
шем варианте документа, в том числе 
два энергоблока Смоленской АЭС-2. Ре-
ализованный здесь проект с реакторами 
ВВЭР-оптим станет базовым для серий-
ного производства атомных станций боль-
шой мощности в России.

«Смоленская АЭС-2 – это национальный 
проект, включенный в стратегию развития 
энергетического комплекса страны. Два 
энергоблока ВВЭР-1200 поколения III+ бу-
дут отвечать самым высоким стандартам 
безопасности. Сейчас мы закладываем 
основу для благополучной жизни несколь-
ких поколений смолян и открываем воз-
можность быть причастными к важнейшим 
преобразованиям. Целостную систему 
подготовки кадров, которую формируем, 
считаю важной инвестицией в будущее. 
Молодежь сможет получить востребован-
ную профессию, войти в большую атом-
ную команду и связать карьеру с родным 
регионом», - отметил директор Смолен-
ской АЭС Иван Сидоров.

«Президент России Владимир Влади-
мирович Путин поставил задачу, которая 
определяет будущее нашей отрасли, – 
строить новые энергоблоки и вводить их 
в эксплуатацию. Госкорпорация имеет 
для этого все необходимое: компетенции, 
технологии, опыт. Но для реализации на-
меченных целей необходим квалифици-
рованный персонал, поэтому мы иници-
ировали открытие нового направления в 

Смоленском филиале МЭИ. Со знаковым 
лозунгом «Знания – сила» ребята вступа-
ют в новый учебный год. Уверен, что ру-
ководство и профессорско-педагогический 
состав вуза сделают все, чтобы студенты 
могли получить знания самого высокого 
уровня, а мы готовы вкладываться в обу-
чение, практику, адаптацию на производ-
стве молодых специалистов», - отметил 
советник генерального директора Концер-
на «Росэнергоатом» Павел Лубенский.

«Совсем недавно в Десногорске состо-
ялся просветительский форум «МАМ, я 
буду атомщиком!», нам котором студенты 
филиала МЭИ показали неподдельный 
интерес к нашему предприятию, свое же-
лание стать частью команды «Росатома». 
Надеюсь, что первокурсники профиля 
Атомные электростанции и установки» та-
кие же увлеченные, талантливые и ответ-
ственные, ведь им в будущем предстоит 
отвечать за безопасность и надежность 
атомной генерации страны, – отметил за-
меститель директора Смоленской АЭС по 
управлению персоналом Эдуард Сеновоз.

Чтобы первые студенты своевременно 
приступили к изучению фундаментальных 
дисциплин, целенаправленная подготов-
ка началась задолго до нового учебного 
года. В рекордные сроки Филиал «НИУ 
«МЭИ» получил лицензию и прошел госу-
дарственную аккредитацию, разработал 
учебный план на основе опыта 15 ведущих 
профильных вузов страны, при поддержке 
Концерна «Росэнергоатом» и Смоленской 
АЭС сформировал материально-техничес
кую базу.

На кафедре промышленной тепло
энергетики капитально отремонтированы 

и оформлены в корпоративной цветовой 
гамме «Росатома» три лаборатории. В ла-
боратории технической термодинамики и 
тепломассообменных процессов и устано-
вок теперь есть стенды российского произ-
водства, оборудованные вычислительной 
техникой для автоматизированного сбо-
ра и обработки данных. Два дисплейных 
класса оснастили специализированными 
программными комплексами – от общего 
устройства атомной станции до деталь-
ной 3D-модели энергоблоков ВВЭР-1200, 
которые будут построены на Смоленской 
АЭС-2. Современные тренажеры позво-
лят в полной мере изучить весь цикл про-
изводства электроэнергии на атомных 
станциях – от деления атомного ядра до 
выдачи электроэнергии в энергосистему 
страны.

«Мы должны дать студентам хорошее 
понимание физики процессов, которые 
происходят на энергоблоках. Будущие 
специалисты смогут изучать схемы стан-
ции, работу реактора, паротурбинной 
установки, теплообменных систем и дру-
гого оборудования с прицелом на конкрет-
ные производственные задачи. Обучение 
максимально практикоориентированное», 
- отметил заведующий кафедрой промыш-
ленной теплоэнергетики Вадим Галков-
ский.

Поступление на новое направление ста-
ло результатом осознанного интереса к 
атомной энергетике.

«Когда в школе начали изучать раздел 
физики, связанный с квантовой механикой 
и ядерными процессами, я понял, что это 
невероятно перспективно, и пойти в эту 
сферу, получить профильное образование 
стало моей целью. Много слышал о вузе, 
который учит серьезным вещам, и, когда 
узнал, что здесь открывается профиль 
«Атомные электростанции и установки», 
сразу решил: это мой шанс», - рассказал 
первокурсник Дмитрий Пархомез, при
ехавший из Брянской области.

«Решение поступить на ядерную специ-
альность приняла самостоятельно, - рас-
сказала смолянка Евгения Максимова. – Я 
готовила в школе презентацию о Смолен-
ской АЭС и настолько углубилась в тему, 
что заинтересовалась работой реакторов. 
У меня к ним легла душа, поняла, что хочу 
учиться здесь и работать на атомной стан-
ции. Надеюсь, что у меня все получится, и 
я стану атомщиком, буду жить и работать в 
Десногорске».

Первый выпуск молодых специалистов-
бакалавров по направлению «Ядерная 
энергетика и теплофизика» состоится в 
2030 году.

Управление коммуникаций 
Смоленской АЭС
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Десногорск встретил День знаний: 
новый учебный год стартовал!

Вчера Десногорск снимался в глав-
ном фильме осени. Режиссер — школь-
ный звонок, операторы — родители с 
телефонами, а в главных ролях — те, 
кто только начинает путь, и те, кто 
стоит на его финишной прямой.

Утром город преобразился до неуз-
наваемости: вместо серых красок - бу-
кеты из георгинов и астр, вместо шума 
машин — переливы детского смеха. В 
каждой школе своя премьера. Где-то 
робко ступают первоклашки, примеряя 
роль учеников, а где-то одиннадца-
тиклассники с грустинкой в глазах от-
считывают последние дни до выпуска.

Кульминацией режиссерского замыс-
ла стало традиционное кольцо почета: 
старшеклассник пронес звонок вместе с 

первоклассницей, замкнув 
круг поколений и передав 
эстафету знаний дальше.

В Десногорском энергети-
ческом колледже сценарий был 
не менее вдохновляющим. К сту-
дентам со словами поддержки при-
шли представители атомной отрасли и 
настоятель собора. Для первокурсни-
ков зажегся зеленый свет — дорога в 
профессию открыта.

Пусть этот учебный год станет для 
всех вас не просто чередой будней, а 
захватывающим сериалом, где каждая 
серия — маленькая победа!

По данным администрации 
г. Десногорска

Развлекательно программа для детей «Волшебная страна знаний», посвященная Дню знаний
Есть в календаре дни, ко-

торые пахнут осенью, школь-
ными тетрадями и предвку-
шением чего‑то большого и 
важного. Один из таких дней 
— 1 сентября. И пусть школь-
ная линейка — это особый, 
волнительный ритуал, празд-
ник на городской летней 
эстраде стал для ребят не 
менее значимым событием: 
здесь знания встретились с 
игрой, а серьёзность — с ве-
сёлым озорством.

Развлекательная программа 
«Волшебная страна знаний» 
подарила детям настоящий ка-
лейдоскоп эмоций. С первых 

минут атмосфера была по‑осо-
бенному живой: звонкий смех, 
радостные возгласы, нетер-
пеливые взгляды — казалось, 
даже воздух звенел от предвку-
шения праздника. Работники 
Городского центра досуга про-
думали каждую деталь, чтобы 
этот день запомнился надолго.

Особую атмосферу создали 
мишки Тедди: они спустились к 
зрителям, гуляли среди детей, 
обнимали, давали «пять» и да-
рили улыбки. Для многих пер-
воклассников этот момент стал 
самым важным: он помог снять 
волнение и почувствовать, что 
в новом этапе жизни их ждут 
тепло и поддержка.

Подвижные музыкальные 
игры сменялись зажигательны-
ми танцами — и тут на сцену 
вышел образцово‑хореографи-
ческий коллектив «Данс‑клуб 
„Модерн“» под руководством 
Светланы Корниевской. Вме-
сте с артистами дети повто-
ряли движения, кружились, 
прыгали и чувствовали себя 
настоящими звёздами танцпо-
ла. В эти минуты не было ни 
стеснения, ни «не умею»: был 
только ритм, энергия и радость 
от того, что ты — часть боль-
шого дружного движения.

Музыкальные поздравления 
от образцового вокального 
эстрадного коллектива «Ко-

либри» под руководством Ма-
рины Суржиковой стали ещё 
одной яркой страницей празд-
ника. Голоса юных артистов на-
полнили пространство особой 
теплотой: в каждой песне зву-
чали добрые пожелания, вера 
в силы ребят и предвкушение 
новых открытий.

Важным и очень личным мо-
ментом стал баннер с поже-
ланиями. Каждый ребёнок мог 
приклеить стикер с мечтой на 
год — одним словом или ри-
сунком: «хочу друзей», «хочу 
пятёрку», «хочу приключений», 
солнышко, книга. Эти малень-
кие послания себе будущим 
стали личной точкой опоры. 
Волонтёры помогали каждому 
найти место на баннере, под-
чёркивая: твоё желание важно, 
оно обязательно найдёт своё 
место. 

Праздник получился не прос
то шумным и весёлым — он 
был по‑настоящему душевным. 
В нём нашлось место и азарту, 
и поддержке, и тем самым ма-
леньким победам, которые так 
важны для ребёнка: справился 
с заданием, нашёл новых дру-
зей, поверил в себя.

От всей души благодарим во-
лонтёров «Движения Первых» 
за неоценимую помощь в ор-
ганизации праздника «Волшеб-
ная страна знаний»!

Мы поздравляем всех — ро-
дителей, детей, педагогов — с 
Днём знаний! Этот день откры-
вает новый учебный год, и пусть 
он будет увлекательным, инте-
ресным и щедрым на открытия. 
Пусть впереди будет много но-
вых знаний, ярких идей, сме-
лых экспериментов и, конечно, 
новых друзей. Пусть каждый 
урок становится приключени-
ем, а каждая трудность — за-
дачкой, которую обязательно 
получится решить.

«Волшебная страна знаний» 
показала: учиться — это не 
только про учебники и домаш-
ние задания. Это про любопыт-
ство, про радость открытий, 
про то, как здорово идти впе-
рёд вместе. И если этот празд-
ник подарил ребятам хотя бы 
чуточку больше веры в свои 
силы — значит, всё было не 
зря.

МБУ «ГЦД» г. Десногорск
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Творчество наших читателей

поздравляем!

Трое талантливых ребят из Десногорска «программируют будущее»
Десногорские школьники стали фи-

налистами проекта «Код Атома» и 
приступили к обучению на эксклюзив-
ном онлайн-курсе по робототехнике и 
нейросетям.

Наш город представляют :
•	 Кондратюк Арсений
•	 Матвеенков Матвей
•	 Подлатов Михаил
Эти ребята вошли в число 35 лучших 

подростков из 11 городов расположения 
АЭС, а также Уссурийска и Республики 
Абхазия.
Чему они учатся ?
Второй онлайн-семестр стартовал 

ещё до первого звонка — с 24 авгус
та. В программе:
•	 Цифровая электроника;
•	 Компьютерное зрение;
•	 Современные методы обработки 

визуальной информации;
•	 Программирование микрокон-

троллеров;
•	 Применение нейросетей для ана-

лиза данных.
 
Занятия ведут педагоги Московского 

дворца пионеров на Воробьёвых горах 
и школы робототехники «РоботИКС». А 
главный акцент сделан на технологиях 
искусственного интеллекта.
Как пояснил педагог проекта Азизжон 

Ульмасов, навыки, которые получают 
ребята, напрямую востребованы на 
атомных станциях. Создание и обуче-
ние нейросетей для анализа данных 
помогает прогнозировать состояние 

оборудования и предотвращать сбои. 
По сути, десногорские школьники уже 
сейчас готовятся к решению задач, ко-
торые стоят перед реальной энергети-
кой!
Первый онлайн-модуль участники 

прошли ещё в мае. А летом, с 29 июня 
по 5 июля, на базе Технической акаде-
мии «Росатома» в Обнинске прошёл 
интенсив, где ребята собирали и про-
граммировали роботов, изучали элек-
тромеханику и отрабатывали знания на 
практике. Тогда же команды получили 
домашнее задание — разработать про-
екты с использованием ИИ для атом-
ных станций.

Кульминация проекта — московский 
фестиваль «Код Атома» в октябре 2026 
года. Там команды пройдут финальный 
блок обучения и защитят свои проек-
ты перед наставниками. Затем юные 
инженеры представят эти разработки 
экспертному сообществу уже в своих 
городах. 
«Проект «Код Атома» проводится уже 

в четвёртый раз, и с каждым годом уро-
вень обучения растёт. Уникальность в 
том, что такие знания не получить боль-
ше нигде. И что особенно важно: вместе 
с детьми учатся их педагоги, которые 
потом передают опыт другим учени-
кам. Это серьёзная профориентацион-

ная работа, подготовка к поступлению 
в профильные вузы, формирование 
кадрового потенциала для отрасли со 
школьной скамьи», — отметил предсе-
датель Фонда «АТР АЭС» Андрей За-
харцев.
Желаем всем участникам успешной 

защиты проектов и новых побед на пути 
к большим открытиям.
Следить за ходом проекта и смотреть 

записи лекций можно в соцсетях:
- ВК проекта «Код Атома»: vk.ru/

kodatoma
- ВК Фонда «АТР АЭС»: vk.ru/anppt

По данным администрации 
г. Десногорска

«Юный парень не грусти»
Вот в печали юный парень,
Ведь тебе тринадцать лет.
Молодой ты милый парень,
Трудно всем сказать: «Нет!»
Переходный, малый возраст -
Будет много их таких:
И красивых, и прекрасных,
Тех девчонок заводных!!!

********
Везут покряхтывая дроги
Над полем стелется туман. 
Вся наша жизнь одни дороги, 

Да полинялый балаган.
В дороге встретишь Коломбина -
Своё он правит ремесло.
Созвучный голос Арлекина…
Куда ж тебя там занесло?
В пыли торговой, словно толчен…
«Весь день в пыли твоих Кашин»
Он безусловно в пути точен,
В верстах от меткою аршин.
Он вспоминал красный парус,
Тот траверс рыбачьих шхун,
Порой и черный стеклярус,
А может бесцельный вьюн.  

А. Дубровин     

Десногорск, готовься к «ЭКОточке»!
12 сентября в Атомпарке пройдёт 

уже четвёртый городской экологичес
кий фестиваль «ЭКОточка».
В этом году на фестивале снова ра-

ботает «Точка переработки». Здесь вы 
можете сдать вторсырьё и помочь ему 
получить вторую жизнь, а не отправить-
ся на свалку.

Что можно принести:
- макулатуру; 
- чистые пластиковые бутылки; 
- крышечки от бутылок; 
- батарейки. 
И это не просто приём! За сданные от-

ходы вы получаете ЭКОбаллы, а потом 
обмениваете их на саженцы растений. 
Сдал вторсырьё — получил зелёный 
подарок для дома или дачи.
Фестиваль — отличный повод напом-

нить себе и окружающим, что экология 
начинается с каждого из нас. Малень-
кие шаги делают большой вклад в чис
тоту нашего города.
Ждём вас 12 сентября в Атомпарке.
Вход свободный. До встречи на «ЭКО-

точке»!
По данным администрации 

г. Десногорска

Экстремизм и терроризм в молодёжной среде»: 
викторина для первокурсников прошла 
в Десногорском энергетическом колледже

7 сентября сотрудники МБУ «Моло-
дёжный центр» г. Десногорска про-
вели для студентов первых курсов 
СОГБПОУ «Десногорский энергети-
ческий колледж» интеллектуальную 
викторину «Экстремизм и терроризм 
в молодёжной среде». 
Мероприятие было направлено на 

профилактику деструктивных явлений 
среди молодёжи, формирование кри-
тического мышления и умения распоз-
навать угрозы в информационном про-
странстве. 

Студенты разделились на команды 
и отвечали на вопросы, связанные с 
распознаванием признаков экстремиз-
ма, правилами безопасного поведения 
в интернете и способами противодей-
ствия манипуляциям. Ребята активно 
участвовали в обсуждении, демонстри-
ровали знания и умение работать в ко-
манде. 

Оценивало работу команд компе-
тентное жюри: 
•	 Елизавета Снеговая — ведущий 

специалист Управления по культу-
ре, спорту и молодёжной политике 
Администрации муниципального 
образования «город Десногорск»; 

•	 Лидия Ляхович — директор МБУ 
«Молодёжный центр» г. Десногор-
ска; 

•	 Антон Поморцев — Председатель 
Совета местного отделения «Дви-
жение Первых» г. Десногорска.

«Такие встречи помогают молодёжи 
осознанно подходить к вопросам безо-
пасности и противостоять деструктив-
ным влияниям», — отметили организа-
торы.

По данным администрации 
г. Десногорска
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ОтветЫ нА сКАнвОрД. пО ГОризОнтАЛи: Мечта - Глаз - Кинг - Метла - нива - реактор - Овсянка - Дюма - Аутсайдер - Фокачча - тление - побратим - 
Киркоров - завтрак - быт - Маяк - Ахматова - Хлеб - Алмаз - Ольга - буря - Лото - нары - нота - зраза - блог - Латы - нёбо - Маркиза - Клатч - илья - якин.

пО вертиКАЛи: Олимп - бекон - Масштаб - Артемьева - Автомеханик - Амати - ермак - Каббала - Гафт - язык - зной - Ланч - Кадр - Обои - закуска - Граф - 
Опер - Магия - Камбала - Краско - знамя - рембо - Чудо - Юрта - верба - Дынин.

14 сентября, поне-
дельник. 4-й лунный 
день. Растущая Луна в 
Скорпионе.

День подходит для 
наведения порядка и 
избавления от балла-
ста - как в доме, так и 
в мыслях. Энергия дня 
поможет легко отпу-
стить старые обиды и 
ненужные вещи. Благо-
приятно заниматься фи-
нансовыми вопросами.

Именинники: Ната-
лия, Семен, Татьяна.

15 сентября, втор-
ник. 5-й лунный день. 
Растущая Луна в Скор-
пионе.

Время активного 
обу чения. Информация 
усваивается легко, поэ-
тому удачными будут пе-
реговоры, работа с до-
кументами и поиск но-
вых знаний. Избегайте 
рутины, сегодня важно 
разнообразие впечат-
лений.

Именинники: Антон, 
Виктор, Владимир.

16 сентября, сре-
да. 6-й лунный день. 
Растущая Луна в 
Стрельце.

Отличное время для 
командной работы, сов-
местных проектов и лю-
бых занятий, связан-
ных со скоростью (ве-
лопрогулки, бег). Смело 
отстаи вайте свои прин-
ципы и защищайте спра-
ведливость.

Именинники: Васи-
лиса, Владимир, Илья, 
Константин, Михаил.

17 сентября, чет-
верг. 7-й лунный 
день. Растущая Луна в 
Стрельце.

Период мудрости и 
обращения к истокам. 
Хорошо изучать исто-
рию своего рода, раз-
бирать семейный архив, 
проводить время с роди-
телями. Интуиция обо-
стрена, стоит прислу-
шиваться к внутренне-
му голосу.

Именинники: Григо-
рий, Елена, Иван, Петр.

18 сентября, пят-
ница. 8-й лунный 
день. Растущая Луна в 
Стрельце.

Сложный день, тре-
бующий осторожности. 
Постарайтесь избегать 
скопления людей, конф-
ликтов. Лучшая защи-
та - спокойствие и пре-
бывание в безопасном 
пространстве собствен-
ного дома.

Именинники: Авдей, 
Алексий, Глеб, Елизаве-
та, Максим, Федор.

С 14 ПО 20 СЕНТЯБРЯ
Подготовила Алина БОГДАН.

20 сентября, вос-
кресенье. 10-й лун-
ный день. Растущая 
Луна в Козероге.

Время замедления 
и внутренней тишины. 
Суета противопоказана, 
она лишь истощит ваши 
ресурсы. Прислушивай-
тесь к знакам судьбы и 
подсказкам подсозна-
ния. День благоприятен 
для неторопливых прогу-
лок, спокойного отдыха.

Именинники: Васи-
лий, Евгений, Иван, Лев.

19 сентября, суб-
бота. 9-й лунный 
день. Растущая 
Луна в Козероге.

Идеальное время для 
начала строительства, 
ремонта, силовых тре-
нировок и любой дея-
тельности, где требует-
ся проявить характер и 
волю. Не сидите на ме-
сте, направляйте энер-
гию в практическое рус-
ло.

Именинники: Анд-
рей, Денис, Димитрий.
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05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 12+
00.10 «Время героев». 16+
01.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+ 
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Доктор Краснов» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.34 Перерыв в вещании

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня». 16+

06.25 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 16+
22.15 Т/с «Число зверя» 16+
00.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-

ньян. 16+
01.15 Т/с «Балабол» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
16+

05.25 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 12+
06.20, 07.05, 08.00, 09.30, 10.15, 11.10, 

12.05 Т/с «Наш спецназ-2» 16+
08.05 Фирменный рецепт. 12+
08.40 «Давай разберемся!» 12+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Великолепная 

пятёрка-6» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 21.25, 

00.30, 01.15, 01.50, 02.30, 03.10, 
03.45, 04.20 Т/с «След» 16+

23.05 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 Известия. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Ронин» 16+

23.15 Х/ф «Падение империи» 18+
01.15 Кадони шоу. 16+
02.00 Экстра такси. 16+
02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 

04.45, 05.15, 05.30 Знаки судьбы. 
16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.40, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 
16+

09.00 «Большой куш». 16+
20.00, 20.20 Т/с «Профессиональный 

сосед» 16+
20.50, 21.45 Т/с «Полицейский с Ру-

блевки» 16+
22.35 Х/ф «Василий» 16+
00.45 Х/ф «Славные парни» 18+
02.40 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2026». 16+
03.25 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2025». 16+
04.15 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2023». 16+

06.00 «Непобедимый». 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20, 03.55 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.35, 23.45 Все на Матч! Пря-

мая трансляция. 12+
09.05 Лица страны. 12+
09.25 Футбол. Нидерланды - Швеция. 

Чемпионат мира- 2026 г. Трансля-
ция из США. 6+

12.35 Специальный репортаж. 12+
13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 

12+
14.20, 00.55 Футбол. Альфа-Банк Рос-

сийская Премьер-Лига. Обзор тура. 
6+

15.25 Громко. Прямая трансляция. 12+
16.40 Смешанные единоборства. Жан 

Силва - Хосе Мигеля Дельгадо. 
UFC. Трансляция из США. 16+

18.00 Хоккей. «Торпедо» (Нижний Нов-
город) - «Ак Барс» (Казань). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансля-
ция. 12+

21.35 Футбол. «Интер» - «Удинезе». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция. 12+

01.55 Регби. «Енисей-СТМ» (Красно-
ярск) - «Слава МАР» (Москва). Чем-
пионат России. 12+

06.00 Х/ф «Ещё раз про любовь» 16+
07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.00, 00.10 Д/с «Империи серебра» 

16+

06.00, 07.40 «Настроение». 12+
07.30, 17.44 Выборы- 2026 г. 12+
08.10, 05.25 «Смех, дрожь и видео». 

16+
08.40 Х/ф «Сельский детектив. Днём с 

огнём» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские драмы. 

Высокие, высокие отношения!» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю твои секре-

ты» 12+
13.45 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Женщина с котом и детек-

тивом-3» 16+
16.50 Д/ф «Легенды эстрады. Звёзд-

ный бизнес» 16+
18.10 Х/ф «Загадка Евклида» 12+
20.05 Х/ф «Загадка Римана» 12+
22.35 «10 самых...» 16+
23.10 «Знак качества». 16+
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны. Диагнозы 

вождей» 16+
01.30 Д/ф «Уйти с одним чемоданом» 

16+

05.00, 18.00, 01.10, 04.20 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
15.00 «Дикий, дикий мир». 16+
17.00, 02.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 «Безумные факты». 16+
20.50 Х/ф «Заступник» 16+
23.25 Т/с «Расплата» 16+

05.00 С лёгким утром! 16+
09.25 «Отель «Белград» 12+
11.35 «Любовь-морковь» 16+
13.55 Т/с «Ивановы-ивановы» 16+
17.35 «Тайна печати дракона» 16+
20.00, 20.20, 21.00, 21.25 Т/с «Зовите 

витю!» 16+
22.00 «Джон уик-4» 16+
01.25 Д/с «Мир джона уика» 18+
03.25 «Остров дельфинов» 16+
04.50 «100 мест, где поесть» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка. 16+

15.15 Х/ф «Футболист» 16+
17.00 «Преодоление». 16+
17.40 «Конструкторы будущего». 12+
20.50 Х/ф «Родня» 16+
22.20, 04.05 Х/ф «Свадьба» 16+
01.15 «Моя история» с Дмитрием Ки-

рилловым. 16+
02.00 ОТРажение. 12+
02.25 Д/с «Свет и тени» 16+

06.30, 04.05 Одна за всех. 16+
06.40, 05.30 По делам несовершенно-

летних. 16+
07.45, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.45, 02.25 Тест на отцовство. 16+
11.00 Д/с «Прости меня...» 16+
12.10 Д/с «Беду отведу» 16+
13.15, 01.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.50, 01.30 Д/с «Верну любимого» 16+
14.25, 02.00 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
15.00 Х/ф «Доктор Иванов. Своя зем-

ля» 16+
19.00 Х/ф «Цветок на ветру» 16+
23.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
00.05 Д/с «Порча» 16+

05.00 Х/ф «Чапаев» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день 16+
06.15 «Пять причин поехать в...» 12+
06.25, 00.35, 01.30 «Наше кино. Исто-

рия большой любви». 16+
06.50 Х/ф «Неуловимые мстители» 

16+
08.20 Х/ф «Новые приключения неуло-

вимых» 16+
09.55, 10.20 Х/ф «Корона Российской 

империи, или Снова неуловимые» 
16+

10.10 «Белорусский стандарт». 12+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 20.30 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
21.20 Х/ф «Русский бизнес» 16+
22.55 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 

погода, или На Брайтон-Бич опять 
идут дожди» 16+

01.00 Первый Евразийский канал. 12+
02.20 Х/ф «Цирк» 16+

05.15 М/с «Три кота» 6+
05.45 М/ф «Князь Владимир» 12+
07.00 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
08.00 Х/ф «Верные друзья» 12+
10.00 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
11.40 Т/с «Ментовские войны» 16+
19.00 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Т/с «Мама-детектив» 16+
00.05 Х/ф «Юра дворник» 16+
01.40 Х/ф «Мужчина и женщина» 16+

05.00, 04.20 Секреты на кухне. 16+
05.50, 01.40, 04.30 Пятница News. 16+
06.10 Запретный Китай. 16+
07.00 Прекрасное далёко. 16+
08.10 Четыре дачи. 16+
09.50 Новые Четыре свадьбы. 16+
14.00, 19.00, 21.00, 02.50 Битва ше-

фов. 16+
16.00, 17.00, 17.50 Черный список. На 

кухне. 16+
23.10 Выживалити. Наследники. 16+
02.00 Т/с «Комиссар Рекс» 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00 Про-
грамма «Новости недели» 12+

07.05, 13.25 Программа «Пришельцы 
среди нас» 12+

08.05 Программа «Сигнальный экзем-
пляр» 12+

08.25, 10.35 М/с «Смешарики» 0+
09.05 Программа «Университет спор-

та» 12+
09.25 М/ф «Новые приключения пса и 

его друзей» 0+
10.45 Спектакль «ХРУМ. Сказочный 

переполох» 6+
12.35, 18.20, 02.10 Т/с «Как выйти за-

муж за миллионера 2» 16+
13.55 Программа «Научный метод» 

12+
14.25 Х/ф «Одинокая женщина желает 

познакомиться» 16+
16.35 М/с «Джи-Джи Бонд» 0+
16.50, 01.20 Т/с «Второе зрение» 12+
17.40 Программа «Прогулка по Петро-

павловску-Камчатскому» 12+
19.15, 04.15 Программа «Смоленская 

площадь» 12+
19.30, 23.00, 03.00 Программа «Ново-

сти «Регион.67» 12+
19.55, 03.25 Т/с «Хор» 12+
20.50 Х/ф «Большая свадьба» 16+
22.20 Программа «Сила слова» 12+
23.25 Х/ф «Королева» 12+
00.55 Программа «Тест для тещи» 16+
04.35 Программа «Ой, много ты зна-

ешь» 16+

03.40 Х/ф «Марш-бросок. Охота на 
«Охотника» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня. 

16+
09.15, 20.50 «Открытый эфир». 16+
11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15, 02.05 

Т/с «Алекс Лютый» 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.40 «Специальный репортаж». 16+
18.55 «По горячим следам». 16+
19.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. 16+
22.35 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.05 Т/с «Рожденная революцией» 

12+
00.30 Х/ф «Безотцовщина» 12+
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ДЕСНОГОРСК (КОД - 48153)
АВТОМОБИЛИ

Продам ВАЗ (Лада) 1111 Ока 0,7 МТ 
(33 л.с), 2003 г., пробег 70 тыс.км, 
2 владельца, НЕ битая, механика, 
передний привод, цвет - зелёный. 
Авто в отличном состоянии. Про-
смотр в г.Рославль. Тел. 8-910-117-
37-77

ВАЗ 21150, г.в. 2003год, цвет тем-
но-зеленый, пробег 130000 км., мощ-
ность- 77л.с., объем цилиндра – 1,5л.с., 
цена 150000 рублей. тю8-910-722-6901  

Geeti Vision 2008 г.в., 133 л.с. Пробег 
37 тыс.км. Один владелец. Зимой не 
эксплуатировалась. Цена 450000 ру-
блей. т.8-915-643-0780

ВАЗ – 2107, г.в.2008, пробег 94 тыс.
км.  т.8-910-727-2200

КИЯ Пиканто, 2014 г.в., цвет белый-
,один хозяин, двигатель0,9,69л.с., 
механика, пробег 77,2 тыс,км., ПТС 
– оригинал, цена договорная. т.8-960-
589-1730

КУПЛЮ
Куплю шины на мотоцикл «Урал»  

размер 3,75х19  т.8-910-113-8631     
 

РОСЛАВЛЬ (КОД - 48134)
ЛЕГКОВЫЕ АВТОМОБИЛИ

ВАЗ-21060, 95 г.в. Моб. 8-920-331-
4980.

ВАЗ-21120, 03 г.в., серебристый + 
зимн. резина на дисках, 100000р. Моб. 
8-920-329-0488.

ВАЗ-2112, 09 г.в., черный, 2 хозяина, 
250000р, торг. Моб. 8-915-642-2705.

ВАЗ-2114, 11 г.в., 1,6л, 5 КПП, зимн. 
резина, 245000р. Моб. 8-910-714-9696.

ВАЗ-21150, 06 г.в., светло-серебри-
стый, хор. сост., 200000р. Моб. 8-950-
708-3170.

Lada- Granta (седан), 13 г.в., 90 л.с., 
61000км + зимн. шип. резина, 450000р, 
торг. Моб. 8-910-768-2378.

Lada- Granta, 21 г.в., 1,6л, 8V, 87л.с., 
лифтбек, 89000км, коричневый. Моб. 
8-910-789-8195.

Lada- Kalina, 06 г.в., 225000км, свет-
ло-голубой, 180000р. Моб. 8-910-115-
0403.

Lada- Kalina, 11 г.в., 1,6л, МКПП, тем-
но-серый метал., максимал. комплек-
тац., 69000км. Моб. 8-951-712-7729.

ГАЗ-3110, 01 г.в., темно-серый. Моб. 
8-919-042-2149.

ВАЗ-2121, 17 г.в., 1,7л, МКПП, белый 
металлик, ГУР, 43000км, 1 владелец. 
Моб. 8-900-226-3170.

ВАЗ-21213, 97 г.в., 1,7л, светло-беже-
вый. Моб. 8-952-999-1087.

Chevrolet- Niva, 07 г.в., 1,7л, черно-си-
ний. Моб. 8-920-304-4548.

ЛЕГКОВЫЕ ИНОМАРКИ

Chevrolet- Lacetti, 12 г.в., 1,4л, 5 КПП, 

«серебро», камера задн. вида, сен-
серн. магнитол,, 470000р, торг. Моб. 
8-952-994-8391.

Chevrolet-Lanos, 06 г.в., 1,5л, МКПП, 
86 л.с., серый, 166000км, 170000р. 
Моб. 8-920-313-2008.

Daewoo-Matiz, 13 г.в., 56000км, ц/з, 
сигнализ., темно-бордовый, 273000р. 
Моб. 8-952-538-2102.

Hyundai–Solaris (хэтчбек), 13 г.в, 1.6л, 
МКПП, ГУР, кондиционер, 147000км, 
темно-красный металлик. Моб. 8- 908- 
285-9188.

Nissan-Almera-Classic (седан), 11 г.в., 
1,8л, 5КПП, серо-серебрист., ц/з, маг-
нитол., зимн./летн. резина, лит. диски, 
660000р. Моб. 8-910-710-1264.

Opel-Astra (седан), 13 г.в., 1,6л, 
МКПП, ГУР, ABS, кондиционер, эл.па-
кет, 190000км, темно-серый метал., 1 
владелец. Моб. 8-993-563-2614.

АВТОРЫНОК
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Peugeot-308 (хэтчбек), 12 г.в., 1,9л, 
МКПП, климат контроль, ГУР, АВS, 
черный метал., 161000км. Моб. 8-904-
367-1068.

Peugeot-308 (хэтчбек), 12г.в., 1.6л, 
МКПП, ЭУР, кондиционер, ABS, эл.па-
кет, 162000км., черный металлик. Моб. 
8-993-563-2614.

Renault-Logan, 16 г.в., 1,6л, МКПП, 
233000км, белый, 465000р. Моб. 8-915-
630-1433.

Renault –Duster, 16 г.в., зеленый-ме-
тал., 2л, 75000км, 1100000р. Моб. 
8-915-630-1433.

Renault Sandero, 15 г.в., 1.6л, макси-
мальн. комплектация, 87000км, белый 
металлик. Моб. 8-903-890-35-99.

SКODA-Octavia, 08 г.в., 1,6л, МКПП, 
лифтбек, 198000км, серый метал. Моб. 
8-900-226-3170.

SКODA-Octavia (А5), рестайлинг 13 
г.в., 1,6л, 5 КПП, 170000км, 2 хозяина, 
без проблем, 950000р. Моб. 8-910-710-
3201.

VOLVO-264. 81 г.в., на ходу, 218000км, 
хор. сост. + з/ч. Моб. 8-910-712-4492.

Lifan-Solano (седан), 13 г.в., 1,6л, 
5 КПП, лит. диски, ц/з, сигнализац., 
156000км, темно-серый, 295000р. Моб. 
8-910-710-1264.

МОТО

М/ц «Минск» 30000р. Моб. 8-910-718-
6455.

М/ц «Днепр», 95 г.в., черный + з/ч, 
30000р. Моб. 8-915-646-7327.

Мотоблок «Оазис» + подвесн. об-ние. 
Моб. 8-910-115-7381.

Мотоблок («Рысь», пр.Беларусь, 
40000р). Моб. 8-905-163-5554.

Мотоблок (дизель, 9 л.с., плуг, куль-
тиватор, 78000р), мотоблок («Агрос», 8 
л.с., КПП-универсальн., 30000р). Моб. 
8-910-716-6028.

ГРУЗОВЫЕ, С/Х ТЕХНИКА

Снегоуборочная техника. Моб. 8-905-
163-5554.

УАЗ, 92 г.в., бортовой, грузовой, 75 
л.с., «хаки», 42500км, в рабоч. сост. 
155000р, торг. Моб. 8-910-716-0065.

Картофелесажалка (для мотоблока, 

12000р). Моб. 8-910-718-6455.
Мотокультиватор «Huter». Моб. 

8-920-308-3104, 8-920-663-3304.
Трактор «Русич Т-15» + плуг, почвоф-

реза, прицеп. Моб. 8-915-650-0814.
МТЗ-80 (большая кабина, с докум.). 

Моб. 8-950-707-1418.
Косилка («КС-2.1», 25000р), погрузчик 

(«КУН-0,8, 6500р), трактор («Т-40АМ», 
255000р). Моб. 8-951-712-0573.

Т-40АМ (кун, 255000р), КУН-0,8 (ковш, 
75000р), косилка («КС-2,1»). Моб. 
8-951-712-0573.

ЗАПЧАСТИ

Радиатор на AUDI-100, один вентиля-
тор. Моб. 8-904-364-6781.

Багажник (на ВАЗ, 1000р.), домкрат 
(на ГАЗель, 1000р.). Моб.8-904-367-
1237 (Борис).

Диск сцепления (на VW-Polo, Golf. 
Моб. 8-908-284-2599.

Двигатель на М-402, М-21, электро-
проводка к «ЗИЛ-130». Моб. 8-908-286-
8843.

Чехлы на «LADA –Granta» (комплект). 

Моб. 8-910-111-2934.
Передний мост на «УАЗ-452». Моб. 

8-910-118-5878.
Датчик расхода воздуха на Ford-

Focus-2, кардан на Renault-Duster, 
Nissan -Terrano. Моб. 8-910-714-0980.

З/ч на ВАЗ-2106, кузовные з/ч на 
Opel-Kadett (по 1000р). Моб. 8-910-715-
7174.

Подкрылки (на VW-Passat, Audi). Моб. 
8-910-716-6028.

Прицепное, домкрат (5т). Моб. 8-910-
718-1308.

Стекла (передн.,задн., 1000р) на 
«ЗАЗ», рычаг подвески (передн.,1000р) 
на «Нива». Моб. 8-910-718-6455.

Лобовое стекло на ГАЗ-52, ГАЗ-53, 
2000р. Моб. 8-910-719-2972.

З/ч на ВАЗ-21099; капот. радиатор 
(с вентилятором), карбюратор, трам-
блер, стоп. сигналы. Моб. 8-910-722-
7883.

Радиатор, стартер на ГАЗ-53, мо-
тор-редуктор (эл., 1кВт), силовой ка-
бель, з/ч на ГАЗ-51. Моб. 8-910-725-
3211.

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 12+
00.10 Д/ф «Святитель Спиридон. Путе-

шествие по России». Специальный 
репортаж» 12+

01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+ 
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Доктор Краснов» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.34 Перерыв в вещании

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 «Сегодня». 16+

06.25 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 16+
22.15 Т/с «Марик» 16+
00.10 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го». 16+
00.45 Т/с «Балабол» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.40, 09.30, 

10.15, 11.10, 12.05, 04.45 Т/с «Наш 
спецназ-2» 16+

07.50 «Стройнадзор». 16+
08.25 Страна советов. 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Великолепная 

пятёрка-6» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 

00.30, 01.15, 01.50, 02.20, 02.50, 
03.30, 04.05 Т/с «След» 16+

23.05 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 Известия. 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка. 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Ро-

нин» 16+
23.15 Х/ф «Некромант» 18+
01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 

03.30, 04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 
05.30 Знаки судьбы. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Профес-
сиональный сосед» 16+

21.00, 22.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» 16+

23.00 Х/ф «Яйцо Фаберже» 16+
00.45 Х/ф «Рыжая Соня» 18+
02.30, 03.15 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025». 16+
04.00, 04.40 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00 «Непобедимый». 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20, 03.55 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.35, 15.25, 22.00, 00.30 Все на 

Матч! Прямая трансляция. 12+
09.05, 12.35 Специальный репортаж. 

12+
09.25 Футбол. Германия - Кот-д’Ивуар. 

Чемпионат мира- 2026 г. Трансляция 
из Канады. 6+

13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 
12+

14.20 География спорта. 12+
14.50 «Что за спорт?» 12+
16.40 Смешанные единоборства. Джо-

шуа Ван - Татсуро Таиры. UFC. 
Трансляция из США. 16+

18.00 Д/ф «Роковая партия» 12+
19.50 Футбол. «Райо Вальекано» - 

«Эспаньол». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция. 12+

22.20 Футбол. «Эльче» - «Реал» (Ма-
дрид). Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция. 12+

01.55 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема». Трансляция из 
Венгрии. 12+

06.00 «На приёме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 16+

06.50, 01.20 «Преодоление». 16+
07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-

06.00, 07.40 «Настроение». 12+
07.30, 17.44 Выборы- 2026 г. 12+
08.15 «Доктор И...» 16+
08.40 Х/ф «Сельский детектив. Днём с 

огнём» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актерские драмы. 

Шальные браки» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю твои секреты» 

12+
13.45 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Женщина с котом и детекти-

вом-3» 16+
16.50 Д/ф «Легенды эстрады. Иллюзия 

обмана» 16+
18.15 Х/ф «Загадка Монти Холла» 16+
20.05 Х/ф «Загадка Ферма» 16+
22.35 «Закон и порядок». 16+
23.05 Д/ф «Фальшивая родня» 16+
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната. Жиртрест и 

Зубочистка» 16+
01.30 Прощание. 16+
02.10 Д/ф «Женщины разведки. Свои 

среди чужих» 16+
05.25 Д/ф «Тайны великих сказочников. 

Ганс Христиан Андерсен» 16+

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко. 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 «100 вопросов обо всем». 16+
20.50 Х/ф «Конан-варвар» 16+
23.25 Т/с «Расплата» 16+

05.00 С лёгким утром! 16+
10.00 «Ну, здравствуй, Оксана соколо-

ва!» 16+
12.05 «Любовь-морковь-2» 16+
14.05 Т/с «Ивановы-ивановы» 16+
17.50 Т/с «Зовите витю!» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Зовите витю!» 16+
21.05 «Падение олимпа» 16+
23.30 «Заложники» 16+
01.20 «Рождённый чемпионом» 16+
03.00 М/ф «Урфин джюс и его деревян-

ные солдаты» 0+
04.25 «100 мест, где поесть» 16+

вости. 16+
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.00, 00.20 Д/с «Империи серебра» 

16+
15.15 Х/ф «Родня» 16+
17.00 «Очевидно. Вероятно» с акаде-

миком Арутюном Аветисяном. 12+
17.40 Специальный репортаж. 12+
20.50 «Частная жизнь» 16+
22.25, 04.00 Х/ф «Семейный портрет в 

интерьере» 16+
02.00 ОТРажение. 12+ 
02.25 Д/с «Свет и тени» 16+
02.55 «Большая страна». 12+

06.30, 05.45 По делам несовершенно-
летних. 16+

07.35, 04.55 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.25 Тест на отцовство. 16+
10.50 Д/с «Прости меня...» 16+
11.50 Д/с «Беду отведу» 16+
13.05, 01.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.40, 01.30 Д/с «Верну любимого» 16+
14.15, 02.00 Д/с «Голоса ушедших душ» 

16+
14.45 Твой Dомашний доктор. 16+
15.00 Х/ф «Доктор Иванов. Жизнь по-

сле смерти» 16+
19.00 Х/ф «Красивее, чем я» 16+
23.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
00.05 Д/с «Порча» 16+
04.05 Одна за всех. 16+

05.00 Х/ф «Свинарка и пастух» 16+
05.10 Д/с «Понять. Простить» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день 16+
06.15, 00.35, 01.50 «Наше кино. Исто-

рия большой любви». 16+
07.25 Х/ф «Приказ: огонь не открывать» 

16+
09.15, 10.10 Х/ф «Приказ: перейти гра-

ницу» 16+
11.15 Х/ф «Приказано взять живым» 

16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 20.30 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
21.20 Т/с «Битва за Москву» 16+
01.00 Первый Евразийский канал. 12+
02.15 Х/ф «Аршин Мал Алан» 16+
03.45 Х/ф «Тахир и Зухра» 16+

06.15 М/с «Три кота» 6+
07.10 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
08.10 Х/ф «Приходите завтра...» 16+
10.00 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
11.40 Т/с «Ментовские войны» 16+

19.00 Т/с «Убойная сила» 16+

22.00 Т/с «Мама-детектив» 16+
00.05 Х/ф «Не лечи меня» 16+
01.45 Х/ф «О чём молчат девушки» 16+
03.00 Х/ф «Нефутбол» 16+

05.00, 04.20 Секреты на кухне. 16+
05.50, 00.40, 04.30 Пятница News. 16+
06.20 Запретный Китай. 16+
07.00 Прекрасное далёко. 16+
08.10 Четыре дачи. 16+
09.40 Новые Четыре свадьбы. 16+
12.20, 13.50 Молодые ножи. 16+
15.10, 16.10, 17.20, 18.20, 19.00, 20.00, 

21.10, 22.10, 23.40 Черный список. 
На кухне. 16+

01.10, 01.50 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
02.40 Битва шефов. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.00, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 13.15 Программа «Пришельцы 
среди нас» 12+

07.20, 08.20, 14.15, 16.35 М/с «Смеша-
рики» 0+

07.55, 14.00 Программа «Смоленская 
площадь» 12+

08.10, 08.55, 16.25 М/с «Джи-Джи Бонд» 
0+

09.20 Программа «Научный метод» 12+
10.00, 16.45, 01.20 Т/с «Второе зрение» 

12+
10.55, 00.55 Программа «Тест для 

тещи» 16+
11.20 Программа «Прогулка по Петро-

павловску-Камчатскому» 12+
12.25, 18.20, 02.10 Т/с «Как выйти за-

муж за миллионера 2» 16+
13.45 Программа «Город и Мы» 12+
14.20, 22.20 Программа «Сила слова» 

12+
15.00, 19.55, 03.20 Т/с «Хор» 12+
17.35 Программа «Природный парк 

«Вепсский лес» 12+
19.15 Программа «Я жду тебя, мама» 

12+
20.50 Х/ф «Ассистентка» 16+
23.25 Х/ф «Одинокая женщина желает 

познакомиться» 16+
04.15 Программа «Ой, много ты зна-

ешь» 16+

04.30, 11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15, 
02.15 Т/с «Алекс Лютый» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня. 

16+
09.15, 20.50 «Открытый эфир». 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.40 «Специальный репортаж». 16+
18.55 «По горячим следам». 16+
19.10 Д/с «Улика из прошлого» 16+
22.35 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.05 Т/с «Рожденная революцией» 12+

00.50 Х/ф «Родная кровь» 12+
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05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 16.50, 23.00 «Большая игра». 16+
15.30 Церемония закрытия Междуна-

родного фестиваля молодежи. Пря-
мая трансляция из Екатеринбурга 
12+

18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 12+
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Доктор Краснов» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.34 Перерыв в вещании

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня». 16+

06.25 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 16+
22.15 Т/с «Марик» 16+
00.30 «Мы и наука. Наука и мы». 12+
01.30 Т/с «Балабол» 16+
04.40 Х/ф «Болевой порог» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 16+
05.25, 05.50, 06.35, 07.20, 08.15, 09.30, 

10.15, 11.05, 12.05, 04.40 Т/с «Наш 
спецназ-2» 16+

08.25 «Стройнадзор». 16+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «Великолепная 

пятёрка-6» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

00.30, 01.10, 01.50, 02.25, 02.55, 
03.25, 04.05 Т/с «След» 16+

23.05 Т/с «Великолепная пятёрка-3» 
16+

00.00 Известия. 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Ронин» 16+

23.15 Х/ф «Битва за Землю» 18+
01.15, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.15, 

03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 05.15, 
05.45 Знаки судьбы. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Профес-
сиональный сосед» 16+

21.00, 22.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» 16+

23.00 Х/ф «Где наши деньги?» 18+
00.35 Х/ф «Василий» 16+
02.25, 03.15 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025». 16+
04.00, 04.45 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00 «Непобедимый». 12+
07.00, 09.00, 12.55, 15.20, 03.55 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.35, 17.30, 00.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.05, 12.35 Специальный репортаж. 

12+
09.25 Футбол. Испания - Саудовская 

Аравия. Чемпионат мира- 2026 г. 
Трансляция из США. 6+

13.00 Есть тема! Прямая трансляция. 
12+

14.20 «Вид сверху». 12+
14.50 «Что за спорт?» 12+
15.25 Футбол. «Енисей» (Красноярск) 

- «Арсенал» (Тула). Лига Пари. Пря-
мая трансляция. 12+

18.00 Футбол. «Спартак» (Москва) - 
«Факел» (Воронеж). Прямая транс-
ляция. 12+

20.30 Футбол. «Балтика» (Калининград-
ская область) - «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург). Прямая трансляция. 12+

22.50 Футбол. «Барселона» - «Расинг». 
Чемпионат Испании. Прямая транс-
ляция. 12+

01.55 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема». Трансляция из 
Венгрии. 12+

04.00 Лёгкая атлетика. Абсолютный 
чемпионат мира. Трансляция из 
Венгрии. 6+

06.00 «На приёме у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 16+

06.50, 01.15 «Очень личное» с Викто-
ром Лошаком. 16+

07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

06.00, 07.50 «Настроение». 12+
07.30, 17.44 Выборы- 2026 г. 12+
08.15 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Сельский детектив. Чем 

сердце успокоится» 16+
10.40, 04.40 Д/ф «Актерские драмы. 

Прикинуться простаком» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю твои секре-

ты-2» 12+
13.45 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Женщина с котом и детекти-

вом. Кошки-мышки» 16+
16.50 Д/ф «Легенды эстрады. Не стре-

ляйте в пародиста!» 16+
18.10 Х/ф «Загадка Эйлера» 16+
20.05 Х/ф «Загадка сангаку» 16+
22.35 «Хватит слухов!» 16+
23.05 Хроники московского быта. 16+
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 

сломанном ноже» 16+
01.30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. При-

вет из Непала» 16+
02.15 «Знак качества». 16+

05.00, 18.00, 01.10, 04.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 Документальный спецпроект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
15.00 «Момент в истории». 16+
17.00, 02.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 «Дикий, дикий мир». 16+
20.30 Х/ф «Типа крутые легавые» 16+
23.25 Т/с «Расплата» 16+

05.00 С лёгким утром! 16+
10.10 «Свадьба по обмену» 16+
12.05 «Любовь-морковь-3» 16+
14.05 Т/с «Ивановы-ивановы» 16+
17.45 Т/с «Зовите витю!» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Зовите витю!» 16+
21.10 «Падение лондона» 16+
23.05 «Джон уик-4» 18+
02.15 «Кино в деталях» 18+
03.05 М/ф «Шёпот сердца» 16+
04.50 «100 мест, где поесть» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка. 16+

09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
18.20 ОТРажение. 12+

11.00, 00.15 Д/с «Империи серебра» 
16+

15.15 «Частная жизнь» 16+
17.00 «Отчий дом». 12+
17.15 «Человек и судьба». 16+
17.40 «Песня остаётся с человеком». 

12+
20.50, 04.00 Х/ф «Каникулы» 16+
22.40 Х/ф «Чужие письма» 16+
02.00 ОТРажение. 12+ 
02.25 Д/с «Свет и тени» 16+
02.55 «Большая страна». 12+

06.30, 05.50 По делам несовершенно-
летних. 16+

07.40, 05.00 Давай разведёмся! 16+
08.40, 02.25 Тест на отцовство. 16+
10.55 Д/с «Прости меня...» 16+
12.00 Д/с «Беду отведу» 16+
13.05, 01.05 Д/с «Знахарка» 16+
13.40, 01.30 Д/с «Верну любимого» 16+
14.15, 02.00 Д/с «Голоса ушедших душ» 

16+
14.45 Красивая и счастливая 45+. 16+
15.00 Х/ф «Доктор Иванов. Чужая прав-

да» 16+
19.00 Х/ф «Кукла Пигмалиона» 16+
23.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
00.05 Д/с «Порча» 16+
04.05 Одна за всех. 16+

05.00 Х/ф «Тахир и Зухра» 16+
05.10, 04.35 Д/с «Понять. Простить» 

16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день 16+
06.15, 10.10, 18.30 «Дела судебные. 

Деньги верните!» 16+
07.50, 11.00, 14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». 16+
09.05, 12.05, 15.05, 20.30 «Дела судеб-

ные. Новые истории». 16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
21.20 Т/с «Битва за Москву» 16+
00.45, 02.05 «Наше кино. История боль-

шой любви». 16+
01.10 Первый Евразийский канал. 12+
02.55 Х/ф «Возвращение Василия 

Бортникова» 16+

06.00 М/с «Три кота» 6+
06.55 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
07.55 Х/ф «Кубанские казаки» 12+
10.00 Т/с «Дальнобойщики. Десять лет 

спустя» 16+
11.40 Т/с «Ментовские войны» 16+
19.00 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Т/с «Мама-детектив» 16+
00.05 Х/ф «Временные трудности» 16+
01.35 Х/ф «За кулисами» 16+
02.45 Х/ф «Культурная комедия» 16+

04.15 Х/ф «Монах и Бес» 16+

05.00, 04.25 Секреты на кухне. 16+
05.50, 01.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.20 Запретный Китай. 16+
07.10 Прекрасное далёко. 16+
08.00 Четыре дачи. 16+
09.40 Новые Четыре свадьбы. 16+
12.20, 13.20, 14.40 На ножах. 16+
15.50, 16.40, 17.40 Черный список. На 

кухне. 16+
19.00 Адский шеф. 16+
01.20, 02.10 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
03.00 Битва шефов. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.15, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 13.15 Программа «Пришельцы 
среди нас» 12+

07.20, 08.20, 16.35 М/с «Смешарики» 0+
07.55 Программа «Город и Мы» 12+
08.10, 09.10, 16.25 М/с «Джи-Джи Бонд» 

0+
08.55 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
09.40 Программа «Я жду тебя, мама» 

12+
10.00, 16.45, 01.20 Т/с «Второе зрение» 

12+
10.50 Программа «Тест для тещи» 16+
11.20 Программа «Природный парк 

«Вепсский лес» 12+
12.25, 18.20, 02.10 Т/с «Как выйти за-

муж за миллионера 2» 16+
13.45 Программа «Научный метод» 12+
14.15 Программа «Площадь Победы» 

12+
14.30 Программа «Ой, много ты зна-

ешь» 16+
15.00, 19.55, 03.20 Т/с «Хор» 12+
17.40 Программа «Гидросамолет-ам-

фибия «БЕ-200ЧС» 0+
19.15 Программа «Готовим на экспорт» 

12+
20.50 Х/ф «Киношники» 16+
22.35 Программа «Сила слова» 12+
23.40 Х/ф «Джинн. 1-2 серия» 16+
04.20 Х/ф «Зависть богов» 16+

04.35 Т/с «Алекс Лютый» 16+
07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня. 

16+
09.15, 20.50 «Открытый эфир». 16+
11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15, 02.45 

Т/с «Алекс Лютый. Дело Шульца» 
16+

15.00 Военные новости. 16+
18.40 «Специальный репортаж». 16+
18.55 «По горячим следам». 16+
19.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.35 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.05 Т/с «Рожденная революцией» 12+
00.50 Х/ф «Наградить (посмертно)» 12+
02.20 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 

16+

Стартер, генератор (на «КамАЗ), кар-
бюратор («К-151В»). Моб. 8-910-780-
6036.

Плуг (на «МТЗ»), з/ч к плугу; лемех, 
отвал, «полевая доска», з/ч к культива-
тору. Моб. 8-915-639-4299.

Рама (на УАЗ). Моб. 8-915-646-3398.
Бампер (задний) на ГАЗ-Волга. Моб. 

8-915-651-6201.
ГУР (на «ГАЗ-3110», 5000р). Моб. 

8-919-040-0185.
З/ч б/у на Лада-приора: головка блока 

цилиндра, эл.усилитель в сборе, замок 
зажигания. Моб. 8-919-049-1374.

З/ч на ВАЗ-2101-07: полуоси, диск 
сцепления, реактивн. тяги, багажник на 
крышу, крыло переднее левое на ВАЗ- 
2110, крыло правое на ВАЗ-2106, диски 
передн. тормозные на DaewooMatiz. 
Моб. 8-920-313-2008.

З/ч на Lada- Kalin, 1,4л, 16кп.: головка 
блока цилиндр. в сборе. Моб. 8-951-
699-3233.

Чехлы на ВАЗ-2107, выпрямитель 
(для зарядки аккумулятора), маятник 
рычага на подшибн. (на классику), ба-
гажник. Моб. 8-951-702-0485.

З/ч (на Т-40, Т-25, Т-16), з/ч на УАЗ, 

двигатель («УМЗ-5А»). Моб. 8-951-712-
0573.

З/ч на ГАЗ-3110: стекла (передн.,за-
дн., 10шт.), облицовка, бампер, фары, 
поворотники, стартер, корзина сцепле-
ния, стекл (тонир.), амортизаторы (пе-
редн., задн.), домкраты, бензонасос,  
5КПП, печка, кардан, двери (4шт). Моб. 
8-951-717-0829.

З/ч на ГАЗ-3110: кардан, корзина сце-
пления, 5КПП, сигналы (2шт.), ЭСП на 
двери, радиатор на печку, ЭСП на ГАЗ, 
фароискатель. Моб. 8-951-717-4620.

Отвал, «грудь» отвала, крыло отвала, 
лемех, грабли конные, з/ч по граблям 
«ГВР-6Р». Моб. 8-952-539-1383.

Бак топливный (на комбайн «КСК-
100»), диск сцепления (на «ЗИЛ-130»). 
Моб. 8-952-994-6826.

З/ч на VW-Pointer, 05 г.в. (компьютер, 
дроссельная заслонка, 65 л.с.). Моб. 
8-952-998-2862.

Мост (передний) на МТЗ-80. Моб. 
8-952-999-1331.

РЕЗИНА ДИСКИ
Резина (летн., лит. диски, R-14, 5шт, 

7500р.). Моб. 8-910-722-7883.

Резина (летн., 265х65, R-17, отба-
лансир., на «Mitsubishi-Pajero», 4шт, 
35000р). Моб. 8-961-138-2173.

Диски (R-14, на классику), резина 
(R13. 185х65, 2шт.). Моб. 8-915-633-
4988.

Резина (215х70, R-16. 4шт, на 
«Нива»). Моб. 8-915-650-5565.

Резина (зимн., в сборе, R-12, на а/м 
«Ока», комплект, 12500р). Моб. 8-920-
317-4212.

Резина (летн., 235х55, R-18, 1шт, 
7000р, нов.), резина (летн., 215х75, 
R-16С, 1шт, 5000р, нов.), резина 
(зимн., шип.,  лит. диски, 215х65, R-17, 
4шт, 75000р). Моб. 8-920-334-1960, 
8-910-789-4570.

Резина (зимн., 155х70, R-13, в сборе 
на Daewoo-Matiz, 12000р). Моб. 8-930-
303-6852.

Резина (зимн., шип., 185х65, R-15, 
4шт, без камер). Моб. 8-951-717-0829.

Резина (в сборе, R-15, 5х100, «раз-
болтовка»). Моб. 8-952-534-9070.

Резина (4,5х9, 4шт, на продольн. 
грабли). Моб. 8-952-998-2862.

КУПЛЮ
Резину на Т-25 (9,5х32), плуг на Т-25, 

Т-40 (2-корпусн.). Моб. 8-910-111-2934.
Документы на Т-25, Т-16, ЭО-2626. 

Моб. 8-910-784-7276.
Двигатель на ВАЗ-2121 (1,6 л, бен-

зин). Моб. 8-915-630-1029.
Двигателя («Д-5», «Д-6»). Моб. 8-952-

998-2862.

МЕНЯЮ
ВАЗ-2114, 11 г.в., 1,6л, 5 КПП, зимн. 

резина, на ваш а/м с вашей доплатой. 
Моб. 8-910-714-9696.

Daewoo-Matiz, 13 г.в., 56000км, ц/з, 
сигнализ., темно-бордовый на ваш а/м 
с вашей доплатой. Моб. 8-952-538-
2102.

Nissan-Almera-Classic (седан), 11г.в., 
1,8л, 5КПП, серо-серебрист., ц/з, маг-
нитол., зимн./летн. резина, лит. диски 
на ваш а/м с вашей доплатой. Моб. 
8-910-710-1264.

Lifan-Solano (седан), 13 г.в., 1,6л, 
5 КПП, лит. диски, ц/з, сигнализац., 
156000км, темно-серый на ваш а/м с 
вашей доплатой. Моб. 8-910-710-1264.
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05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра». 

16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время» 16+
22.00 Т/с «Хозяин Москвы» 12+
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17.00 «Малахов». 16+
21.30 Т/с «Доктор Краснов» 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёв-

ым. 12+
04.31 Перерыв в вещании

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.10 «Сегодня». 16+

06.25 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 16+
22.15 Т/с «Марик» 16+
00.30 «Поздняков». 16+
00.40 Т/с «Балабол» 16+
04.20 Х/ф «Любовь под грифом «Со-

вершенно секретно» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
16+

05.25, 05.50, 06.35, 07.20 Т/с «Наш 
спецназ-2» 16+

08.15, 09.30, 10.15, 11.05, 12.05 Т/с 
«Наш спецназ-3» 16+

08.25 Ваше здоровье! 12+
13.30, 22.20 Т/с «Великолепная пятёр-

ка-8» 16+
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-6» 16+
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 

00.55, 01.35, 02.10, 02.45, 03.15, 
03.55 Т/с «След» 16+

00.00 Известия. 16+
00.30 День ангела. 0+

04.30 Т/с «Хороший парень» 16+

23.15 Х/ф «Рубеж выживания» 18+
01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 03.30, 

03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 
Знаки судьбы. 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Профес-
сиональный сосед» 16+

21.00, 22.00 Т/с «Полицейский с Ру-
блевки» 16+

23.00 Х/ф «Драйв» 18+
01.00 Х/ф «Большая гонка. Ауди про-

тив Лянчи» 16+
02.45, 03.35 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025». 18+
04.20 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2023». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+

06.00 «Непобедимый». 12+
07.00, 09.00, 11.35, 16.50, 03.55 Ново-

сти. 16+
07.05, 14.00, 16.55, 00.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция. 12+
09.05, 13.40 Специальный репортаж. 

12+
09.25 Футбол. Уругвай - Кабо-Верде. 

Чемпионат мира- 2026 г. Трансля-
ция из США. 6+

11.40 Летний биатлон. Индивиду-
альная гонка. Женщины. Прямая 
трансляция из Чебоксар 12+

14.40 Летний биатлон. Индивидуаль-
ная гонка. Мужчины. Прямая транс-
ляция из Чебоксар 12+

18.15 Футбол. «Ростов» (Ростов-на-До-
ну) - «Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция. 12+

20.35 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым. 6+

22.20 Футбол. «Малага» - «Вильярре-
ал». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция. 12+

01.55 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема». Трансляция из 
Венгрии. 12+

04.00 Лёгкая атлетика. Абсолютный 
чемпионат мира. Трансляция из 
Венгрии. 6+

06.00, 11.40 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной Лысенко. 16+

06.50, 01.15 «Очевидно. Вероятно» с 
академиком Арутюном Аветисяном. 
12+

07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.05, 00.10 Д/с «Искусство архитекту-

ры» 12+
15.15 Х/ф «Чужие письма» 16+
16.45 «Нескучное дело» с Сергеем Ло-

макиным. 12+

06.00, 07.50 «Настроение». 12+
07.30 Выборы- 2026 г. 12+
08.20 «Доктор И...» 16+
08.45 Х/ф «Сельский детектив. Чем 

сердце успокоится» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские драмы. 

Вне игры» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Собы-

тия. 16+
11.50, 03.00 Х/ф «Я знаю твои секре-

ты-2» 12+
13.45 «Мой герой». 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Женщина с котом и детек-

тивом. Тысячелетняя история» 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады. Звёзды 

под градусом» 16+
18.15 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 

16+
20.05 Х/ф «Загадка Фудзиты» 16+
22.35 «10 самых...» 16+
23.05 Д/ф «Кумиры. Ушла жена» 16+
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детектив. Ге-

рань на окне» 16+
01.30 Д/ф «Дорогие товарищи. Огра-

бление века» 16+
02.15 Д/ф «Русские тайны. Даллес 

против СССР» 16+

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-

сти.  16+
09.00 Документальный спецпроект. 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00 «Невероятно интересные исто-

рии». 16+
17.00, 02.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 «100 вопросов обо всем». 16+
21.00 Х/ф «В потерянных землях» 16+
23.25 Т/с «Расплата» 16+

05.00 С лёгким утром! 16+
09.55 «Любовь-морковь» 16+
12.05 «Любит - не любит» 16+
13.55 Т/с «Ивановы-ивановы» 16+
17.35 Т/с «Зовите витю!» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Зовите витю!» 16+
21.05 «Падение ангела» 16+
23.30 «24 часа на жизнь» 18+
01.20 «Антиганг: смена» 16+
02.50 «Рождённый чемпионом» 16+
04.35 «100 мест, где поесть» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка. 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 

«Ронин» 16+

17.00 Родительское собрание. 12+
17.45 «Почитаем!» с Егором Серовым. 

16+
20.50 Х/ф «Девять дней одного года» 

12+
22.35, 03.45 Х/ф «Ты и я» 16+
00.45 Д/ф «Город с историей» 12+
02.00 ОТРажение. 12+
02.25 Д/с «Свет и тени» 16+
02.55 «Большая страна». 12+
05.20 «Игра в классики». 12+

06.30, 05.55 По делам несовершенно-
летних. 16+

07.45, 05.05 Давай разведёмся! 16+
08.45, 02.30 Тест на отцовство. 16+
11.00 Д/с «Прости меня...» 16+
12.15 Д/с «Беду отведу» 16+
13.20, 01.10 Д/с «Знахарка» 16+
13.55, 01.35 Д/с «Верну любимого» 16+
14.30, 02.05 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
15.05 Х/ф «Доктор Иванов. Мать и 

сын» 16+
19.00 Х/ф «Сердце на троих» 16+
23.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
00.10 Д/с «Порча» 16+
04.10 Одна за всех. 16+

05.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
05.25, 06.15, 10.35 Т/с «Битва за Мо-

скву» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день 16+
10.10 Д/ф «Сентябрь, изменивший Бе-

ларусь» 16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 20.30 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15 «Обману. Нет». 16+
16.35, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
21.20 Х/ф «Приказ: огонь не откры-

вать» 16+
23.10 Х/ф «Приказ: перейти границу» 

16+
00.45 Х/ф «Приказано взять живым» 

16+
02.15 Первый Евразийский канал. 12+
03.05 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
03.30 Х/ф «Мечта» 16+

06.05 М/с «Три кота» 6+
07.00 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
08.00 Х/ф «Укротительница тигров» 

12+
10.00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
11.40 Т/с «Ментовские войны» 16+
19.00 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Т/с «Мама-детектив» 16+
00.10 Х/ф «Ну, здравствуй, Оксана Со-

колова!» 16+
01.50 Х/ф «Везучий случай» 16+
03.15 Х/ф «Бедные родственники» 16+
05.00 Х/ф «Моя ужасная сестра-2» 12+

05.00, 04.10 Секреты на кухне. 16+
05.50, 02.00, 04.30 Пятница News. 16+
06.20 Запретный Китай. 16+
07.10 Прекрасное далёко. 16+
08.10 Четыре дачи. 16+
09.50 Новые Четыре свадьбы. 16+
12.10 Адский шеф. 16+
15.10, 16.00, 17.00, 18.00 Черный спи-

сок. На кухне. 16+
19.00, 20.00 Женись на мне немедлен-

но. 16+
21.20 Свадьба вслепую. 16+
23.00 Х/ф «Разбитые сердца» 18+
02.30 Битва шефов. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.10, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 13.15 Программа «Пришельцы 
среди нас» 12+

07.20, 08.20, 16.35 М/с «Смешарики» 
0+

07.55, 14.15 Программа «Готовим на 
экспорт» 12+

08.10, 08.55, 16.25 М/с «Джи-Джи 
Бонд» 0+

09.25 Программа «Научный метод» 
12+

10.00, 16.45, 01.25 Т/с «Второе зре-
ние» 12+

10.50 Программа «Тест для тещи» 16+
11.20 Программа «Гидросамолет-ам-

фибия «БЕ-200ЧС» 0+
12.25, 18.20, 02.15 Т/с «Как выйти за-

муж за миллионера 2» 16+
13.45 Программа «Я жду тебя, мама» 

12+
14.00, 01.10 Программа «Университет 

спорта» 12+
14.30, 04.20 Программа «Ой, много ты 

знаешь» 16+
15.00, 19.55, 03.25 Т/с «Хор» 12+
17.40 Программа «Гребля на байдар-

ках. Олимпийский дуэт» 12+
19.15 Программа «Смоленская об-

ласть без ДТП» 12+
20.50 Х/ф «Зависть богов» 16+
23.35 Х/ф «Джинн. 3-4 серия» 16+
04.50 Х/ф «Быть Флинном» 16+

05.15, 11.00, 13.25, 14.20, 15.05, 17.15, 
01.00 Т/с «Алекс Лютый. Дело 
Шульца» 16+

07.00 «Сегодня утром». 12+
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня. 

16+
09.15, 20.50 «Открытый эфир». 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.40 «Специальный репортаж». 16+
18.55 «По горячим следам». 16+
19.10 «Код доступа». 12+
22.35 «Между тем» с Наталией Метли-

ной. 12+
23.05 Т/с «Рожденная революцией» 

12+

Недвижимость по области
РОСЛАВЛЬ (КОД - 48134)

Дом (бревенч., 77м2, газ, новый газ.
котел, вода рядом, х/п, уч. 4 сот., ря-
дом школа, магазин, остановка) по 
ул.К.Маркса, 900000р. Моб. 8-900-
226-9248.

Срочно. Дом (2-этаж., 190м2, все 
уд-ва, хол./гор. вода, погреб, х/п, бе-
седка, качели, мангальная зона) по 
ул.Кронштадтская, 18. Моб. 8-905-
163-5554.

Дом (79,5м2, бревенч., ухожен.,  
печн. отопл., вода рядом, уч.34 сот., 
баня, погреб, х/п) в д.Доротовка, цена 
договорная. Моб. 8-910-760-5238, 
8-951-704-9589.

Дом (бревенч., 2-этаж., 136,7м2, 
газ, хол./гор. вода, кан-ция, скважи-

на, баня, х/п, уч.20,25 сот. ухожен., 
п/я-насажд., докум. готовы, один соб-
ствен.) поселок при ст.Липовская, 
Рославльский р-н, Перенское с/п. 
Моб. 8-910-768-8476, 8-916-549-5856.

Дом (деревян., 63м2, газ подвед. к 
дому, русская печь, опна ПВХ, уч.6 
сот., п/я-насажд., с документ., ме-
бель, рядом озеро, лес) д.Шумовка, 
Шумячский р-он (500м от Варшавско-
го шоссе), 350000р. Моб. 8-916-689-
5867.

Дом (бревенч., обшит сайдинг., 
78м2, газ, вода, с/у совмещ., окна 
ПВХ, новые крыша и забор, гараж, 
х/п, уч.7 сот., п/я-насажд.) по 3-й пер. 
Пролетарский, 3000000р, торг. Моб. 
8-950-708-5678, 8-952-997-9120.

ДЕСНОГОРСК (КОД - 48153)
Кирпичный дом 8 мкр. г. Десногор-

ска, площадь 170кв.м. на земельном 
участке 15 соток с подвалом, гаражом, 
хоз. постройками, теплицы, сад, ого-
род, лес, речка, автобусная останов-
ка в шаговой доступности, Реальному 
покупателю торг. т.8-953-292-1785     

Земельный участок 27 соток на бере-
гу  Десногорского  водохранилища, в 
д. Колпино с выходом к воде, участок 
ровный, есть подъезд, электричество, 
цена 2000000 рублей  т.8-910-716-
1958     

Дачный участок 11 соток в д.Вол-
ковка Сырокоренского сельского по-

селения. Дом 2-х этажный, теплица, 
колодец, летний душ, хоз. постройки 
т.8-915-635-0454    

Земельный участок 22 сотки под 
строительство, под дачу в с. Богдано-
во, цена 800 тыс рублей. т.8-915-641-
9152    

2-х комнатную квартиру с участком 5 
соток в с. Богданово, 1 этаж, площадь 
33 кв.м., цена 1500 тыс. рублей. т.8-
915-641-9152    

2-комнатную квартиру в п. Екимови-
чи. Квартира с техникой и мебелью, 
после ремонта. Цена договорная. т.8-
951-711-5994   
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ТВОЯ
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№ 37ПЯТНИЦА, 18 СЕНТЯБРЯ

05.00 Телеканал «Доброе утро» 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
09.25 «Модный приговор». 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.40 «Время покажет». 

16+
14.00, 17.00 «Большая игра». 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.45 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Большой концерт: Леонид Агу-

тин. 12+
23.55 Х/ф «Легенды наших предков» 

12+
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00 Утро России. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести. 16+
09.30 Местное время 16+
09.55 О самом главном. 12+
11.30, 21.10 Вести. 16+
12.00, 18.00 «60 минут». 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 12+
23.55 «Истории Большой Страны». 12+
00.55 Х/ф «Без любви» 12+
04.19 Перерыв в вещании

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня». 16+

06.25 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.25 Д/с «Мои университеты. Буду-

щее за настоящим» 6+
09.25 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным. 16+
10.35 «Первая передача» 16+
11.10 Т/с «Лесник» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14.00 «Место встречи» 16+
16.50 «ДНК». 16+
17.55 «Жди меня». 16+
20.00 Т/с «Невский. Близкий враг» 16+
22.15 Т/с «Марик» 16+
00.00 «Своя правда» с Романом Баба-

яном. 16+
01.55 «Квартирный вопрос». 0+
02.50 Х/ф «Любовь под грифом «Со-

вершенно секретно»-2» 16+
04.25 Х/ф «Любовь под грифом «Со-

вершенно секретно»-3» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия. 
16+

05.25, 05.40, 06.25, 07.10, 08.05, 09.30, 
10.00, 10.55, 11.55, 12.45, 13.30, 
14.10, 15.05, 16.05 Т/с «Хороший 
парень» 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.45, 21.35, 

22.25 Т/с «След» 16+
23.10 Светская хроника. 16+
00.10, 00.55 Они потрясли мир. 16+
01.35, 02.20, 03.00, 03.40, 04.20 Т/с 

«Условный мент-6» 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Праздники» 16+

21.00, 23.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
00.00 «Комеди Клаб. Летние дайдже-

сты-2024». 16+
01.00, 01.50, 02.50 «Женский стендап». 

18+
03.40 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2026». 16+
04.25, 05.15 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025». 16+
06.00, 06.40 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 16+

06.00 «Непобедимый». 12+
07.00, 09.00, 13.00, 15.20, 03.55 Ново-

сти. 16+
07.05, 11.35, 15.25, 19.00, 01.00 Все на 

Матч! Прямая трансляция. 12+
09.05 «Небесная грация». 6+
09.25 Футбол. Аргентина - Австрия. 

Чемпионат мира- 2026 г. Трансля-
ция из США. 6+

12.40 Лица страны. 12+
13.05 Футбол. Альфа-Банк Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура. 6+
14.15 «Формула-1. Гаснут огни». 12+
14.45 «Что за спорт?» 12+
16.55 Футбол. «Челябинск» - «Уфа». 

Лига Пари. Прямая трансляция. 12+
19.20 Хоккей. «Локомотив» (Ярослав-

ль) - «Авангард» (Омск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансля-
ция. 12+

21.55 Футбол. «Эспаньол» - «Эльче». 
Чемпионат Испании. Прямая транс-
ляция. 12+

00.00 Евротур. 12+
02.15 Летний биатлон. Индивидуаль-

ная гонка. Женщины. Трансляция 
из Чебоксар. 6+

06.00, 17.00, 04.45 «На приёме у глав-
ного врача» с Марьяной Лысенко. 
16+

06.50 «Моя история» с Дмитрием Ки-
рилловым. 16+

07.30, 20.15 «Календарь». 12+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости. 16+

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение. 12+
11.00 «Человек и судьба». 16+
11.30 «Почитаем!» с Егором Серовым. 

16+
11.45 «Нескучное дело» с Сергеем Ло-

макиным. 12+
15.15 Х/ф «Девять дней одного года» 

12+
20.45 «Ректорат» с академиком Анато-

лием Торкуновым. 12+
21.30 Х/ф «Стрелец неприкаянный» 

16+
22.55, 00.30 Х/ф «Бесконечность» 16+
02.20 «Игра в классики». 12+
03.00 Х/ф «Укрощение строптивого» 

16+
05.05 «Большая страна». 12+

06.00 «Настроение». 12+
08.15, 11.50 Х/ф «Женщина наводит 

порядок» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События. 16+
12.30, 15.05 Т/с «Точка кипения» 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. Прощай, 

водевиль!» 16+
18.15 Х/ф «Загадка Лейбница» 16+
20.05 Х/ф «Загадка Пьетро Бонго» 16+
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой 16+
23.05 Прощание. 16+
00.00 Д/ф «Русские тайны. В постели 

со шпионом» 16+
00.40 Х/ф «Не может быть!» 12+
02.20 «Петровка, 38». 16+
02.40 Х/ф «Влюбленный агент» 16+
06.10 Мифы о еде. 16+

05.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости.  16+
09.00 Документальный спецпроект. 

16+
10.00 «Засекреченные списки». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112. 16+
13.00, 17.00, 03.50 «Тайны Чапман». 

16+
18.00, 03.10 «Главные тайны мира». 

16+
20.00 «Безумные факты». 16+
20.45 Х/ф «Список подозреваемых» 

16+
22.35 Х/ф «13-й район: Кирпичные 

особняки» 16+
00.20 Х/ф «Из Парижа с любовью» 18+
01.45 Х/ф «Белый слон» 18+

05.00 С лёгким утром! 16+
09.00, 21.00 Шоу «Уральские пельме-

ни» 16+
19.30 Шоу «Уральские пельмени» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30 Д/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка. 16+
19.00 Х/ф «Голодные игры: И вспыхнет 

пламя» 16+
22.00 Х/ф «Тайна семи сестер» 16+
00.15 Х/ф «Век Адалин» 16+
02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 03.45, 04.15, 

04.30, 05.00, 05.15 Знаки судьбы. 
16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30 Т/с «СашаТаня» 16+

06.30 По делам несовершеннолетних. 
16+

07.50, 05.20 Давай разведёмся! 16+
08.50, 03.20 Тест на отцовство. 16+
11.05 Д/с «Прости меня...» 16+
12.15 Д/с «Беду отведу» 16+
13.20, 02.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.55, 02.25 Д/с «Верну любимого» 16+
14.30, 02.55 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
15.05 Х/ф «Доктор Иванов. Родная 

кровь» 16+
19.00 Х/ф «Счастье в Лыково» 16+
23.10 Уютное утро. 16+
23.45 Красивая и счастливая 45+. 16+
00.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
01.05 Д/с «Порча» 16+
05.00 Одна за всех. 16+
06.10 Х/ф «Свидание с прошлым» 16+

05.00 Х/ф «Мечта» 16+
05.10 Д/с «Понять. Простить» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день 16+
06.15, 01.30 «Наше кино. История 

большой любви». 16+
07.05 М/ф «Мультфильмы» 12+
07.50 «Игра в кино». 16+
09.15, 10.10 «Миллион за 5 минут». 

16+
13.15 «Мировое соглашение». 16+
14.10 «Дела судебные. Битва за буду-

щее». 16+
15.05, 19.35 «Дела судебные. Новые 

истории». 16+
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора». 16+
18.30 «Дела судебные. Деньги верни-

те!» 16+
20.25 Х/ф «Калина красная» 16+
22.30 Х/ф «Где находится нофелет?» 

16+
00.05 Х/ф «Курьер» 16+
02.45 Х/ф «Учитель танцев» 16+

06.20 М/с «Три кота» 6+
07.00 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
08.00 Х/ф «Мы с вами где-то встреча-

лись» 6+
10.00 Т/с «Дальнобойщики» 16+
11.40 Т/с «Ментовские войны» 16+
19.00 Т/с «Убойная сила» 16+
22.00 Т/с «Мама-детектив» 16+
01.10 Х/ф «Килиманджара» 16+
02.20 Х/ф «Грецкий орешек» 16+
03.45 Х/ф «Выкрутасы» 16+

05.00, 04.10 Секреты на кухне. 16+
05.30, 00.40 Пятница News. 16+
06.00 Запретный Китай. 16+
06.40 Прекрасное далёко. 16+
07.50 Четыре дачи. 16+
09.30 Новые Четыре свадьбы. 16+
12.00 Домохозяйки против кондитеров. 

16+

13.20 Домохозяйки против шефов. 
16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00 Черный спи-
сок. На кухне. 16+

19.00, 22.00 Выживалити. Наследники. 
16+

01.10, 01.50, 02.40 Т/с «Комиссар 
Рекс» 16+

03.30, 04.30 Черный список. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00, 16.00, 19.30, 
23.20, 03.00 Программа «Новости 
«Регион.67» 12+

06.55, 13.15 Программа «Пришельцы 
среди нас» 12+

07.20, 08.20 М/с «Смешарики» 0+
07.55 Программа «Смоленская пло-

щадь» 12+
08.10, 08.55, 16.25 М/с «Джи-Джи 

Бонд» 0+
09.25 Программа «Университет спор-

та» 12+
09.40, 13.45 Программа «Смоленская 

область без ДТП» 12+
10.00 Т/с «Второе зрение» 12+
10.50 Программа «Тест для тещи» 16+
11.15 Программа «Гребля на байдар-

ках. Олимпийский дуэт» 12+
12.25, 18.20, 02.15 Т/с «Как выйти за-

муж за миллионера 2» 16+
14.00, 02.00 Программа «Игра на рав-

ных» 12+
14.20, 22.40 Программа «Сила слова» 

12+
15.00 Т/с «Хор» 12+
16.50 Х/ф «Пегас: Волшебный пони» 

6+
19.15, 04.40 Программа «Сигнальный 

экземпляр» 12+
19.55 Программа «Научный метод» 

12+
20.25 Программа «Нехожеными тропа-

ми Ингушетии» 6+
20.55 Х/ф «Быть Флинном» 16+
23.45 Х/ф «Зависть богов» 16+
03.25 Х/ф «Душа моя Мария» 16+
04.55 Х/ф «Чужие и близкие. 1-2 се-

рия» 16+
06.30 окончание программы

04.15 Т/с «Алекс Лютый. Дело Шуль-
ца» 16+

07.10, 09.25 Х/ф «Карьера Димы Гори-
на» 12+

09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня. 
16+

09.55 Х/ф «Нахимовцы» 16+
11.55, 13.25 Х/ф «Расследование» 12+
13.55, 15.05 Х/ф «Дело «пестрых» 12+
15.00 Военные новости. 16+
16.20, 17.15, 18.40 Х/ф «Дина и Добер-

ман» 16+
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 16+
23.30 Т/с «Рожденная революцией» 

12+
01.10 Х/ф «Живет такой парень» 12+
02.50 Х/ф «Пятеро с неба» 12+
04.20 Д/с «Охотники за нацистами» 

16+

ЦЕНТР ГИМС ГУ МЧС РОССИИ ПО СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ НАПОМИНАЕТ
БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ У ВОДОЕМОВ  В ОСЕННИЙ ПЕРИОД

В осенний период у водоёмов важно 
соблюдать правила безопасности, 
чтобы избежать несчастных случа-
ев.

За безопасность детей полностью от-
вечают их родители. Если с ребенком 
произошел несчастный случай, то в 99 
случаях из 100 – это вина родителей. 
Дети должны находиться около воды 
под присмотром родителей на посто-
янной основе. Случаев, когда родите-
ли отвлеклись на две минуты, и с ре-
бенком произошло несчастье – очень 
много. Ребенку (особенно дошкольно-
го возраста), достаточно просто упасть 
в воду и далеко не факт, что взрослые 
успеют его вытащить и сумеют грамот-
но оказать первую помощь. 

Ребенку стоит неоднократно рас-
сказывать о правилах поведения у 
воды:

• Не подходить к водоёмам без взрос-
лых. Особенно это касается рек, озёр, 
прудов, каналов и других водных объ-
ектов.

• Не играть на берегу вблизи воды — 
бег, толкание и другие активные игры 
могут привести к падению в воду.

• Не выходить на первый лёд — даже 

если кажется, что лёд крепкий, он мо-
жет быть очень тонким и проломиться 
под весом.

• Не кататься на самодельных плотах 
и лодках — такие плавательные сред-
ства небезопасны и могут перевер-
нуться.

• Сообщать взрослым о любых заме-
ченных опасностях на водоёмах — это 
могут быть провалы в лёд, сломанные 
ограждения, мусор на берегу и т. д..

• Не стоит отпускать ребенка к водо-
емам одного или с его друзьями свер-
стниками.

Пренебрежение мерами предосто-
рожности может привести к несчастно-
му случаю! Не забывайте, что жизнь у 
вас одна – не стоит ее терять по соб-
ственной глупости. 

В случае происшествия на водо-
ёме звонить на единый номер экс-
тренных служб 112

Старший государственный 
инспектор по маломерным судам 

центра ГИМС ГУ МЧС России по 
Смоленской области А.С. Сакович
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06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» 0+

09.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Д/ф «Святитель Спиридон. Путе-

шествие по России». Специальный 
репортаж» 12+

11.10 «Вспомнить всё». 12+
12.15 «Наше всё. Сделано в России». 

12+
13.15 Д/ф «Михаил Калашников. Рус-

ский самородок». Ко Дню оружей-
ника» 16+

14.20 «Горячий лёд». Фигурное ката-
ние. Прямая трансляция. 12+

15.50 Т/с «Формула преступления» 
12+

18.00 Вечерние новости. 16+
18.20 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых». 

Летний кубок. 16+
23.50 Х/ф «Ненормальный» 12+
01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.00 Утро России. 12+
08.00 Местное время. Суббота. 16+
08.35 «По секрету всему свету» 12+
09.00 «Формула еды». 12+
09.25 «Пятеро на одного» 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести. 16+
11.30 «Наши. Военкоры». 12+
12.00 «Доктор Мясников». 12+
13.00 Большие перемены. 16+
14.30, 20.50 Вести. 16+ 
14.50 «Парад юмора». 16+
17.50 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «Шла Саша по шоссе» 16+
00.40 Х/ф «Из замкнутого круга» 16+
03.55 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 

12+

06.00 «Жди меня». 16+
06.50 «Первая передача» 16+
07.20 «Смотр». 16+
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 16+
08.20 «Поедем, поедим!» 16+
09.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозё-

мовым». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.15 «Сатья». 16+
14.20 «Фобия». 12+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 ЧП. Расследование. 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
18.00 Д/с «Криминальная Россия. Са-

мые громкие преступления» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 16+ 
20.40 «Ты не поверишь!» 16+
22.00 «Звезды». Новый сезон. 16+
00.25 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

16+
02.15 «Дачный ответ». 0+

05.00 М/с «Маша и Медведь» 0+
05.15, 05.55, 06.40, 07.20, 08.05, 17.45, 

18.40, 19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 
23.05 Т/с «Условный мент-6» 16+
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18.25 «Моя ужасная няня-2» 6+
20.35 «Дедушка нелёгкого поведения» 

6+
22.25 «Уикенд с батей» 16+
00.10 «Внуки для начинающих. Наше-

ствие детей» 16+
02.10 «Стоп-кран» 18+
03.35 М/ф «Страшилка и тайна города 

Света» 12+
04.55 «100 мест, где поесть» 16+

06.00 М/ф «Мультфильмы» 0+
10.00, 10.45 Особенности националь-

ной кухни. 16+
11.30 Х/ф «Затерянный город Z» 16+
14.15 Х/ф «Пленники солнца» 16+
16.00 Х/ф «Голодные игры: И вспыхнет 

пламя» 16+
19.00 Х/ф «Голодные игры: Сойка-пе-

ресмешница. Часть I» 16+
21.30 Х/ф «Долгая прогулка» 16+
23.45 Х/ф «Падение империи» 18+
01.45, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 03.30, 

04.00, 04.30, 04.45, 05.15, 05.30 
Знаки судьбы. 16+

07.00, 08.00, 09.30, 05.50, 06.30 «Од-
нажды в России. Спецдайдже-
сты-2026». 16+

09.00 «Время завтрака». 16+
10.00 «Однажды в России». 16+
11.00, 13.30, 16.00 «Новая Битва экс-

трасенсов». 16+
18.30 «Экстрасенсы. Реванш». 16+
21.00 «Хочу на ТНТ». 16+
23.15, 02.40 «Женский стендап». 18+
00.15 «Титаны». 16+
03.30, 04.15 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 16+
05.05 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2025». 16+

06.00 Смешанные единоборства. Ч. 
Оливейра - А. Царукян. UFC. Транс-
ляция из США. 16+

07.00, 09.00, 12.10, 14.50 Новости. 16+
07.05, 12.15, 14.55, 18.00, 21.00, 00.00 

Все на Матч! Прямая трансляция. 
12+

09.05 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. 6+

10.15 «Герои Мельбурна. Геннадий 
Шатков». 12+

10.45 Летний биатлон. Спринт. Женщи-
ны. Прямая трансляция из Чебок-
сар 12+

13.15 Летний биатлон. Спринт. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из Чебок-
сар 12+

15.50 Футбол. «Болонья» - «Торино». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция. 12+

18.50 Футбол. «Рома» - «Интер». Чем-
пионат Италии. Прямая трансля-
ция. 12+

21.50 Футбол. «Севилья» - «Барсело-
на». Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция. 12+

01.15 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. 
Трансляция из Московской обла-
сти. 6+

02.15 Смешанные единоборства. Джо-
шуа Ван - Александра Пантожи. UFC. 

Прямая трансляция из США 16+

09.00 Страна советов. 16+
09.30 «Стройнадзор». 16+
10.05 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» 12+
12.00, 12.55, 13.55, 14.50, 15.45, 16.45 

Т/с «Далеко до Москвы» 16+
00.00 Известия. Главное. 16+
01.05 Светская хроника. 16+
01.55, 02.35, 03.20, 04.00, 04.40 Т/с 

«Наш спецназ-2» 16+

06.50 «Православная энциклопедия». 
6+

07.15 Х/ф «Загадка Фудзиты» 16+
08.55 «Здоровый смысл». 16+
09.30 «Хватит слухов!» 16+
10.05 Д/ф «Легенды эстрады. А в ре-

сторане...» 16+
10.55 «Просто & вкусно». 6+
11.30, 14.30, 22.00 События. 16+
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

16+
12.20 Х/ф «Шалашный рай» 12+
14.45 Х/ф «Отель последней надеж-

ды» 16+
18.20 Х/ф «Горе от ума. Пикапер» 16+
20.10 Х/ф «Горе от ума. Синички» 16+
22.20 «Право знать!» 16+
23.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Полёт 

Руста» 16+
00.25 Д/ф «90-е. Бандитский Екатерин-

бург» 18+
01.10, 05.25 «10 самых...» 16+
01.40 Д/ф «Легенды эстрады. Звёзды 

под градусом» 16+
02.20 Д/ф «Легенды эстрады. Не стре-

ляйте в пародиста!» 16+
03.05 Д/ф «Легенды эстрады. Прощай, 

водевиль!» 16+
03.50 Д/ф «Легенды эстрады. Иллюзия 

обмана» 16+

05.00, 03.15 «Самые шокирующие ги-
потезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости.  16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
16.00 Информационная программа 

112. 16+
16.55 Документальный спецпроект. 

16+
18.00 «Засекреченные списки». 16+
19.00 «Добровэфире». 16+
20.00 «Дикий, дикий мир». 16+
20.45 Х/ф «Особо тяжкие преступле-

ния» 16+
23.00 Х/ф «Вдовы» 18+
01.20 Х/ф «Кровью и потом: Анаболи-

ки» 18+

05.00 Шоу «Уральские пельмени» 16+
07.15 Мне туда надо. 16+
08.15 Бери и делай. 16+
08.50 Просто кухня. 12+
09.30 Просто кухня. 12+
10.00 «100 мест, где поесть» 16+
11.00 Две стороны одной страны. 16+
12.00 «Чем заняться в выходные?» 

16+
12.25 Суперниндзя. 16+

16.25 «Моя ужасная няня» 16+

06.00 «Почитаем!» с Егором Серовым. 
16+

06.10 Х/ф «Композитор Глинка» 12+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+ 
09.00, 15.50 «Календарь». 12+
09.30 Х/ф «Добро пожаловать, или По-

сторонним вход воспрещён» 16+
10.40, 11.50, 12.05, 13.00 Х/ф «Приклю-

чения принца Флоризеля» 16+
12.00, 15.00, 19.00 Новости. 16+
14.05, 05.05 «Большая страна». 12+
15.05 Специальный репортаж. 12+
15.20, 04.50 «Песня остаётся с челове-

ком». 12+
15.35 «Отчий дом». 12+
16.15 «Очевидно. Вероятно» с акаде-

миком Арутюном Аветисяном. 12+
17.30 Х/ф «Ч/Б» 16+
19.15 «Очень личное» с Виктором Ло-

шаком. 16+
19.55 «Вспомнить всё». 16+
20.20, 21.10, 22.05, 22.55 Т/с «Благо-

словите женщину» 12+
23.45 Х/ф «Трудно быть богом» 18+
02.35, 03.45 Х/ф «Рабочий посёлок» 

16+

06.30 Х/ф «Свидание с прошлым» 16+
10.00 Уютное утро. 16+
10.35 Х/ф «В тени предательства» 16+
14.50 Х/ф «Красные линии» 16+
19.00 Х/ф «Законы красоты» 16+
23.10 Х/ф «Отверженная» 16+
02.45 Одна за всех. 16+
03.05 Д/с «Знать будущее. Жизнь по-

сле Ванги» 16+
05.35 Х/ф «Мужчина, который не хочет 

на мне жениться» 16+

05.00 Х/ф «Учитель танцев» 16+
05.05, 06.10 М/ф «Мультфильмы» 12+
05.45 «Все как у людей». 6+
08.15 «Игра в кино». 16+
09.00, 10.20, 13.15, 18.50 Т/с «Государ-

ственная граница» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый 

день 16+
10.10 «Предварительный диагноз». 

16+
23.40 Х/ф «Приключения Мгера в отпу-

ске» 16+
00.55 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
02.30 Х/ф «Сердца четырёх» 16+
04.00 Х/ф «Шуми городок» 16+

05.20 М/с «Смешарики» 6+
05.50 М/ф «Два хвоста» 6+
07.00 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
09.35 Х/ф «Весна на Заречной улице» 

16+
11.30 Х/ф «Королева бензоколонки» 

12+
13.00 Т/с «Мастер и Маргарита» 16+
22.30 Х/ф «Он - дракон» 16+
00.35 Х/ф «Девятая» 16+
02.15 Х/ф «Форт Росс: В поисках при-

ключений» 16+
03.50 Х/ф «Волшебники» 12+

05.00, 04.20 Секреты на кухне. 16+
05.50, 03.20, 04.30 Пятница News. 16+
06.10 Кондитер. Дети. 12+
07.10 Умнее всех. 12+
08.30 Мамы Пятницы. 16+
09.00 Запретная Япония. 16+
10.00, 12.00, 13.50 Четыре дачи. 16+
15.30, 16.40, 17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 

21.40 Черный список. На кухне. 16+
22.40 Х/ф «Разбитые сердца» 18+
01.40, 02.30 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
03.40 Черный список. 16+

06.30, 07.30, 08.30, 12.00 Программа 
«Новости «Регион.67» 12+

06.55, 08.20 М/с «Смешарики» 0+
07.00 Программа «Природный парк 

«Оленьи ручьи» 12+
07.55 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
08.10 М/с «Джи-Джи Бонд» 0+
08.55 Х/ф «Паспорт» 16+
10.40 Программа «Игра на равных» 

12+
10.55 Концерт «Группа «DABRO» на 

форуме «Утро» 12+
12.25 Х/ф «Пегас: Волшебный пони» 

6+
13.55, 00.50 Т/с «Код улыбки» 16+
14.45 Программа «Научный метод» 

12+
15.15 Программа «Отдел кадров» 12+
15.35 М/ф «Даже мыши попадают в 

рай» 6+
17.00 Х/ф «Душа моя Мария» 16+
18.20 Концерт «Авторадио «Дискотека 

80-х» 16+
20.45 Х/ф «Чужие и близкие. 1-2 се-

рия» 16+
22.20 Х/ф «Хотел бы я быть здесь» 16+
00.10 Программа «Гребля на байдар-

ках. Олимпийский дуэт» 12+
02.25 Концерт «Григорий Лепс - Пол-

ный вперед!» 16+
04.50 Х/ф «Чужие и близкие. 3-4 се-

рия» 16+
06.30 окончание программы

05.00 Х/ф «Максимка» 6+
06.15 Х/ф «Огонь, вода и... медные 

трубы» 6+
07.50, 09.20 Х/ф «Жизнь и удивитель-

ные приключения Робинзона Кру-
зо» 12+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 16+
10.00, 13.20, 00.55 Х/ф «12 стульев» 

12+
13.55 Х/ф «Василий Буслаев» 12+
15.40 Х/ф «Корпус генерала Шубнико-

ва» 12+
17.40, 18.25 Х/ф «Ворота в небо» 12+
20.00 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 

курс» 16+
22.00 «Фетисов». 12+
22.50 Х/ф «Дело «пестрых» 12+
03.25 Х/ф «Живет такой парень» 12+

ЕЩЕ БОЛЬШЕ НОВОСТЕЙ НА AVOSKA-GAZETA.RU
ИСТОЧНИК kp. ru

время упражнений возникает 
боль в суставах, спине, не терпи-
те и не продолжайте! Желатель-
но обратиться к терапевту, невро-
логу или травматологу-ортопеду.

 Лучшие упражнения  
и опасные ошибки  

       Приехал внук (6 лет) собирать ябло-
ки. Белый налив уже созрел, но 

Макс подобрал упавшую 
антоновку: «Фу, кисляти-
на!» Уже дома просит ме-
ня поставить песню про 
плохие яблоки. Пожи-
маю плечами. А он - воз-
мущенно: «Ну ты ваще!» 
И как запоет: «Яблоки 
нас не гуд, яблоки нас 
не гуд». Он уже стал 
учить английский, и, 
видимо, яблоки на сне-
гу представить сложно, 
а вот «не гуд яблоки», то 
есть плохие, кислые, - это 
логично.

Без подписи. 

РАЗГОВОРЧИКИ В СЕТИ

Истории об урожае

Анастасия ПОМЕРАНЦЕВА/Нейросеть

 Кабачков слишком много
в какой-то момент становит-

ся, и они никому не нужны. Мне 
как-то мама отдала шесть сразу. 
Я их раздаривал как мог, и все 
равно две штуки осталось. Я ез-
жу, а они катаются по машине. 

К вечеру меня это достало 
окончательно, оба выложил 
возле подъезда, думаю: ко-

му надо, заберут. Утром 
выхожу - еще четыре ка-
бачка рядом лежат. 

wintermute115.

 И вот что мне по-
думалось. Когда 

картошка опыляется, се-

мена следующего поколения на-
ходятся в ягодах, а клубни гене-
тически идентичны родительским. 
А значит, картошка у нас в огоро-
де - это 100 - 300-летний организм, 
прошедший сотни реинкарнаций. 
Возможно, он видел Ленина и Пе-
тра Великого лично. А еще у этих 
растений каждый год игра на вы-
бывание, потому что потомки не 
каждого клубня попадают в семен-
ные на следующий год... 

sisterofsanity. 

 Жена: «Мама просит по-
мочь с картошкой». Окей,

приезжаем на дачу - сажаем. По-
том ездим полоть сорняки. За-
тем окучивать. С месяц собира-
ем проклятого жука. После сда-
емся - опрыскиваем. Наконец-то 
выкапываем. Сушим, собираем 
в мешки. Везем в гараж, спуска-
ем в яму. С полведра везем теще. 
Пара недель проходит, спраши-
ваю ее: «Вам доставать?» - «Нет».

Месяц спустя  - снова «нет». 
Второй - «пока не надо»... Спра-
шиваю, не выдержав:

- Неужели та до сих пор не
кончилась?

Ответ, прямо скажем, изумляет:
- Да я в магазине понемнож-

ку покупаю.
robertyumen.

По материалам сайтов Pikabu.ru, Подслушано - 
Здесь говорят о тебе, ideer, Палата № 6 - ВK.

Картошка, которая видела Петра I
Люди часто рассказывают 

в интернете забавные случаи 
из жизни. А мы, прочесывая 
Всемирную паутину в поис-
ках смешных историй, делим-
ся ими с вами. Сегодня - под-
борка от тех, кто знает толк 
в борьбе за дары садов и ого-
родов.

 Однажды погожим сентябрь-
ским вечером мама увезла 

меня на дачу не для того, чтобы 
копать картошку, а для того, что-
бы я сфотографировала урожай 
и выложила на ее странице в соц-
сетях на зависть всем подругам. 

Без подписи.

Анна ДОБРЮХА. 
Рисунки Катерины 

МАРТИНОВИЧ/«КП» - Москва.
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06.00 Новости. 16+
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 «Часовой». 12+
07.25 «Здоровье». 16+
08.30 «Золотая коллекция Союзмульт-

фильма». 0+
09.10 «Непутевые заметки» 12+
09.30 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея. 12+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 «Жизнь своих». 12+
11.10 «Повара на колесах». 12+
12.15 «Будем жить!» 16+
13.10 «Видели видео?» 0+
14.30 «Горячий лёд». Фигурное ката-

ние. Прямая трансляция. 12+
15.55 Т/с «Знахарь» 16+
18.00 Вечерние новости. 16+
19.00 «Точь-в-Точь». 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Россия. Итоги выборов 2026». 

16+
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

05.35, 02.45 Х/ф «Счастливая серая 
мышь» 12+

07.30 Местное время. Воскресенье. 16+
08.05 «Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым» 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 Вести. 16+
09.30 Утренняя почта с Николаем Ба-

сковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.30, 01.35 Д/с «Рассказы из русской 

истории. Владимир Мединский» 12+
12.55 Судьба человека с Борисом Кор-

чевниковым. 12+
14.30 Вести. 16+ 
15.00 «Весёлые ребята». 16+
17.50 «Песни от всей души». 12+
20.00 Вести недели. 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин. 12+
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым. 12+

06.00 «Центральное телевидение» 16+ 
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня». 16+
08.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Цифровые расследования». 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным. 16+
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследо-

вания». 16+
18.00 «Новые русские сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели с Владимиром 

Чернышевым» 16+
20.20 «Ты супер! 10 лет спустя». Юби-

лейный сезон. 6+
23.40 «Звезды сошлись». 16+
01.15 «Основано на реальных событи-

ях». 16+

05.00, 05.20, 06.00, 06.40, 07.25, 08.10, 
09.30 Т/с «Наш спецназ-2» 16+

09.00 Фирменный рецепт. 12+
10.25, 11.25, 12.25, 13.20, 14.25, 15.20, 

16.30 Х/ф «Голодные игры: Сой-
ка-пересмешница. Часть I» 16+

19.00 Х/ф «День курка» 16+
21.00 Х/ф «Кто я» 16+
23.00 Х/ф «2:22» 18+
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 

03.30, 03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 
05.30 Знаки судьбы. 16+

07.00, 07.50, 08.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2026». 16+

09.00 «Однажды в России». 16+
10.00, 12.00, 14.00 «Новая Битва экс-

трасенсов». 16+
16.00 «Экстрасенсы. Реванш». 16+
18.30 «Большой куш». 16+
21.00 «Титаны». 16+
23.50 «Шоу Воли». 16+
01.05 «Игра вслепую». 16+
02.40, 03.25, 04.15 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025». 16+
05.00 «Утро ТНТ»-2026». 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «СашаТаня» 16+

06.00 Смешанные единоборства. Джо-
шуа Ван - Александра Пантожи. 
UFC. Прямая трансляция из США 
16+

07.00, 09.00, 12.35, 16.40, 03.55 Ново-
сти. 16+

07.05, 12.40, 21.00, 00.30 Все на Матч! 
Прямая трансляция. 12+

09.05 Торжественная церемония на-
граждения спортивной премией 
Паралимпийского комитета России 
«Герои Отчизны - Герои спорта». 
12+

10.45 Летний биатлон. Эстафета. Жен-
щины. Прямая трансляция из Чебок-
сар 12+

13.15 Летний биатлон. Эстафета. Муж-
чины. Прямая трансляция из Чебок-
сар 12+

14.55 Художественная гимнастика. Аль-
фа-Банк Кубок сильнейших. Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга 
12+

16.45 Футбол. «Атлетико» - «Реал» (Ма-
дрид). Чемпионат Испании. Прямая 
трансляция. 12+

19.15 Футбол. «Ювентус» - «Аталанта». 
Чемпионат Италии. Прямая транс-
ляция. 12+

22.20 Футбол. «Порту» - «Бенфика». 
Чемпионат Португалии. Прямая 
трансляция. 12+

01.55 Гандбол. «Ростов-Дон» (Ро-
стов-на-Дону) - «Университет» 
(Ижевск). Женщины. 6+

03.25 «Герои Мельбурна. Геннадий 
Шатков». 12+

04.00 Тхэквондо. II Всероссийская спар-
такиада. Трансляция из Челябинска. 
12+

06.00 «Это сделано в России». 12+
06.10, 01.45 Х/ф «Правила игры» 16+
08.00, 17.00 Пёстрый мир 12+ 
09.00, 16.00 «Календарь». 12+
09.30 Всё по-взрослому 16+
10.30 «На приёме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко. 16+
11.25, 12.05, 12.35, 03.35, 04.40 Х/ф 

«Благочестивая Марта» 16+

16.20, 17.15, 18.15, 19.15, 20.15, 
21.15 Т/с «Удар» 16+

22.15, 23.15, 00.10, 01.00, 01.45, 02.30 
Т/с «Далеко до Москвы» 16+

03.15, 03.55 Т/с «Свидетели» 16+

05.50 Х/ф «Загадка Лейбница» 16+
07.25 Х/ф «Загадка Пьетро Бонго» 16+
09.15 Х/ф «Вместе с Верой» 12+
11.30, 00.30 События. 16+
11.45 «Наша смешная жизнь». 16+
12.40 Х/ф «Не может быть!» 12+
14.30, 05.30 Московская неделя 16+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Дочь 

«Отца народов» 16+
15.55 Д/ф «Настоящий детектив. Крас-

ный перец» 16+
16.40 Д/ф «Дело союзного значения. 

Королева в законе» 16+
17.30 Т/с «Сразу после сотворения 

мира» 16+
21.55, 00.45 Х/ф «Где-то на краю света» 

12+
01.35 «Петровка, 38». 16+
01.45 Х/ф «Женщина наводит порядок» 

12+
04.55 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

16+

05.00, 01.15 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости.  16+
09.00 «Самая народная программа». 

16+
10.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
11.00 «Наука и техника». 16+
12.00, 16.00 Информационная програм-

ма 112. 16+
13.00 «Неизвестная история». 16+
14.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
16.55 «Что мы знаем о планете Зем-

ля?» 16+
17.55 «Великие». 16+
18.50 Х/ф «Защитник» 16+
20.40 Х/ф «Выживший» 16+
23.00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко». 16+
23.55 Документальный спецпроект. 16+

05.00, 04.45 «100 мест, где поесть» 16+
08.30 Две стороны одной страны. 16+
09.30 Бери и делай. 16+
10.00 Мне туда надо. 16+
11.00 М/ф «Крутые яйца-2» 12+
12.50 М/ф «Крутые яйца: миссия «Пинг-

вин» 12+
14.40 «Новая игрушка» 12+
17.00 Суперниндзя. 16+
21.00 «Форт. Возвращение легенды» 

16+
22.30 «Форт. Возвращение легенды» 

16+
00.05 «Мужу привет» 16+
02.05 «Любит - не любит» 16+
03.25 «Свадьба по обмену» 16+

06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.45, 11.15 Д/с 

«Слепая» 16+
11.45 Х/ф «Век Адалин» 16+

14.00 Х/ф «Тайна семи сестер» 16+

12.00, 15.00, 19.00 Новости. 16+
13.50 «Конструкторы будущего». 12+
14.05 «Большая страна». 12+
15.10 «Моя история» с Дмитрием Ки-

рилловым. 16+
16.30 Д/с «Свет и тени» 16+
17.30 Х/ф «Всего одна ночь» 16+
19.15 «Клуб главных редакторов» с 

Павлом Гусевым. 16+
20.00 Х/ф «Укрощение строптивого» 

16+
21.45, 22.50 Х/ф «Рабочий посёлок» 

16+
00.00 Х/ф «Князь Игорь» 12+

06.30 Х/ф «Мужчина, который не хочет 
на мне жениться» 16+

09.20, 09.50 Метод Рогова. 16+
10.20 Пять ужинов. 16+
10.35 Х/ф «Ты моя первая любовь» 16+
14.50 Х/ф «Неверный шаг» 16+
19.00 Х/ф «Муж на двоих» 16+
23.15 Твой Dомашний доктор. 16+
23.30 Х/ф «Судьба на лестничной клет-

ке» 16+
03.05 Одна за всех. 16+
03.15 Д/с «Знать будущее. Жизнь после 

Ванги» 16+

05.00 Х/ф «Шуми городок» 16+
05.10 М/ф «Мультфильмы» 12+
06.30 Х/ф «Садко» 12+
08.00 «Диктор делает». 16+
08.30 «ФазендаЛайф». 6+
09.00, 10.10 Х/ф «Акселератка» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый день 

16+
11.00 Х/ф «Будьте моим мужем» 16+
12.45, 13.15 Х/ф «Невероятные при-

ключения итальянцев в России» 16+
15.05 Х/ф «Курьер» 16+
16.50, 18.15 Х/ф «Китайский сервиз» 

16+
19.00 Х/ф «Где находится нофелет?» 

16+
20.45 Х/ф «Калина красная» 16+
22.50 Х/ф «Ширли-мырли» 16+
01.15 «Наше кино. История большой 

любви». 16+
02.55 Х/ф «Свадьба» 16+
03.55 Х/ф «Весёлые ребята» 16+

05.20 М/с «Смешарики» 6+
05.40 М/ф «Астерикс и викинги» 12+
06.50 М/ф «Побег из курятника» 12+
08.25 М/ф «Реальная белка» 12+
10.00 М/ф «Союзмультфильм пред-

ставляет...» 6+
14.00 Х/ф «Астерикс на Олимпийских 

играх» 16+
16.15 Х/ф «Принц пустыни» 16+
18.20 Х/ф «Валериан и город тысячи 

планет» 16+
20.55 Х/ф «Ночной дозор» 16+
23.10 Х/ф «Дневной дозор» 16+
01.35 Х/ф «Вратарь Галактики» 16+
03.30 Х/ф «Эбигейл» 16+

05.00, 04.40 Секреты на кухне. 16+
05.50, 02.50, 04.20 Пятница News. 16+
06.10 Кондитер. Дети. 12+

07.10 Умнее всех. 12+

08.30 Мамы Пятницы. 16+
09.00, 10.00 Во что верят люди. 16+
11.00, 14.50, 17.00, 19.00, 20.50 Погна-

ли! 16+
12.00 Запретная Япония. 16+
13.00, 13.50 Экспедиция с Алексеем 

Столяровым. 16+
22.40 Погнали. Doc. 16+
23.40 Теперь я босс! 16+
00.40, 01.20, 02.10 Т/с «Хадсон и Рекс» 

16+
03.20 Черный список. 16+

06.30 Программа «Научный метод» 12+
07.00 Программа «Нехожеными тропа-

ми Ингушетии» 6+
07.30 Программа «Прогулка по Баку» 

0+
08.30, 19.30, 23.05, 03.00 Программа 

«Новости недели» 12+
09.05 Х/ф «Душа моя Мария» 16+
10.25 Программа «Я жду тебя, мама» 

12+
10.40 Х/ф «Хотел бы я быть здесь» 16+
12.30 М/ф «Даже мыши попадают в 

рай» 6+
13.55 Т/с «Код улыбки» 16+
14.45 Программа «Сигнальный экзем-

пляр» 12+
15.00 М/с «Джи-Джи Бонд» 0+
15.15 Х/ф «Не свадебное путешествие» 

12+
16.50 Концерт «Григорий Лепс - Полный 

вперед!» 16+
20.05 Программа «Игра на равных» 12+
20.20 Программа «Природный парк 

«Оленьи ручьи» 12+
20.45 Х/ф «Чужие и близкие. 3-4 серия» 

16+
22.25, 03.35 Программа «Сила слова» 

12+
23.40 Х/ф «Быть Флинном» 16+
01.25 Х/ф «Паспорт» 16+
04.10 Концерт «Авторадио «Дискотека 

80-х» 16+
06.30 окончание программы

05.00 Д/с «Москва - фронту» 16+
05.25 Х/ф «За облаками - небо» 12+
07.05 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 

курс» 16+
09.00 «Новости недели» с Юрием Под-

копаевым. 16+
09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 12+
10.40 «Мужики». 16+
11.10 «Ищу своих». 12+
12.00 Д/с «Война миров» 16+
12.50 «Не факт!» 12+
13.25 Х/ф «Дина и Доберман» 16+
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 

16+
23.05 Х/ф «Жизнь и удивительные при-

ключения Робинзона Крузо» 12+
02.35 Х/ф «Карьера Димы Горина» 12+
04.10 Х/ф «Огонь, вода и... медные тру-

бы» 6+

ИСТОЧНИК kp. ru

Евгения ГУСЕВА/ «КП» -  М
О

СКВА

Евгения ГУСЕВА/ «КП» -  М
О

СКВА

ОтветЫ нА сКАнвОрД. пО ГОризОнтАЛи: Мечта - Глаз - Кинг - Метла - нива - реактор - Овсянка - Дюма - Аутсайдер - Фокачча - тление - побратим - 
Киркоров - завтрак - быт - Маяк - Ахматова - Хлеб - Алмаз - Ольга - буря - Лото - нары - нота - зраза - блог - Латы - нёбо - Маркиза - Клатч - илья - якин.

пО вертиКАЛи: Олимп - бекон - Масштаб - Артемьева - Автомеханик - Амати - ермак - Каббала - Гафт - язык - зной - Ланч - Кадр - Обои - закуска - Граф - 
Опер - Магия - Камбала - Краско - знамя - рембо - Чудо - Юрта - верба - Дынин.

  родителей 
  любимую

С 14 по 19
сентября

Благоприятные и неблагоприятные 
дни по древнекитайскому календарю

14 сентября, понедельник
Период благоприятен для запуска све-

жих начинаний и инициатив. Энергети-
ка дня поможет наладить отношения 
и укрепить контакты. Также это прекрас-
ное время для общения в кругу друзей 
и родных, обмена мыслями и совмест-
ного планирования.

Часы удачи: с 6.00 до 13.00.

15 сентября, вторник
Старайтесь обходить острые углы и не 

поддаваться напряжению. Чтобы восста-
новить внутренний баланс, наведите по-
рядок вокруг себя, избавьтесь от хлама 
и впустите свежий воздух в комнату. С но-
выми делами сегодня лучше повременить.

Часы удачи: с 8.00 до 12.00.

15 сентября, среда
Воздержитесь от суеты и импульсив-

ных поступков, особенно касающихся 
денег. Любое предложение требует де-
тального анализа всех преимуществ 
и рисков. Оптимальным решением бу-
дет взять паузу на пару дней, перед тем 
как дать окончательный ответ.

Часы удачи: с 7.00 до 13.00.

16 сентября, четверг
Основное внимание стоит уделить ин-

теллектуальному росту и обучению. Зай-
митесь изучением чего-то нового, посвя-
тите время чтению или найдите себе 
новое увлечение. Поддерживайте иде-
альную чистоту на рабочем месте, осво-
бодив его от всего лишнего.

Часы удачи: с 16.00 до 19.00.

17 сентября, пятница
День подходит для романтических 

встреч и дружеских посиделок. Не за-
будьте сделать приятный сюрприз лю-
бимому человеку. Проявляйте инициати-
ву и постарайтесь приятно удивить вто-
рую половинку.

Часы удачи: с 9.00 до 15.00.

18 сентября, суббота
Энергия дня поддерживает креатив-

ные порывы и решительные шаги. Сме-
ло беритесь за реализацию новой идеи 
или творческого замысла. 

Физическая нагрузка и спорт помогут 
поддержать организм в тонусе и укре-
пить самочувствие.

Часы удачи: с 14.00 до 19.00.

19 сентября, воскресенье 
Освежите домашнюю атмосферу, ку-

пив новые горшечные растения и изме-
нив расстановку мебели. Сегодня крайне 
важно заботиться о самочувствии: боль-
ше расслабляйтесь, практикуйте техни-
ки релаксации и берегитесь сквозняков.

Часы удачи: с 10.00 до 13.00.
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Ре
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рИТУАЛЬНЫЕ

УСЛУГИ 
ВСЕ ВИДЫ 

РИТУАЛЬНЫХ 
ТОВАРОВ И УСЛУГ. 

КРУГЛОСУТОЧНО 

т. 8-910-714-4010 

8-910-783-3528 

нАШ АДРЕС: 

3 мкр., маг. "Универсам", 

вход со стороны д 18

 

р
ек

ла
м

а

Транспортные 
услуги 

на микроавтобусе: 
8 комфортных мест, 

грузоподъемность 1,5 т, 
под груз примерно 15 куб.м. 

т. 8-9107100194


р

ек
л

а
м

а

Грузо
перевозки 

до 5,5 тонн 
т.8-910-762-8090, 

8-910-766-4758 


р

ек
л

а
м

а

р
ек

ла
ма

Т. 8-910-710-0531

Все виды 
ритуальных товаров 
/памятники /ограды /
доставка и установка 
Система гибких цен 
индивидуальный подход 

к каждому заказчику 
(возможность социального погребения) 

круглосуточно
Ритуальные 

услуги

реклама

Профессиональная 
консультационная 

(репетиторство) 

и практическая помощь студентам 

вузов и прочих учебных заведений 

по направлениям экономика, 

финансы, менеджмент, маркетинг, 

юриспруденция, психология и 

другие общеобразовательные 

дисциплины.

Опыт работы более 16 лет. 

Тел. 8-910-716-61-80 Ольга. р
ек

л
а

м
а

Теперь в Десногорске!
Поверка водосчетчиков

без демонтажа
с занесенем сведений в Федеральный 
информационный фонд. Выполнение 
заявки в день обращения или на сле-
дующий день. Низкая цена:1сч-700р; 

2сч-1400р; 3сч-2000р; 4сч-2500р.
Также выполняем замену водосчетчиков
и другие виды сантехнических работ по 

согласованной цене. Дмитрий
тел. 8(951)692-4599, 8(920)328-2857

реклама

прайс-лист на стоимость услуг:
 Рамка/жирный шрифт (в общих 
объявлениях) - 100 руб.
 Грузоперевозки, Пассажирские
перевозки - 500 руб.
 Рамка (мин. размер) 3х5 - 500 руб.
 торговое оборудование, сдам помеще-
ние, услуги - размером более 15 см2  расчитыва-
ются по прайсу на  рекламу.
 Сдам (квартиры) - 200 руб. 

 Сдам (гаражи) - 150 руб.
 Зоосад  (продажа пород. котят, щенков) 
- 50 руб.
 Считать недействительным - 200 руб.
 Поздравления для физических лиц 
без оформления - 250 руб., 
с оформлением и юридическим лицам - 
500 руб.

 Продажа информации о объявлениях 
до выхода газеты (1 рубрика) - 150 руб. 
 Последующее продление 
бесплатных объявлений - 150 руб. за 
1 месяц.
 Скидки для рамок 
4 номера - 10%, 
5 номеров - 15%

р
ек

л
а

м
а

Ре
кл

ам
а

Строительной 
организации 

на постоянную 
работу 

требуются 
мастер и 

производитель 
работ 

в г. Десногорск
Мы предлагаем:
- Официальное 

оформление по ТК РФ;
- Стабильная ЗП.

Тел. 8-920-668-17-77,
        8-920-668-18-66 

В рабочие дни
с 09.00 до 18.00 

КВАРТИРЫ

Срочно! 1 комнатная квар-
тира, 1 этаж, нежилая, цена 
договорная   т.8-910-784-5086      

2-х комнатную квартиру 
(6мкр. дом.180., эт.3) 5-ти 
этажного дома, площадь 53,1 
кв.м., т.8-950-013-6486    

 
КОМНАТА В 

ОБЩЕЖИТИИ   

Комнату маленькую  в общ. 
№4, 3 мкр., 2 этаж, цена 600 
тыс. рублей  т.8-910-729-8882   

Комнату в д.5а, площадь 20 
кв.м., не угловая, теплая, ме-
бель б/у ( шкаф пенал, полка 
навесная, плита, тумба)   т.8-
915-635-0454   

 
ДАЧИ, УЧАСТКИ

Дача СНТ «Родничок», 10 
соток, ухоженная, летний до-
мик, теплица, колодец, сква-
жина, свет, беседка, хоз. по-
стройки, сад , насаждения, 
дача приватизирована, цена 
договорная  т.8-910-713-7099     

Дача СНТ « Ветеран»   т.8-
910-784-5086    

 
ТЕХНИКА В БЫТУ

Морозильную камеру «Ат-
лант»» б/у в хорошем состоя-
нии   т.8-910-718-9476   

 
ЗООСАД, РАСТЕНИЯ

Яйцо куриное домашнее, т. 
8-900-220-2412     .    

Алоэ-саженцы, каланхое, 
душистую герань, королев-
скую бегонию, фиалки  т.8-
915-698-4559    

 
РАЗНОЕ 

Душевую кабину, б/у, в от-

личном состоянии, недорого  
т.8-910-784-8070   

Фляга молочная 
40литр.-1500руб.,культиватор 
ручной «Торнадо»--1000 руб.,   
т.8-910-721-4168.,   

Станок для обработки дере-
ва- паспорт, ванна чугунная, 
контователь для ремонта лег-
ковых  автомашин, таль элек-
трическая г/п 0,5 тн., высота 
6 м., управление с пола- па-
спорт, двигатель ГАЗ-53 б/у. 
т.8-910-783-1246    

Уголок: 25х25-2м.-3шт, 
40х40-2м – 4шт, 50х50-1-20шт. 
Трубы ст3 по 2 метра все: 
25х3-1шт,27х3-1шт, 32х3,2-
15шт, 42х3,5-2шт, 38х3,5-2шт, 
48х3,5-3шт.52х3,5-1шт цена 
30 рублей за кг.  т.8-910-721-
4168,                                                                                                              

Трубы  нержавеющие 
( 0 , 8 х 1 8 Н 1 0 Т : 1 4 х 2 - 1 ш т -
1,6м.,18х3-1шт-2,1м.,25з3-
1шт-0,83м, 32х4-2шт-
1м.,32х4-2шт-1,1м.,32х4-4шт-
1,2м.,32х4-4шт-2,5м, цена 60 
рублей за кг. т.8-910-721-4168     

КУПЛЮ

Куплю радиодетали и изме-
рительные приборы, разъе-
мы, микросхемы, диоды, реле 
и др.  т.8-916-739-4434           

Куплю вышедшие из об-
ращения банкноты: швей-
царские франки, английские 
фунты, немецкие марки, кро-
ны, йены, шекели, доллары. 
Старинные награды, иконы, 
картины. Значки. Зубные ко-
ронки. т.8-901-519-3275      

15 пожарно-спасательной 
части по охране города 

Десногорска  отряда ФПС ГПС 
Главного управления МЧС 

России по Смоленской области 
ТРЕБУЮТСЯ 

НА ВАКАНТНЫЕ ДОЛЖНОСТИ:
•	 начальник караула
•	 пожарные
•	 водители автомобиля 

(пожарного)
График работы сменный 

сутки через трое.
По вопросам трудоустройства 

обращаться: г. Десногорск 
здание 15 ПСЧ 

коммунально-складская зона. 
Телефон: 89107121171

начальник части с 8-00 до 17-00

«Десна-хлеб» 
требуются:

дворник, продавец  
хлебобулочных 

изделий, 
сторож, мастер 
смены, пекарь, 
разнорабочие. 
т. 8-985-417-7903  
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Завершили лето на громкой ноте: как прошёл D2O
29 августа Десногорск стал эпи-

центром молодежной музыкальной 
энергии. На площадке «Атомпарк-1» 
прошел фестиваль D2O, который 
объединил творчество, спорт и яркие 
эмоции.

На сцене выступили как опытные 
музыканты, так и молодые коллекти-
вы. Главное правило было соблюде-
но — только живой звук и искренняя 
энергия. Зрители не просто смотрели, 
а подпевали и танцевали, открывая для 
себя новые имена. Именно в этом и за-
ключается миссия фестиваля — стать 
трамплином для талантливых исполни-
телей.

Фестиваль — это не толь-
ко сцена. Гости могли попробо-
вать себя в страйкболе от клуба 
«Senpai», отдохнуть за настольными 
играми от волонтеров «Протон», со-
здать сувениры в студии «Море 
улыбок» и даже прикоснуться к ис-
кусству татуировки в «Черри Тату». Ве-
дущий поддерживал атмосферу конкур-
сами и интерактивами.

Фестиваль открыли:
— Анатолий Терлецкий, Глава города, 

отметил важность молодежных инициатив.
— Иван Сидоров, директор Смолен-

ской АЭС, подчеркнул единство творче-
ской и промышленной энергии.

— Лидия Ляхович, директор МБУ 
«Молодежный центр», поблагодарила 
участников за талант.

Фестиваль завершен, но мы уверены: 
D2O должен стать доброй традицией!

По данным администрации 
г. Десногорска

Митинг «Памяти жертвам Беслана», 
посвященный Международному дню солидарности в борьбе с терроризмом

3 сентября в Десногорске у 
памятника «Ангел Мира» про-
шёл митинг «Памяти жерт-
вам Беслана», приуроченный к 
Международному дню солидар-
ности в борьбе с террориз-
мом. Эта дата отзывается 
болью в сердцах миллионов: 
она напоминает о страшных 
событиях 2004 года в Бесла-
не, когда в результате те-
ракта погибли более трёхсот 
человек, в том числе 186 де-
тей — почти ровесников се-
годняшних школьников.

Митинг собрал вместе жите-
лей города: учителей и учащих-
ся, работников предприятий, 
волонтёров и всех, кто хотел 
отдать дань памяти безвинно 
погибшим. Для многих это не 
просто строчка в календаре, 
а повод ещё раз задуматься о 
ценности человеческой жизни 
и о том, как важно беречь мир.

Торжественное открытие 
митинга провела Первый за-
меститель Главы муниципаль-
ного образования «город Дес-
ногорск» Смоленской области 
Злата Валерьевна Бриллиан-
това. К собравшимся также 
обратились председатель Дес-
ногорского городского совета 
депутатов Елена Петровна 
Леднева и руководитель при-
ёмной Общественного совета 
Госкорпорации «Росатом» в 
Десногорске Галина Марковна 
Бородкина. В их словах зву-
чали и скорбь по ушедшим, и 
призыв к единству, и напоми-
нание о том, что солидарность 
общества — одна из главных 
преград на пути зла. 

Особую эмоциональную 
глубину мероприятию прида-
ли творческие номера. Перед 
участниками митинга выступи-
ли артисты эстрадно‑вокаль-
ной студии «АРТ‑вокал»: 
Савва, Ефросиния и Захар 
Власовы, Михаил и Александр 
Дыдышко (руководитель — 
Ксения Макарова). Их выступ
ления стали не просто концер-
том, а искренним выражением 
общей боли и надежды. 

Важной частью памятного 
дня стала Всероссийская ак-
ция «Капля жизни». Её прове-
ли волонтёры Молодёжного 
центра города Десногорска. Ак-
ция несёт глубокий символизм: 
в память о жертвах Беслана, 
которые три дня находились в 
заточении и не могли выпить 

даже капли воды, участники 
митинга символически подели-
лись водой с теми, кого уже нет. 
Собравшиеся полили «Дерево 
жизни» — как знак того, что па-
мять жива, а жизнь продолжа-
ется. 

В тишине зажжённых свечей 
и под мерный стук метронома 
прошла минута молчания — в 
память обо всех, кто погиб во 
время войн и террористических 
актов. В эти минуты не нужны 
были слова: скорбь объедини-
ла всех, кто стоял у памятника, 
вне зависимости от возраста и 
профессии. 

Организаторы и выступаю-
щие подчёркивали: борьба с 
терроризмом — это не только 
дело спецслужб, но и общая 
ответственность общества. 
Важно не столько реагировать 
на угрозы, сколько предупреж-
дать их возникновение — через 
воспитание, через внимание к 
людям, через умение слышать 
друг друга. «Будьте вниматель-
ны и осторожны, бдительны и 
разумны! Мы справимся с тер-
роризмом, потому что мы силь-
нее!» — эти слова стали одним 
из главных посылов дня. 

Память о трагедии в Беслане 
— это не только слёзы и боль, 
но и решимость делать всё 
возможное, чтобы подобное не 
повторилось. Это стремление 
помогать тем, кто сейчас ну-
ждается в поддержке, и беречь 
хрупкий мир вокруг. 

Завершился митинг общим 
призывом: давайте стараться 
жить дружно!

МБУ «ГЦД» г. Десногорск
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Спортивный клуб «Боевая Русь» 
г. Десногорска объявляет набор 

на новый учебный год мальчиков и девочек: 

4-5 лет - ОФП (с уклоном на Универсаль-
ный бой); 
6-7 лет - ОФП (с уклоном на самбо и дзюдо); 
6-17 лет - Универсальный бой; 
18+ - Универсальный бой; 
8-14 лет - Борьба самбо, дзюдо. 

Наш адрес: г. Десногорск 1 микрорайон, 
пристройка к дому 12А. 

Телефон: 89621957556, 89107688566

Уважаемые жители г. Десногорска
Филиал «АТЭС-Десногорск» уведомляет об 

изменении тарифов на коммунальные услуги с 
01.10.2026.

Министерством жилищно-коммунального хо-
зяйства, энергетики и тарифной политики Смо-
ленской области для населения установлены 
следующие тарифы (с НДС):

•	 тепловая энергия на отопление — 1010,32 
руб./Гкал (постановление от 18.12.2025 № 
340)

•	 горячее водоснабжение — 149,57 руб./м³ 
(постановление от 19.12.2025 № 380)

•	 холодное водоснабжение — 63,26 руб./м³ 
(постановление от 12.02.2026 № 8)

•	 водоотведение — 87,27 руб./м³ (поста-
новление от 12.02.2026 № 8)

Вся актуальная информация об оказываемых 
коммунальных услугах, применяемых тарифах и 
нормативах всегда доступна в личном кабинете 
ГИС ЖКХ в разделе «Информация о договорах 
по дому» dom.gosuslugi.ru

Передавайте показания и оплачивайте услу-
ги ЖКХ без комиссии в мобильном приложе-
нии «Госуслуги Дом» https://www.gosuslugi.ru/
landing/mp_dom

ВНИМАНИЕ! ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
Уважаемые мамы и папы, бабушки 

и дедушки! Каждый ребёнок уника-
лен и развивается в своём темпе. Но 
иногда нам, взрослым, нужен про-
фессиональный взгляд со стороны, 
чтобы вовремя заметить важные ню-
ансы и мягко скорректировать путь 
развития малыша. 

СОГБУ ДЦ СПСиД «Солнышко» 
Десногорск предлагает услугу специ-
алиста по комплексной коррекции 
развития детей раннего возраста — 
от 0 до 3 лет. 

Специалист проведёт бережную 
диагностику, оценит ключевые по-
казатели развития и составит по-
нятный, пошаговый план поддержки 
именно для вашего ребёнка с учётом 
особенностей каждой семьи.

Обратиться стоит, если вы заме-
чаете, что:

•	 малыш позже сверстников на-
чинает говорить или осваивать 

двигательные навыки;
•	 возникают сложности с обще-

нием, играми или взаимодей-
ствием с окружающими;

•	 вы просто хотите получить 
профессиональную консульта-
цию «на всякий случай», чтобы 
быть уверенными, что всё идёт 
правильно. 

Главное — не откладывать заботу 
на потом. Чем раньше вы обратитесь 
за помощью, тем эффективнее будет 
поддержка.

Где и когда принимают специа-
листы?

•	 Детская поликлиника МСЧ-135, 
кабинет №337

•	 Вторник, четверг с 11:00 до 
13:00

•	 Также записаться можно по те-
лефону Семейного МФЦ СОГ-
БУ ДЦ СПСиД «Солнышко»: 
8-929-083-23-73

Поделитесь этой информацией с 
теми, кому она может быть полез-
на. Возможно, именно ваша забота 
и внимание помогут кому-то сделать 
важный шаг.

Семейный МФЦ 
СОГБУ ДЦ СПСиД «Солнышко»

«Шаг навстречу: реабилитация рядом с домом»
В 2026 году местное отделение 

ВОРДИ г. Десногорска и Благотво-
рительный Фонд «Провидение» 
запустили проект «Шаг навстре-
чу», направленный на организацию 
реабилитационных мероприятий 
для детей-инвалидов в Десногор-
ске. Проект появился как ответ 
на одну из самых острых проблем 
семей: в небольших городах не хва-
тает профильных специалистов, а 
поездки в другие регионы требуют 
значительных сил, времени и фи-
нансовых затрат. Особенно сложна 
транспортировка детей, использу-
ющих инвалидные коляски.

Этот проект не смог бы состояться 
без поддержки всех неравнодушных, 
которые не остались в стороне. С са-
мого начала мы столкнулись с мно-
жеством вопросов: где проводить 
реабилитацию, как найти необходи-
мые средства, организовать работу 
специалистов и создать подходящие 
условия для детей.

На нашу просьбу о помощи отклик-
нулось большое количество людей 
и организаций. Каждый внёс свой 
вклад — кто-то помог помещением, 
кто-то поддержал финансово, кто-то 
оказал организационную помощь, 
а кто-то просто поверил в проект и 
поддержал нас добрым словом.

Эта история напоминает добрую 
сказку о Репке: чтобы добиться ре-
зультата, мы объединили усилия, 
и вклад каждого оказался важным. 
Только благодаря общей поддержке 
проект «Шаг навстречу» смог вопло-
титься в жизнь и подарить детям воз-
можность пройти необходимую реа-
билитацию в родном городе.

Местное отделение ВОРДИ горо-
да Десногорска выражает огромную 
благодарность всем людям, органи-
зациям и учреждениям, которые под-
держали нас и не прошли мимо. Бла-
годарим всех, кто помог сделать 
реабилитацию доступнее, а жизнь 
детей и их семей — лучше:
•	 Главу муниципального образова-

ния «город Десногорск» Смолен-
ской области Терлецкого Анатолия 
Александровича;

•	 Заместителя генерального дирек-
тора — директора филиала АО 
«Концерн Росэнергоатом» «Смо-
ленская атомная станция» Сидо-
рова Ивана Ивановича;

•	 Советника директора Смоленского 
областного государственного бюд-
жетного профессионального обра-
зовательного учреждения «Десно-
горский энергетический колледж» 
Азарову А. А. и волонтеров «Про-
тон»;

•	 Отца Виталия Настоятеля Богоро-
дице-Скорбященского кафедраль-
ного собора города Десногорска;

•	 Куролесова Дениса Александрови-
ча и Михальчик Марину Юрьевну;

•	 Руководителя Благотворительного 
фонда «Провидение» Елену Оси-
пову и команду фонда «Провиде-
ние»;

•	 Руководителя детского центра 

«Высший класс!» Елену Сергеевну 
Семенову;

•	 Заведующую МБДОУ «Детский сад 
“Чебурашка”» Восареву Наталью 
Викторовну и коллектив учрежде-
ния Детский сад «Чебурашка» го-
рода Десногорска;

•	 Реабилитационный центр «Первый 
шаг» города Казани;

•	 Тюрина Алексея Вячеславови-
ча, директора и учредителя ООО 
«Строительная компания» в горо-
де Десногорске;

•	 Администрацию муниципального 
образования «город Десногорск»

Отделение ВОРДИ 
города Десногорска

 Госавтоинспекция ОМВД России по г. Десногорску обращается к родителям                 
с просьбой не парковать автомобили вблизи образовательных организаций

В связи с началом нового учебного 
года сотрудники Госавтоинспекции 
обращаются к водителям с прось-
бой исключить парковку транс-
портных средств вблизи детских 
садов и школ. Помните, что такая 
парковка ограничивает видимость 
для других водителей, что может 
привести к дорожно-транспорт-
ным происшествиям.

Практика показывает, что далеко не 
все родители, привозя детей в обра-
зовательную организацию, следуют 
требованиям Правил дорожного дви-
жения. Не желая припарковать свой 
автомобиль на расстоянии от школы 
или детского сада и привести ребенка 
на занятия за руку, они высаживают 
детей непосредственно на пешеход-
ном переходе или перед ним. Также 
некоторые водители оставляют свои 
автомобили в запрещенных для этого 
местах, невзирая на требования ПДД 
и возможные негативные послед-
ствия от этих действий.

Помните, что остановка или стоян-
ка на пешеходном переходе и ближе 
пяти метров перед ним, а также пар-
ковка в неустановленных для этого 
местах влечет наложение админис
тративного штрафа, а также преду

сматривает эвакуацию транспортно-
го средства.

Начальник отделения 
Госавтоинспекции ОМВД России 
по г. Десногорску майор полиции 

А.М. Ваулин
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ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 7 сентября по 13 сентября
Гороскоп для Овнов

Начало недели задаст деловой тон. В по-
недельник и вторник особенно удачно реша-
ются вопросы, связанные с документами, 
переговорами и согласованиями. Не откла-
дывайте звонки и письма, на которые давно 
не могли собраться. В середине недели, в 
среду и четверг, энергия пойдет на убыль, 
возможна усталость и рассеянность. В эти 
дни лучше не планировать важных презен-
таций или сложных финансовых операций. 
Займитесь рутиной: разберите почту, наве-
дите порядок в рабочих файлах, заплани-
руйте встречи на следующую неделю. Это 
поможет избежать ошибок, которые могут 
возникнуть из-за спешки.

 
Гороскоп для Тельцов

Начало недели с 7 сентября обещает быть 
продуктивным, особенно в рабочих воп
росах. Откроется возможность разобрать 
завалы в документах или договориться о 
более выгодных условиях сотрудничества. 
Не беритесь за все задачи сразу — сфоку-
сируйтесь на одной, самой важной, и дове-
дите её до идеала. Начальство или партне-
ры заметят старания, что укрепит позиции. 
К середине недели возможны небольшие 
задержки в решении финансовых вопросов: 
не паникуйте, если перевод или выплата 
задержится на день-два. Это не критично, 
а вот спонтанные крупные покупки лучше 
отложить до выходных — есть риск потра-
тить больше, чем планировалось, и потом 
жалеть.

 
Гороскоп для Близнецов

Неделя с 7 сентября выдастся насыщен-
ной, но продуктивной. Главный принцип 
этих семи дней — не распыляться. Энергии 
будет много, и возникнет соблазн взяться за 
десять дел одновременно. Лучше выбрать 
два-три ключевых направления и довести 
их до конца, иначе к выходным накопится 
усталость и ощущение, что ничего не успе-
ли.

 
Гороскоп для Раков

Неделя с 7 сентября складывается удач-
но для решения давно назревших бытовых 
вопросов. Стоит заняться домом: возможно, 
потребуется мелкий ремонт, замена техники 
или просто генеральная уборка. Энергия 
будет идти в руки, поэтому все, что связано 
с обустройством пространства, будет спо-
риться. Это же касается и финансов: отлич-
ное время, чтобы пересмотреть семейный 
бюджет, найти, на чем можно сэкономить, и 
сделать крупные, но продуманные покупки 
для дома.

 
Гороскоп для Львов

Первая половина недели, особенно поне-
дельник и вторник, потребует собранности 
в финансовых вопросах. Возможны неожи-
данные траты, связанные с домом, техникой 
или автомобилем. Не подписывайте в эти 
дни важные документы и не берите крупные 
кредиты. Лучше отложить серьезные покуп-
ки на четверг или пятницу, когда появится 
возможность найти более выгодные усло-
вия или получить скидку. В целом, неделя 
благоприятна для поиска дополнительного 
источника дохода, но только не в понедель-
ник.

 
Гороскоп для Дев

Неделя с 7 сентября складывается в поль-
зу методичной работы. Энергия будет ров-
ной, без резких скачков, что идеально для 
наведения порядка в делах, которые давно 
требовали внимания. Стоит начать с само-
го запутанного вопроса — разобрав его по 
частям, получится быстро найти простое ре-
шение. В понедельник и вторник лучше не 
распыляться на несколько задач одновре-
менно, а сосредоточиться на одной, самой 

важной. Результат превзойдет ожидания, и 
освободится время для приятных мелочей.

 
Гороскоп для Весов

Неделя с 7 сентября для Весов будет по-
хожа на наведение порядка в шкафу: снача-
ла кажется, что всё разбросано, но к выход-
ным появится четкая структура. В начале 
недели, особенно в понедельник и вторник, 
не стоит браться за новые масштабные 
проекты. Энергия будет уходить на мелкие, 
но важные задачи, которые накопились за 
прошлые недели. Лучше всего разобрать 
рабочий стол, документы и почту. Это осво-
бодит голову для более важных решений. 
В коллективе возможны мелкие трения из-
за того, что кто-то не выполнил обещания. 
Не нужно выяснять отношения, достаточно 
спокойно переспросить и перераспределить 
обязанности, чтобы не делать чужую работу 
в авральном режиме.

 
Гороскоп для Скорпионов

Первая неделя сентября для Скорпионов 
пройдет под знаком наведения порядка в 
делах и эмоциях. После летнего расслабле-
ния захочется взять управление в свои руки, 
и это правильное желание. Главное — не 
пытаться объять необъятное, а действовать 
последовательно, словно разбирая завалы 
в шкафу: сначала самое заметное, потом 
мелочи.

 
Гороскоп для Стрельцов

Неделя с 7 сентября для Стрельцов прой-
дет под знаком наведения порядка в ме-
лочах. Большой прорыв вряд ли случится, 
зато можно качественно укрепить тылы, 
разобравшись с накопившимися задачами. 
Энергия будет распределяться неравномер-
но: в начале недели ее много, к выходным 
накопится усталость, поэтому важно грамот-
но чередовать активность и отдых.

 
Гороскоп для Козерогов

Начало недели потребует четкого плани-
рования бюджета. Возможны неожиданные 
траты, связанные с домом или семьей — на-
пример, поломка бытовой техники или необ-
ходимость срочно купить что-то для ребенка 
или родителей. Не паникуйте, это решаемо, 
но лучше не совершать крупных спонтанных 
покупок до среды. Зато во вторник и среду 
отлично пойдут дела, требующие внимания 
к деталям: проверка документов, наведение 
порядка в рабочих файлах, завершение от-
четности. Вы заметите ошибку, которую дру-
гие упустили, и это повысит ваш авторитет у 
начальства.

 
Гороскоп для Водолеев

Неделя с 7 сентября пройдет под знаком 
наведения порядка в делах и отношениях. 
Энергии будет много, но она потребует дис-
циплины, иначе рискует распылиться на ме-
лочи. Главный совет — не хвататься за всё 
подряд, а выбрать одно ключевое направле-
ние и методично им заниматься.

 
Гороскоп для Рыб

Первая неделя сентября для Рыб прой-
дет под знаком наведения порядка в делах 
и отношениях. Энергии будет много, но она 
потребует дисциплины, иначе рискует рас-
пылиться на мелочи. Главный совет недели 
— не хвататься за всё подряд, а составить 
четкий список задач на каждый день и стро-
го ему следовать. Особенно это касается 
рабочих вопросов: на этой неделе велик 
соблазн взяться за чужой проект, чтобы по-
мочь коллеге, но это отнимет силы, которые 
понадобятся для собственных дедлайнов. 
Лучше предложить помощь в конце недели, 
когда основные задачи будут закрыты.

https://74.ru

В Смоленской области представителями страховой 
медицинской организации ООО «Капитал Медицинское 
Страхование» проводится работа по информированию 

граждан – застрахованных лиц, подлежащих 
прохождению профилактических мероприятий

Что такое диспансеризация по ОМС 
и зачем она нужна?

 Диспансеризация по полису ОМС 
— это комплекс мероприятий, вклю-
чающий в себя профилактический ме-
дицинский осмотр и дополнительные 
методы обследований, проводимых 
для оценки состояния здоровья, в том 
числе репродуктивного здоровья, на-
правленный на выявление хронических 
неинфекционных заболеваний, а также 
риска их развития.

Осознанный подход к своему здоро-
вью предполагает, что мы бежим к вра-
чу не только в том случае, когда что-то 
болит, а наносим визиты в лечебное 
учреждение регулярно, для профилак-
тики. Именно профилактические меро-
приятия позволяют вовремя выявить 
заболевания, о которых человек не по-
дозревает, и которые никак его не бес-
покоят. И все это – бесплатно, в рамках 
базовой программы ОМС. Что входит 
в диспансеризацию по ОМС и что сде-
лать, чтобы получить эту услугу?

1. Кому нужно проходить 
диспансеризацию в 

2026году?
Под диспансеризацию в 2026году 

подпадают граждане следующих годов 
рождения: 2008, 2005, 2002, 1999, 1996, 
1993, 1990, 1987, а также все граждане 
40 и старше лет. Если вашего возраста 
нет в списке для диспансеризации, и вы 
не относитесь к льготным категориям, 
вы можете пройти: профилактический 
медосмотр по полису ОМС бесплатно 
в поликлинике по месту прикрепления.

2. Как будет проходить 
диспансеризация?

1. Запишитесь на диспансериза-
цию.

Запишитесь на прохождение диспан-
серизации через портал Госуслуги или 
обратитесь в поликлинику по месту 
прикрепления, 

В зависимости от состояния вашего 
здоровья, диспансеризация может со-
стоять из одного или двух этапов. Все 
эти правила прописаны в Приказе Ми-
нистерства здравоохранения РФ от 27 
апреля 2021г. № 404н «Об утверждении 
Порядка проведения профилактическо-
го медицинского осмотра и диспансери-
зации определенных групп взрослого 
населения» 

2. Подготовьтесь к обследованиям.
В назначенный для обследования 

день придите в поликлинику утром на 
голодный желудок, до выполнения фи-
зических нагрузок, в том числе утрен-
ней гимнастики. 

3. Пройдите первый этап диспансе-
ризации. 

На первом этапе задача терапевта – 
понять, есть ли у вас признаки хрони-
ческих неинфекционных заболеваний 
(состояний) и факторы риска их раз-
вития, а также определить медицин-
ские показания к выполнению допол-
нительных обследований и осмотров 
врачами-специалистами для уточнения 
диагноза заболевания (состояния) на 
втором этапе диспансеризации. 

4. Придите на прием к врачу тера-
певту.

Врач даст разъяснения по резуль-
татам обследований, определит вашу 
группу здоровья, при наличии высокого 
риска заболеваний или самих заболе-
ваний – группу диспансерного наблюде-
ния и внесет данные в вашу медицин-
скую карту.

5. Пройдите второй этап диспансе-
ризации.

На него переходя не все, а лишь те 
пациенты, состояние которых внушает 
опасения. В этом случае нужно про-
вести дополнительные осмотры и об-
следования для того, чтобы уточнить 
диагноз. Профилактическое консульти-
рование после второго этапа диспансе-
ризации носит углубленный характер. 
По результатам принимается решение: 
либо назначить лечение, либо напра-
вить пациента на исследования, кото-
рые выходят за рамки диспансериза-
ции.

6. Получите результаты диспансе-
ризации по ОМС.

Когда результаты всех обследований 
получены, пациент вторично прихо-
дит на прием к врачу-терапевту. Врач 
обсуждает полученные данные и дает 
рекомендации по дальнейшему под-
держанию здоровья. Он определяет 
группу здоровья (их три), назначает в 
случае необходимости лекарственные 
препараты и различные профилактиче-
ские, оздоровительные или реабилита-
ционные мероприятия. Все результаты 
обследования и заключение отражают-
ся в вашей медицинской карте.

Обращаем внимание застрахованных 
в возрасте 65 лет и старше, в целях 
повышения охвата диспансеризацией 
Страховая медицинская организация 
обеспечивает персональное информи-
рование указанных граждан о возмож-
ности прохождения диспансеризации 
в медицинской организации, в которой 
гражданин получает первичную меди-
ко-санитарную помощь.

Медицинскими организациями орга-
низовано проведение диспансеризации 
граждан в возрасте 65 лет и старше, в 
том числе с использованием выездных 
форм работы. Обеспечены выезды мо-
бильных медицинских бригад, включая 
бригады, оснащенные передвижными 
медицинскими комплексами, в отда-
ленные районы, сельскую местность, 
садоводческие и огороднические това-
рищества.

7. Сколько времени займет диспан-
серизация?

Не так много. Если диспансеризация 
организована правильно, то понадобит-
ся дважды посетить лечебное учрежде-
ние. Если в первый раз вы придете на 
голодный желудок и с необходимыми 
анализами, то сможете большинство 
исследований пройти в день обраще-
ния в кабинет профилактики (или к 
участковому терапевту).

Первый визит длится 3-5 часов. Вто-
рой визит назначается через несколько 
дней, обычно от одного до шести, ко-
торые потребуются для лабораторных 
исследований и получения результатов 
анализов.

8. Выдается ли больничный лист 
для прохождения диспансеризации?

Нет, в этом нет необходимости. Для 
того, чтобы пройти диспансеризацию в 
будний день, нужно согласовать с ра-
ботодателем дату диспансеризации и 
написать заявление на предоставление 
одного дня с сохранением среднего за-
работка. Право на оплачиваемый отгул 
для проведения профосмотра закреп
лено в статье 185.1 «Трудового кодекса 
РФ». Работники 18-39 лет могут вос-
пользоваться им один раз в три года, 
работники старше 40-ка лет – ежегод-
но. Работающим пенсионерам и лицам 
предпенсионного возраста полагается 
два дня на прохождение диспансериза-
ции.

Если у вас возникли вопросы по ока-
занию медицинской помощи или несо-
блюдению сроков оказания медицин-
ской помощи, вы можете обратиться к 
представителям АСП ООО «Капитал 
МС» - Филиала в Смоленской области 
позвонив по телефону Контакт-центра: 
8-800-302-45-52, (звонок бесплатный) 
или оставить запрос на официальном 
сайте компании: https://kapmed.ru. 

Горячая линия: 8-800-100-81-02 
(круглосуточно).

Директор АСП ООО «Капитал МС» - 
Филиал в Смоленской области 

Л.В. Бердникова
Лицензия ОС №3676-01 от 16.09.2025
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